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Sağlık sektörü haricinde çamaşırların hijyenik temizliği 

Tekstil ürünlerinin hijyenik temizliği ve bakımı sadece sağlık sektöründe büyük önem taşımamaktadır. Yatak 

çarşaflarının veya havluların her gün farklı kullanıcılara sunulduğu her yerde, hijyenik güvenlik bir kalite özelliğidir 

ve viral hastalıklar veya bakteriyel enfeksiyonlarla enfeksiyon riskini azaltır. 

 

Kullanıcılar genellikle yeterince hijyenik sonuçlar elde etmeyen 

bir deterjan ve program kombinasyonu seçerler. Bu, örneğin 

düşük bir sıcaklık seçildiğinde olur. Düşük sıcaklıklar, genellikle 

görünür kirleri çıkarmak için yeterli olsa da, "görünmeyen" kirler 

yalnızca en az 60 °C veya daha yüksek sıcaklıklarda çıkarılır. Bunlar 

arasında virüsler, bakteriler ve küf gibi istenmeyen mikro organizmalar 

yer alır. 

Sıvı deterjanların ağartıcı maddeler eklenmeden kullanılması bile 

tek başına hijyenik açıdan mükemmel bir sonuç için gerekli 

koşulları yaratmaz. 

 
 

H İ J YEN İ K ÇAM AŞI R BAKIMI  NEDEN BU KADAR 

Ö NEM Lİ?  

Kreşte bir gastrointestinal virüs dolaşıyor, ailede bir Covid-19 vakası meydana geliyor veya soğuk algınlığı olan 

bir misafir bir restoranda peçeteye öksürüyor olabilir: Farklı kişiler tarafından kullanılan tekstiller, kullanımdan 

sonra hijyenik olarak yeniden işlenmediği sürece, diğer insanlara geçebilecek patojenler ve kirleticiler içerebilir. Bu 

nedenle sağlık sektöründe, enfekte olduğundan şüphelenilen çamaşırların temizlenmesi için dezenfekte edici 

yıkama prosedürleri gereklidir. Ancak sağlık sektörü dışında, tatmin edici ve güvenli temizlik sonuçları elde etmek 

için günlük yaşamda dezenfekte edici yıkama programlarının kullanımından vazgeçilebilir. 

 

Birçok sektörde, tekstil ürünlerinin hijyenik olarak nasıl temizlenmesi gerektiğine dair herhangi bir kılavuz 

bulunmamaktadır. İyi niyetli bir varsayımla, kullanıcılar genellikle "çok şey çok işe yarar" diye düşünürler. Ancak, 

dezenfektanların ve hijyenik durulama maddelerinin dikkatsizce dozlanması sadece yürürlükteki Tehlikeli 

Maddeler Yönetmeliğini (Bölüm 15a, sadece belirlenmiş kullanımlar için) ihlal etmekle kalmaz, aynı zamanda cilt 

tahrişi veya alerji riskini de barındırır. 

 
Daha yüksek sıcaklıklarda daha iyi sonuçlar elde edilse de bu daha fazla enerji tüketimine ve daha uzun çalışma 

sürelerine yol açar. Sürdürülebilirlik açısından sadece doğru deterjan ve uygulama için ayarlanmış bir sıcaklık 

kombinasyonu istenen hijyenik sonuçları sağlar. 
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Miele Professional Whitepaper serisinden

H  i  j  y  e  n  i  k  ç  a  m  a  ş  ı  r  temizleme



 

 
ÇAMAŞIRLAR HIJ YENIK OL ARAK NASIL TEMİZLENİR?  

 
Çamaşır hazırlama, hijyenik bir sonuç elde etmek için çeşitli adımların birbiriyle bağlantılı olduğu bütünsel bir 

süreçtir. Süreç, kirli çamaşırların toplanması ve çamaşırhaneye teslim edilmesiyle başlar. Burada, kirli ve temiz 

çamaşırların ayrılmasına çok dikkat edilmelidir. Kirli çamaşırlar nemli ise derhal yıkanmalıdır. Böylece 

mikroorganizmaların çoğalması ve kötü kokuların oluşması önlenir. Kirli çamaşırları silkelemekten kaçınmak ve 

koruyucu eldiven giymek, olası enfeksiyon zincirlerini kırmak için diğer alınması gereken önlemlerdendir. 

 
Sağlık sektörü dışındaki işletmelerde, çamaşırların hijyenik bir şekilde yıkanmasını sağlamak için genellikle doğru 

deterjan ve programın kullanılması yeterlidir. Çamaşır suyu içeren deterjanlarla birlikte en az 60 °C sıcaklıkta yıkama 

işlemleri mikroorganizmaları azaltır. Yatak çarşafları, tabak çanak ve havlular gibi hijyenik açıdan hassas 

çamaşırlar bu nedenle uygun şekilde temizlenmelidir. 

 

 
Yıkamadan sonra bile, seçilen önlemler işlenmiş çamaşırların yüksek hijyen seviyesine katkıda bulunur. Bunlardan 

ilki tekstillerin makinede kurutulmasıdır. Mikroorganizmalar çamaşırlardan önceden tamamen uzaklaştırılmışsa, tam 

kurutma bunların tekrar üremesini engeller. Ön koşullardan biri doğru yük miktarıdır. Çamaşır yükü çok büyükse tam 

kurutma yeterince sağlanamaz. 



 

 
 

 
Çamaşırlarda nem kalması halinde bu durum bakteriler, virüsler ve mantarlar için bir üreme alanı oluşturur ve 

kötü kokulara yol açabilir. Bu nedenle çamaşırlar kurutma işleminin sonunda derhal boşaltılmalıdır. Kurutulmuş 

tekstil ürünlerinin kirli çamaşırlardan ayrı, iyi havalandırılan bir ortamda tutulmasını veya depolanmasını sağlayın. 

Bu, çamaşırların hijyenik olarak temiz kalmasını sağlar. 

 
"SmartBiz" serisi, "Little Giants" ve "Benchmark" Miele çamaşır makineleri, hijyenik performansları sebebiyle altın 

virüs mührü ile ödüllendirilmiştir. En başından itibaren mükemmel hijyenik sonuçlar elde etmek istiyorsanız, 

ensüstriyel Miele çamaşır makineleri, kurutucular ve son işlem cihazlarının doğru kombinasyonuna 

güvenebilirsiniz. 

 


