Upute za uporabu
Mikrovalna pecnica

Prije postavljanja - instaliranja - prve uporabe, obvezno procitajte upu-
te za uporabu. Time éete zastititi sebe i izbjedi oSteéenja.
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Sigurnosne napomene i upozorenja

Ova mikrovalna pecnica odgovara svim propisanim sigurnosnim
odredbama. Medutim, nepropisna uporaba moze dovesti do ozlje-
da osoba ili oSteéenja stvari.

Procitajte pazljivo ove upute za uporabu prije prve uporabe uredaja.
U njima se nalaze vazne napomene o ugradnji, sigurnosti, uporabi i
odrzavanju uredaja. Time Cete zastititi sebe i izbjedi oStedenja
uredaja.

U skladu s Normom IEC/EN 60335-1, tvrtka Miele izri¢ito navodi
da morate u potpunosti procitati i slijediti poglavlje o postavljanju
uredaja kao i sigurnosne napomene i upozorenja.

Tvrtka Miele ne moze preuzeti odgovornost za Stete uzrokovane ne-
postivanjem ovih napomena.

Sacuvajte ove upute za uporabu i predajte ih eventualnom bu-
duéem vlasniku uredaja!

Namjenska uporaba

P Mikrovalna pecnica je predvidena za uporabu u privatnim kuéanst-
vima.
Ovaj uredaj nije namijenjen koristenju na otvorenom.

P Mikrovalna pecnica se smije upotrebljavati samo na visini manjoj
od 2000 m.

P Mikrovalnu peénicu upotrebljavajte isklju¢ivo u kuéanstvu za odmr-
zavanje, zagrijavanje, kuhanje i ukuhavanje namirnica. Drugi nacini ko-
riStenja nisu dozvoljeni.

P Ako u mikrovalnoj peénici susite zapaljive materijale, isparava u njima
sadrzana voda. Time se takvi materijali isuSuju i mogu se zapaliti. Mikro-
valnu pecnicu nikada nemoijte koristiti za spremanje i suSenje zapaljivih
materijala.

P Osobe koje zbog svog tjelesnog, osjetilnog ili dusevnog stanja, ili ne-
dostatka iskustva ili zbog neznanja nisu u stanju sigurno rukovati mikro-
valnom peénicom, moraju biti pod nadzorom dok rukuju istom. Takve
osobe uredaj mogu upotrebljavati bez nadzora samo ako im je objasn-
jeno kako sigurno koristiti uredaj. Moraju biti u moguénosti prepoznati i
razumjeti opasnosti koje proizlaze iz pogreSnog rukovanja uredajem.



Sigurnosne napomene i upozorenja

P> Ovaj prostor za pripremu jela je zbog posebnih zahtjeva (koji se od-
nose na temperaturu, vlagu, kemijsku postojanost, otpornost na
troSenje i vibracije) opremljen posebnim rasvjetnim tijelima. Ovo spe-
cijalno rasvjetno sredstvo smije se koristiti samo za predvidene nam-
jene. Navedena nisu prikladna za osvjetljenje prostorija. Zamjenu di-
jelova vrsi isklju¢ivo Miele ovlastena stru¢na osoba ili Miele servis.

P> Ovaj uredaj s mikrovalovima sadrzi 1 izvor svjetlosti razreda ener-
getske ucinkovitosti E.

Djeca u kuéanstvu

P> Upotrijebite blokadu ukljucivanja kako biste sprijecili da djeca
slu¢ajno uklju¢e mikrovalnu pecnicu.

P Djecu mladu od osam godina drzite podalje od mikrovalne peénice,
osim kad su pod stalnim nadzorom.

P Djeca starija od osam godina smiju koristiti mikrovalnu peénicu bez
nadzora samo ako im je objasnjeno kako sigurno koristiti uredaj. Dje-
ca moraju biti u moguénosti prepoznati i razumjeti opasnosti koje
proizlaze iz pogresnog rukovanja uredajem.

P Djeca ne smiju Cistiti ni odrzavati mikrovalnu peénicu bez nadzora.

P Nadgledajte djecu koja se zadrzavaju u blizini mikrovalne pecnice.
Nikada nemojte dozvoliti da se djeca igraju uredajem.

P Opasnost od gu$enja! Igrajuéi se s ambalazom (primjerice folijom)
djeca se u istu mogu zamotati ili ju navuci preko glave i ugusiti se. Drzite
ambalazu izvan dosega djece.

P Opasnost od ozljeda! Vrata se mogu opteretiti do maks. 8 kg. Dje-
ca se mogu ozlijediti otvorenim vratima. Ne dozvoljavajte djeci oslan-
janje, sjedanje ili vjeSanje na otvorena vrata.

Tehnicka sigurnost

P Ostecena mikrovalna peénica moze ugroziti Vasu sigurnost. Provjeri-
te ima li uredaj vidljiva oStecenja. Nikada nemojte upotrebljavati 0s-
tecen uredaj.

P> Ako se priklju¢ni kabel osteti, mora ga instalirati ovlasteni Miele ser-
visni tehnicar kako bi se izbjegla opasnost za korisnika.
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P Mogudi je povremeni ili trajni pogon na samodostatnom ili ne
mrezno sinkroniziranom sustavu napajanja energijom (poput primjeri-
ce pojedinaéne mreze, back up sustavi). Pretpostavka za takav pogon
da je sustav napajanja energijom u skladu sa zahtjevima EN 50160 ili
sli¢nim.

Zastite predvidene za kuénu instalaciju i za ovaj Miele proizvod u svo-
joj funkciji i nac¢inu rada moraju biti sigurne i u pojedinacnom pogonu
ili pogonu koji nije mrezno sinkroniziran ili se moraju zamijeniti istov-
jetnim mjerama u instalaciji. Kako je primjerice opisano u aktualnoj
objavi VDE-AR-E 2510-2.

P> Ako je mikrovalna peénica u kvaru, kad je uklju¢ena, mikrovalovi se
mogu Siriti izvan kucista, Sto bi bilo opasno za korisnika. Nemojte ko-
ristiti uredaj

— ako su vrata uredaja iskrivljena.

— okovi na vratima su labavi.

— na vratima ili stjenkama prostora za pripremu jela ima vidljivih puko-
tina ili rupa.

P Dodirivanjem dijelova pod naponom i preinakama na elektri¢nim ili
mehanickim dijelovima izlazete se opasnosti i mozete uzrokovati
smetnje u radu mikrovalne pecnice. Nikada ne otvarajte kuciste
uredaja.

P> Obavezno usporedite priklju¢ne podatke (napon i frekvenciju) s
tipske naljepnice mikrovalne pecénice s onima elektricne mreze jer se
podaci moraju obavezno poklapati kako ne bi doslo do oSteéenja
uredaja. Prije priklju€ivanja usporedite podatke. U slu¢aju sumnje ob-
ratite se stru¢noj osobi.

P> ViSestruke uti¢nice niti produzni kabel ne jamce potrebnu sigurnost
(npr. opasnost od pozara). Mikrovalnu peénicu nemojte na taj nacin
prikljuCivati na elektri¢cnu mrezu.

P> Elektri¢na sigurnost mikrovalne peénice moze se zajamciti samo
ako je priklju¢ena na propisno instaliranu instalaciju sa zastitnim vo-
di¢em. Vrlo je vazno da se ovaj temeljni sigurnosni uvjet provjeri, kako
bi se iskljucila Steta nastala zbog nepostojanja ili neispravnosti zas-
titnog vodica (npr. elektriéni udar). U sluéaju sumnje, kuénu instalaciju
treba dati na provjeru stru¢noj osobi odnosno elektricaru.

P Mikrovalnu peénicu upotrebljavajte isklju¢ivo u sastavljenom stanju
kako bi se mogao jam¢iti siguran rad.

P Nestru¢ni popravci mogu biti opasni za korisnika. Popravke vrse is-
klju¢ivo Miele ovlastene stru¢ne osobe ili Miele servis.
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P> Pravo na jamstvo gubite kada mikrovalnu pecénicu popravljaju od
tvrtke Miele neovlastene osobe.

P> Prilikom popravaka ili ¢i$¢enja i odrzavanja mikrovalna peénica mora
biti isklju¢ena iz elektricne mreze. Mikrovalna pecnica iskljucena je iz
elektricne mreze samo ako je ispunjen jedan od sljedecih uvjeta:

- UtikaC uredaja je izvucen iz uticnice.

Ako uredaj zelite iskljuciti iz elektricne mreze, ne povlacite za priklju¢ni
kabel, ve¢ za utikac.

— Osigurac u kuénoj elektri¢noj instalaciji je iskljucen.

— Potpuno je odvrnut rastalni osigurac u kué¢noj elektri¢noj instalaciji.
P Samo uporabom originalnih zamjenskih dijelova Miele moze jamditi
ispunjavanje sigurnosnih zahtjeva. Neispravni dijelovi moraju se zami-
jeniti iskljuCivo originalnim Miele rezervnim dijelovima.

P Mikrovalne pecénice koje su ugradeni iza vrata namjestaja, koristite
samo kada su ista otvorena. Ne zatvarajte vrata za vrijeme rada
uredaja. lza zatvorenih vrata sakuplja se toplina i vlaga. Time se moze
oStetiti uredaj i ormarié¢. Vrata ormarica zatvorite tek kad se uredaj oh-
ladi.

P Ova se mikrovalna peénica ne smije koristiti na pokretnim mjesti-
ma (npr. na brodovima).

Pravilna uporaba

P> Pazite da su jela uvijek dovoljno zagrijana.

Vrijeme koje je potrebno za to ovisi o mnogim ¢imbenicima, npr. o pocet-
noj temperaturi, koli¢ini, vrsti i svojstvima namirnica i o promjenama re-
cepta.

Klice koje eventualno postoje u jelima mogu se unistiti samo pri dovoljno
visokoj temperaturi (> 70 °C) i nakon dovoljno dugog vremena (> 10 min).
Ako niste sigurni da je jelo dovoljno zagrijano, odaberite dodatno vrijeme.

P> Vazno je da je temperatura jela ravnomjerno rasporedena i dovoljno
visoka.

Mijeéanjem ili okretanjem jela hrana ce se ravnomjerno zagrijati, a
potrebno je paziti i na vrijeme |ZJednacavanJa kod zagrijavanja, odmr-
zavanja i kuhanja. Vrijeme izjednacavanja je vrijeme mirovanja, u koji-
ma se temperatura ravnomjerno rasporeduje u jelu.
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P> Imajte u vidu da je vrijeme potrebno za kuhanje, zagrijavanje, odmr-
zavanje u mikrovalnoj peénici ¢esto puno kra¢e nego kod kuhinjskog
Stednjaka ili pecnice.

Predugo vrijeme uklju€ivanja moze izazvati isuSivanje i eventualno sa-
mozapaljenje namirnica. Postoji opasnost od poZara. Opasnost od
pozara postoji i kod suSenja kruha, peciva, cvijec¢a, zaCinskog bilja.
Takve stvari nemojte susiti u mikrovalnoj peénici!

P> Jastuciée punjenje zrnima, treSnjama s kosticama ili Zzeleom i sli¢na
jela mogu se zapaliti, Cak i ako se nakon zagrijavanja izvade iz pecnice.
Navedena jela nemojte zagrijavati u uredaju. Opasnost od pozara!

P Mikrovalna pecnica nije predvidena za ¢iS¢enje i dezinfekciju upot-
rijebljenih predmeta. Osim toga, tako nastaju visoke temperature i
postoji opasnost od opekotina prilikom vadenja predmeta iz uredaja.
Opasnost od pozara!

P Mikrovalna pec¢nica mogla bi se oStetiti zbog nedostatka namirnica
ili pogresnog punjenja. Stoga uredaj nemojte koristiti za zagrijavanje
posuda ili za suSenje zaCinskog bilja i slicnog.

P Mikrovalnu peénicu ukljucite tek kada se u prostoru za pripremu je-
la nalazi namirnica ili posude za pecenije te je koristite samo s priloze-
nim okretnim tanjurom.

P Kod zagrijavanja se u zatvorenim posudama ili bocama stvara tlak
koji moze uzrokovati eksploziju. Nikada nemoijte zagrijavati jela ili te-
kucine u zatvorenim posudama ili bocama.

Kod djecjih boc€ica prethodno skinute poklopac i dudu.

P Kod zagrijavanija jela toplina se stvara izravno u jelu pa posude ostaje
hladnije. Posude se zagrijava samo prijenosom topline s jela. Nakon Sto
ste jelo izvadili, provjerite je li doseglo odgovarajuéu temperaturu. Ne vo-
dite se temperaturom posuda! Kod zagrijavanja hrane za bebe posebno
pazite na odgovarajucu temperaturu! Nakon zagrijavanja, hranu za bebe
dobro promijesajte ili izmuckajte, a potom hranu probajte kako se beba ne
bi opekla.
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P Kod kuhanja, a narocito kod naknadnog zagrijavanja tekuc¢ina pomocu
mikrovalova, bez uporabe Stapi¢a moze se dogoditi da je temperatura
vrenja doduse dosegnuta, ali da se tipi¢ni mjehuriéi pare jo$ ne pojavl-
juju. Tekucina ne vrije ravnomjerno. Ovaj tzv. zaostanak vrenja moze pri
vadenju posude ili tre$nji posude dovesti do iznenadnog stvaranja mje-
huriéa pare, a time i do trenutnog eksplozivnog kipljenja. Opasnost od
opeklina!

Stvaranje mjehuri¢a pare moze biti toliko snazno da se vrata uredaja sa-
ma otvore. Opasnost od ozljede ili oSteéenja! Tekuéinu promijesajte prije
zagrijavanja/kuhanja. Nakon zagrijavanja pric¢ekajte barem 20 sekundi,
prije nego Sto izvadite posudu iz prostora za pripremu jela. Tijekom zagri-
javanja u posudu mozete dodatno staviti stakleni Stapic¢ ili sli¢ni predmet
ukoliko ga imate na raspolaganju.

P> Vrata uredaja ostavite zatvorenima ako iz namirnica u prostoru za
pripremu jela nastaje dim kako biste prigusili eventualno nastale pla-
menove.

Prekinite postupak tako Sto ¢ete mikrovalnu pecnicu iskljuciti tipkom
za ukljucivanje/iskljucivanje i izvucite utikac.

Otvorite vrata tek kad dim nestane.

P Ulja i masti mogu se zapaliti od pregrijavanja. Kada radite s uljima i
mastima mikrovalnu ni u jednom trenutku ne ostavljajte bez nadzora.
Uredaj ne koristite za przenje. Vatru uzrokovanu uljem i mastima ne
gasite vodom. Iskljucite uredaj i plamen ugasite tako Sto Cete vrata
uredaja ostaviti zatvorena.

P> Zapaljivi predmeti mogu se zbog visokih temperatura zapaliti u bli-
zini uklju¢ene mikrovalne pecnice. Uredaj nikada ne koristite za zagri-
javanje prostorije.

P> Ako kod pripreme namirnica koristite alkoholna pica, imajte u vidu
da alkohol isparava na visokim temperaturama i da se moze zapaliti
na vru¢im povrSinama. Alkohol nikada ne zagrijavajte ako nije razri-
jeden. Opasnost od pozaral!

P Namirnice koje se ¢uvaju u prostoru za pripremu jela mogu se
isusiti, a vlaga koju ispustaju moZze uzrokovati koroziju na mikrovalnoj
pecnici. Takoder se mogu ostetiti kontrolna plo¢a uredaja, radna ku-
hinjska ploca ili susjedni ormari¢. Stoga prekrijte namirnice.

P Kako biste izbjegli stvaranje korozije, odmah temeljito uklonite jela
ili tekucine koje sadrze sol ako dospiju na stjenke prostora za pripre-
mu jela od plemenitog Celika.
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P> Prostor za pripremu jela je vru¢ nakon uporabe. Postoji opasnost od
opeklina! Ocistite prostor za pripremu jela i pribor ¢im se ohlade. Ako
Cekate predugo CiSéenje se nepotrebno oteZava, a u iznimnim slucajevi-
ma je nemoguce. Snazna zaprljanja mogu u odredenim uvjetima ostetiti
mikrovalnu pecnicu te izazvati opasne situacije. Opasnost od pozaral!
Procitajte napomene u poglavlju ,,CiSéenje i odrzavanje“.

P Opasnost od pozara! Plasti¢no posude koje nije namijenjeno koris-
tenju u mikrovalnoj pec¢nici moze se unistiti i oStetiti mikrovalnu peé-
nicu. Nemojte upotrebljavati metalne posude, aluminijsku foliju, po-
sude s metalnim slojem, kristalno staklo koje sadrzi olovo, obrubljene
posude, plasti¢no posude koje nije otporno na visoke temperature,
drveno posude, metalne kvacice, plasti¢ne i papirnate kvacice sa zi-
com, plasti¢ne posude s aluminijskim poklopcem koji nije skinut do
kraja (pogledajte poglavlje ,,Upute za posude za mikrovalnu peénicu®).
Ukoliko koristite takve predmete, moze doci do oStecenja posuda ili
moze doci do zapaljenja.

P> Plasti¢ne posude za jednokratnu uporabu moraju imati svojstva na-
vedena u odlomku ,Upute za posude za mikrovalnu peénicu / Plasti-
ka“.

Mikrovalnu pec¢nicu nemojte ostavljati bez nadzora ako namirnice
zagrijavate ili pripremate u jednokratnim posudama od plastike, papi-
ra ili drugog zapaljivog materijala.

P Ambalaza za zadrZzavanje topline se izmedu ostalog sastoji od tan-
ke aluminijske folije. Ta aluminijska folija reflektira mikrovalove. Mikro-
valovi mogu toliko zagrijati papirnati sloj da se on zapali.

U mikrovalnoj pecnici nemojte zagrijavati jela u pakiranjima za zadrza-
vanje topline, poput vredica za pecene pili¢a.

P> Kada jaja bez ljuske zagrijavate u mikrovalnoj, zumanjak se moze
nakon zagrijavanja rasprsnuti. Kozicu zumanjka stoga prethodno vise
puta probodite.

P> Kada u mikrovalnoj pecénici zagrijavate jaja u ljusci ista ¢e se
raspuknuti, Cak i nakon vadenja iz prostora za pripremu jela. Jaja u
ljusci kuhajte samo u posebnom posudu.

Tvrdo kuhana jaja nemojte zagrijavati u mikrovalnoj pecnici.

P Kada zagrijavate namirnice s tvrdom kozicom ili ljuskom, kao $to su
rajCice, kobasice, krumpir u ljusci, patlidZzani, one se mogu rasprsnuti.
Ove namirnice unaprijed viSe puta probodite odnosno ogulite tako da
para koja nastaje moze izaci.
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Sigurnosne napomene i upozorenja

P> Posude Supljih drski i drzac¢a na poklopcu nije prikladno za koris-
tenje u mikrovalnoj pec¢nici. U otvore moze uci vlaga te se moze stvo-
riti pritisak uslijed kojeg dolazi do eksplozivnog unistavanja takvih
Supljih dijelova (iznimka: otvori se dovoljno odzraéuju). Za pripremu
hrane nemojte upotrebljavati takvo posude.

» Zivin termometar ili termometar s tekuéinom nisu prikladni za viso-
ke temperature i podlozni su lomljenju.

Za kontrolu temperature jela prekinite rad pec¢nice. Za mjerenje tem-
perature jela koristite prikladan termometar.

P> Para parnog Cistaca moze doprijeti do dijelova mikrovalne pecnice
pod naponom i uzrokovati kratki spoj. Za iséenje uredaja nemoijte ni-
kada upotrebljavati parni Cistac.

Za povrsine od plemenitog celika vrijedi sljedece:

P> Sloj plemenite povrSine ostetiti ¢e se ljepljivim sredstvom i izgubiti
svoja svojstva kao zastita od prljavstine. Na povrSinu od plemenitog
Celika ne lijepite poruke, ljepljivu traku ili bilo kakva druga ljepljiva
sredstva.

P Povr$ina je osjetljiva na ogrebotine. Cak i magneti mogu ostaviti
tragove.

Pribor

P> Koristite iskljucivo originalnu Miele opremu. Nadograde li se ili ug-
rade drugi dijelovi, gube se prava koja proizlaze iz garancije, jamstva i/
ili odgovornosti za proizvod.

P Miele Vam jamci isporuku rezervnih dijelova bitnih za funkcioniran-
je uredaja minimalno 10 godina, a maksimalno 15 godina od dana
prestanka proizvodnje Vaseg uredaja s mikrovalovima.
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Prije prve uporabe

Raspakirani uredaj nakon transporta
ostavite stajati oko 2 sata na sobnoj
temperaturi prije nego Sto isti pustite
u pogon.

Za to vrijeme dolazi do izjednacdavanje
temperature izmedu uredaja i okoline.
Navedeno je vazno za daljnje funkcio-
niranje elektronike uredaja.

& Opasnost od guSenja gutanjem
materijala za pakiranje.

Igrajuéi se s ambalazom (primjerice
folijom) djeca se u istu mogu zamota-
tiili ju navudi preko glave i ugusiti se.
Drzite ambalazu izvan dosega djece.

m Kod raspakiranja uredaja uklonite svu
ambalazu.

Nemojte uklanjati poklopac ispred ot-
vora za izlaz mikrovalova u prostor za
pripremu jela.

m Provjerite je li uredaj oStecen.

& Zdravlje je ugrozeno kada je
uredaj u kvaru.

Kad je peénica uklju¢ena, mikrovalovi
se tada mogu Siriti izvan kudista, sto
bi bilo opasno za korisnika.

Nemoijte koristiti mikrovalnu peénicu
— ako su vrata uredaja iskrivijena.

— ako su okovi na vratima labavi.

— ako na vratima ili stjenkama prosto-
ra za pripremu jela ima vidljivih puko-
tina ili rupa.

m Spuzvastom krpom i toplom vodom
ocistite prostor za pripremu jela kao i
pribor.
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Ugradnja

Kod ugradnje mikrovalne pecnice
potrebno je paziti na neometani od-
vod i dovod zraka do prednje strane
uredaja.

Zato nije dozvoljeno predmetima zat-
varati otvor za prozracivanje.

Vrata se mogu ostetiti ako mikrovalnu
pecénicu prilikom transporta nosite za
vrata.

Za nos$enje koristite udubljene rucke
koje se nalaze sa strane na kucistu.
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Dimenzije za ugradnju

Mijere su navedene u mm.



Ugradnja

Ugradnja u visoki ormar
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Ugradnja u donji ormarié¢
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Ugradnja

Bocna strana

9
.

-
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* Staklo
** Plemeniti Celik
Prikljuc¢ak u donjem ormaricéu
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¥
0 451,5
|

( Pogled sprijeda

@ Prikljuéni kabel,
duzine =1.600 mm

(® U ovom podruéju nema priklju¢ka
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Ugradnja

Priklju¢ak u visoki ormari¢

53

@ Pogled sprijeda

@ Prikljuéni kabel,
duzine =1.600 mm

(® U ovom podrugju nema priklju¢ka
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Ugradnja

Provedba ugradnje

& = B E & & =
Mikrovalna peénica se smije upot-
rebljavati samo kada je ugradena.

B zravnajte ureda;j.

m Otvorite vrata uredaja i privrstite
uredaj s prilozenim vijcima za bo¢ne
m Gurnite mikrovalnu peénicu u nisu. stjenke ormarica.
Provucite kabel s utikacem kroz
straznju stranu ormarica.
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Ugradnja

Elektri¢ni prikljuc¢ak

& Opasnost od ozljeda ostec¢enim
uredajem.

Prije prikljucivanja provjerite da
uredaj nije ostecen.

Nikada nemojte ukljucivati neispravan
ureda;j.

Uredaj je opremljen kabelom i utikacem.

Uvjerite se da je uti¢nica sa zastitnim
kontaktom uvijek lako dostupna. Ukoliko
to nije mogude u sklopu instalacije mora
postojati naprava za odvajanje za svaki

pol.

& Opasnost od pozara zbog pregri-
javanja.

Uporaba uredaja koji je priklju¢en na
viSestruke uti¢nice i produzni kabel
moze uzrokovati preoptereéenje ka-
bela.

Uredaj se takoder ne smije koristiti u
kombinaciji s tzv. Stednim uti¢nicama
jer se pritom smanjuje dovod energije
do uredaja i on se previSe zagrijava.
Iz sigurnosnih razloga nemojte upot-
rebljavati viSestruke uti¢nice ni pro-
duZne kablove.

Uredaj prikljucite izravno originalnim
kabelom i bez posrednih elemenata.

Elektri¢na instalacija mora biti izvedena
u skladu s VDE 0100 te mora ispunjava-
ti lokalne zahtjeve.

Osteceni priklju¢ni kabel smije se zami-
jeniti samo specijalnim priklju¢nim ka-
belom istog tipa (dostupan u Miele ser-
visu). Iz sigurnosnih razloga zamjenu
smije obavljati samo kvalificirano osobl-
je ili Miele servis.

Svi potrebni prikljuéni podaci nalaze se
na tipskoj naljepnici na unutarnjoj pred-
njoj strani uredaja.

Usporedite podatke sa tipske naljepnice
s onima elektricne mreze. Podaci se mo-
raju podudarati.

U slu€aju sumnje obratite se stru¢no os-
posobljenom elektric¢aru.

Moguci je povremeni ili trajni pogon na
samodostatnom ili ne mrezno sinkro-
niziranom sustavu napajanja energijom
(poput primjerice pojedinacne mreze,
back up sustavi). Preduvjet za rad je da
sustav opskrbe energijom bude u skladu
sa specifikacijama EN 50160 ili s njima
usporediv.

Zastite predvidene za kuénu ugradnju i
za ovaj Miele proizvod u svojoj funkciji i
nacinu rada moraju biti sigurne i u poje-
dinaénom pogonu ili pogonu koji nije
mrezno sinkroniziran ili se moraju zami-
jeniti istovjetnim mjerama u ugradniji.
Kao $to je primjerice opisano u trenutnoj
publikaciji VDE-AR-E 2510-2.
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Vas doprinos zastiti okolisSa

Zbrinjavanje ambalaze

AmbalaZza sluzi za rukovanje i Stiti uredaj
od ostecenja tijekom transporta. Amba-
lazni materijal odabran je imajudi u vidu
utjecaj na okoli$ i mogucnost zbrinjavan-
ja te se natelno moze reciklirati.

Recikliranjem ambalaznog materijala
Stede se sirovine. Koristite odgovarajuca
mjesta za prikupljanje ambalaze, ovisno
o vrsti materijala ambalaze koju predajte
na zbrinjavanje. Bilo koje Miele prodajno
mjesto od Vas ¢e preuzeti transportnu
ambalazu.

Zbrinjavanje dotrajalog uredaja

Elektri¢ni i elektroni¢ki uredaji sadrze
brojne korisne materijale. Sadrze i od-
redene tvari, mjesavine i dijelove, koji su
neophodni za njihovo funkcioniranje i si-
gurno koristenje istima. S obzirom da
mogu sadrzavati opasne tvari, ako se na-
vedeni materijali odlazu u otpad iz
kucanstva ili se zbrinjavaju na drugi
nepropisani na¢in, mogu naskoditi
zdravlju ljudi i okoliSu. Stoga je vazno
postovati zakonsku obvezu odvojenog
sakupljanja elektri¢nog i elektronickog
otpada. Dotrajali elektri¢ni i elektronicki
uredaj ne smijete bacati u otpad iz
kucanstva, ve¢ ste isti obvezni odvojiti
od mijeSanog komunalnog otpada i od
ostalih vrsta otpada.

Umjesto odlaganja dotrajalih elektri¢nih
i elektronickih uredaja u otpad iz
kuc¢anstva, navedene uredaje predajte
na zbrinjavanje u sluzbene sabirne cent-
re za prihvat i daljnju obradu dotrajalih
elektri¢nih i elektronickih uredaja u
Vasem gradu, ili u prodajno mjesto na
kojem ste kupili navedeni uredaj ili u jed-
no od drugih prodajnih mjesta drustva
Miele.

Ako se na dotrajalom elektri¢cnom ili
elektroni¢kom uredaju nalaze osobni po-
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daci, preporu¢amo, radi Vase sigurnosti,
iste izbrisati u cijelosti prije predaje na-
vedenih uredaja na zbrinjavanje. Ako
osobne podatke ostavite na navedenim
uredajima, to Cinite na vlastitu odgovor-
nost.

Dotrajale elektri¢ne i elektronicke ureda-
je obvezni ste predati na zbrinjavanje u
cijelosti i u stanju iz kojeg je vidljivo da
navedeni uredaji nisu prethodno rastavl-
jani radi vadenja zasebnih komponenti ili
dijelova.

Molimo pobrinite se da Vasi dotrajali
elektri¢ni i elektronicki uredaji do preda-
je na zbrinjavanje bude izvan dohvata
djece.

Ovisno o konkretnom uredaju, dotrajale
elektricne i elektronicke uredaje moguce
je reciklirati. Navedeni uredaji mogu
sadrzavati dijelove koji se mogu iskoris-
titi za popravak drugih proizvoda. Na taj
nacin, Stede se sirovine i omogucava se
razumno iskoriStavanje prirodnih resur-
sa.

)

Ova oznaka, koja se sastoji od prekrizen-
og spremnika za sakupljanje otpada s
kotaCima, ima znacenje odvojenog sa-
kupljanja elektricnog i elektroni¢kog ot-
pada. Ako se takva oznaka nalazi na
Vasem uredaju, takav uredaj ne smijete
odlagati u kantu za smece u Vasem
kuc¢anstvu u koju odlaZzete mijeSani ko-
munalni otpad, vec¢ ste uredaj obvezni
zbrinuti sukladno ovdje navedenim upu-
tama i primjenjivim propisima za zbrinja-
vanje elektri¢nih i elektroni¢kih uredaja.



Opis uredaja

® Upravlja&ki dio
(@ Okretni tanjur
(® Vrata
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Upravljacki dio

®

O
6
=—©

g

) @ ) [T T LT A | OK @  start

| ]

® ® © ® 6O ® ®
@ Tipka za ukljugivanje/iskljugivanje (O
(@ Tipka Brzi mikrovalovi

(® Tipka <O za postepeno vradanje i
za prekid postupka pripreme

@ Podrugje navigacije s tipkama A i V
za kretanje kroz popise za odabir i promjenu vrijednosti

(®) Zaslon za prikaz dnevnog vremena i informacija o upravljanju

(® Tipka OK za prikaz funkcija i pohranjivanje postavki

@ Tipka @ za pode$avanje podsjetnika minuta ili vremena pripreme
Tipka start za pokretanje postupka pripreme

(® Tipka za ostale programe i postavke

Tipka za razli¢ite automatske programe pripreme

@) Tipka za kokice

@2 Razli¢ite razine snage mikrovalova
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Upravljacki elementi

Tipka za ukljuéivanje/iskljuéi-
vanje (O

Tipka za ukljugivanje/isklju¢ivanje () je
ulegnuta i reagira na kontakt prstom.
Njom ukljucujete i iskljucujete mikroval-
nu pecnicu.

Zaslon

Na zaslonu se prikazuje to¢no vrijeme ili
razli¢ite informacije o nacinima rada,

temperaturama, vremenu pripreme jela,
automatskim programima i postavkama.

Nakon uklju¢ivanja mikrovalne peénice s
tipkom za uklju¢ivanje/isklju¢ivanje (D
pojavljuje se glavni izbornik sa zahtje-
vom Odaberite nacin rada.

Senzorske tipke

Senzorske tipke reagiraju na dodir prsta.
Svaki dodir potvrduje se zvu¢nim signa-
lom. Ovaj se zvuk tipki moze iskljuciti na
nacin da odaberete postavku Glasnoca i
potom Ton tipki te sa strelicom sasvim
smanjite jacinu zvuka.

Ako je zaslon taman prvo morate ukl-
juciti mikrovalnu pecénicu kako bi senz-
orske tipke reagirale.

Senzorske tipke iznad zaslona

Ovdje ¢ete pronaci nalin rada i ostale
funkcije mikrovalne pecénice.

Nagin rada/funkcija

Stupanj snage 900 W
Stupanj snage 750 W
Stupanj snage 600 W
Stupanj snage 450 W
Stupanj snage 300 W
Stupanj snage 150 W
Stupanj snage 80 W
Kokice
Autornatskd programi
(Ostali nacini rada.
Odmrzavanje
Zagriavanje
Postavke ™

Sati rada (Ukupno)
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Upravljacki elementi

Senzorske tipke ispod zaslona

Senzorska tip-
ka

Funkcija

Ovom senzorskom tipkom pokreéete funkciju Brzi MY. Postupak
pripreme se odvija s maksimalnom snagom mikrovalova (900 W) i
vremenom pripreme od 1 minute (pogledaijte poglavlje ,Upravljan-
je“, odlomak ,,Brzi MV“). Vigestrukim dodirivanjem senzorske tipke
vrijeme pripreme moZzete postepeno produziti.

Ovisno o izborniku u kojem se nalazite ovom senzorskom tipkom
vratite ¢ete se u prethodni izbornik ili u glavni izbornik.

Tijekom odvijanja postupka pripreme jela, postupak pripreme
mozete zaustaviti ili prekinuti ovom senzorskom tipkom, ako istu
pritisnete jo$ jednom.

OK

Kada se funkcija pojavi na zaslonu mozete ju pozvati s OK. Potom
mozZete promijeniti odabranu funkciju.

Pritiskom na tipku OK pohranjuje se promjena.

Kad se na zaslonu prikaze prozor¢ié s informacijom, potvrdite s
OK.

Ovom senzorskom tipkom mozete u svakom trenutku podesiti pods-
jetnik minuta (primjerice za kuhanje jaja), ¢ak i ako je postupak prip-

reme jela u tijeku.

Ovom senzorskom tipkom mozete ujedno programirati vrijeme prip-

reme.

Start

Ovom senzorskom tipkom pokrecéete postupak pripreme.

Simboli na zaslonu

Na zaslonu se mogu pojaviti sljedeci simboli:

Simbol Znacenje

i Ovaj simbol oznacava dodatne informacije i napomene vezane uz
upravljanje. Ove prozorcic¢e s informacijama potvrdite sa senzors-
kom tipkom OK.

o Napomena o postojanju prethodne tocke izbornika koja se zbog
nedovoljnog prostora vise ne moZze prikazati.

BEEEEZ"] |Postavke kao Sto su svjetlina zaslona ili glasnoca, prikazane su na

segmentnom klizacu.

v Kvacica iza postavke znaci da je ova opcija aktualno odabrana.

& Ukljuéena je blokada uklju¢ivanja (pogledajte poglavlje , Postavke®,
odlomak ,,Sigurnost®). Upravljanje je blokirano.

0 Podsjetnik minuta
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Princip rukovanja

Odabir tocke izbornika i vrijed-
nosti ili promjena postavke

Strelice A'i Vi podrucje izmedu
njih [TTEE1imaju sljedede funkcije:

- Odabirete tocku izbornika na popisu
za odabir.

- Mijenjate vrijednost (primjerice tezi-
nu) ili postavku (primjerice jaginu
zvuénog signala).

m Dodirnite odgovarajucu strelicu ili po-
vucite prstom preko podrucja izmedu
strelica udesno ili ulijevo, dok se ne
pojavi Zeljena toc¢ka izbornika ili vrijed-
nost.

Savjet: Ako strelicu drzite pritisnutom,

automatski se pomice lista za odabir ili

vrijednost, sve dok ne pustite strelicu.

m Odabir potvrdite s OK.

Aktualna postavka oznadenaje s V.

Odabir nac¢ina rada ili funkcije

Senzorske tipke za nacine rada i funkcije
(primjerice postavke) nalaze se iznad
zaslona. Odgovaraju¢om senzorskom
tipkom na upravljackoj plo¢i (pogledaijte
poglavlje ,Upravljanje“ i , Postavke")
odaberite nacin rada ili funkciju.

m Dodirnite senzorsku tipku za Zeljeni
nacin rada ili funkciju.

Senzorska tipka na upravljackoj ploci
svijetli naranc¢asto.

m Podesite vrijednosti i krecite se kroz
popis za odabir, dok se ne pojavi zelje-
na postavka.

Prekid postupka pripreme

Postupak pripreme prekidate narancas-
tom senzorskom tipkom za nacin radaiili
sa senzorskom tipkom “D.

B Za prekid postupka pripreme dodirnite
odgovarajucu senzorsku tipku za nacin
rada ili dva puta senzorsku tipku <D.

m Kada ste podesili vrijeme pripreme
odaberite Prekid postupka i potvrdite s
OK.

Prikazuje se glavni izbornik.
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Opis nacina rada

U mikrovalnoj pecnici nalazi se magnet-
ron. Magnetron pretvara elektri¢nu
energiju u elektromagnetske valove -
mikrovalove. Ti se valovi ravnomjerno
rasporeduju u prostoru za pripremu jela i
dodatno se reflektiraju od njegovih me-
talnih stijenki. Na taj na¢in mikrovalovi
dolaze sa svih strana na i u namirnicu.
Rasporedivanje mikrovalova optimizira
se ako je uklju¢en okretni tanjur.

Da bi mikrovalovi mogli do¢i do jela, po-
sude mora propustati mikrovalove. Mik-
rovalovi prodiru kroz porculan, staklo,
karton, plastiku ali ne i metal. Stoga ne
upotrebljavajte metalne posude, kao ni
posude koje su prevu¢ene metalom, npr.
dekor koji sadrzi metal. Materijal re-
flektira mikrovalove i moze doéi do stva-
ranja iskri. Mikrovalovi se ne mogu ap-
sorbirati.

Mikrovalovi kroz odgovarajuéu posudu
prodiru direktno u namirnicu. Bududi da
se namirnica sastoji od mnogo malih
molekula, one - prije svega molekule vo-
de - pocinju brzo titrati, i to ¢ak 2,5 mili-
jardi puta u sekundi. Zbog toga se stvara
toplina. Najprije nastaje na rubnim sloje-
vima namirnica, a zatim kre¢e prema
sredini. Sto vi$e vode sadrzi namirnica,
to se ona brze zagrijava ili kuha.
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Toplina dakle nastaje direktno u jelu.
Prednosti toga su sljedece:

— Jela se u mikrovalnoj peénici mogu
nacelno pripremati s malim dodacima
tekucine ili masnoce ili bez njih.

— Odmrzavanje, zagrijavanje, priprema
jela brze je nego uz pomoc¢ uobicajenog
Stednjaka.

— Hranjive tvari, poput vitamina i mine-
rala ostaju u velikoj mjeri zadrzane.

— Prirodna boja i okus namirnice gotovo
se ne mijenjaju.

Stvaranje mikrovalova se zaustavlja ¢&im
se prekine postupak ili otvore vrata
uredaja. Vrata, zatvorena i nedirnuta tije-
kom uporabe pruzaju dovoljnu zastitu od
mikrovalova.



Opis rada

Uz pomo¢ mikrovalova jela se u kratko

vrijeme odmrzavaju, zagrijavaju ili kuha-
ju.

Mikrovalnu peénicu mozete koristiti na

sljedece nacine:

— Namirnice moZete odmrzavati, zagrija-
vati ili pripremati odredivanjem snage
mikrovalova i vremena.

— Duboko zamrznuta gotova jela mozete
odmrznuti i zatim zagrijati ili skuhati.

— Mikrovalna peénica moze se koristiti i
kao ,mala pomo¢ u kuhinji“, primjerice
za dizanje tijesta, topljenje ¢okolade i
maslaca, za otapanje Zelatine, pripremu
glazure za torte i ukuhavanje manjih ko-
licina voéa, povréa i mesa.

Nacini rada
Mikrovalovi - samostalni rad (Solo)

Ovaj nacin rada je prikladan za odmrza-
vanje, zagrijavanje i pripremu jela.
Automatski programi

Na raspolaganju su Vam sljedeci auto-
matski programi:

MozZete birati iz Cetiri razliite kategorije
automatskih programa.

- Kuhanje

- Odmrzavanje

- Zagrijavanje

- Kokice

Programi ovise o tezini namirnice.
TeZinu namirnice mozete navesti u
gramima (g), funtama (Ib) ili funtama/un-
cama (lb/oz) (pogledajte poglavlje ,,Pos-
tavke", odlomak ,Mijenjanje postavki®).
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Upute za posude za mikrovalnu pecénicu

Mikrovalovi

- Prodiru kroz staklo, porculan, plastiku,
karton.

- Preuzima ih namirnica.

& Opasnost od pozara zbog neprik-
ladnog posuda.

Posude koje nije namijenjeno koris-
tenju u mikrovalnoj pecénici moze se
unistiti i ostetiti mikrovalnu peénicu.

Obratite paznju na upute o posudu.
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Materijal i oblik

Materijal i oblik upotrijebljenog posuda
utje€u na vrijeme zagrijavanja i pripreme
jela. Okrugle i ovalne plitke posude pokaz-
ale su se dobrim odabirom. Ravnomijer-
nost zagrijavanja jela u takvim oblicima je
bolja nego kod pravokutnih posuda.

& Opasnost od ozljeda o drske i
rucke na poklopcu.

Ako upotrebljavate posude sa Supljim
dijelovima, u koje mozZe dospijeti via-
ga, postoji opasno stvaranja tlaka s
eksplozivnim unistavanjem doti¢nog
Supljeg dijela.

Ne upotrebljavajte posude sa Supljim
dr§kama i ru¢kama na poklopcu, osim
ako su takvi Suplji dijelovi dovoljno
ventilirani.

Metal

Metalne posude, aluminijska folija,
pribor za jelo ne smiju se stavljati u
mikrovalnu pecénicu, kao niti posude s
metalnim slojem (dekor, npr. pozlace-
ni rub, kobaltno-plava boja). Metal re-
flektira mikrovalove i time sprjecava
postupak pripreme.

Ne upotrebljavajte plasti¢ne CaSice s
nepotpuno skinutim aluminijskim
poklopcem.

Iznimke:

- Gotova jela u aluminijskim posudama
Mozete ih odledivati i zagrijavati u mik-
rovalnoj peénici. Vazno: Uklonite poklo-
pac posude, a sama posuda mora biti
udaljena od stijenki prostora za pripre-
mu jela najmanje 2 cm. Jelo se zagrijava
samo s gornje strane. Ako jelo izvadite iz
aluminijske posude i stavite u posude
prikladno za uporabu u mikrovalnoj peé-
nici, raspodjela topline je opéenito rav-
nomjernija.



Upute za posude za mikrovalnu peénicu

Pazite jer prilikom uporabe aluminijs-
kih posuda moze dodi do prskanja i
stvaranja iskri.

- Komad aluminijske folije

Kod nejednakih komada mesa, npr. pe-
radi, najbolji u¢inak otapanja, zagrijavan-
ja, odnosno kuhanja postiéi ¢ete ako
posljednjih nekoliko minuta prekrijete
tanke dijelove malim komadima alumi-
nijske folije.

Folija mora biti najmanje 2 cm udalje-
na od stijenki prostora za pripremu
jela. Ne smije dodirivati stjenke!

- Metalni razanj, metalne kvacice
Ove metalne dijelove mozete koristiti ako
je komad mesa mnogo veéi od metala.

Posude s glazurom i bojama

Neke glazure za posude i boje sadrze
metalne supstance. Stoga takvo po-

sude nije prikladno za uporabu u mik-
rovalnoj peénici.

Staklo

Vatrostalno staklo ili staklena keramika
izuzetno su prikladni za uporabu u mik-
rovalnoj peénici.

Kristalno staklo koje sadrzi najvise
olova, moze se rasprsnuti u mikroval-
noj pecnici.

Stoga nije prikladno za uporabu u
mikrovalnoj pecnici.

Porculan

Porculansko posude je izuzetno priklad-
no za uporabu u mikrovalnoj pecnici.

Medutim, ne smije imati metalni de-
kor, npr. pozlaéeni rub niti Suplje ruc-
ke.

Kamenina (fina, porozna ke-
ramika)

Ako je kamenina oslikana, uzorak se mo-
ra nalaziti ispod glazure.

Kamenina moze postati vruéa.
Navucite kuhinjske rukavice.

Drvo

Voda u drvu isparava tijekom pripre-

me jela. Tako se drvo isuSuje i nastaju
pukotine.

Drvene posude stoga nisu prikladne.

Plastika

& Steta uzrokovana plastikom os-
jetljivom na visoke temperature.
Plasti¢no posude mora biti otporno
na temperature od najmanje 110°C. U
protivnom ce se izobliliti te se plasti-
ka moze nadi u jelu.

Plasti¢no posude koristite samo u
kombinaciji s mikrovalovima (na&in
rada: Mikrovalovi - Solo).

U specijaliziranoj prodavaonici postoji i
posebno plasti¢no posude predvideno
za uporabu u mikrovalnoj peénici.
Plasticno posude koje sadrzi melamin
nije prikladno. Preuzima energiju i tako
se zagrijava. Stoga se prilikom kupovine
raspitajte od kojeg je materijala izradeno
posude.

Posude od zapjenjenog umjetnog mate-
rijala, npr. stiropor, mozete koristiti za
kratko zagrijavanje jela.

Plasti¢ne vrecice za kuhanje mozete
tada upotrijebiti za grijanje i pripremu
sadrzZaja ako ste prethodno izbusili
rupe na vrecici. Para moze izaci kroz
rupice. Time se sprjeCava povecanje
pritiska i pucanje vredice.
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Upute za posude za mikrovalnu pecénicu

Osim toga, postoje specijalne vredice za
kuhanje na pari i pecenje, koje se ne mo-
raju probusiti. Molimo pridrzavajte se
uputa na ambalazi.

& Opasnost od pozara zbog neprik-
ladnog materijala.

Metalne kvacice kao i plasti¢ne kvaci-
ce te papirnate spojnice sa zicom
mogu se zapaliti.

Izbjegavajte takve kvacice.

Jednokratno posude

Jednokratno posude od plastike mora
imati svojstva navedena u odlomku
,,Plastika“.

& Opasnost od pozara zbog neprik-
ladnog posuda.

Jednokratno posude od plastike, pa-
pira ili ostalih zapaljivih materijala
moze se zapaliti.

Uredaj nemojte ostavljati bez nadzora
ako namirnice zagrijavate ili priprema-
te u jednokratnim posudama od plas-
tike, papira ili drugog zapaljivog mate-
rijala.

No zbog zastite svog okolisa izbjegavaj-
te jednokratno posude.
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Ispitivanje posuda

Ukoliko niste sigurni je li stakleno, gli-
neno ili porculansko posude prikladno za
uporabu u mikrovalnoj pecnici, isto
mozete provijeriti na sljededi nacin:

m Stavite prazno posude u sredinu pros-
tora za pripremu jela.

W Zatvorite vrata.
m Pritisnite tipku (D.
m Odaberite stupanj snage od 900 W.

m Strelicama A'i V unesite 30 sekundi i
potvrdite s OK.

B Za pokretanje postupka provjere pri-
tisnite tipku start.

Ukoliko tijekom ispitivanja Cujete zvu-
kove prskanja popracene iskrenjem,
odmabh iskljugite uredaj (pritisnite tip-
ku () i potvrdite s OK). Posude kod
kojeg je doSlo do ovakve reakcije, nije
prikladno za uporabu u mikrovalnoj
pecnici. U slu¢aju nedoumice, prov-
jerite kod proizvodaca ili dobavljaca
posuda je li ono prikladno za uporabu
u mikrovalnoj pecnici.

Ovim ispitivanjem ne mozete prov-
jeriti jesu li Suplji prostori u drza¢ima
dovoljno odzraceni.



Upute za posude za mikrovalnu peénicu

Poklopac /N Steta uzrokovana plastikom os-

- sprje€ava prekomjerno izlaZenje vode- | jetljivom na visoke temperature.
ne pare, posebice kod duzeg zagrija- Materijal od kojeg je poklopac izraden
vanja. u pravilu podnosi temperature do

- ubrzava postupak zagrijavanja jela. 110°C (pogledajte navode proiz-

- sprjeéava isuéivanje jela' Vodaéa). KOd V|§|h temperatura p|aS-

- sprie¢ava zaprljanja u prostoru za tika se moze izobliciti i stopiti s jelom.
pripremu jela. Stoga poklopac smijete koristiti iskl-

juc€ivo u mikrovalnim uredajima i to
kod pripreme samo s mikrovalovima
(Solo).

& Steta uzrokovana zatvorenim ot-
vorima.

Kod posuda manjeg promjera poklo-
pac moze prekriti posudu tako da vo-
dena para ne moze izaci kroz bo¢ne
otvore na poklopcu. Poklopac ¢e pos-
tati prevru¢ i moze se rastaliti.
Pripazite da poklopac ne zabrtvi po-
sudu.

. . . Nemojte koristiti poklopac ako
B Zato u Solo nacinu rada s mikrovalovi-

ma uvijek pokrivajte jela poklopcem - zagrijavate panirana jela.
koji je prikladan za uporabu u mikroval- - jelo treba dobiti hrskavu koricu, kao
noj pecnici. npr. tost.

Odgovarajuci poklopci dostupni su u tr-

govinama & Opasnost od eksplozije uslijed

stvaranja tlaka.

Kod zagrijavanja se u zatvorenim po-
sudama ili bocama stvara tlak koji
moze uzrokovati eksploziju.

Nikada nemojte zagrijavati jela ili te-
kudine u zatvorenim posudama, kao
primjerice staklenke s dje¢jom hra-
nom. Zatvorene posude prethodno
otvorite. Kod dje¢jih bocica prethod-
no skinute poklopac i dudu.

Umjesto poklopca mozete upotrijebiti i
prozirnu foliju koja je predvidena za upo-
rabu u mikrovalnoj peénici. Uobicajena
prozirna folija za uporabu u ku¢anstvu
moze se izobliditi i stopiti s jelom zbog
vrucine.
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Prva uporaba

Mikrovalnu pecénicu upotrebljavajte
samo kada je ugradena.

Kada je mikrovalna peénica priklju¢ena
na elektri¢nu mrezu, odmah je spremna

za uporabu.

Prikaz dobrodoslice

Pojavljuje se Miele logotip. Nakon toga
se trazi unos nekih postavki koje su Vam
potrebne za prvu uporabu mikrovalne
pedénice.

m Slijedite upute na zaslonu.
PodesSavanje jezika

m Strelicama odaberite Zeljeni jezik.
m Potvrdite s OK.

Dnevno vrijeme je podeSeno tako da se
uvijek odvija u poledini. Zaslon je za-
tamnjen, za ustedu energije.

Ovu postavku uredaja mozete promije-
niti, ako prikaz vremena zelite vidjeti u
svakom trenutku (pogledajte poglavlje
,,Postavke”, odlomak ,,Promjena pos-
tavki“).

Kad je dnevno vrijeme vidljivo sve os-
tale senzorske tipke odmah reagiraju na
dodir.

Kad dnevno vrijeme nije vidljivo, uredaj
je isklju¢en. Uredaj se mora ukljuditi
pritiskom na tipku za uklju¢ivanje/iskl-
jucivanje () prije no $to je ponovno sp-

reman za uporabu.

Ako ste zabunom odabrali jezik koji ne
razumijete, slijedite upute u poglavlju
,Postavke® odlomak , Jezik M

Odabir zemlje
m Strelicama odaberite Zeljenu drzavu.
m Potvrdite s OK.

Podesavanje sata

m Strelicama podesite sat.

m Potvrdite s OK.

Poruka na zaslonu Isklj. prikaz dnev. vrem.,
oznadenajes V.

m Potvrdite s OK.

Na zaslonu se pojavljuje informacija Pot-
rosnja el. energie -, jer se Stedi energija
dok je prikaz sata iskljucen.

m Pritisnite OK.

Na zaslonu se prikazuje Prvo pustanje u
pogon zavrseno.

m Potvrdite s OK.

Na zaslonu se prikazuje Cdaberite nacin
rada.
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Savjet: Aktualno vrijeme moze se prika-
zati u formatu od 12 sati (pogledajte
poglavlje , Postavke, odlomak ,Sat").

Ispravljanje dnevnog vremena

m Uredaj ukljucite tipkom za ukljucivan-
je/isklju¢ivanje (.

Na zaslonu se prikazuje Odaberite nacin

rada.

m Dodirnite senzorsku tipku (3.

m Strelicama odaberite pod-tocku Pos-
tavke ™ i potvrdite odabir s OK.

m Potom strelicama odaberite pod-toc-
ku Dnevno vrijeme i potvrdite s OK.

m Strelicama odaberite Podesavanje i
potvrdite s OK.

Na zaslonu je to¢no vrijeme prikazano

na bijeloj podlozi.

m Promijenite vrijeme strelicom i potvr-
dite s OK.

m Vise puta pritisnite senzorsku tipku D,
kako biste se vratili na prvu razinu.

Na zaslonu se prikazuje Odaberite nacin
rada.




Postavke

Pregled postavki

Tocka izbornika

Mogucée postavke

Jezik ™ ...deutsch*, english...
Drzava
Urnevno vrieme Prikaz

(Isklj. prikaz dnev. vrem.*, UK|j. prikaz dnev. vrem., Noéno iskljucivan-

ie)
Format prikaza vremena (24 h*, 12 h)
Podesavanje

Glasnoca

Signalni tonowi
Melodie* ENEEZZ1

SootonANEEEEENCC--""7
TontipkimAEEZZ1
Svijetlina zaslona [ | | | ]

Jedinice

Tezina (g*, Ib, Ib/oz)

Odrzavanje topline

UKIjusiti*, Isklusiti

Brzi hY

Snaga (...900 W*, 750 W, ...)
Yrijerne prip. (01:00%, podesivo)

Kokice Yrilerme prip.
03:20%* podesivo izmedu 2:30 i 3:50 min
Uptt za hranu UKIUGiti™*, Iskljuciti
Sigumost Zaklucavanje tipki (Iskljuditi*, Ukljudit)
Blokada ukljucivanja (&) (Iskljuciti*, Ukljudit)
Verzja softvera
Prodajno miesto Prezentacija (Iskljuciti*, Ukljuditi)

Tvomicke postavke

MNe resetirati, Resetirati

* Tvornicka postavka
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Postavke

Izmjena postavki

Za pojedine postavke mozete odabrati
alternativu.

Pojedine postavke uredaja, koje se mo-
gu mijenjati, moZete pronadi u tablici.
Tvornicke postavke u tablici su oznace-
ne zvjezdicom™.

Za promjenu postavke uredaja postupiti
na sljededi nacin:

m Pritisnite tipku =)

B Potom sa strelicama odaberite Pos-
tavke ™.
m Odabir potvrdite s OK.

m Sada pomodu strelica mozete birati
izmedu opcija navedenih u tablici.
Zeljenu to¢ku potvrdite s OK.

m Ovisno o to¢ki izbornika sada moZete
unijeti vrijednosti ili strelicama izabrati
neku od pod-tocaka.

m Ako ne Zelite promijeniti postavku i
Zelite prijeéi na neku drugu, pritisnite
tipku D.

m Ako ne Zelite viSe mijenjati postavke
pritisnite tipku =)

Dnevno vrijeme
Prikaz

Odaberite vrstu prikaza dnevnog vreme-
na za isklju¢enu mikrovalnu peénicu:

- UKljugiti

Vrijeme se uvijek pojavljuje na zaslo-
nu. Sve senzorske tipke reagiraju ¢im
ih dodirnete.

Iskljuciti

Zaslon je zatamnjen, za ustedu energije.
Morate ukljuéiti mikrovalnu peénicu,
prije no $to njome mozete upravljati.

Mocno isklucivanje

Tocno vrijeme se na zaslonu prikazuje
od 5 h do 23 h, kako bi se Stedjela
energija. Ostalo vrijeme je zaslon za-
tamnjen. Morate ukljuciti mikrovalnu
pecnicu, prije no $to njome mozete
upravljati.

Format prikaza vremena

Dnevno vrijeme mozete prikazati u for-
matu od 24h ili 12h.

Podesavanje
Podesavaju se sati i minute.

Promijenjene postavke ostaju pohran-
jene i nakon nestanka napajanja.

Jezik ™

Mozete postaviti svoj lokalni jezik i svoju
zemlju.

Nakon nestanka elektri¢ne energije po-
novno se prikazuje aktualno vrijeme.
Aktualno vrijeme se pohranjuje na oko
150 sati.

Drzavu mozete odabrati kada uz odab-
rani jezik mozete birati razliCite drzave i
time varijante jezika.

Nakon odabira i potvrdivanja na zaslonu
se odmabh prikazuje odabrani jezik.

Savjet: Ako ste zabunom odabrali jezik
koji ne razumijete, odaberite [(3). Kako
biste se vratili u podizbornik Jezik ™ ori-
jentirajte se prema simbolu ™.
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Glasnoca

Melodije

Po zavrSetku postupka u vremenskom
se intervalu viSe puta oglaSava melodija.

Glasnoc¢a ove melodije se prikazuje seg-
mentnom linijom.

-INENEER
Maksimalna glasnoda

Melodija je isklju¢ena




Postavke

Solo ton

Po zavrSetku postupka jedno se vrijeme
¢uje neprekidan ton.

Visina takvog solo tona prikazana je seg-
mentnom linijom.

-AEEEEEENEERNEER
maksimalna visina tona

minimalna visina tona
Ton tipki

Glasnoca koji se javlja odabirom senzor-
ske tipke prikazuje se segmentnom tra-
kom.

-ANENNER
Maksimalna glasnoca

Ton tipki je isklju¢en
Svjetlina zaslona

Svjetlina zaslona se prikazuje segment-
nom linijom.
- INEENER

maksimalna svjetlina

minimalna svjetlina

Jedinice
TeZina
Tezinu namirnice u automatskim prog-

ramima mozete podesiti u gramima (g),
funtama (Ib) ili funtama/uncama (lb/oz).

Odrzavanje topline

Funkcija Odrzavanje topline se automatski
ukljucuje ako po zavrSetku postupka
pripreme jela sa snagom od najmanje
450 W vrata ostanu zatvorena, a nije
pritisnuta niti jedna tipka.

Namirnica koja se priprema potom e se
nakon oko 2 minute s 80 W odrzavati
toplom maksimalno 15 minuta.

- UKljugiti
Funkcija Cdrzavanje topline je uklju¢ena.
- Iskljuciti
Funkcija Odrzavanje topline je iskljuce-
na.

Brzi MV

Pritisak na tipku € dovoljan je za ukl-
ju€ivanje uredaja na 1 minutu s naj-
veé¢om snagom rada.

Snagu i trajanje mozete promijeniti. Tako
se Cesto koristen postupak pripreme
mozZe pohraniti na ovo programsko
mjesto.

- Snaga
Moguc¢ je odabir svih postojeéih razina
shage.

- Yrijerme prip.
Na maksimalnoj razini snage moguce
je programirati maksimalno 5, na osta-
lima 10 minuta vremena pripreme.

Kokice

Ovaj program prikladan je za pripremu
kokica namijenjenih pripremi u mikroval-
noj pecnici.

Tvornicka se postavka od 3:20 minute
moze promijeniti.

Moze se podesiti izmedu 2:30 i

3:50 minute.

Upit za hranu

Upit o namirnici Vas podsjeéa da se
uredaj ne smije ukljucivati bez namirni-
ca.

Uredaj se moze oStetiti ukoliko radi
bez namirnica.

Ako se postupak pripreme pokrene, a
vrata prije nisu bila otvorena, na zaslonu
se pojavljuje upit Namirnice u uredaju?.
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Postavke

Mozda u uredaju jo§ nema namirnica jer
vrata nisu duze vrijeme otvarana (oko
20 minuta).

Postupak se pokrece tek nakon potvrde
s OK ili nakon Sto ste otvorili vrata.
Sigurnost

Blokada ukljuéivanja &

Blokada ukljucivanja sprjecava nezeljeno
koristenje uredaja.

Kada je blokada ukljucivanja aktivirana
odmah mozete podesiti podsjetnik mi-
nuta.

Blokada ukljucivanja ostaje zadrzana i
nakon nestanka napajanja.

- Ukljuciti
Aktivirana je blokada ukljucivanja. Pri-
je nego $to mozete koristiti mikroval-
nu pecnicu, ukljucite ju i dodirnite
simbol OK na minimalno 6 sekundi.

- lskljuciti
Blokada ukljucivanja je deaktivirana.
Mikrovalnu peénicu mozete koristiti
kao i obi¢no.

Zaklju¢avanije tipki

Blokada tipki sprjec¢ava nezeljeno iskl-
jucivanje ili promjenu postupka pripre-
me. Kada je blokada tipki aktivirana, na
pocetku postupka pripreme blokiraju se
sve senzorske tipke i polja na zaslonu.
- Ukljuciti
Aktivirana je blokada tipki. Prije no $to
mozete koristiti pe¢nicu dodirnite OK
barem 6 sekundi. Blokada tipki deak-
tivirana je na kratko vrijeme.
- Iskljuciti
Deaktivirana je blokada tipki. Sve sen-
zorske tipke reagiraju ¢im ih dodirne-
te.
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Verzija softvera

Software verzija namijenjena je iskljuci-
vo Miele servisu. Za privatnu uporabu u
kuéanstvu te informacije nisu potrebne.

Prodajno mjesto

Ova funkcija omogucduje prezentiranje
mikrovalne peénice bez zagrijavanja. Za
privatnu uporabu ta postavka Vam nije
potrebna.

Prezentacija

Ako mikrovalnu peénicu ukljucite dok je
aktiviran prezentacijski nacin rada na
zaslonu se pojavljuje napomena Prezen-
tacija. Uredaj ne grije.
- UKluciti
Prezentacija je aktivirana kada OK do-
dirujete barem 4 sekunde.
- lskljuciti
Prezentacija je isklju¢ena kada OK
dodirujete barem 4 sekunde.
Mikrovalna pecnica je ponovo potpu-
no spremna za rad.

Tvornicke postavke

Jednom postavkom mozete vratiti sve
napravljene izmjene na pocetno stanje
mikrovalne pecnice.

- Ne resetirati
Sve napravljene izmjene ostaju sacu-
vane.

- Resetirati

Sve postavke vraéaju se na tvornicku
postavku.

Sati rada (ukupno)

Odabirom Ostali nadini rada | Satirada
{Ukupno) mozete provijeriti ukupan broj
radnih sati svoje mikrovalne peénice.
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Otvaranje vrata

Ako mikrovalna peénica radi, otvaranjem
vrata rad se prekida.

& Opasnost od ozljeda dok su vrata
otvorena.

Vrata se mogu opteretiti do maks.

8 kg. Djeca se mogu ozlijediti otvore-
nim vratima.

Ne dozvoljavajte djeci oslanjanje, sje-
danje ili vjeSanje na otvorena vrata.

Stavljanje posuda u prostor za
pripremu jela

Najbolje je ako se posude nalazi u sredi-
ni prostora za pripremu jela.

Okretni tanjur

Cim zapoénete postupak pripreme ok-
retni se tanjur automatski okrece s na
njega postavljenom posudom. Okretan-
jem se namirnice ravhomjerno odmrza-
vaju, zagrijavaju i pripremaju.

Okretni tanjur mozete opteretiti naj-
viSe s 4 kg. Ako je tezina prevelika ok-
retni se tanjur ne moze okretati ¢ime
se mikrovalna peénica moze ostetiti.
Uvjerite se da nije prekora¢eno naj-
vecée opterecéenje okretnog tanjura.

Ako izvadite okretni tanjur i namirnicu
postavite izravno na dno prostora za
pripremu jela, mikrovalna peénica se
moze oStetiti.

Namirnice nikada ne postavljajte iz-
ravno na okretni tanjur veé uvijek ko-
ristite posudu.

Uvijek koristite okretni tanjur te po-
sudu s namirnicama postavite na sre-
dinu okretnog tanjura.

Uporaba okretnog tanjura

m Uvijek koristite samo posude koje su

manje od okretnog tanjura.

B Za odmrzavanije, zagrijavanje ili pripre-

mu uvijek upotrebljavajte posude prik-
ladno za uporabu u mikrovalnoj peéni-
ci (pogledajte poglavlje ,,Napomene
za posude za mikrovalnu peénicu®).
Potom postavite posudu s namirnica-
ma na okretni tanjur u sredinu.

m Dodatno moZete okrenuti namirnice ili
ih u meduvremenu promijesati kako bi
se namirnice ravnomjerno zagrijale.

Zatvaranje vrata

Ako se vrata otvore za vrijeme postupka
pripreme jela, pritisnite tipku Start kako
biste nastavili postupak.
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Pokretanje postupka

Odabir snage mikrovalova vrsi se aktiva-
cijom odgovarajuée senzorske tipke.

m Dodirnite senzorsku tipku za Zeljenu
razinu snage.

Senzorska tipka na upravljackoj ploci
svijetli narancasto.

m S tipkama sa strelicama podesite zel-
jeno vrijeme pripreme jela i odabir
potvrdite s OK.

m Pritisnite tipku start.

Odvija se postupak pripreme jela.

Mozete birati izmedu 7 stupnjeva snage.

Sto je veca snaga, to vise mikrovalova
dolazi do namirnice.

Jela koja se za vrijeme zagrijavanja ili
pripreme ne mogu promijesati niti okre-
tati ili koja imaju vrlo razli¢iti sastav, zag-
rijavajte s nizom snagom rada mikro-
valova.

Samo se na taj nacin toplina moze pos-
vuda ravnomjerno rasporediti. Zeljeni
rezultat pripreme jela ostvaruje se oda-
birom odgovarajuc¢e duze pripreme jela.
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Potrebno vrijeme ovisi o sljede¢em:

- Pocetnoj temperaturi jela. Jelima iz
hladnjaka potrebno je viSe vremena za
zagrijavanje, pripremu i ostalo, nego
jelima koja se ¢uvaju na sobnoj tem-
peraturi.

- Vrsti i svojstvu jela. Svjeze povrée
sadrzi viSe vode od spremljenog pov-
ré¢a pa zato treba krace vrijeme za
pripremu.

- Uclestalosti mijeSanja i okretanja jela.
MijeSanjem ili okretanjem dolazi do
ravnomjerne raspodjele topline pa je
za jelo stoga potrebno kracée vrijeme
pripreme.

- Kolic¢ini jela.
Vrijedi: dvostruka koli¢ina — gotovo
dvostruko vrijeme
Kod manije koli¢ine jela smanjuje se u
skladu s time i vrijeme pripreme.

- Obliku i materijalu posuda.

Namirnice u uredaju?

Napomena MNamirnice U uredaju? Vas pod-
sje¢a da se uredaj ne smije ukljucivati
bez namirnica.

Uredaj se moze ostetiti ukoliko radi
bez namirnica.

Ako pritisnite tipku Start, a prethodno
niste otvorili vrata, u polju za prikaz se
pojavljuje Mamirnice u uredaju?. Mozda u
uredaju jo§ nema namirnica jer vrata ni-
su duze vrijeme otvarana. Pocetak rada
je onemogucéen dok se vrata ne otvore.
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Prekid / nastavak postupka
pripreme jela

Postupak pripreme jela u svakom tre-
nutku mozete: ..
... prekinuti:

m Otvorite vrata uredaja.

Vrijeme se zaustavlja.
Na zaslonu se prikazuje poruka Zatvorite
yrata.

. .. nastaviti:
W Zatvorite vrata i pritisnite tipku start.

Postupak se nastavlja.

Izmjena unesenih podataka

Ako nakon pocetka postupka utvrdite . .

... da je snaga rada mikrovalova previ-
soka ili preniska:

m Odaberite novu snagu rada.

... da je uneseno vrijeme prekratko ili

predugo:

m Strelicama promijenite vrijeme i nas-
tavite postupak (dodirnite tipku start).

Brisanje postupka

m Dva puta dodirnite tipku <D ili alterna-
tivno odabranu razinu snage.

Na zaslonu se pojavljuje Prekid postupka.

m Potvrdite s OK.

Nakon zavrSetka postupka

Nakon zavrSetka pripreme jela javlja se
zvuéni signal. Gasi se osvjetljenje pros-
tora za pripremu jela.

Signal se nekoliko puta ponavlja. Na zas-
lonu se prikazuje Zavrietak.

B Za potvrdu pritisnite tipku odabrane
razine snage.

Odrzavanje topline

Funkcija Odrzavanje topline se automatski
uklju€uje ako po zavrSetku postupka
pripreme jela sa snagom od najmanje
450 W vrata ostanu zatvorena, a nije
pritisnuta niti jedna tipka.

Namirnica koja se priprema potom ée se
nakon oko 2 minute s 80 W odrzavati
toplom maksimalno 15 minuta.

Na polju za prikaz stoji Odrzavanje topline.

Postupak se prekida kada otvorite vrata
ili dodirnete tipku.

Funkcija Odrzavanje topline se ne moze
zasebno odabrati.

Ovu funkciju mozete iskljuditi (pogledaj-
te poglavlje ,,Postavke).
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Programiranje vremena pripre-
me jela

Na rezultat pripreme jela moZe nega-
tivno utjecati ako izmedu umetanja
namirnice koja se priprema i pocetka
pripreme protekne dulje vrijeme. Sv-
jeze namirnice mogu promijeniti boju
ili se ¢ak pokvariti.

Odaberite Sto krace vrijeme do
pocetka postupka pripreme.

Unosom Zavrsetak u ili Pocetak u auto-
matski moZete iskljuciti ili ukljuciti pos-
tupak pripreme jela.
- Zavrietak u
Odredujete vrijeme kada postupak
pripreme jela treba zavrsiti. Mikrovalna
pecnica se tada automatski iskljucuje
u tom trenutku.

- Pocetak u
PodeSavate vrijeme kada postupak
pripreme jela treba zapoceti. Mikro-
valna peénica se tada automatski ukl-
jucuje u tom trenutku.

m Stavite namirnice u prostor za pripre-
mu jela.

m Odaberite Zeljeni nacin rada.

m Podesite vrijeme pripreme i potvrdite
s OK.

m Pritisnite tipku @.

m Strelicama odaberite Zavréetak uili
Pocetak u potvrdite s OK.

m Pomodu strelica odredite vrijeme ka-
da postupak pripreme treba zavrsiti ili
poceti i potvrdite s OK.

Na zaslonu stoji Pocetak ui vrijeme
pocetka.
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Odabir brzih mikrovalova

Pritisak na tipku € dovoljan je za ukl-
jucivanje uredaja na 1 minutu s naj-
veéom snagom rada.

m Pritisnite tipku <.

Bez sljedeceg pritiska na tipku postupak
pripreme odvija se 1 minutu pri maksi-
malnoj snazi.

Promjena vremena i snage

Pohranjeno vrijeme i snagu mozete mi-
jenjati i tako pohraniti glavni nacin prim-
jene.

m Odaberite ().

m Odaberite Postavke ™ i potvrdite s OK.
m Odaberite Brzi MV i potvrdite s OK.

m Odaberite Snaga.

Na zaslonu stoje Snaga i iza pohranjena
snaga.

m Ako Zelite promijeniti snagu potvrdite
s OK.

Pohranjena snaga oznadena je sa V.
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m Pomocdu strelica promijenite snagu i
odabir potvrdite s OK.

m Sa strelicama odaberite Vrijerme prip. i
onda OK.

m Sa strelicama podesite zeljeno vrije-
me pripreme jela i potvrdite s OK.

Na zaslonu stoje Yrijeme prip. i iza odab-
rano vrijeme.

m ViSe puta pritisnite <D kako biste se
vratili na glavnu razinu.

Promijenjena razina snage kao i promi-
jenjeno vrijeme sada su pohranjeni te se
pozivaju pritiskom na tipku <.

Vremena koja ste programirali pohran-
jena su u sluc¢aju nestanka napajanja i
ne morate ih ponovno unijeti.

Blokada ukljucivanja

Blokada ukljucivanja spreava nezeljeno
koristenje uredaja.

Ukljucivanje blokade ukljuéivanja

m Odaberite (3.

m Odaberite Postavke ™ i potvrdite s OK.
m Odaberite Sigurnost i potvrdite s OK.

m Odaberite Blokada ukljucivanja (7 i po-
tom OK.

m Odaberite Ukluciti i potom OK.

m Iskljucite uredaj kako biste aktivirali
blokadu uklju¢ivanja.

Funkcije uredaja sada su blokirane i mo-
gu se koristiti samo kada se prekine blo-
kada uklju€ivanja.

Samo se podsjetnik minuta sa zvu¢nim
signalom moze koristiti i kada je blokada
ukljugivanja aktivna (pogledajte poglavlje
,,Podsjetnik minuta“).

Blokada ukljucivanja ostaje zadrzana i

nakon nestanka napajanja.
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Prekid blokade ukljué¢ivanja

Privremeno mozZete prekinuti blokadu

ukljucivanja.

m Uredaj ukljucite tipkom za ukljucivan-
je/isklju¢ivanje (.

Na zaslonu se prikazuje Blokada ukljuci-

vanja (¥

m Potvrdite s OK.

Na zaslonu se prikazuje Pritisnite "OK" na.

6 sek.

m Slijedite upute koje su prikazane na
zaslonu.

Vrijeme se prikazuje na zaslonu s
odbrojavanjem unazad.
Potom je blokada uklju€ivanja prekinuta.

m Unesite Zeljeni postupak pripreme.

Sve tipke i postupke moZzete slobodno
birati, sve dok se uredaj ne iskljuci.
Blokada uklju€ivanja je ponovno aktivna
nakon isklju¢enja uredaja.
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Uklanjanje blokade uklju€ivanja

m Uredaj ukljucite tipkom za ukljucivan-
je/isklju¢ivanje (.

Na zaslonu se prikazuje Blokada ukljuci-

vanja (¥

m Potvrdite s OK.

Na zaslonu se prikazuje Pritisnite "OK" na
6 sek.

m Slijedite upute koje su prikazane na
zaslonu.

Vrijeme se prikazuje na zaslonu s
odbrojavanjem unazad.
Potom je blokada ukljucivanja prekinuta.

m Odaberite (&
m Odaberite Postavke ™ i potvrdite s OK.
m Odaberite Sigurnost i potvrdite s OK.

m Odaberite Blokada ukljucivanja (7 i po-
tom OK.

m Odaberite Iskljuciti i potom OK.
m Iskljucite uredaj.

Blokada ukljucivanja je sada iskljucena.
Funkcije uredaja su ponovo na raspola-
ganju.
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KoriStenje podsjetnika minuta

Za nadzor vanjskih postupaka, poput
primjerice kuhanja jaja, moZete namjes-
titi podsjetnik minuta. Namjesteno vrije-
me se odbrojava unatrag u sekundama.
Podsjetnik minuta mozete koristiti i ako
ste istodobno podesili vrijeme za auto-
matsko ukljucivanje ili iskljucivanje pos-
tupka pripreme (primjerice kao podsjet-
nik za dodavanje za¢ina nakon nekog
vremena pripreme).

m Dodirnite tipku @.
Na zaslonu se pojavljuje Padsjet. min..

m Sa strelicama unesite Zeljeni podsjet-
nik minuta i potvrdite s OK.

Na zaslonu svijetli £ te se vrijeme
odbrojava prema dolje.

Po isteku vremena oglasava se zvuéni
signal.

Treperi £) i vrijeme se broji prema gore.
Po tome ¢ete prepoznati od kada tece
podsjetnik minuta.

m Pokrenite postupak pritiskom na tip-

ku @.
Promjena podsjetnika minuta
m Pritisnite tipku @.

Na zaslonu se prikazuje Izmijeniti.
Odbrojavanje vremena se zaustavlja.

m Potvrdite s OK.

m Strelicama korigirajte vrijeme i potvr-
dite s OK.

Podsjetnik minuta se nastavlja.

Ponistavanje podsjetnika minuta

m Pritisnite tipku @.

Na zaslonu se prikazuje |zmijeniti.
Odbrojavanje vremena se zaustavlja.

m Strelicama odaberite Brisati i potvrdite
s OK.

Podsjetnik minuta je ponisten.

Koristenje podsjetnika minuta i vreme-

na pripreme

Podsjetnik minuta se takoder moze po-

desiti uz prikaz vremena pripreme te ta-

da tec€e u pozadini.

m Tijekom postupka pripreme jela pritis-
nite tipku @.

m Strelicama odaberite FPodsjet. min. i
potvrdite s OK.

B Sa strelicama unesite Zeljeni podsjet-
nik minuta i potvrdite s OK.

m Dodirnite tipku @.

Na zaslonu je vidljivo proteklo vrijeme

pripreme jela i protekli podsjetnik minu-

ta, jedno uz drugo.
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Koristenje - automatski programi

Svi automatski programi ovise o tezini
namirnice.

TeZinu namirnice moZete navesti u
gramima (g), funtama (Ib) ili funtama/un-
cama (Ib/oz) (pogledajte poglavlje ,,Pos-
tavke®, odlomak ,,Mijenjanje postavki“).
Postoje Cetiri razli¢ite kategorije auto-
matskih programa:

- Kuhanje
- Odmrzavanje
- Zagrijavanje

- Kokice

Programi pripreme jela i program za ko-
kice pozivaju se senzorskim tipkama
ili (8.

Automatski programi kategorije odmrza-
vanja i zagrijavanja pozivaju se senzors-
kom tipkom te se potom mogu
odabrati strelicama.

Koristenje automatskih progra-
ma

m Odaberite zeljeni automatski program
i potvrdite s OK.

m Unesite tezinu namirnice i potvrdite s
OK.

m Sa strelicama birajte izmedu opcija
Pokretanje odmah, Pocetak u i Zavréetak
u.

m Slijedite upute na zaslonu, primjerice
Okrenite namirnice ili Promijesajte namir-
nice.

m Obratite pozornost na vrijeme kod
sobne temperature (vrijeme izjed-
nadavanja) kako bi se toplina ravnom-
jerno raspodijelila po jelu.
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Priprema jela

Mozete birati izmedu 13 automatskih
programa. Vrijeme izjednacavanja iznosi
po 2 minute.

- Slanina za dorucak

- Krumpir

- Piletina u umaku

- Filet ribe

- Filet ribe u umaku

- Juha

- Povrce

- Zamrznuta gotova jela

- Zamrznuto povrce

- Desert od voca

- Meso uumaku

- Riza

- Varivo

Odmrzavanje

Za odmrzavanje razli¢itih grupa namirni-
ca na raspolaganju stoji 13 programa.
Vrijeme izjednac€avanja iznosi po 10 mi-
nuta.

- Kruh

- Kolagi

- Pileci bataci

- Jela na tanjuru

- Filet ribe

- Yoce

- Komadi mesa

- Sjeckano meso

- Perad

- Juha

- Odresci mesa

- Povrce

- Riba



Koristenje - automatski programi

Zagrijavanje

Za zagrijavanje razli¢itih grupa namirnica
na raspolaganju stoji 8 automatskih
programa. Vrijeme izjednacavanja za te
programe iznosi oko 2 minute.

- Slozenac

- Piletina u umaku

- Jela na tanjuru

- Filet ribe u umaku
- Juha

- Meso u umaku

- Varivo

- Povrce

Kokice

Ovaj automatski program prikladan je za
pripremu kokica namijenjenih pripremi u
mikrovalnoj pecnici.

Kokice za mikrovalnu u trgovinama se
prodaju u razli¢itim pakiranjima. Ovaj je
program prilagoden pakiranju od oko
100 g. Kod odstupajucih jedinica paki-
ranja moguce je u odredenim intervali-
ma promijeniti unos vremena (pogledaj-
te poglavlje ,,Postavke, odlomak ,,Prom-
jena postavki‘).

Odredeno vrijeme tekuceg programa se
ne moze mijenjati.

Program nije namijenjen za pripremu
kokica u zrnu ili klipova kukuruza.

S ovim programom pripremaijte iskl-

jucivo kokice oznalene za pripremu u
mikrovalnoj pecnici.

® Prema uputama na pakiranju kokice
stavite na okretni tanjur.

Ako pakiranje dodiruje unutarnju
stjenku mikrovalne peénice i zapinje,
moze dodi do zastoja cirkulacije topli-
ne.

Pripazite na to da se vrec¢ica moze
neometano okretati u mikrovalnoj
pechnici.

m Dodirnite (&].

Nakon kratkog vremena pokrece se

program. Pokreée se ¢im dodirnete tip-

ku start.

Ubrzo ¢ete Cuti zvuk pucanja kokica.

B Zaustavite program prije isteka ukoli-
ko uocite da su zvukovi pucketanja ku-

kuruza sve rjedi. Vodite racuna o upu-
tama koje se nalaze na pakiranju.

& Opasnost od opekotina uzroko-
vanih vruéom vredicom.

Vredica je vruca.

Pazljivo izvadite vrecicu iz mikrovalne
pecnice.
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Recepti - Automatski programi

Ovdje se navodi nekoliko recepata za
automatske programe kategorije ,,Prip-
rema jela [futd", koje mozete nadopuniti
ili mijenjati.
Ako se zadane teZine namirnica pre-
korace, jelo nece biti dovoljno prip-
remljeno.

Drzite se uputa vezanih uz tezinu na-
mirnica.

Povrée
Priprema

Oc¢iséeno, pripremljeno povrée dodajte
u jednu posudu. Ovisno o svjezini i ud-
jelu vlage dodajte 3-4 Zli¢ice vode i ma-
lo soli ili ostalih za¢ina. Unesite tezinu
ukljuCujuéii tezinu vode i pripremajte
jelo u zatvorenoj posudi. Nakon pola
vremena pripreme jela oglasit ¢e se
zvucni signal koji upuduje na okretanje ili
mijeSanje jela u pripremi.

Kod pripreme povréa u umaku potrebno
je unijeti tezinu koja uklju€uje i sastojke
umaka. Molimo obratiti pozornost na
maksimalne unose tezine.

Mrkva u vrhnju s krasuljicom
(2 obroka)

Vrijeme pripreme: 25-35 minuta

Sastojci

350 g mrkve, ociséene

5 g maslaca

50 ml temeljca od povréa (instant)
75 g Creme fraiche

1 zlica bijelog vina

Sol, papar

1 prstohvat Seéera

'/, Zlice senfa

1-2 Zlice persina, svjezeg, nasjeckanog ili
1 zlica persina, osuSenog i mrvljenog
Oko 1 Zlica svijetlog gustina za umake
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Priprema

NareZite mrkvu na trake (debljine oko
3-4 mm) ili na ploske (3-4 mm). Medu-
sobno pomijesajte maslac, temeljac, cre-
me fraiche i ostale sastojke te ulijte sm-
jesu zajedno s mrkvom u posudu. Prip-
remajte pokriveno, te prilikom zvu¢nog
signala promijesaijte jelo u pripremi.

Postavka: Povrée
Tezina: 525 g
Razina: okretni tanjur

Krumpir

Pomodu ovog programa moze se pripre-
mati kuhani slani krumpir, krumpir u ljus-
ci, krumpir kuhani u juhi.

Priprema

Unesite tezinu krumpira i tekucine.

Za kuhani slani krumpir stavite oprani
krumpir u posudu, posolite i pripremajte
poklopljeno.

Za krumpir kuhani u ljusci dodajte oko

1 zlicu vode po krumpiru. Ljusku pro-
busite vilicom ili ¢ackalicom i pripremaj-
te poklopljeno.

Zlatnozuti krumpir (3 porcije)
Vrijeme pripreme: 25-35 minuta

Sastojci

500 g oguljenih krumpira

1 luk, sitno nasjeckani

10 g maslaca

1-2 Zlice curry praska

250 ml temeljca od povréa (instant)
50 ml vrhnja

125 g gradka (zamrznutog)

Sol, papar

Priprema

Krumpir narezite na velike kocke (oko 3 x
3 cm) ili koristite maniji krumpir. Sve sas-
tojke dodajte u dovoljno veliku posudu i
promijeSajte. Pripremajte pokriveno, te
prilikom zvuénog signala dobro promi-
jeSajte jelo u pripremi i zatim dalje prip-
remajte.
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Postavka: Krurnpir
Tezina: 800 g
Razina: okretni tanjur

Riza
Ovim programom u mikrovalnoj pec¢nici
mozete pripremiti rizu.

Priprema

Unesite tezinu suhe rize.

Suhu rizu prelijte vruéom vodom u om-
jeru 1 mjerica rize prema 2 mijerice vode.
RiZu pripremaijte poklopljeno.

Riblji curry (4 porcije)
Vrijeme pripreme: 35-45 minuta

Sastojci

300 g komadi¢a ananasa

1 crvena paprika

1 manja banana

500 g fileta od zlatnog ili crvenog gr-
geca

3 Zlice limunovog soka

30 g maslaca

100 ml bijelog vina

100 ml soka od ananasa

Sol, Secer, Cili papar

2 Zlice svijetlog gustina za umake

Priprema

Riblji filet narezite na kockice, stavite u
posudu i nakapajte sokom od limuna.
Papriku narezite na Cetvrtine, izvadite
unutrasnji dio paprike te ju narezite na us-
ke trakice. Bananu ogulite i narezite na
tanke kriSke. Zajedno s paprikom i koma-
di¢ima ananasa dodajte ribi i sve promi-
jesajte. Dodajte maslac. Vino, sok, zacine i
gustin za umake pomijeSajte i zajedno s ri-
bom stavite u posudu. Sve dobro promi-
jeSajte i pripremajte poklopljeno.

Postavka: Filet ribe u umaku
Tezina: oko 1.200 g
Razina: okretni tanjur

Slanina za doruéak

S ovim programom u mikrovalnoj peéni-
ci mozete pripremiti hrskavu slaninu.

Priprema

Na tanjur koji je prikladan za uporabu u
mikrovalnoj stavite papir za pecenje.
Slaninu polozite na papir i prekrijte s jo$
jednim papirom za pecenje.

Pozovite program Slanina za dorucak,
unesite broj $nita i pokrenite program.

Pile¢a prsa u umaku od senfa
(4 porcije)
Vrijeme pripreme: 30 minuta

Sastojci

250 g Creme fraiche

1 ¢eSanj ¢esnjaka, protisnuti

4 Zlice senfa, slatkog

1'/, zligica soli

'/, Zli¢ice kadulje

4 filea pile¢ih prsa (oko 200 g), sprem-
nih za pripremu

Pribor
Kalup za nabujak, prikladno za koristenje
s mikrovalovima

Priprema

Za umak pomijesajte creme fraiche,
¢esnjak, senf, sol i kadulju.

File pile¢ih prsa stavite u kalup za nabu-
jak i prekrijte ih umakom. Program pok-
renite poklopljeno.

Nakon napomene na zaslonu Ckrenite
namirnicu okrenite pileca prsa i prelijte
umakom. Dalje pripremajte poklopljeno.

Postavka: Piletina u umaku
Tezina: 1100 g

Razina: okretni tanjur

Savjet

Alternativno mozete koristiti i oStriji
senf.

47



Recepti - Automatski programi

Minestrone (4 porcije)
Vrijeme pripreme: 40 minuta

Sastojci

50 g narezane mesnate slanine

1 luk

150 g celera

2 rajcice

150 g mrkve

100 g graha, zelenog, zamrznutog

100 g graska, zaledenog

50 g tijesta (manje 3koljkice)

1 zlica mjeSavine talijanskih za¢ina, zam-
rznutih

100 ml temeljca od povréa

100 g tvrdog sira (parmezan) u komadu

Pribor
Staklena posuda s poklopcem, prikladna
za mikrovalnu peénicu

Priprema

Na kockice narezite slaninu i luk. Na
kockice narezite celer i rajcicu. Mrkvu
narezite na ploske. Sve stavite u stakle-
nu posudu.

Zajedno s temeljcem dodajte grah,
graSak, tijesto i zaCine te sve promijesaj-
te. Program pokrenite poklopljeno.

U meduvremenu promijeSajte juhu i
poklopljenu pripremajte dalje.

Naribajte parmezan i posipajte po juhi.
Postavka: Juha

Tezina: 1000 g
Razina: okretni tanjur

Savjet
Umjesto tijesta moZete koristitii 150 g
krumpira narezanog na kockice.
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Varivo od bijelog kupusa
(4 porcije)
Vrijeme pripreme: 45 minuta

Sastojci

200 g mljevenog mesa, govedeg
'/, zlicice soli

'/, zligice crvene paprike u prahu
Papar

1 luka

250 g krumpira

100 g poriluka

250 g bijelog kupusa

250 g cikle

250 ml govedeg temeljca

1/, zligica soli

2 Zlice vinskog octa, od crnog vina
150 g Creme fraiche

1 zlice persina, nasjeckanog

Pribor

Zdjela prikladna za uporabu u mikroval-
noj pecnici

Priprema

Umijesite mljeveno meso, sol, papriku i
papar. Oblikujte male kuglice od mlje-
venog mesa i stavite u posudu.

Luk i krumpir narezite na kockice. Poriluk
narezite na prstenove. Naribajte bijeli
kupus. Naribajte ciklu.

Povrée poslozite preko mesnih okrugli-
ca. Dodajte temeljac od govedine i sol.
Pripremajte poklopljeno sukladno prog-
ramu.

Dodajte créeme fraiche i perSin. Zacinite
s octom od crvenog vina.

Postavka: Yarivo
Tezina: 1600 g
Razina: okretni tanjur



Recepti - Automatski programi

Okruglice Konigsberger
(4 porcije)
Vrijeme pripreme: 30 minuta

Za knedle

40 g kruSnih mrvica

110 ml vode

1 luk, sitno nasjeckani

250 g mljevenog mesa, svinjetine
250 g mljevenog mesa, govedine
1 jaje, velicine M

1 zli¢ica soli

Papar

Za umak

40 g maslaca, omeksanog

40 g pSenicnog brasna, tipa 405
500 ml temeljca od mesa, hladnog
2 Zlice vrhnja

1 Zlica kapara

1 zlicica limuna

Pribor
Kalup za nabujak, prikladno za koristenje
s mikrovalovima

Priprema

Pomijesajte krusne mrvice s vodom i
pustite da nabubre.

Mljeveno meso i luk stavite u krusne mr-
vice. U tijesto zamijesite jaje, sol i papar.
Oblikujte 8 mesnih okruglica i stavite u
kalup za nabujak.

PomijeSajte maslac i brasno te odvojite u
manje porcije i pripremite za kuglice od
mesa. Dodajte temeljac od mesa. Prip-
remajte poklopljeno sukladno programu.

Kad se oglasi zvucni signal pazljivo glatko
promjesajte umak. Zaginite vrhnjem, ka-
parama i limunom, te dalje pripremajte.

Postavka: Meso u umnaku

Tezina: 1400 g
Razina: okretni tanjur

Filet ribe

Filet ribe spreman za pripremu zacinite
po zelji, stavite u kalup za nabujak prik-
ladan za uporabu u mikrovalnoj peénici,
prekrite folijom ili poklopcem koji je prik-
ladan za uporabu u mikrovalnoj, unesite
tezinu i pripremajte poklopljeno.

Zele od bobicastog vocéa
(4 porcije)
Vrijeme pripreme: 15-20 minuta

Sastojci

400 g mijeSanog bobitastog voéa (npr.
jagode, maline), svjeze ili zamrznuto
50 ml sirupa od jagode

1-2 Zlice gustina

20 ml likera od ribizla

Priprema

Bobicasto voée stavite u posudu sa
100 ml vode i dodajte sirup od jagode.

Gustin pomijeSajte sa 2 Zlice vode i like-
rom, dodajte bobicama i pripremajte u
skladu s programom.

Postavka: Desert od voéa
Tezina: 500 g
Razina: okretni tanjur

Savjet
Uz to mozete posluziti umak ili sladoled
od vanilije.
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Zagrijavanje

Za zagrijavanje namirnica odaberite slje-

dede snage rada mikrovalne peénice:

Napitci 900 W
Jela 600 W
Hrana za dojencad i djecu 450 W

& Opasnost od opeklina vruéom
hranom.

Hrana za bebe i djecu ne smije biti
prevruca.

Zagrijavajte samo od 1/2 do 1 minute
na 450 W.

Savjeti za zagrijavanje jela

Jela zagrijavajte s poklopcem, samo pa-
nirana pecenja zagrijavajte bez poklop-
ca.

& Opasnost od eksplozije uslijed
stvaranja tlaka.

Kod zagrijavanja se u zatvorenim po-
sudama ili bocama stvara tlak koji
moze uzrokovati eksploziju.

Nikada nemojte zagrijavati jela ili te-
kudine u zatvorenim posudama, kao
primjerice staklenke s dje¢jom hra-
nom. Zatvorene posude prethodno
otvorite. Kod dje¢jih bocica prethod-
no skinute poklopac i dudu.
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& Opasnost od ozljeda prilikom
prekuhavanja.

Kod kuhanja, a narocito kod nak-
nadnog zagrijavanja tekuéina pomocu
mikrovalova, bez uporabe Stapica
moze se dogoditi da je temperatura
vrenja doduse dosegnuta, ali da se ti-
pi¢ni mjehuriéi pare jos ne pojavljuju.
Tekuéina ne vrije ravnomjerno. Ovaj
tzv. zaostanak vrenja moze pri vaden-
ju posude ili tresnji posude dovesti
do iznenadnog stvaranja mjehuric¢a
pare, a time i do trenutnog eksplo-
zivnog kipljenja. Stvaranje mjehuric¢a
pare moze biti toliko snazno da se
vrata uredaja sama otvore.

Sprijecite pojavljivanje koZice na pov-
rSini tekudine tako da prije zagrijavan-
ja promijesate tekuéinu. Nakon zagri-
javanja pricekajte barem 20 sekundi,
prije nego $to izvadite posudu iz pros-
tora za pripremu jela. Tijekom zagrija-
vanja u posudu moZete dodatno sta-
viti stakleni Stapic ili slicni predmet
ukoliko ga imate na raspolaganju.

Jaja mogu prsnuti.
U mikrovalnoj pecnici ne zagrijavajte
tvrdo kuhana jaja, ¢ak ni oguljena.

Jelima iz hladnjaka potrebno je viSe vre-
mena za zagrijavanje nego jelima koja se
¢uvaju na sobnoj temperaturi. Vrijeme
potrebno za zagrijavanje ovisi o svojstvi-
ma, kolicini i poCetnoj temperaturi jela.

Pazite da su jela uvijek dovoljno zagri-
jana.

Ukoliko niste sigurni da li je jelo dovoljno
zagrijano, namjestite dodatno vrijeme.
Vece koli¢ine jela promijeSajte ili okreni-
te tijekom zagrijavanja. Vanjske slojeve
promijeSajte prema sredini jer se rubovi
brze zagrijavaju.



Zagrijavanje

Nakon zagrijavanja

Oprezno pri vadenju posuda. Moze
biti vruce.

Posude se ne zagrijava zbog mikrovalova
(iznimka: vatrostalna keramicka posu-
da), ve¢ zbog prijelaza topline s jela.

Nakon zagrijavanja ostavite jelo da stoji
na sobnoj temperaturi kako bi se tempe-
ratura unutar jela ravnomjerno raspodi-
jelila. Temperature se izjednacavaju.

& Opasnost od opeklina vrué¢im jeli-
ma.

Jela nakon zagrijavanja mogu biti jako
vruca.

Nakon zagrijavanja obavezno promi-
jeSajte ili promuékajte jelo, osobito
hranu za bebe i djecu i provjerite je li
temperatura pogodna za jelo/pice.
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Kuhanje

Namirnice stavite u posudu prikladnu za
uporabu u mikrovalnoj peénici i prip-
remajte ih pokrivene.

Za pripremu jela preporuca se najprije
koristiti snagu od 900 W, a kasnije
smanjiti snagu na 450 W.

Za prokuhavanje jela poput rize na mli-
jeku i griza, prvo namjestite 900 W, a
zatim 150 W.

Savijeti za pripremu jela

Vrijeme pripreme povrca ovisi o njego-
vim svojstvima. Svjeze povrée sadrzi
viSe vode i stoga se brze priprema. Pov-
réu koje nije svjeze ubrano dodajte nes-
to vode.

Jelima iz hladnjaka potrebno je vise vre-
mena za pripremu nego jelima koja se
¢uvaju na sobnoj temperaturi.

Tijekom pripreme promijesajte ili okredi-
te jelo. Tako ¢e se temperatura ravnom-
jernije raspodijeliti.

& Zdravlje je ugrozeno prekratkim
vremenom pripreme.

Posebno lako pokvarljive namirnice
poput ribe moraju se dovoljno dugo
pripremati.

Kod pripreme takvih jela pazite na na-
vedeno vrijeme pripreme.

Namirnice s tvrdom koZicom ili ljus-
kom, npr. rajCice, kobasice, krumpir u
ljusci, patlidZzane, vise puta probodite ili
zarezite tako da para koja nastaje moze
izaci, a da se namirnice ne rasprsnu.
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& Opasnost od ozljeda jajima u
ljusci.

Kada u mikrovalnoj pec¢nici zagrijava-
te jaja u ljusci ista se mogu raspuknu-
ti, ¢ak i nakon vadenja iz prostora za
pripremu jela.

Jaja u ljusci u nacinu rada Mikrovalovi
kuhajte samo u posebnom posudu.

& Opasnost od opeklina jajima bez
ljuske.

Kada zagrijavate jaja bez ljuske, zu-
manjak se moze nakon zagrijavanja
rasprsnuti.

Jaja bez ljuske mozete pripremati u
mikrovalnoj peénici samo ako se koza
Zumanijka prethodno vise puta probo-
de.

Nakon pripreme jela

Oprezno pri vadenju posuda! Moze
biti vruce.

Posude se ne zagrijava zbog mikrovalova
(iznimka: vatrostalna keramicka posu-
da), veé zbog prijelaza topline s jela.

Nakon pripreme ostavite jelo da stoji na
sobnoj temperaturi kako bi se tempera-
tura unutar jela ravnomjerno raspodijeli-
la (vrijeme izjedna&avanja). Temperature
se izjednacavaju.



Odmrzavanje

& Zdravlje je ugrozeno ponovnim
zamrzavanjem.

Djelimice odmrznute ili potpuno
odmrznute namirnice ponovnim zam-
rzavanjem gube svoju hranjivu vrijed-
nost i propadaju.

Odmrznute namirnice nemojte viSe
zamrzavati. Upotrijebite ih Sto je prije
moguce. Odmrznute namirnice koje
ste skuhali ili ispekli moZete ponovno
zamrznuti.

Za odmrzavanje namirnica odaberite sl-
jedeéu snagu rada mikrovalne peénice:

- 80W
za odmrzavanje vrlo osjetljivih namir-
nica, poput vrhnja, maslaca, torti od
vrhnja i maslaca, sira.

- 150 W
za odmrzavanje ostalih namirnica.

Zapakirane zamrznute namirnice stavite
u posude prikladno za uporabu u mikro-
valnoj peénici i odmrzavajte nepokrive-
ne. Nakon polovice vremena namirnicu
okrenite, razdijelite ili promijeSajte.

Za odmrzavanje mesa, zamrznuto i ot-
pakirano meso stavite na preokrenuti
tanjur u staklenu ili porculansku posudu
tako da se sok od mesa moze cijediti.
Okredite tijekom odmrzavanja.

& Zdravlje je ugrozeno opasnoséu
od salmonele.

Kod odmrzavanja piletine posebno
pazite na Cistocu.

Nemoijte koristiti teku¢inu od odmr-
zavanja.

Meso, piletinu i ribu koju nakon odmrza-
vanja namjeravate pripremati, ne treba
odmrzavati do kraja.

Dovoljno je da se odledi povrsinski sloj.
Povrsinski sloj tada postaje dovoljno
mekan da moze upiti zaCine.

Odmrzavanje i pripremanje

Duboko zamrznute namirnice mozete
odmrznuti i zatim zagrijati, odnosno sku-
hati.

Prvo odaberite 900 W, a zatim 450 W.

Zapakirane namirnice stavite u posude
prikladno za uporabu u mikrovalnoj peé-
nici i odmrzavajte, zagrijavajte, odnosno
pripremajte pokrivene. Iznimka: odrezak
od mljevenog mesa pripremajte bez
pokrivanja.

Jela koja sadrze mnogo tekudine, poput
juhe i povréa, promijeSajte viSe puta.
Odreske nakon polovice vremena pazlji-
vo razdvojite i okrenite. | ribu okrenite
nakon polovice vremena.

Ostavite jelo da nakon odmrzavanja i
zagrijavanja odnosno pripreme odstoji
na sobnoj temperaturi nekoliko minuta
kako bi se temperatura unutar jela rav-
nomjerno raspodijelila.
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Ukuhavanje

Pomocdu mikrovalne pecénice mozete
ukuhavati manje koli¢ine voéa, povréa i
mesa u staklenkama prikladnim za upo-
rabu u mikrovalnoj, koje moZzete kupiti u
specijaliziranoj prodavaonici. Pripremite
staklenke na uobicajeni nacin.

Staklenke ne smijete puniti viSe od 2 cm
ispod ruba.

Staklenke za ukuhavanije prikladne za
uporabu u mikrovalnoj peénici zatva-
rajte samo kvacicama ili prozirnom
liepljivom trakom koje se mogu upot-
rebljavati u mikrovalnoj.

Ne koristite metalne kvacice ili stak-
lenke s navojima kao Sto su limenke,
kako biste izbjegli stvaranje iskri.

Najbolje je ukuhavati najvise tri staklen-
ke od '/, litre.

Vrijeme do pojave jednakomjernih mje-
huriéa, odnosno dok se u svim staklen-
kama u malim razmacima ne pocnu di-
zati mjehuriéi pare, pri

1 staklenka oko 3 minute
2 staklenke oko 6 minuta
3 staklenke oko 9 minuta
4 staklenke oko 12 minuta

m Postavite staklenke na okretni tanjur.

B Sadrzaj staklenke dovedite do pje-
nus$anja pri snazi od 900 W.

Potrebno vrijeme ovisi o

- Pocetnoj temperaturi sadrzaja staklen-
ke,

- Kolic¢ini staklenki
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Za voce i krastavce ovo vrijeme je do-
voljno za ukuhavanje.

Kod povréa, nakon §to se pocnu javljati
mjehuri¢i, smanijiti snagu mikrovalne
pecnice na 450 W i

- mrkve oko 15 minuta,

- graSak oko 25 minuta

lagano kuhajte.

Nakon ukuhavanja

staklenke izvadite iz prostora za pripre-
mu jela, ostavite da odstoje oko 24 sata
pokrivene krpom na mjestu bez propu-
ha.

Uklonite kop&e, odnosno ljepljivu traku i
provjerite jesu li sve staklenke zatvore-
ne.




Primjeri uporabe

ture od jagoda

Zeliranog Secera

Namirnica Koli¢ina Snaga Vrijeme |Napomene

mikro- (min)

valova

(W)
Topljenje mas- 100 g 450 1:00—1:10 | Topiti otvoreno
laca/margarina
Otapanje ¢okol- 100 g 450 3:00-3:30 | Topiti otvoreno, promijesati u
ade meduvremenu
Otapanije Zelati- | 1 paketi¢ + 5 velikih 450 0:10-0:30 | Otapati otvoreno, promijesati
ne Zlica vode u meduvremenu
Pripremanje 1 paketi¢ + 250 ml 450 4-5 Zagrijavati otvoreno, promi-
glazure za tortu tekuéine jesati u meduvremenu
Dizano tijesto Tijestood 100 g 80 3-5 Ostaviti da se dize pokriveno

brasna
Povecavanje 20g 600 0:10-0:20 | Otvoreno na tanjuru
¢okoladnih
kolaci¢a
Aromatiziranje 125 ml 150 1-2 Otvoreno sasvim blago zagrija-
umaka za salatu ti
Temperiranje 150 g 150 1-2 Otvoreno staviti na tanjur
citrusa
Omeks$avanje 500g 150 1-3 Otvoreno staviti u pecnicu
kockica leda
Skidanje kozice 3 komada 450 6-7 Rajcice krizno urezati, pokrive-
s rajCice ne zagrijavati u malo vode, ski-
nuti koZicu. Raj¢ice mogu pos-
tati jako vruce.

Priprema konfi- | 300 gjagoda, 300 g 900 -9 Promijesati voce i Secer, prip-

remati pokriveno u visokoj
staklenki

Svi navedeni podaci su okvirne vrijednosti.
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Podaci za ispitivacke institute

Ispitna jela prema Snaga mik- | Trajanje | Vrijeme | Napomena
EN 60705 rovalova (min) izjed-
(w) nada-
vanja*
(min)
Krema od jaja, 300 38—-40 120 Posuda prema normi,
1000 g vanjski promjer na gor-
njem rubu (25 x 25
cm)
Pjescani kolac, 600 7-7:30 5 Posuda prema normi,
475 g vanjski promjer na gor-
njem rubu 220 mm, ne
poklapati tijekom prip-
reme
Mljeveno meso, 600 4 5 Posuda prema normi,
900 g 450 17 vanjski promjer na gor-
njem rubu 250 mm x
124 mm, ne poklapati
tijekom pripreme
Odmrzavanje mesa 300 3 10 Posude vidi normu,
(mljeveno meso), 150 6:30 odmrzavati otvoreno,
500¢g okrenuti nakon polovi-
ce vremena
Maline, 150 7 3 Posuda prema normi,
250 ¢g odmrzavati raspakirano

* Ostavite jelo da odstoji na sobnoj temperaturi tijekom vremena izjednacavanja,
kako bi se unutar namirnice temperatura ravnomjerno raspodijelila.

56




.

Ciséenje i odrzavanje

Prije ¢iS¢enja isklju€ite mikrovalnu
peénicu iz napajanja (npr. izvucite uti-
kad).

Za ¢is¢enje nemojte ni u kom slucaju
upotrebljavati parni Cistac.

Para parnog Cista¢a moze doprijeti do
dijelova mikrovalne pecnice pod na-
ponom i uzrokovati kratki spoj.

Prostor za pripremu jela, unutar-

nja strana vrata

& Opasnost od opekotina uzroko-
vanih vru¢im prostorom za pripremu
jela.

Neposredno nakon uporabe prostor
za pripremu jela moze biti jo$ prevrué
za Ciséenje.

Ocistite prostor za pripremu jela ¢im
se ohladi.

& Opasnost od pozara zbog preja-
kih zaprljanja.

Jaka zaprljanja mogu u odredenim uv-
jetima ostetiti uredaj te opasnoscu
od pozara izazvati opasne situacije.
Nemojte predugo Cekati s Cisc¢enjem,
kako ¢i§¢enje ne bi bilo nepotrebno
otezeno i u ekstremnim slu¢ajevima
nemoguce.

Kuciste, prostor za pripremu jela i unu-
tarnju stranu vrata mozete obrisati bla-

gim deterdZzentom ili s malo sredstva za
pranje i vodom. Nakon toga osusite me-

kom krpom

Za CiS¢enje zaprljanja zagrijte ¢asu vode
na 2 ili 3 minute u prostoru za pripremu

jela, sve dok voda ne prokuha. Para ¢e
omeksati prljavstinu u prostoru za prip-

remu jela. Sada mozete zaprljane dijelo-

ve po potrebi oprati s malo sredstva za
pranje.

=IESSSE

Nemoijte uklanjati poklopac ispred ot-
vora za izlaz mikrovalova u prostor za
pripremu jela.

U otvor za prozracivanje uredaja ne
smije dospjeti voda ni bilo kakvi pred-
meti.

Dobro ocijedite krpu kojom briSete
prostor za pripremu jela kako tekudi-
na ne bi procurila kroz postojece ot-
vore u unutradnjost uredaja.

Nemojte upotrebljavati sredstva za ri-
banje koja mogu ostaviti ogrebotine
na materijalu.

Mirisi u prostoru za pripremu jela ¢e se
neutralizirati ako u uredaju nekoliko mi-
nuta prokuhate ¢asu vode s malo limu-
novog soka.
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Ciséenje i odrzavanje

& Zdravlje je ugrozeno kada je
uredaj u kvaru.

Uredaj s oSte¢enim vratima ne smije
se koristiti prije nego ga popravi ser-
visni tehni¢ar ovlasten od strane
Miele. Kad je peénica uklju¢ena, mik-
rovalovi se tada mogu Siriti izvan
kucista, sto bi bilo opasno za korisni-
ka.

Vrata Cistite redovito i provjeravajte
ima li na njima oSteéenja. Nemojte
koristiti mikrovalnu peénicu

— ako su vrata uredaja iskrivljena.

— ako su okovi na vratima labavi.

— ako na vratima ili stjenkama prosto-
ra za pripremu jela ima vidljivih puko-
tina ili rupa.

wew

Za ¢iScéenje prostora za pripremu jela
mozete:
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m |zvaditi okretni tanjur i oCistiti ga u pe-
rilici posuda ili teku¢im sredstvom za
pranje u vodi.
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m Ocistite prsten ispod okretnog tanjura
kao i dno prostora za pripremu jela.
Okretni tanjur se ne okrece slobodno.

m Ocistite kontaktne povrsine izmedu
okretnog tanjura i prstena.

Nemojte rukom okretati rotirajucu
podlogu jer moze doci do oStecenja
pogonskog motora.
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Ciséenje i odrzavanje

Prednja strana uredaja

U otvor za prozracivanje na okviru ne
smije dospjeti voda ni bilo kakvi pred-
meti.

Ako se zaprljanja ne oCiste nakon
duzeg vremena, u odredenim uvjeti-
ma vise se i ne¢e modi ukloniti te ta-
ko mogu uzrokovati promjenu boje na
povrSini uredaja.

Necistoce s prednje strane uredaja je
najbolje odmah ukloniti.

Ocistite prednju stranu uredaja spuzvi-
com, sredstvom za ru¢no pranje posuda
i toplom vodom. Na kraju ju osusSite me-
kom krpom.

Za Cis¢enje mozete upotrijebiti i Cistu,
vlaznu krpu od mikrovlakana bez sreds-
tava za Ciséenje.

Sve su povrsine osjetljive na ogrebo-
tine. U odredenim okolnostima ogre-
botine mogu uzrokovati pucanje stak-
lenih povrSina.

Sve povrsine mogu promijeniti boju il
se promijeniti ako dodu dodir s
neprikladnim sredstvima za ¢iSéenje.
Stoga se pridrzavajte sljedecih napo-
mena o ¢is¢enju.

Kako biste izbjegli oSte¢enje povrsina,

vew #

za CiSéenje nemojte upotrebljavati

sredstva za CiS¢enje koja sadrze sodu,
amonijak, kiseline ili klor,

sredstva za uklanjanje kamenca,

abrazivna sredstva za ¢iSéenje, primje-
rice prasak za ribanje, mlijeko za riban-
je, kamen za CiScenje,

sredstva za CiS¢enje koja sadrze ota-
pala,

sredstva za CiS¢enje nehrdajuceg Celi-
ka,

sredstva za CiS¢enje perilica za po-
sude,

rasprSivace za ¢iSéenje pecnica,
sredstva za CiSc¢enje stakla,

grube spuZzvice za ribanje i Cetke, npr.
spuzvice za Cis¢enje lonaca,

gumice za uklanjanje prljavstine,
oStre metalne strugalice.
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Sto uéiniti, ako ...

Sami mozete ukloniti vecéinu greSaka i smetniji, koje se mogu pojaviti u svakodnev-
nom koristenju. U mnogo slu¢ajeva mozete ustedjeti vrijeme i novac, jer ne¢ete mo-

rati zvati servis.

Informacije za samostalno uklanjanje gre$aka naéi éete na www.miele.com/service.
Sljedece tablice pomodi ¢e Vam u otkrivanju uzroka smetniji ili poteskoda i prona-
laZenju njihovog rjeSenja.

Problem

Uzrok i rjeSenje

Postupak se ne
pokrece.

Provjerite,

W jesu li vrata uredaja zatvorena.

mjeli ukIJucena blokada ukljucivanja (pogledajte poglavlje ,,Up-
ravljanje®, odlomak ,,Blokada uklju¢ivanja“).

m stoji li na polju za prikaz Mamirnice u uredaju?. Vrata nisu otvarana
duze vrijeme (oko 20 minuta) (pogledajte poglavlje ,,Upravljan-
je, odlomak ,,Namirnice u uredaju?”).

m je li utika¢ pravilno utaknut u uti¢nicu.

| je li osigura¢ kuéne instalacije isklju¢en, zato $to je uredaj, kucni
napon ili neki drugi uredaj u kvaru (izvucite mrezni utikad iz uti¢-
nic‘c‘a), pozovite elektricara ili servis, pogledajte poglavlje ,,Ser-
vis®).

Nakon zavrSen-
og postupka
pripreme hrane
Cuje se rad
uredaja.

Ne radi se o smetnji. Nakon pripreme jela ventilator ostaje jo$ ne-
ko vrijeme ukljucen, tako da se u prostoru za pripremu jela, na up-
ravljackoj ploci ili na ormaru u koji je uredaj ugraden ne nakuplja
vlaga. Uredaj se automatski iskljucuje.

Polje za prikaz je
zatamnjeno.

Aktualno vrijeme je iskljuceno.
m Ukljudite uredaj pritiskom na tipku za uklju¢ivanje/iskljucivan-

je ©.

Okretni tanjur se
ne okrece slo-
bodno.

Okretni tanjur moze biti zaprljan.

m Provjerite ima li prljavstine izmedu tanjura i dna prostora za
pripremu jela.

m Provjerite jesu li kontaktne povrsine izmedu okretnog tanjura
i nosaca tanjura Ciste.

m Ocistite podrucje povrsine oko okretnog tanjura.

Po isteku nam-
jestenog vreme-
na jelo nije do-
voljno odledeno,
zagrijano odnos-
no skuhano.

Nisu podeSene odgovarajuce razine snage.

m Provjerite je li za uneseno vrijeme izabrana i odgovarajuca
snaga rada.
Sto je stupanj snage nizi, to je vrijeme pripreme duze.

m Provjerite da nije mozda postupak prekinut i nije ponovno
pokrenut.

60




~

Sto uciniti, ako ...

Problem

Uzrok i rijeSenje

Pogon mikrovalne
pecnice uredno ra-
di, ali nema osv-
jetljenja u prostoru
za pripremu jela.

Zarulja je neispravna.
Uredaj mozete uobicajeno koristiti, ali je lampica u kvaru.
m Pozovite servis ako zelite zamijeniti svjetiljku.

Za vrijeme rada
mikrovalne peéni-
ce ¢uju se neobic-
ni zvukovi.

Jelo je prekriveno aluminijskom folijom.
m Uklonite aluminijsku foliju.

Zbog uporabe metalnog posuda dolazi do stvaranja iskri.
m Obratite paznju na upute o koriStenju posuda u istoimenom
poglavlju!

Dnevno vrijeme
u polju za prikaz
nije ispravno.

Nakon prestanka napajanja vrijeme se mora nanovo podesiti.
| Ispravite dnevno vrijeme.

Jelo se prebrzo
ohladilo.

Zbog samih svojstva mikrovalova, toplina prvo nastaje na rub-

nim slojevima namirnica, a zatim prelazi na sredinu.

Ako jelo zagrijavate ve¢om snagom rada mikrovalne pecnice,

ono moze biti izvana vruée, a iznutra jo$ ne. Kod izjednacavanja

temperature, jelo je iznutra toplije, a izvana hladnije.

W Zagrijte jela razli¢itih sastojaka, kao kod jelovnika, s niskom
razinom snage ali u odgovaraju¢em trajanju.

Mikrovalna peé-
nica iskljuéuje se
za vrijeme ku-
hanja, zagrija-
vanja, odmrza-
vanja.

Kruzenje zraka mozda nije dovoljna.
m Provjerite, je li dovod ili odvod zraka zatvoren.
Uklonite predmete.

Kod pregrijavanja uredaja moze dodi do isklju¢enja uredaja iz

sigurnosnih razloga.

m Nakon zavrSetka faze hladenja mozete nastaviti postupak
pripreme jela.

Uredaj se neprestano iskljuCuje.
m Kontaktirajte servis.
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Servis

Informacije za samostalno uklanjanje
greSaka te o Miele rezervnim dijelovima
nadi éete na www.miele.com/service.

Kontakt u slu¢aju smetnji

U slucaju problema koje ne mozete sami
rijeSiti obratite se primjerice svojem
Miele zastupniku ili Miele servisu.

Miele servisnu sluzbu mozete rezer-
virati online na www.miele.hr/servis.
Podatke o kontaktu Miele servisa naci
¢ete na zadnjoj stranici ovog dokumen-
ta.

Servisu je potrebna oznaka modela i
tvornic¢ki broj (fabr./SN/br.). Oba podat-
ka nalaze se na tipskoj naljepnici.
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Jamstvo
Trajanje jamstva je 2 godine.

Ostale informacije naci ¢ete u priloze-
nim uvjetima jamstva.



Miele trgovina i servis d.o.o.
Buzinski prilaz 32

10 010 Zagreb

Telefon: 016689 000
Faks: 016689 090
Servis: 016689 010
E-mail: info@miele.hr
www.miele.hr

Njemacka

Miele & Cie. KG
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