Uputstvo za upotrebu
Mikrotalasna rerna

Obavezno procitajte uputstvo za upotrebu pre postavljanja - instalaci-
je - pustanja u rad. Na taj nacin Cete zastititi sebe i izbeci oStecenja na
uredaju.
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Sigurnosna uputstva i upozorenja

Ova mikrotalasna rerna odgovara propisanim sigurnosnim odredba-
ma. Neadekvatna upotreba medutim moze da dovede do povreda
kod osoba i oSteéenja stvari.

Pazljivo procCitajte uputstvo za upotrebu pre nego Sto uredaj pustite
u rad. Ono sadrzZi vazna uputstva za ugradnju, bezbednost, upotre-
bu i odrZzavanje uredaja. Na taj naCin Cete zastititi sebe i izbedi oSte-
¢enja na uredaju.

Prema standardu IEC/EN 60335-1 Miele izri¢ito ukazuje na to da
se obavezno procitaju i slede poglavlje o instalaciji uredaja, kao i si-
gurnosna uputstva i upozorenja.

Firma Miele ne moze da bude odgovorna za oStecenja koja su na-
stala zbog nepostovanja ovih uputstava.

Sacuvajte ovo uputstvo za upotrebu i prosledite ga eventualnom
slede¢em vlasniku ovog uredaja!

Namenska upotreba

P Ova mikrotalasna rerna je namenjena za upotrebu u privatnom do-
macinstvu.
Ovaj uredaj nije predviden za upotrebu na otvorenom prostoru.

P> Mikrotalasna rerna sme da se koristi samo na nadmorskoj visini do
2000 m.

P> Koristite mikrotalasnu rernu iskljuc¢ivo u uslovima koji su uobi¢ajeni za
domacinstvo za otapanje, podgrevanje, kuvanje, pe¢enje na rostilju i
ukuvavanje namirnica. Sve ostale svrhe upotrebe nisu dozvoljene.

P Ukoliko pomoc¢u mikrotalasa susite zapaljive materijale, vlaga koja se
nalazi u njima isparava. Tako bi mogli da se osuSe i samozapale. Nikada
ne upotrebljavajte mikrotalasnu rernu za Cuvanje i suSenje zapaljivih ma-
terijala.

P Osobe, koje zbog svog fizickog ili mentalnog stanja ili zbog svog nei-
skustva ili neznanja nisu u stanju da bezbedno rukuju mikrotalasnom
rernom, ne smeju da je koriste bez nadzora. Ove osobe smeju da kori-
ste uredaj bez nadzora, samo ako im je objasnjeno kako mogu bezbed-
no da rukuju njime. One moraju biti u moguénosti da prepoznaju i razu-
meju moguce opasnosti zbog pogreSnog rukovanja.



Sigurnosna uputstva i upozorenja

P Zbog posebnih zahteva (npr. u pogledu temperature, vlaznosti, he-

mijske otpornosti, otpornosti na habanje i vibracije) rerna je opremlje-
na specijalnim osvetljenjem. Ovo specijalno osvetljenje sme da se ko-
risti samo za predvidenu namenu. Ono nije pogodno za osvetljavanje

prostorije. Zamenu ove sijalice sme da vrSi iskljucivo stru¢no lice koje
je ovlastila firma Miele ili Miele servis.

P> Mikrotalasna rerna sadrzi 1 izvor svetlosti klase energetske efika-
snosti E.

Deca u domacinstvu

P> Koristite blokadu uklju¢ivanja uredaja da biste spredili decu da slu-
¢ajno ne uklju¢e mikrotalasnu peénicu.

P Decu koja imaju manje od osam godina ne smete da pustate blizu
mikrotalasne rerne, osim ako ih stalno nadgledate.

P Deca koja imaju vise od osam godina smeju da koriste mikrotala-
snu rernu bez nadzora, samo ako im je objasnjeno kako mogu be-
zbedno da rukuju uredajem. Deca moraju biti u mogucnosti da prepo-
znaju i razumeju moguce opasnosti zbog pogresnog rukovanja.

P Deca ne smeju da Ciste ili odrzavaju ovu mikrotalasnu rernu bez
nadzora.

P Nadgledajte decu koja se zadrzavaju u blizini mikrotalasne rerne.
Nikada nemojte da dozvolite deci da se igraju uredajem.

P> Opasnost od gusenja! Prilikom igre deca bi mogla da se obmotaju
materijalom za pakovanje (npr. folijom) ili da ga stave preko glave i da se
uguse. Cuvajte materijal za pakovanje van domasaja dece.

P Opasnost od opekotina! Decija koZa reaguje osetljivije na visoke
temperature nego koza odraslih osoba. Prilikom pecCenja na rostilju sa
i bez mikrotalasa unutrasnjost rerne, grejac rostilja i vrata rerne budu
vruci! Sprecite decu da dodiruju mikrotalasnu rernu tokom rada.

P Opasnost od povrede! Maksimalno opterec¢enje vrata iznosi 8 kg.
Deca bi mogla da se povrede na otvorena vrata. Ne dozvolite deci da
se naslanjaju, da sednu ili da se kace na otvorena vrata uredaja.

Tehnicka bezbednost

P Ostecéenja na mikrotalasnoj rerni mogu da ugroze Vasu bezbednost.
PrekontroliSite da li na njoj ima vidljivih oSte¢enja. Nikada ne upotreb-
ljavajte oSteceni uredaj.

P> Ako je prikljuéni provodnik oste¢en, mora da ga instalira struéno lice
koje je ovlastila firma Miele da bi se izbegle opasnosti za korisnika.
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Sigurnosna uputstva i upozorenja

P Mogu¢ je povremeni ili neprekidni rezim rada u sistemu za snabde-
vanje energijom koji je nezavisan ili nije sinhronizovan sa mrezom (kao
§to su npr. izolovane mreze, rezervni sistemi). Preduslov za rad je da
sistem za snabdevanje energijom bude u skladu sa specifikacijama
EN 50160 ili sli¢nim.

Mere zastite koje su predvidene u ku¢noj instalaciji i u ovom proizvo-
du kompanije Miele po svojoj funkciji i na€inu rada takode moraju biti
osigurane u izolovanim uslovima rada ili u rezimu rada koji nije sinhro-
nizovan sa mrezom, ili moraju biti zamenjene ekvivalentnim merama u
instalaciji. Kao $to je na primer opisano u aktuelnom izdanju VDE-AR-
E 2510-2.

P Kod neispravne mikrotalasne rerne moze tokom rada doéi do emisije
mikrotalasa koji predstavljaju opasnost za korisnika. Ne koristite uredaj
ako

- su vrata iskrivljena.

— su Sarke vrata labave.

— se na kudistu, na vratima ili na zidovima rerne vide rupe ili pukotine.

P Dodirivanje priklju¢aka pod naponom, kao i promene na elektri¢nim
i mehanic¢kim delovima su opasni za Vas i mogu da izazovu funkcio-
nalne smetnje na mikrotalasnoj rerni. Nikada ne otvarajte kuciste ure-
daja.

P> Podaci o priklju¢ku (napon i frekvencija) na natpisnoj plo&ici mikro-
talasne rerne moraju obavezno da se podudaraju sa podacima za
elektri¢cnu mrezu kako ne bi doslo do oStecenja na uredaju. Pre priklju-
¢enja uporedite ove podatke. U slu€aju nedoumice se raspitajte kod
elektricara.

P> Visestruke uti¢nice ili produzni kablovi ne garantuju potrebnu be-
zbednost (opasnost od pozara). Ne priklju¢ujte mikrotalasnu rernu na
elektricnu mrezu na ovaj nacin.

P> Za elektricnu bezbednost mikrotalasne rerne garantuje se samo
ukoliko je ona priklju¢ena na propisno instaliran sistem sa zastitnim
vodom. Veoma je vazno, da postoji ovaj osnovni preduslov za bezbed-
nost kako bi se isklju¢ila moguénost osteéenja koje bi nastale zbog
nepostojecdeg ili prekinutog zastitnog voda (npr.elektri¢ni udar). U slu-
¢aju nedoumice, VaSe kuéne instalacije treba da proveri kvalifikovani
elektricar.

P Mikrotalasnu rernu koristite samo ako je ugradena, da bi se osigu-
rala bezbedna funkcija uredaja.



Sigurnosna uputstva i upozorenja

P> Zbog nestru¢ne opravke moze za korisnika da nastane znatna opa-
snost. Opravke sme da vrsi iskljucivo stru¢no lice koje je ovlastila fir-
ma Miele ili Miele servis.

P> Prava iz garancije se gube ukoliko bi mikrotalasnu rernu popravljao
servis koji nije ovlastila firma Miele.

P> Prilikom opravki ili prilikom ¢iséenja i odrzavanja mikrotalasnu rernu
treba iskljuciti iz elektricne mreze. Ona je isklju¢ena iz struje samo uko-
liko je ispunjen neki od sledecih uslova:

— Mrezni utika¢ uredaja je izvucen.

Ne vucite za priklju¢ni kabl, ve¢ za mrezni utika¢ da biste uredaj odvojili
od elektri¢ne mreze.

— Osigurac u ku¢noj instalaciji je iskljuCen.

— Navojni ulozak osiguraca u kuénoj instalaciji je potpuno odvrnut.

P Firma Miele garantuje samo za originalne rezervne delove da ¢e oni
ispuniti zahteve o bezbednosti. Neispravni delovi smeju da se zame-
ne samo Miele originalnim rezervnim delovima.

P> Mikrotalasne rerne koje su ugradene iza vrata kuhinjskog elementa
ukljucite samo ako su vrata elementa otvorena. Ne zatvarajte vrata
elementa kada je uredaj ukljuCen. lza zatvorenih vrata elementa se
skupljaju toplota i vlaga. Na taj naCin mogu da se oStete uredaj i
ugradni orman. Vrata elementa zatvorite tek kada se uredaj potpuno
ohladio.

P Ova mikrotalasna rerna ne sme da se koristi na nestacionarnim
mestima (npr. na brodovima).

Pravilna upotreba

/N Opasnost od opekotina zbog roétilja.

Mikrotalasna rerna se zagreje prilikom pecenja na rostilju sa i bez
mikrotalasa. Postoji opasnost da se opecete na rernu, grejac rosti-
lja, jelo koje se pece, pribor i vrata uredaja.

Stavite kuhinjske rukavice prilikom stavljanja i vadenja vruéeg jela,
kao i tokom rada oko vruce rerne.



Sigurnosna uputstva i upozorenja

P Vodite racuna da jela uvek budu dovoljno podgrejana.

Vreme koje Vam je pri tom potrebno zavisi od mnogo faktora, kao $to su
pocCetna temperatura, koli¢ina, vrsta i svojstva jela, kao i izmene recepta.
Eventualni mikroorganizmi u jelima ¢e biti uniSteni samo pri dovoljno viso-
koj temperaturi (> 70 °C) i dovoljno dugom vremenu zagrevanja

(>10 min.). Ukoliko niste sigurni, da li je jelo dovoljno zagrejano, odaberite
malo duze vreme.

P> Vazno je da temperatura u jelu bude ravnomerno rasporedena i da

je dovoljno visoka.

Okrenite ili promesSaijte jelo kako bi se ravnomerno podgrejalo i vodite
racuna o navedenim vremenima izjednacavanja temperature prilikom

podgrevanja, otapanja i kuvanja. Vreme izjednaCavanja temperature je
vreme mirovanja za koje se toplota ravnomerno rasporedi u jelu.

P Vodite racuna da su vremena prilikom kuvanja, podgrevanja, otapa-
nja kod nacina rada sa mikrotalasima Cesto znatno kra¢a nego sa na-
¢inom rada bez mikrotalasa.

Preduga vremena rada rerne vodi isuSivanju i eventualnom samozapa-
ljenju namirnice. Postoji opasnost od pozara. Opasnost od pozara po-
stoji takode prilikom suSenja hleba, zemicki, cvecéa, zaCinskog bilja.
Zato ih ne suSite u mikrotalasnoj rerni!

P Jastuciéi punjeni zrnevljem, kosticama od tresanja ili gelom i sli¢ni
predmeti bi mogli da se zapale, ¢ak i kada ih posle zagrevanja izvadite
iz mikrotalasne rerne. Ne zagrevaijte ih u uredaju. Opasnost od poza-
ral

P> Mikrotalasna rerna nije pogodna za ¢iSéenje i dezinfekciju predme-
ta za svakodnevnu upotrebu. Osim toga, nastaju visoke temperature i
postoji opasnost od opekotina prilikom vadenja predmeta. Opasnost
od pozaral!

P> Mikrotalasna rerna bi mogla da se osteti ukoliko u njoj nema namir-
nice ili se stavi neodgovaraju¢a namirnica ili koli¢ina. Zato ne upotreb-
ljavajte uredaj za prethodno zagrevanje posuda ili za suSenje zacin-
skog bilja i sli¢nih stvari.

P Ukljucite mikrotalasnu rernu tek kada u nju stavite hranu ili posudu
u kojoj jelo treba da se zapece, i pokrenite je samo ako se u njoj nalazi
rotirajudi tanijir.

P U zatvorenim posudama ili flasama se tokom podgrevanja stvara pri-
tisak koji bi mogao da dovede do eksplozija. Nikada ne podgrevajte jela
ili te¢nosti u zatvorenim posudama ili flasama.

Prethodno skinite sa flasSica za bebe poklopac i cuclu.



Sigurnosna uputstva i upozorenja

P Prilikom podgrevanja jela toplota se stvara direktno u namirnici, time
posude ostaje hladnije. Ono se zagreva jedino usled prenosa toplote sa je-
la. Proverite da li jelo ima odgovarajucu temperaturu nakon vadenja iz rer-
ne. Ne upravljajte se prema temperaturi posude! Posebno vodite racuna
prilikom podgrevanja hrane za bebe da je podnosljiva temperatura!
Hranu za bebe dobro promesajte ili promuckajte nakon zagrevanja, i po-
tom je probajte kako se beba ne bi opekla.

P> Prilikom kuvanja, a posebno prilikom naknadnog zagrevanja te¢nosti
sa mikrotalasima, moZe da se dogodi da se dostigne temperatura klju¢a-
nja, ali da se joS uvek ne pojave tipi¢ni mehurici pare. Te¢nost ne kljuca
ravnomerno. Ovo tzv. odloZeno klju¢anje moze da dovede do toga da pri-
likom vadenja ili drmanja posude po¢nu iznenada da se stvaraju mehurici
i teCnost iznenada prekipi poput eksplozije. Opasnost od opekotina!
Stvaranje mehuri¢a pare moze biti tako snazno da se vrata uredaja sama
otvore. Opasnost od povreda i o$teéenja! Pre zagrevanja/kuvanja pro-
mesajte te¢nost. Nakon zagrevanja sacekajte najmanje 20 sekundi pre
nego Sto izvadite posudu iz rerne. Tokom zagrevanja mozete takode da
stavite u posudu stakleni Stapic ili slican predmet ukoliko imate.

P> Vrata uredaja ostavite zatvorena ukoliko namirnica u rerni po¢ne da
se dimi da bi se ugasio plamen koji eventualno nastane.

Prekinite ovaj postupak tako Sto Cete iskljuciti mikrotalasnu rernu uz
pomo¢ tastera za ukljudivanje/iskljucivanje i izvuéi mrezni utikac.
Vrata otvorite tek kada dim nestane.

P Ulja i masti bi mogli da se zapale ukoliko se pregreju. Tokom rada
sa uljima i mastima nikada ne ostavljajte mikrotalasnu rernu bez nad-
zora. Ne koristite mikrotalasnu rernu za fritiranje. Kada se zapali ulje ili
mast, pozar nikada ne gasite vodom. Iskljucite uredaj i ugusite pla-
men tako Sto ¢ete vrata uredaja ostaviti zatvorena.

P> Zapaljivi predmeti koji se nalaze u blizini uklju¢ene mikrotalasne
rerne bi mogli da se zapale zbog visokih temperatura. Nikada ne upo-
trebljavajte uredaj za zagrevanje prostorija.

P> Ukoliko za pripremanje namirnica koristite alkoholne napitke, imajte
na umu da alkohol isparava na visokim temperaturama i da moze da
se zapali na vru¢im povrSinama. Nikada ne zagrevajte alkohol u nera-
zblazenom stanju. Opasnost od pozaral!

P> Jela koja ¢uvate u rerni ili ih unutra drzite na toplom bi mogla da se
osuse, a vlaga koja izade moze da dovede do korozije u mikrotalasnoj
rerni. | komandna ploca, radna ploca ili ugradni orman mogu da se
oStete. Zato pokrivajte jela.
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Sigurnosna uputstva i upozorenja

P Odmah temeljno uklonite jela ili te¢nosti koje sadrze kuhinjsku so
ukoliko dospeju na zidove rerne od plemenitog Celika da biste izbegli
koroziju.

P> Posle upotrebe rerna je vruéa. Postoji opasnost od opekotina! Ocisti-
te rernu i pribor ¢im se ohlade. Ukoliko budete predugo cekali, ¢iS¢éenje
¢e Vam bespotrebno biti teze, a u izuzetnim slucajevima nemoguce. Ve-
lika prljavstina bi mogla osStetiti mikrotalasnu rernu, ¢ak i prouzrokovati
opasne situacije. Opasnost od pozaral! .

Obratite paznju na napomene u poglavlju ,,Ciéenje i odrzavanje®.

P Opasnost od pozara! Plasti¢no posude koje nije pogodno za upo-
trebu u mikrotalasnoj rerni moze da se unisti i osteti mikrotalasnu rer-
nu. Ne upotrebljavajte metalne posude, aluminijumsku foliju, pribor za
jelo, posude sa metalnim slojem, kristalno staklo koje sadrzi olovo, ¢Ci-
nije sa reckavom ivicom, plasticno posude osetljivo na visoke tempe-
rature, drveno posude, metalne Stipaljke, plastiCne i papirne Stipaljke
sa zicom, plasti¢ne ¢aSe na kojima se joS uvek nalazi aluminijumski
poklopac (videti poglavlje ,,Saveti o posudu za mikrotalasnu rernu®).
Ukoliko koristite ove predmete, posude bi moglo da se osteti ili moze
dodi do pozara.

P> Plasti¢ne posude za jednokratnu upotrebu moraju imati karakteri-
stike koje su navedene pod ,Saveti o posudu za mikrotalasnu rernu /
Plastika®

Ne ostavljajte mikrotalasnu rernu bez nadzora ukoliko podgrevate ili
kuvate namirnice u posudama za jednokratnu upotrebu od plastike,
papira ili drugih zapaljivih materijala.

P Ambalaza koja drZi toplotu se izmedu ostalog sastoji od tanke alu-
minijumske folije. Ova folija reflektuje mikrotalase. Mikrotalasi bi mo-
gli tako jako da zagreju papirni sloj da bi se on zapalio.

Ne podgrevajte u rerni jela u termo ambalaZi kao Sto su kese za grilo-
vanu piletinu.

P Ukoliko pomocu mikrotalasa zagrevate jaja bez ljuske, Zumance bi
posle kuvanja moglo pod visokim pritiskom da se rasprsne. Prethod-
no viSe puta probodite opnu Zumanca.

P Ako pomocu mikrotalasa kuvate jaja u ljusci, ona ¢e pudi i nakon
Sto ih izvadite iz rerne. Jaja u ljusci kuvajte samo u specijalnoj posudi.
U mikrotalasnoj rerni ne podgrevajte tvrdo kuvana jaja.
P> Ukoliko zagrevate namirnice sa ¢vrstom ljuskom ili opnom, kao $to
su paradajz, virsle, krompir u ljusci, plavi patlidZzan, one bi mogle da se
rasprsnu. Ove namirnice prethodno viSe puta probodite, odnosno za-
reZite kako bi para koja nastane mogla da izade.
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Sigurnosna uputstva i upozorenja

P> Posude sa Supljim drskama i drSkama na poklopcima nije pogodno
za rezim rada sa mikrotalasima. U Supljine bi mogla da dospe vlaga
tako da bi nastao jak pritisak koji bi unistio Suplja tela poput eksplozije
(izuzetak: u Supljinama ima dovoljno ventilacijeﬂ. Ne upotrebljavajte
takvo posude za kuvanje.

P Termometri sa Zivom ili te¢no$éu nisu pogodni za visoke tempera-
ture i lako se slome.

Prekinite rad uredaja radi kontrole temperature jela. Za merenje tem-
perature jela upotrebite odgovarajuéi specijalni termometar.

P> Para iz uredaja za Cis$éenje uz pomo¢ pare moze da dospe do delo-
va mikrotalasne rerne koji su pod naponom i da izazove kratki spoj. Za
CiS¢enje uredaja ni u kom slucaju ne upotrebljavajte uredaj za CiS¢enje
uz pomoc¢ pare.

Za povrsine od plemenitog celika vazZi sledece:

P Gornji sloj povrsine od plemenitog ¢elika bi mogao da se oSteti
zbog lepka i izgubi dejstvo zastite od prljavstine. Na povrSinu od ple-
menitog Celika ne lepite ceduljice, providnu i druge lepljive trake, kao
ni druga lepljiva sredstva.

» Povr$ina je osetljiva na ogrebotine. Cak i magneti bi mogli izazvati
ogrebotine.

Pribor

P Upotrebljavajte isklju¢ivo Miele originalni pribor. Ukoliko se dogra-
duju ili ugraduju drugi delovi, gube se prava iz garancije, jemstvo i/ili
odgovornost za ureda;j.

P> Firma Miele Vam daje 15-godi$nju, a najmanje 10-godi$nju garanci-
ju na dostavljanje funkcionalnih rezervnih delova nakon prestanka pro-
izvodnje serije VaSe mikrotalasne rerne.

P> Prilozena resetka i Gourmet-posuda su specijalno uskladene sa ta-
lasnom duzinom mikrotalasa i tako mogu da se koriste prilikom pece-
nja na rostilju sa i bez mikrotalasa.

U svakom slucaju, ne smete da ih upotrebljavate zajedno, jer ¢e se u
protivnom Gourmet-posuda ostetiti. Gourmet-posudu stavite uvek
direktno na rotirajuci tanjir.
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Sigurnosna uputstva i upozorenja

P Gourmet-posuda se jako zagreje. Zbog toga ovu posudu hvatajte
samo pomocu kuhinjskih rukavica. Za odlaganje upotrebite podmetac
koji je otporan na visoke temperature.

ReSetka se zagreje prilikom pecenja na roétilju (sa i bez mikrotalasa).
Opasnost od opekotina!

P Gourmet-posudu ne stavljajte zajedno sa poklopcem koji moze da
se nabavi u prodavnici, a pogodan je za mikrotalasne rerne, zato $to bi
se poklopac previse zagrejao.
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Pre prve upotrebe

Posle transporta ostavite raspakovan
uredaj da stoji oko 2 sata na sobnoj
temperaturi pre nego Sto ga ukljucite.

Za to vreme se izjednacava temperatura
uredaja i temperatura okoline. To je veo-
ma vazno za dalju funkciju elektronike
uredaja.

& Opasnost od gusenja zbog am-
balaze.

Prilikom igre deca bi mogla da se ob-
motaju materijalom za pakovanje
(npr. folijom) ili da ga stave preko gla-
ve i da se uguse.

Cuvajte materijal za pakovanje van
domasaja dece.

m Prilikom raspakivanja uredaja uklonite
svu ambalazu.

Ne uklanjajte poklopac koji se nalazi
ispred otvora za izlazak mikrotalasa u
rerni.

m Proverite da li na uredaju ima nekih
ostecenja.

14

& UgrozZenost zdravlja usled nei-
spravnog uredaja.

Kada je mikrotalasna rerna uklju¢ena,
iz nje bi mogli izlaziti mikrotalasi koji
mogu da predstavljaju opasnost po
korisnika.

Ne upotrebljavajte mikrotalasnu rernu
ukoliko

— su vrata uredaja iskrivljena

— su Sarke vrata labave.

— se na kucistu, na vratima ili na zido-
vima rerne vide rupe ili pukotine.

m Unutrasnjost rerne, kao i dodatni pri-
bor Cistite sunderom i toplom vodom.



Instalacija

Prilikom ugradnje mikrotalasne rerne Ugradne mere
treba voditi ra¢una o nesmetanom
odvodu i dovodu vazduha na prednjoj
strani uredaja.

Zbog toga ne pokrivajte predmetima
ventilacione otvore.

Podaci za mere su dati u mm.

Vrata bi mogla da se ostete ukoliko
mikrotalasnu rernu prenosite drzedi je
za ru¢ku na vratima.

Za nosenje koristite udubljenja koja
se nalaze na boénim stranicama kudi-
Sta.
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Instalacija

Ugradnja u visoki orman

2 S /
45 0 \\\\\\\\\ /

y
\

Ugradnja u donji kuhinjski element
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Instalacija

Bocna strana

* Staklo
** Plemeniti ¢elik

Prikljucak za doniji kuhinjski element

NP

min. 2

. @
=7 22
t L 111,5
=
4515 4555
333 20% /23,3
a £ a
\ ._./ T

595

(® Prikaz s prednje strane

@ Prikljuéni provodnik,
duzina =1.600 mm

(® Nema priklju¢ka u ovoj oblasti

451,5
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Instalacija

Priklju¢ak za visoki orman

53

o

451,56

@ Prikaz s prednje strane

@ Prikljuéni provodnik,
duzina =1.600 mm

(® Nema prikljuka u ovoj oblasti

18




Instalacija

Ugradnja

Mikrotalasna rerna sme da radi samo
ako je ugradena.

B R B O0E 8 @ 85 @

m Ubacite mikrotalasnu rernu u niSu. Pri
tom provucite kabl sa utikacem kroz
ugradni orman.

m NiveliSite ureda;j.

m Otvorite vrata uredaja i pricvrstite ure-
daj na bo¢ne stranice ormana uz po-
mo¢ priloZenih zavrtanja.
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Instalacija

Elektri¢ni prikljuc¢ak

& Opasnost od povredivanja usled
neispravnog uredaja.

Pre priklju¢enja prekontrolisite da li je
uredaj ostecen.

Neispravan uredaj nikada ne pustajte
u rad.

Uredaj je opremljen kablom i utikacem,
spreman za priklju€ivanje.

Obezbedite da uti¢nica sa zastitnim
kontaktom bude uvek pristupaéna. Uko-
liko to nije moguce, obezbedite da se in-
stalira razdvojni uredaj za svaki pol.

& Opasnost od pozara usled pre-
grevanja.

Pustanje u rad uredaja preko viSe-
strukih uti¢nica i produznih kablova
moze da dovede do preopterecenja
kablova.

Isto tako, uredaj ne sme da radi pove-
zan sa takozvanim utika¢ima za uste-
du energije, posto je na taj nacin
smanjen dovod energije do uredaja i
uredaj se previSe zagreje.

Iz sigurnosnih razloga nemojte da ko-
ristite viSestruke uti¢nice i produzne
kablove.

Prikljucite uredaj direktno pomocu
originalnog kabla i bez medueleme-
nata.

Elektricna instalacija mora da bude izve-
dena prema VDE 0100 i u skladu sa lo-
kalnim propisima.

Ostecen prikljuéni vod sme da se zame-
ni samo specijalnim priklju¢nim vodom
istog tipa (moZe se nabaviti kod Miele
servisne sluzbe). 1z bezbednosnih razlo-
ga zamenu sme da vr$i samo kvalifikova-
no struc¢no lice ili Miele servis.
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Potrebne podatke o prikljucku ¢ete nadi
na natpisnoj plocici koja se nalazi na
unutradnjoj prednjoj strani uredaja ili na
zadnjoj strani uredaja.

Uporedite podatke na natpisnoj plocici
sa podacima elektricne mreze. Ovi po-
daci moraju da se podudaraju.

U sluc¢aju nedoumice raspitajte se kod
elektricara.

Mogu¢ je povremeni ili neprekidni rezim
rada u sistemu za snabdevanje energi-
jom koji je nezavisan ili nije sinhronizo-
van sa mrezom (kao $to su npr. izolova-
ne mreze, rezervni sistemi). Preduslov
za rad je da sistem za snabdevanje ener-
gijom bude u skladu sa specifikacijama
EN 50160 ili slicnim.

Mere zastite koje su predvidene u ku-
¢noj instalaciji i u ovom proizvodu kom-
panije Miele po svojoj funkciji i na¢inu
rada takode moraju biti osigurane u izo-
lovanim uslovima rada ili u rezimu rada
koji nije sinhronizovan sa mrezom, ili
moraju biti zamenjene ekvivalentnim
merama u instalaciji. Kao Sto je na pri-
mer opisano u aktuelnom izdanju VDE-
AR-E 2510-2.



*

Vas doprinos zastiti zivotne sredine

Odlaganje ambalaze

AmbalaZza sluzi za rukovanje i Stiti uredaj
od osteéenja tokom transporta. Ambala-
Zni materijali su odabrani sa stanovista
ekoloske kompatibilnosti i tehnike odla-
ganja otpada i generalno se mogu reci-
klirati.

Recikliranjem ambalaze Stede se sirovi-
ne. Koristite mesta za sakupljanje reci-
klabilnih materijala i opcije povrata za
specificne materijale. Vasa Miele servi-
sna sluzba ¢e uzeti transportno pakova-
nje.

Odlaganje starog uredaja

Elektri¢ni i elektronski uredaji sadrze
razlicite vredne materijale. Oni sadrze i
odredene supstance, smese i kompo-
nente koje su bile neophodne za njihovo
funkcionisanje i bezbednost. U kuénom
otpadu, kao i prilikom nestru¢nog tret-
mana, one mogu imati Stetan uticaj na
ljudsko zdravlje i Zivotnu sredinu. Zato
nikada ne odlazite Va$ stari uredaj u
kuéni otpad.

i

Umesto toga koristite zvani¢na, uredena
mesta za besplatno sakupljanje i preuzi-
manje, kao i recikliranje elektri¢nih i
elektronskih uredaja u opstini, kod pro-
davaca ili firme Miele. Vi ste po zakonu
licno odgovorni za brisanje eventualnih
linih podataka na starom uredaju koji
se odlaze. Zakonski ste u obavezi da
uklonite iskoris¢ene baterije i akumula-
tore, kao i lampe, koji se mogu ukloniti
bez unistavanja. Odnesite ih na odgova-
raju¢e mesto za sakupljanje otpada gde
se mogu besplatno odloziti. Pobrinite se
da Vas stari uredaj do uklanjanja ¢uvate
tako da bude osiguran od pristupa dece.
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Opis uredaja

(» Komandni elementi
(@) Roétilj

(® Rotirajudi tanjir

@ Vrata

(5 Reetka roétilja

(® Gourmet-posuda
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Prilozeni pribor

Resetka rostilja

ReSetka rostilja je pogodna za sve na-
Cine rada sa i bez mikrotalasa, ali nije
pogodna za rad samo sa mikrotalasi-

ma.

Da resetka za rostilj ne bi slu¢ajno ostala
u uredaju tokom rada samo sa mikrota-
lasima, ne bi je trebalo ostavljati u rerni.

Gourmet-posuda

Radi se o okrugloj posudi za pecenje na
rostilju sa neprijanjajué¢im slojem. Uz po-
mo¢ ove Gourmet-posude mozete za
kratko vreme da pripremite slatku ili pi-
kantnu uzinu, kao i manja jela da budu
hrskava.

Savet: Ovaj i drugi pribor moZete naru-
Citi u Miele webshop-u.

Ove proizvode mozete da nabavite i pre-
ko Miele servisne sluzbe (vidi na kraju
ovog uputstva za upotrebu) i kod Vaseg
Miele specijalizovanog prodavca.
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Komandni elementi

® ® © ® 6O ® ®
@ Taster za uklju¢ivanje/isklju¢ivanje O
(2 Taster funkcije Brzo-Mikrotalasi

(® Taster “D za postepeno vraéanje i
za prekid postupka pecenja

(® Oblast navigacije pomodu tastera Ai \V
za listanje u listama sa opcijama i za izmenu vrednosti

(® Displej za prikaz taénog vremena i informacija o rukovanju

(® Taster OK za pozivanje funkcija i memorisanje podeavanja

@ Taster @ za podedavanje kratkog vremenskog intervala ili vremena kuvanja
Taster start za pokretanje postupka kuvanja

(® Taster za ostale programe i podeSavanja

Taster (g za razli¢ite automatske programe za kuvanje

@) Taster za kokice

@ Kombinovani rad roétilja i mikrotalasa

@3 Rad sa rostiljem

razli€iti stepeni snage mikrotalasa
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Elementi za rukovanje

Taster za ukljudivanje/iskljudiva-
nje O

Taster za ukljugivanje/iskljugivanje () se
nalazi u udubljenju i reaguje na dodir pr-
stom.

Pomodu ovog tastera ukljucujete i isklju-
Cujete mikrotalasnu rernu.

Displej

Na displeju se prikazuju tacno vreme ili
razne informacije o nac¢inima rada, tem-
peraturama, vremenima kuvanja, auto-
matskim programima i podesavanjima.

Posle uklju€ivanja mikrotalasne rerne
pomocdu tastera za ukljucivanje/iskljuci-
vanje () pojavi se glavni meni sa zahte-
vom Odaberite nacin rada.

Senzorski tasteri

Senzorski tasteri reaguju na dodir pr-
stom. Svaki dodir se potvrduje zvukom
tastera. Ovaj zvuk tastera mozete da is-
kljucite tako Sto éete odabrati podesava-
nje Jacina zvuka a potom Zvuk tastera i
pomocu tastera sa strelicama smanjiti
do kraja jacinu zvuka.

Ako je displej zatamnjen, morate prvo
da ukljucite mikrotalasnu rernu pre ne-
go Sto senzorski tasteri reaguju.

Senzorski tasteri iznad displeja

Ovde cete nadi nacine rada i ostale
funkcije mikrotalasne rerne.

Nagin rada/funkcija
Stepen snage 900 W
750] Stepen snage 750 W
Stepen snage 600 W
450 Stepen snage 450 W
() Rostilj

Kombinovani rad
450 W + rostilj

Kombinovani rad
300 W + rostilj

Kokice

Automatski programi

Ostali
(programi i Podesavanja )

300w

150 Wy

80w

Rosti + 150 W
Cdrmrzavanje
Podgrevanje

Podesavarja ™
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Elementi za rukovanje

Senzorski tasteri ispod displeja

Senzorski ta-
ster

Funkcija

Ovim senzorskim tasterom pokrecete funkciju Brzo-Mikrotalasi.
Postupak kuvanja se odvija sa maksimalnom snagom mikrotalasa
(900 W) i vremenom kuvanja od 1 minuta (vidi poglavlje ,,Rukova-
nje", odeljak ,,Brzo-Mikrotalasi“). Dodirivanjem ovog senzorskog
tastera viSe puta mozete postepeno da povecate vreme kuvanja.

U zavisnosti od toga u kom meniju se nalazite, ovim senzorskim
tasterom dospevate u nadredeni meni ili se vracate u glavni meni.

Kada je neki postupak kuvanja u toku, taj postupak mozete pomo-
¢u ovog senzorskog tastera da zadrzite i prekinete, kada senzorski
taster pritisnete jo$ jednom.

AV
[T

U zoni navigacije listate pomodu tastera sa strelicom ili polja iz-
medu u listama sa opcijama nagore ili nadole. Tacka menija, koju
Zelite da odaberete, pojavi se na displeju.

Vrednosti i podeSavanja mozete da menjate pomodu tastera sa
strelicom ili polja izmedu.

OK

Kada se na displeju pojavi neka funkcija, mozete da je aktivirate
pomodéu OK. Zatim mozete da menjate odabrane funkcije.

Kada potvrdite sa OK, memoriSete izmene.

Kada se na displeju pojavi prozor sa informacijama, potvrdite to
tasterom OK.

Ovim senzorskim tasterom mozete u svakom trenutku da podesi-
te kratkotrajni vremenski interval (npr. za kuvanje jaja), ¢ak i kada
se istovremeno odvija neki postupak kuvanja.

Osim toga, ovim senzorskim tasterom mozete da programirate
vremena kuvanja.

Start

Ovim senzorskim tasterom pokrecete postupak kuvanja.
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Elementi za rukovanje

Simboli na displeju

Na displeju mogu da se pojave sledeéi simboli:

| Simbol | Znacenje

i Ovaj simbol oznacava dodatne informacije i napomene o rukova-
nju. Ove informacione prozore potvrdite senzorskim tasterom OK.

. Informacija da postoje nadredene stavke menija koje zbog nedo-
statka prostora ne mogu da se prikazu u meniju.

BEER-ZT | Neka podeSavanja kao npr. osvetljenost displeja ili jacina zvuka se
podeSavaju uz pomo¢ crtice sa segmentima.

| v | Kukica iza podeS8avanja znaci da je ova odabrana opcija aktuelna. |

& Blokada ukljugivanja je uklju¢ena (vidi poglavlje ,,Pode$avanja“,
odeljak ,,Bezbednost“). Rukovanje je blokirano.

| Ja | Kratkotrajni vremenski interval |
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Princip rukovanja

Biranje tacke menija i promena
vrednosti ili podeSavanja

Tasteri sa strelicama A i Vi polje izme-
du llIB 1l imaju sledede funkcije:

- U listi sa opcijama birate tacku menija.

- Menjate vrednost (npr. tezinu) ili po-
dedavanje (npr. jadinu zvuénog signa-
la).

m Dodirnite odgovarajuéi taster sa streli-
com ili predite prstom u polju izmedu
tastera sa strelicom nadesno ili nalevo
dok se ne pojavi zeljena stavka menija
ili vrednost.

Savet: Kada drzite pritisnute tastere sa
strelicom, lista sa opcijama ili vrednosti
se automatski menjaju dok ne otpustite
taster sa strelicom.

m Potvrdite izbor sa OK.

Aktuelno podesavanje je oznaceno
saVv

Biranje nacina rada ili funkcije

Senzorski tasteri za nacine rada i funkci-
je (npr. podesavanja) nalaze se iznad di-
spleja. Vi birate nacin rada ili funkciju uz
pomo¢ odgovarajuéeg senzorskog taste-
ra na komandnoj plog¢i (vidi poglavlje
,Rukovanje“ i ,Podeavanja“).

m Dodirnite senzorski taster Zeljenog
nacina rada ili funkcije.

Senzorski taster na komandnoj ploc€i

svetli narandzastom bojom.

m Podesite vrednosti ili listajte u listama
sa opcijama dok se ne pojavi Zeljeno
podeSavanje.
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Prekid postupka kuvanja

Postupak kuvanja prekidate pomodu
senzorskog tastera nacina rada, koji sve-
tli narandzasto, ili pomocu senzorskog
tastera O.

m Dodirnite odgovarajuéi senzorski ta-
ster za nacin rada ili dva puta senzor-
ski taster <D, kako biste prekinuli po-
stupak kuvanja.

m Kada ste podesili vreme kuvanja, oda-
berite Prekinuti postupak i potvrdite sa
OK.

Pojavljuje se glavni meni.



Opis funkcija

U uredaju sa mikrotalasima se nalazi
magnetron. On pretvara struju u elektro-
magnetne talase - u mikrotalase. Ovi ta-
lasi se ravnomerno rasporeduju u unu-
trasnjosti rerne i osim toga ih reflektuju
metalni zidovi rerne. Tako mikrotalasi
dospevaju sa svih strana na i u namirni-
cu. Dodatnim kori§¢enjem rotirajuceg
tanjira vrsi se optimalno rasporedivanje
mikrotalasa.

Da bi mikrotalasi mogli da stignu do jela,
posude mora da propusta mikrotalase.
Mikrotalasi prolaze kroz porcelan, staklo,
karton, plastiku, ali ne kroz metal. Zbog
toga ne upotrebljavajte metalne posude,
kao ni posude koje sadrze ovaj materijal,
npr. one koje imaju ukras koji sadrzi me-
tal. Metal reflektuje mikrotalase i moze
dodi do stvaranja varnica. Mikrotalasi ne
mogu da se apsorbuju.

Mikrotalasi prodiru direktno kroz odgo-
varajuéu posudu u namirnicu. Posto se
namirnica sastoji od mnogo malih mole-
kula, molekuli - pre svega molekuli vode
- osciluju jako zbog mikrotalasa i to oko
2,5 milijardi puta u sekundi. Na taj nacin
nastaje toplota. Ona se prvo razvija na
ivicnim slojevima namirnice i potom se
$iri ka sredini. Sto vi$e vode ima u na-
mirnici, to se ona brze zagreva ili skuva.

Toplota dakle nastaje direktno u namir-
nici. 1z toga proizilaze sledece prednosti:

- Jela mozete uglavnom da pripremate
koris¢enjem mikrotalasa bez, odnosno
dodavanjem malo te¢nosti ili masnoce.
- Otapanje, podgrevanje, kuvanje se vrsi
brze nego uz pomo¢ standardnog Spore-
ta.

- Hranljive materije, kao $to su vitamini i
minerali se u velikoj meri zadrZavaju.

- Prirodna boja i ukus namirnice ostaju
gotovo nepromenijeni.

Stvaranje mikrotalasa se zaustavlja ¢im

se prekine postupak ili otvore vrata ure-
daja. Tokom postupka zatvorena, isprav-
na vrata nude dovoljnu zastitu od mikro-
talasa.
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Opis moguénosti uredaja

Uz pomo¢ mikrotalasne rerne se jela za
kratko vreme otapaju, podgrevaju ili ku-
vaju.

Mikrotalasnu rernu mozete da koristite
na sledeéi nacin:

- Namirnice moZete da otapate, podgre-
jete ili pripremite tako Sto ¢ete uneti
snagu mikrotalasa i vreme.

- Duboko smrznuta gotova jela mozete
da otopite a potom podgrejete ili kuvate.

- Mikrotalasnu rernu mozete takode da
upotrebljavate kao ,,malog kuhinjskog
pomodénika“, npr. za narastanje kiselog
testa, za topljenje ¢okolade i maslaca, za
rastvaranje zelatina, za pripremu preliva
za torte i za ukuvavanje manijih koli¢ina
voca, povréa i mesa.
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Nacini rada

Rad rerne samo sa mikrotalasima

Ovaj nacin rada je pogodan za otapanje,
podgrevanje i kuvanje.

Pecenje na rostilju

je idealno za pecenje na rostilju pljosna-
tih namirnica, npr. odrezaka ili virsli.
Kombinacija rada mikrotalasa sa pece-
njem na rostilju

je idealna da se jelo zapeCe i porumeni.
Mikrotalasi peku, rostilj daje rumenu bo-
ju.

Automatski programi

Na raspolaganju su Vam slededi auto-
matski programi:

Mozete da birate automatske programe
iz Cetiri razlicite kategorije.

- Kuvanje

- Otapanje

- Podgrevanje

- Kokice

Programi zavise od tezine.

TeZinu namirnica mozete da navedete u
gramima (g), funtama (Ib) ili funtama/un-

cama (Ib/oz) (videti poglavlje ,,Podedava-
nja“, odeljak ,,Promena pode§avanja“).



Saveti o posudu za mikrotalasnu rernu

Mikrotalasi Materijal i oblik

Materijal i oblik upotrebljenog posuda
uti¢u na vreme zagrevanja i kuvanja jela.
Okrugle i ovalne plitke posude su se do-
bro pokazale. Ravnomerno zagrevanje
jela u takvim kalupima je bolje nego u
posudama sa uglovima.

& Opasnost od povredivanja usled
Supljih drski i dr§ki na poklopcima.
Prilikom upotrebe posuda sa Supljina-
ma, u koje bi mogla da dospe vlaga,
postoji opasnost od stvaranja pritiska
koji bi unistio Suplja tela poput ek-
splozije.

Ne upotrebljavajte posude sa Suplji-
nama i drSkama na poklopcima, osim
ako u Supljinama ima dovoljno venti-
lacije.

- prolaze kroz staklo, porcelan, plastiku, Metal

karton. Metalne posude, aluminijumska foli-

ja, pribor za jelo nisu pogodni za mi-
krotalasnu rernu, kao ni posude sa
metalnim slojem (ukrasi, npr. pozla-
¢ena ivica, kobaltno plava boja). Me-
tal reflektuje mikrotalase i na taj na&in
spreCava postupak pripremanija jela.
Ne upotrebljavajte plasticne ¢ase sa
kojih nije potpuno skinut aluminijum-

ski poklopac.
- namirnice ih upijaju.
lzuzeci:
& Opasnost od pozara usled neod- - Gotova jela u aluminijumskim Cinijama
govarajuceg posuda. mozete da odmrznete i podgrejete u
Posude koje nije pogodno za upotre- uredaju. Vazno: skinite poklopac sa po-
bu u mikrotalasnoj rerni moze da se sude, i posuda mora da bude udaljena
unisti, a mikrotalasna rerna moze da od zidova rerne najmanje 2 cm. Zagreva-
se osteti. nje jela se vrsi samo odozgo. Ukoliko je-
Pr]driavajte se saveta o posudu. lo izvadite iz aluminijumske posude i

stavite ga u posudu pogodnu za mikro-
talasnu rernu, toplota ¢e se ravhomerni-
je rasporediti.
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Saveti o posudu za mikrotalasnu rernu

Prilikom upotrebe aluminijumskih po-
suda moze dodi do pucketanja i stva-
ranja varnica. Zato ih ne stavljajte na
reSetku.

- Komad aluminijumske folije

Kod nejednakih komada mesa, npr. Zivi-
ne, ravhomerno otapanje, podgrevanje
tj. kuvanje éete postiéi ukoliko pri kraju
kuvanja nekoliko minuta pokrijete ravnije
delove malim komadima aluminijumske
folije.

Folija mora da bude udaljena od zido-
va rerne bar 2 cm. Ona ne sme da
dodiruje zidove!

- Metalni raznji¢i, metalne Stipaljke
Ove metalne delove mozete da upotre-
bite ukoliko je komad mesa mnogo vedi
od metala.

Glazure na posudu, boje

Pojedine glazure na posudu i boje sa-
drze metalne supstance. Zato ovo
posude nije pogodno za mikrotalasnu
rernu.

Staklo

Vatrostalno staklo ili staklokeramika je
veoma pogodno.

Kristalno staklo koje uglavnom sadrzi
olovo bi moglo da pukne u mikrotala-
snoj rerni.

Zbog toga nije pogodno.
Porcelan

Posude od porcelana je veoma pogod-
no.

Ali, ono ne sme da ima metalne ukra-
se, npr. pozla¢enu ivicu, kao ni Suplje
drske.
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Fajans

Na oslikanom fajansu Sara mora da se
nalazi ispod glazure.

Fajans moze da bude jako vruc.
Navucite kuhinjske rukavice.

Drvo

Voda u drvetu isparava tokom po-
stupka pecenja. Na taj nacin se drvo
susi, nastaju pukotine.

Drvene posude zato nisu pogodne za
upotrebu.

Plastika

& Ostecenja usled plastike osetljive
na toplotu.

Plasti¢no posude mora da bude ot-
porno na toplotu i da podnosi tempe-
rature od najmanje 110 °C. U protiv-
nom Ce se deformisati, a plastika bi
mogla da se spoji sa hranom.
Plasti¢no posude upotrebljavajte za
postupke u kojima se koristi nacin ra-
da samo sa mikrotalasima.

U specijalizovanoj prodavnici mozete da
nabavite specijalno plasti¢no posude
pogodno za upotrebu u mikrotalasnoj
rerni.

Plasti¢no posude od melamina nije po-
godno. Ono upija energiju i tako postane
vruce. Zbog toga se prilikom kupovine
raspitajte od kog materijala se sastoji
plasti¢no posude.

Posude od penaste plastike, npr. stiro-
pora, mozete da koristite za kratkotrajno
podgrevanje jela.



Saveti o posudu za mikrotalasnu rernu

Plasti¢ne kese za kuvanje mozete da
koristite za podgrevanje i kuvanje hra-
ne,ukoliko ih prethodno izbockate.
Kroz rupe ¢e onda modi da izlazi para.
Tako ¢e se spreciti porast pritiska i
pucanje kese.

Osim toga postoje specijalne kese za
kuvanje na pari, koje ne morate da izbu-
Site. Obratite paznju na uputstva na am-
balazi.

& Opasnost od pozara usled neod-
govarajuéeg materijala.

Metalne kao i plasti¢ne ili papirne §ti-
paljke koje u sebi imaju zicu bi mogle
da se zapale.

Izbegavajte ove Stipaljke.

Posude za jednokratnu upotre-
bu

Plasti¢ne posude za jednokratnu upotre-
bu moraju imati karakteristike navedene
u odeljku ,Plastika“.

& Opasnost od poZzara usled neod-
govarajuceg posuda.

Posude za jednokratnu upotrebu od
plastike, papira ili drugih zapaljivih
materijala mogu lako da se zapale.
Ne ostavljajte uredaj bez nadzora
ukoliko podgrevate ili kuvate namirni-
ce u posudama za jednokratnu upo-
trebu od plastike, papira ili drugih za-
paljivih materijala.

Radi zastite Zivotne sredine izbegavajte
posude za jednokratnu upotrebu.

Provera posuda

Ukoliko niste sigurni da li je posude od
stakla, gline, porcelana pogodno za mi-
krotalasnu rernu, mozete to da proverite
na slededi nacin:

m Praznu posudu stavite na sredinu rer-
ne.

W Zatvorite vrata.
m Pritisnite taster ().
m Odaberite stepen snage 900 W.

B Pomocu tastera sa strelicama A i V
unesite 30 sekundi i potvrdite unos sa
OK.

m Pritisnite taster start, kako biste pokre-
nuli test.

Ukoliko za vreme ovog testa budete
¢uli pucketanje, uz pojavu varnica,
odmah iskljugite uredaj (pritisnite ta-
ster (D i potvrdite sa OK). Posude,
kod kog nastane takva reakcija, nije
pogodno za mikrotalase. U slucaju
nedoumice se raspitajte kod proizvo-
daca posuda ili dobavljac¢a da li je to
posude pogodno za upotrebu u mi-
krotalasnoj rerni.

Uz pomo¢ ovog testa ne mozete da

proverite da li u Supljinama drske ima
dovoljno ventilacije.
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Saveti o posudu za mikrotalasnu rernu

Poklopac

- sprecava prekomerni izlazak vodene
pare, posebno pri duzem zagrevanju.

- ubrzava postupak zagrevanja jela.

- spreCava susenje jela.

- sprecava prljanje unutrasnjosti rerne.

B Zbog toga jela pokrivajte tokom rada
samo sa mikrotalasima poklopcem koji
je pogodan za upotrebu u mikrotala-
snoj rerni.

Odgovarajuée poklopce mozete da na-
bavite u prodavnici.

Umesto poklopca mozete da upotrebite
i providnu foliju koja je pogodna za mi-
krotalasnu rernu. Standardna providna
folija moze da se deformiSe i da se zbog
toplote stopi sa jelom.
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& Ostecenja usled plastike osetljive
na toplotu.

Materijal od kojeg je poklopac napra-
vljen podnosi po pravilu temperature
do 110 °C (vidi podatke proizvodaca).
Na viSim temperaturama bi plastika
mogla da se deformiSe i da se stopi
sa jelom.

Zbog toga poklopac upotrebljavajte
samo u mikrotalasnim rernama i to
samo za rad sa mikrotalasima bez
Gourmet-posude.

& Ostecenja zbog pokrivenih otvo-
ra.

Kod posude sa malim prec¢nikom po-
klopac moze da zaptiva posudu tako
da vodena para ne moze da izade
kroz boc¢ne otvore na poklopcu. Po-
klopac se pregreje i mogao bi da se
istopi.

Vodite racuna o tome da poklopac ne
zaptiva posudu.

Ne upotrebljavajte poklopac ukoliko

- se podgrevaju panirana jela.

- jela treba da dobiju koricu, kao npr.
tost.

- se upotrebljava Gourmet-posuda.

& Opasnost od eksplozije usled
stvaranja pritiska.

U zatvorenim posudama ili flaSama
se tokom podgrevanja stvara pritisak
koji bi mogao da dovede do eksplozi-
ja.

Nikada ne podgrevaijte jela ili te¢nosti
u zatvorenim posudama, kao Sto su
teglice sa hranom za bebe. Prethod-
no otvorite te posude. Prethodno ski-
nite sa flasica za bebe poklopac i
cuclu.



Prvo pustanje u rad

Ukljucite mikrotalasnu rernu samo
ako je ugradena.

m Potvrdite sa OK.

Na displeju stoji Odaberite nacin rada.

Ako priklju¢ite mikrotalasnu rernu na
elektriénu mrezu, ona je odmah sprem-
na za rad.

Poruka dobrodoslice

Pojavi se logo firme Miele. Zatim se za-
htevaju nekoliko podeSavanja koja su
Vam potrebna za prvo pustanje u rad
mikrotalasne rerne.

m Sledite uputstva na displeju.

PodesSavanje jezika

m Odaberite zZeljeni jezik uz pomoc¢ ta-
stera sa strelicama.

m Potvrdite sa OK.

Ako ste greSkom odabrali jezik koji ne
razumete, sledite uputstva u poglavlju
,Podesavanja“, odeljak ,Jezik ™

Podesavanje zemlje

m Odaberite Zeljenu zemlju uz pomo¢
tastera sa strelicama.

m Potvrdite sa OK.

PodeSavanje taénog vremena

m Uz pomo¢ tastera sa strelicom pode-
site taCno vreme.

m Potvrdite sa OK.

Poruka na displeju Indikat, tac. vrem. iskl.
je oznagenasa Vv .

m Potvrdite sa OK.

Informacija Potrosnja el. energije - se po-
javi na displeju, zato Sto se Stedi energi-
ja dok je isklju¢en indikator tacnog vre-
mena.

m Pritisnite OK.

Na displeju stoji Prvo pustanje u rad je za-
yréeno.

Indikator tacnog vremena je fabricki
podeSen tako da te¢e u pozadini. Di-
splej bude taman radi ustede energije.
Ovo podesSavanje uredaja mozete da iz-
menite ako Zelite uvek da vidite tac¢no
vreme (vidi poglavlje ,,PodeSavanja“
odeljak ,,Promena pode§avanja“).

Kada je tac¢no vreme vidljivo, svi sen-
zorski tasteri reaguju odmah na dodir.
Kada tac¢no vreme nije vidljivo, uredaj je
isklju¢en. Morate da ga ukljucite uz po-
mo¢ tastera za ukljudivanje/iskljudiva-
nje (O, pre nego $to ponovo bude spre-
man za rad.

Savet: Tacno vreme moze biti prikazano
i u12 &asovnom formatu (vidi poglavlje
,,Podesavanja“, odeljak ,Taéno vreme"“).

Ispravka tacnog vremena

m Ukljucite uredaj uz pomoc tastera za
ukljugivanje/iskljugivanje (.

Na displeju stoji Odaberite nacin rada.

m Dodirnite senzorski taster [(3).

m Odaberite pomodu tastera sa strelica-
ma podtacku Podesavanja ™ i potvrdite
izbor sa OK.

m Odaberite potom pomocdu tastera sa
strelicama podtacku Tacno vreme i po-
tvrdite sa OK.

m Odaberite pomodu tastera sa strelica-
ma Podesiti i potvrdite sa OK.

Na displeju je aktuelno ta¢no vreme na
beloj podlozi.

B Promenite ta¢no vreme pomocu ta-
stera sa strelicama i potvrdite sa OK.

m Pritisnite viSe puta senzorski taster
<D, kako biste ponovo dospeli na prvi
nivo.

Na displeju stoji Odaberite nacin rada.
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PodesSavanja

Pregled podeSavanja

Stavka menija

Moguca podesSavanja

Jezik ™

...deutsch*, english...

Zemlja

Tatno vreme

Pokazate] displeja

(Indikat. tac. vrem. iskl.*, Indikat. tac. vrem. ukli., Nocno iskljucivanje)
Format sata (24 h*, 12 h)

Podesiti

Jadina zvika

Zyucnisignall IAAERZZ1
Zyvlktastera BEREZZ]

Osvetlienost displeja

L1 1] e

Jedinice

Tezina (g%, Ib, Ib/oz)

Odrzavanie toplote  |ukliuceno®, iskliuceno
Brzo-MT Snaga (...900 WX, 750 W, ...)

yreme kuva. (01:00%, moze da se podesi)
Kokice Yreme kuva.

03:20* moze da se podesiizmedu 2:30i 3:50 min

Da lije namimica u
remi?

ukliuceno®, iskluceno

Bezbednost

Blokada tastera (iskluceno*, ukluceno)
Blokada ukljucivanja (& (iskljuceno*, ukljuceno)

erzia softvera

Prodajno mesto

Demo program (iskluceno*, ukliuteno)

Fabricka podegavanial

Me vracati fabr. podesa., Vratiti fabricka podesa.

* Fabricko podesavanje
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PodeSavanja

Izmena podesavanja

Za neka podeSavanja Vaseg uredaja mo-
Zete da birate drugu opciju.

Pojedina podesavanja uredaja koja mo-
Zete da promenite ¢ete naéi u tabeli.
Fabri¢ka podesavanja su u tabeli ozna-
¢ena zvezdicom*.

Da biste promenili neko podeSavanje
uredaja, postupite na slededi nacin:

m Pritisnite taster (&3).

m Potom uz pomo¢ tastera sa strelicom
odaberite Podesavanja ™.

m Potvrdite izbor sa OK.

m Sada moZete uz pomoc tastera sa
strelicama da birate izmedu opcija na-
vedenih u tabeli.

Potvrdite Zeljenu stavku sa OK.

m Zavisno od stavke menija sada moze-
te da unosite vrednosti ili da uz po-
moc tastera sa strelicama odaberete
jednu od podstavki.

m Ukoliko neéete da menjate podesava-
nje i zelite da predete na drugo pode-
Savanje, dodirnite taster <D.

m Ukoliko ne Zelite da menjate ostala
podesavanja, dodirnite taster ().

Promenjena podeSavanja ostaju sacu-
vana nakon nestanka struje.

Jezik ™

Mozete da podesite Vas maternji jezik i
Vasu zemlju.

Savet: Ako ste greSkom odabrali jezik
koji ne razumete, odaberite (&3). Orijen-
tisite se prema simbolu ™ da biste do-
speli ponovo u podmeni Jezik ™.

Ta¢no vreme
Pokazatelj displeja

Odaberite vrstu prikaza ta¢nog vremena
za isklju¢enu mikrotalasnu rernu:

- ukluceno
Ta¢no vreme je uvek prikazano na di-
spleju. Svi senzorski tasteri reaguju
odmah na dodir.

- iskljuceno
Displej bude taman radi ustede ener-
gije. Mikrotalasnu rernu morate prvo
da ukljucite da biste mogli da rukujete
njome.

- Noéno iskljucivanie
Radi ustede energije tacno vreme na
displeju se prikazuje samo od 5 ¢aso-
va do 23 ¢asa. Ostalo vreme displej
bude taman. Mikrotalasnu rernu mo-
rate prvo da ukljucite da biste mogli
da rukujete njome.

Format sata

Prikaz tacnog vremena moze biti u for-
matu od 24 Casa ili 12 ¢asova.

Podesiti

Podesavate sate i minute.

Nakon nestanka struje ponovo se pri-
kaze tacno vreme. Tacno vreme se me-
morise oko 150 sati.

Zemlju mozete da birate kada za oda-
brani jezik postoji moguénost biranja
razli¢itih zemalja a time i varijanti jezika.

Nakon izbora i potvrde na displeju se
odmah pojavi Zeljeni jezik.

Jacina zvuka

Ja¢ina zvuka se prikazuje segmentom sa
crticama.

- INNNEER
Maksimalna jacina zvuka

Zvuk je iskljucen.
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PodesSavanja

Zvugcni signali

Kada su zvuéni signali uklju€eni, Cuje se
zvucni signal po isteku podesenog vre-
mena.

Zvuk tastera

Kada je zvuk tastera ukljucen, zvuéni sig-
nal se Cuje prilikom biranja nekog sen-
zorskog tastera.

Osvetljenost displeja

Intenzitet osvetljenosti displeja se prika-
zuje putem segmenta sa crticama.

-AINENNEN
Maksimalna osvetljenost

Minimalna osvetljenost
Jedinice
Tezina
Tezinu namirnica na automatskim pro-
gramima moZete da podesite u gramima

(g), funtama (Ib) ili funtama/uncama (Ib/
0z).

Odrzavanje toplote

Funkcija Odrzavanje toplote se automatski
ukljucuje ukoliko po isteku postupka ku-
vanja sa najmanje 450 W vrata ostanu
zatvorena i ne pritisne se nijedan taster.
Onda se nakon oko 2 minuta odrzava to-
plota namirnica sa 80 W u trajanju od
maksimalno 15 minuta.

- uUkljuceno
Funkcija Odrzavanje toplote je ukljuce-
na.

- iskljuceno
Funkcija Odrzavanje toplote je iskljuce-
na.
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Brzo-MT

Pritiskanje tastera <> je dovoljno da se
uredaj ukljuci sa maksimalnom snagom
u trajanju od 1 minuta.

Snagu i trajanje moZete da izmenite. Po-
stupak kuvanja koji Cesto koristite moze
tako da se memori$e na ovom program-
skom mestu.

- Snaga
Mozete da birate sve postojece stepe-
ne snage.

- Vreme kuva.
Kod maksimalnog stepena snage mo-
Ze da se programira maksimalno 5,
kod ostalih 10 minuta vremena kuva-
nja.

Kokice

Ovaj program je pogodan za pripremu
kokica za mikrotalasnu rernu.

Fabricko podesavanje od 3:20 minuta
moze da se promeni.

MozZete da podesite vreme izmedu 2:30
i 3:50 minuta.

Da li je namirnica u rerni?

Pitanje u vezi namirnice Vas podseca da
uredaj ne smete da pokrenete bez na-
mirnice.

Uredaj bi mogao da se osteti ukoliko
U njemu nema namirnice.

Ako pokrenete postupak kuvanja, a da
prethodno ne otvorite vrata, na displeju
se pojavi pitanje Da li je namimica u remi?.
U uredaju se mozda jo$ ne nalazi namir-
nica, zato Sto vrata nisu otvarana duzi
vremenski period (oko 20 minuta).

Postupak se pokreée tek nakon potvrde
sa OK ili nakon otvaranja vrata.



PodeSavanja

Bezbednost
Blokada ukljuéivanja &

Blokada ukljucivanja uredaja sprecava
nezeljeno rukovanje uredajem.

Kada je blokada ukljucivanja aktivirana, i
dalje mozete odmah da podesite kratko-
trajni vremenski interval.

Blokada ukljucivanja ostaje uklju¢ena i
nakon nestanka struje.

- ukljuéeno
Blokada ukljucivanja uredaja je aktivi-
rana. Da biste koristili mikrotalasnu
rernu, ukljuite je i dodirnite OK u tra-
janju od najmanje 6 sekundi.

- iskluceno
Blokada ukljucivanja uredaja je deak-
tivirana. Mikrotalasnu rernu mozete
da koristite kao obi¢no.

Blokada tastera

Blokada tastera sprecava sluc¢ajno isklju-
Civanje ili menjanje postupka kuvanja.
Ako je blokada tastera aktivirana, bloki-
raju se svi senzorski tasteri i polja na di-
spleju nekoliko sekundi posle pokretanja
postupka pripreme.

- ukljuéeno
Blokada tastera je aktivirana. Pre ne-
go Sto mozete da koristite funkciju,
dodirnite OK u trajanju od najmanje
6 sekundi. Blokada tastera se onda
deaktivira na kratak period.

- iskluceno
Blokada tastera je deaktivirana. Svi
senzorski tasteri reaguju odmah prili-
kom biranja.

Verzija softvera

Ova verzija softvera je namenjena za
Miele servisnu sluzbu. Ove informacije
Vam nisu potrebne za privatnu upotre-
bu.

Prodajno mesto

Ova funkcija omogucava specijalizova-
nom prodavcu da prezentuje mikrotala-
snu rernu bez zagrevanja. Ovo podesa-
vanje Vam nije potrebno za privatnu
upotrebu.

Demo program

Kada uklju¢ite mikrotalasnu rernu dok je
aktiviran Demo program, na displeju se
pojavi napomena Demo program. Uredaj
ne greje.

- ukljuceno
Demo program se aktivira kada dodir-
nete OK u trajanju od najmanje 4 se-
kunde.

- iskljuceno
Demo program se deaktivira kada do-
dirnete OK u trajanju od najmanje
4 sekunde.
Mikrotalasna rerna ponovo funkcioni-
Se kompletno.

Fabricka podeSavanja

Sve izvr§ene izmene mozete jednim po-
deSavanjem da resetujete na pocetno
stanje mikrotalasne rerne.

- MNe vracati fabr. podesa.
Sve izvrSene izmene se zadrZzavaju.

- Vratiti fabricka podesa.
Sva podes$avanja se resetuju na fa-
bricko podeSavanje.
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Rukovanje

Otvaranje vrata

Kada mikrotalasna rerna radi, njen rad se
prekida prilikom otvaranja vrata.

& Opasnost od povredivanja usled

otvorenih vrata.

Maksimalno optereéenje vrata iznosi

8 kg. Deca bi mogla da se povrede na
otvorena vrata.

Ne dozvolite deci da se naslanjaju, da
sednu ili da se kace na otvorena vrata
uredaja.

Stavljanje posuda u rernu

Najbolje je kada se posuda nalazi u sre-
dini rerne.

Rotirajuéi tanjir

Uz pomo¢ rotirajuéeg tanjira namirnica
se ravnomerno odmrzava, podgreva ili
kuva.

Upotrebljavajte uredaj samo ako je
postavljen rotirajudi tanjir.

Funkcija rotirajuceg tanjira se automat-
ski pokrece prilikom svakog postupka.
Namirnicu nemojte da odmrzavate, pod-
grevate ili kuvate direktno na rotiraju¢em
tanjiru. Vodite ra¢una da posude ne bu-
de vece od rotirajuéeg tanjira.

Ako je moguce, povremeno promesSajte
jelo, tj. okrenite kalup kako bi se namirni-
ca ravnomerno zagrejala.

Zatvaranje vrata

Ukoliko budete otvorili vrata tokom rada
rerne, dodirnite taster Start kako biste
nastavili postupak.

Pokretanje postupka

Biranje snage mikrotalasa vrsi se dodiriva-
njem odgovarajuéeg senzorskog tastera.

m Dodirnite senzorski taster za Zeljeni
stepen snage.

Senzorski taster na komandnoj ploci
svetli narandzastom bojom.
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m Uz pomoc tastera sa strelicama pode-
site zeljeno vreme kuvanja i potvrdite
odabir sa OK.

m Pritisnite taster start.

Postupak kuvanja se odvija.

Mozete da birate izmedu 7 stepeni snage.
Sto je veca snaga, to viSe mikrotalasa sti-
Ze do namirnice.

Jela, koja tokom podgrevanija ili kuvanja
ne mozete da promesate ili okrenete ili
koja su veoma razliCitog sastava, pod-
grevajte sa manjim stepenom snage mi-
krotalasa.

Samo tako toplota moze svuda ravno-
merno da se rasporedi. Odgovarajuce
duZe trajanje vodi do Zeljenog rezultata
kuvanja.

Potrebno vreme zavisi od

- Pocetne temperature namirnice. Za jela
iz frizidera je potrebno vise vremena za
podgrevanje, kuvanje itd. nego za jela
koja su bila na sobnoj temperaturi.

- Vrste i svojstva jela. Sveze povrée sadrzi
viSe vode nego skladisteno povrée i za-
to je potrebno kraée vreme kuvanja.

- Ucestalosti mesanja ili okretanja namir-
nice.

Cestim mesSanjem ili okretanjem toplota
se ravnomernije rasporedi i zbog toga je
potrebno kraée vreme za pripremu jela.
- Koli¢ine namirnica.
Vazi sledede: dvostruka koli¢ina —
skoro dvostruko viSe vremena.
Za maniju koli¢inu jela se vreme odgo-
varajuce skracuje.

- Oblika i materijala posuda.
Da li je namirnica u rerni?

Napomena Da li je namirnica u remi? Vas
podseca da uredaj ne smete da pokre-
nete bez namirnice.

Uredaj bi mogao da se oSteti ukoliko
U njemu nema namirnice.
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Ukoliko dodirnete taster Start, a da pret-
hodno ne otvorite vrata, u indikatorskom
polju se pojavi Da li je namimica u rerni?. U
uredaju se mozda jo$ ne nalazi namirnica,
posto vrata nisu otvarana duzi vremenski
period. Start je blokiran dok ne otvorite
vrata.

Prekid / nastavak postupka

Postupak mozete u svako dobada. ..
... prekinete:

m Otvorite vrata uredaja.

Vreme se zaustavlja.
Na displeju se pojavi poruka Zatvorite
yrata.

... nastavite:
m Zatvorite vrata i dodirnite taster start.

Postupak se nastavlja.

Izmena unetih podataka

Ukoliko nakon pokretanja postupka kon-
statujete da .. ..

... je odabrana snaga mikrotalasa pre-
velika ili premala:

m Odaberite drugu snagu mikrotalasa.
... je uneto vreme prekratko ili predugo:

B Izmenite vreme uz pomo¢ tastera sa
strelicama i nastavite postupak (do-
dirnite taster start).

Brisanje postupka

m Dodirnite dva puta taster <O ili alter-
nativno odabrani stepen snage.

Na displeju se pojavi Prekinuti postupak.

m Potvrdite sa OK.

Nakon zavrSenog postupka

Nakon zavr§enog postupka oglasi se
zvuéni signal. Osvetljenje rerne se gasi.

Signal se ponavlja nekoliko puta. Na di-
spleju stoji Zavrseno.

m Radi potvrde pritisnite taster za oda-
brani stepen snage.
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Rukovanje

Odrzavanje toplote

Funkcija Odrzavanje toplote se automatski
ukljuCuje ukoliko po isteku postupka ku-
vanja sa najmanje 450 W vrata ostanu
zatvorena i ne pritisne se nijedan taster.
Onda se nakon oko 2 minuta odrzava to-
plota namirnica sa 80 W u trajanju od
maksimalno 15 minuta.

U indikatorskom polju stoji Odrzavanje
toplote.

Kada otvorite vrata ili pritisnete neki ta-
ster, postupak se prekida.

Funkcija Odrzavanje toplote ne moze za-
sebno da se bira.

Ovu funkciju mozete da iskljucite (vidi
poglavlje ,,Podesavanja“).

Programiranje vremena kuvanja

Na rezultat pripreme jela moze nega-
tivno da utice ako od trenutka stavlja-
nja namirnice u rernu do trenutka
starta prode dosta vremena. Sveze
namirnice mogu da promene boju ili
Cak da se pokvare.

Odaberite $to je mogude kraée vreme
do starta postupka kuvanja.

Unosom Zavrieno u ili Start u mozete au-
tomatski da iskljudite ili ukljucite postu-
pak kuvanja.

- Zavrseno u
Odredite trenutak kada postupak ku-
vanja treba da se zavrsi. Mikrotalasna
rerna se onda automatski iskljucuje u
tom trenutku.

- Startu
Odredite trenutak kada postupak ku-
vanja treba da se pokrene. Mikrotala-

sna rerna se onda automatski ukljucu-

je u tom trenutku.
m Stavite namirnicu u rernu.

m Odaberite Zeljeni nacin rada.
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m Podesite vreme kuvanja i potvrdite sa
OK.

m Pritisnite taster @).

m Odaberite pomocu tastera sa strelica-
ma Zavréeno U ili Start ui potvrdite sa
OK.

B Pomocu tastera sa strelicama odredi-
te trenutak kada postupak kuvanja
treba da se zavrsi ili pokrene i potvrdi-
te sa OK.

Na displeju stoji Start u i vreme starta.

Biranje funkcije Brzo-Mikrotalasi

Pritiskanje tastera <> je dovoljno da se
uredaj ukljuci sa maksimalnom snagom
u trajanju od 1 minuta.

m Pritisnite taster <.

Bez daljeg pritiskanja tastera vreme ku-
vanja od 1 minuta tece dalje sa maksi-
malnom snagom.

Promena vremena i snage

Memorisano vreme i snagu mozete da
promenite i tako memorisSete glavnu pri-
menu.

m Odaberite (3]

m Odaberite Podesavanja ™ i potvrdite sa
OK.

m Odaberite Brzo-MT i potvrdite sa OK.
m Odaberite Snaga.

Na displeju stoji Snaga i iza toga memo-
risana snaga.

m Kada Zelite da promenite snagu, po-
tvrdite sa OK.

Memorisana snaga je oznacena sa V.

B Promenite snagu pomodu tastera sa
strelicama i potvrdite odabir sa OK.

B Onda uz pomo¢ tastera sa strelicom
odaberite VYreme kuva. i potom OK.
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m Uz pomoc¢ tastera sa strelicama pode-
site zeljeno vreme kuvanja i potvrdite
sa OK.

Na displeju stoji VYreme kuva. i iza toga
odabrano vreme.

m Pritisnite viSe puta “D kako biste po-
novo dospeli na glavni nivo.

Promenjeni stepene snage kao i prome-
njeno vreme su sada memorisani i akti-
viraju se kada pritisnete taster €.

U slucaju nestanka struje, vremena ko-
ja ste programirali su memorisana i ne
morate ponovo da ih unesete.

Blokada ukljucivanja
Blokada ukljucivanja uredaja sprecava
nezeljeno rukovanje uredajem.

Aktiviranje funkcije blokade ukljuciva-
nja uredaja

m Odaberite (&3]

m Odaberite Pode$avanja ™ i potvrdite sa
OK.

m Odaberite Bezbednost i potvrdite sa
OK.

m Odaberite Blokada ukljucivanja (¥ a za-
tim OK.

m Odaberite ukljuceno a zatim OK.

m Iskljucite uredaj kako biste aktivirali
blokadu uklju€ivanja uredaja.

Funkcije uredaja su sada blokirane i mo-
Zete da ih koristite samo kada se iskljuci
blokada uklju¢ivanja uredaja.

Kada je aktivirana blokada uklju¢ivanja
uredaja, moze da se koristi samo sat za
kratkotrajne vremenske intervale (videti
poglavlje ,,Sat za kratkotrajne vremenske
intervale®).

Blokada ukljucivanja ostaje ukljucena i
nakon nestanka struje.

Prekid blokade uklju€ivanja

Blokadu uklju€ivanja uredaja mozete pri-
vremeno da deaktivirate

m Ukljudite uredaj uz pomoc tastera za
ukljugivanje/iskljugivanje ().

Na displeju stoji Blokada uklucivanja (.

m Potvrdite sa OK.

Na displeju stoji Fritisnite 6 sek, "OK".

m Sledite zahtev na displeju.

Vreme prikazano na displeju se odbroja-
va unazad.

Potom se prekida blokada ukljucivanja
uredaja.

m Unesite zeljeni postupak kuvanja.

Sve tastere i postupke mozete slobodno
da birate dok se uredaj ne iskljuci.
Blokada ukljucivanja uredaja je ponovo
aktivna tek nakon isklju€ivanja uredaja.

Deaktiviranje blokade ukljuéivanja ure-

daja

m Ukljucite uredaj uz pomoc tastera za
ukljugivanje/iskljugivanje ().

Na displeju stoji Blokada ukljucivanja (3.

m Potvrdite sa OK.

Na displeju stoji Pritisnite 6 sek. "OK".

m Sledite zahtev na displeju.

Vreme prikazano na displeju se odbroja-
va unazad.

Potom se prekida blokada ukljucivanja
uredaja.

m Odaberite (3.

m Odaberite Podeavanja ™ i potvrdite sa
OK.

m Odaberite Bezbednost i potvrdite sa
OK.

m Odaberite Blokada ukljuéivanja (= a za-
tim OK.

m Odaberite iskljuceno a zatim OK.

m [skljucite uredaj.
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Blokada ukljucivanja uredaja je sada de-
aktivirana. Funkcije uredaja su ponovo
na raspolaganju.

o 7

KoriSéenje sata za kratkotrajne
vremenske intervale

Za nadgledanje eksternih postupaka,
kao npr. za kuvanje jaja, mozete da po-
desite kratki vremenski interval. PodeSe-
no vreme se odbrojava unazad u sekun-
dama.

Kratkotrajni vremenski interval takode
mozete da koristite kada istovremeno
podesite vreme za automatsko ukljuci-
vanje ili isklju¢ivanje postupka pripreme
(npr. kao podsetnik da nakon izvesnog
vremena pripreme jelo zadinite).

m Dodirnite taster @.

Na displeju se pojavi Krat, vr. inter..

m Uz pomoc¢ tastera sa strelicama pode-
site Zeljeni kratkotrajni vremenski in-
terval i potvrdite sa OK.

Na displeju svetli L) a vreme se odbroja-
va unazad.

Nakon isteka vremena oglaSava se zvué-
ni signal.

Treperi L) i vreme se odbrojava napred.
Tako moze da se vidi od kada tece pode-
Seni kratkotrajni vremenski interval.

m Dodirnite taster @ da biste zaustavili
postupak.

Menjanje kratkotrajnog vremenskog
intervala

m Pritisnite taster @.

Na displeju stoji promeniti. Odbrojavanje
kratkotrajnog vremenskog intervala je
zaustavljeno.

m Potvrdite sa OK.

m Uz pomo¢ tastera sa strelicama kori-
gujte vreme i potvrdite sa OK.
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Odbrojavanje kratkotrajnog vremenskog
intervala se nastavlja.

Brisanje kratkotrajnog vremenskog in-
tervala

m Pritisnite taster @.

Na displeju stoji promeniti. Odbrojavanje
kratkotrajnog vremenskog intervala je
zaustavljeno.

m Odaberite pomocu tastera sa strelica-
ma brisati i potvrdite sa OK.

Kratkotrajni vremenski interval je izbri-
san.

Koriséenje opcije Kratkotrajni vremen-
ski interval plus postupak kuvanja

Kratkotrajni vremenski interval moze ta-
kode dodatno da se podesi za postupak
kuvanja koji je u toku i onda te¢e u poza-
dini.

m Tokom postupka kuvanja dodirnite ta-

ster @.

m Odaberite pomocu tastera sa strelica-
ma Krat. vr. inter. i potvrdite sa OK.

m Uz pomoc tastera sa strelicama pode-
site Zeljeni kratkotrajni vremenski in-
terval i potvrdite sa OK.

m Dodirnite taster @.
Na displeju se vide jedno pored drugog

vreme kuvanja koje tece i vreme kratko-
trajnog vremenskog intervala koje tece.



Rukovanje - Pecenje na rostilju

Rostilj moze da se upotrebljava sa 4 po-
deSavanja, i to samo rad rostilja i 3 kom-
binacije sa mikrotalasima, pri Eemu se
rostilj kombinuje sa odredenom snagom
mikrotalasa.

Ako je ukupno vreme pecenja na rostilju
<15 min, prethodno zagrejte rostilj oko
5 minuta.

Da bi komadi mesa / ribe bili ravhomer-
no peceni sa obe strane, okrenite ih po
isteku pola vremena pecenja. Ravne ko-
lutove i komade morate da okrenete sa-
mo jednom, a vece, okrugle komade viSe
puta.

Vremena za grilovanje mogu da budu sa-
mo orijentacione vrednosti, jer upravo
prilikom grilovanja vremena zavise od vr-
ste i debljine namirnice i Zeljenog svoj-
stva.

Ukoliko nesto pecete direktno na reSet-
ki, korisno je da ispod reSetke stavite va-
trostalni kalup pogodan za mikrotalasnu
rernu kako bi se u njemu skupljala ma-
snoca.

& Ostecenja usled pregrevanja.
Prilozena Gourmet-posuda nije po-
godna za skupljanje masnode. Prazna
posuda bi se tako pregrejala. Pri tome
bi se oStetio zastitni sloj.

Umesto toga koristite vatrostalni ka-
lup, pogodan za upotrebu u mikrotala-
snoj rerni.

m Stavite namirnicu u odgovarajucu po-
sudu.

m Stavite reSetku i vatrostalni kalup, po-
godan za upotrebu u mikrotalasnoj
rerni ili posudu sa namirnicom na roti-
rajuci tanjir.

& Opasnost od opekotina zbog vru-
¢eg posuda.

ReSetka i posude se zagreju tokom
rada uredaja.

Navucite kuhinjske rukavice.

Posude i reSetku c¢ete lakSe ocistiti ako
ih odmah nakon grilovanja potopite u sa-
punicu za pranje sudova.

U oblasti rostilja se gornja strana rerne
vremenom oboji plavi¢asto. To su trago-
vi upotrebe koji se ne mogu izbedi, a koji
ne utic¢u na funkcionisanje uredaja.
Grilovanje bez upotrebe mikro-
talasa

Ovaj nacin rada je idealan za pecenje na
rostilju pljosnatih namirnica, npr. odre-
zaka ili kobasica.

m Pritisnite taster ().

Taster () na komandnoj ploéi svetli na-
randzastom bojom.

Na displeju stoji Yreme kuvanja i 00:00
min.

m Uz pomod¢ tastera sa strelicama pode-
site zeljeno vreme kuvanja i potvrdite
odabir sa OK.

m Pritisnite taster start.

Postupak kuvanja se odvija.
Nakon zavrsenog postupka oglasi se
zvucni signal.

Promena vremena pecenja na rostilju

Vreme pecenja na rostilju mozete da
promenite tokom rada uredaja.

m Pritisnite taster sa strelicom.
Postupak se prekida.

m Uz pomoc tastera sa strelicom prome-
nite vreme.

m Nastavite postupak tako Sto cete pri-
tisnuti taster start.
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Rukovanje - Pecenje na rostilju

Biranje vremena starta ili vremena za-
vrSetka

Vreme pecenja na rostilju moze da se

odvija u prethodno odabranom trenutku
i zavrSava se prema odredenom trajanju.

m Pritisnite taster (.

Taster () na komandnoj plodi svetli na-
randzastom bojom.

Na displeju stoji Yreme kuvanja. i 00:00
min.

m Uz pomo¢ tastera sa strelicama pode-
site Zeljeno vreme kuvanja i potvrdite
odabir sa OK.

m Pritisnite nakon toga taster @.

Na displeju stoji ‘/reme kuva. i podeSeno
trajanje postupka pecenja na rostilju.

m Uz pomo¢ tastera sa strelicama oda-
berite jednu od opcija Start u i Zavrse-
no u.

Sa Start u odredujete trenutak kada po-
stupak pec€enja na rostilju treba da se
pokrene.

Sa Zavréeno u odredujete trenutak kada
postupak pecenja na rostilju treba da se
zavrsi.

Alternativno moZete na ovom mestu da
odaberete i Krat, vr. inter. , kada osim
postupka pecenja na rostilju za zase-
ban postupak Zelite da pokrenete krat-
kotrajni vremenski interval.

m Potvrdite izbor sa OK.

Na displeju stoji Start uili Zavréeno u, za-
visno od toga Sta ste odabrali.

Osim toga je vreme na satu na svetloj
podlozi.

m Uz pomo¢ tastera sa strelicama oda-
berite Zeljeno vreme starta ili zavrset-
ka i potom pritisnite radi potvrde OK.

Na displeju stoji Start u i svetli taster
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Postupak pecenja na rostilju se pokrece
u prethodno odabranom trenutku.

Nakon zavrSenog postupka oglasi se
zvucni signal.

Kombinovanje rostilja sa mikro-
talasima

Ovaj nacin rada je pogodan da se jelo

zapece i porumeni. Mikrotalasi peku, ro-

stilj daje rumenu boju.

Rostilj moze da se kombinuje sa 3 razli-

Cita stepena snage mikrotalasa, i to:

150, 300450 W.

Tokom rada nije moguca promena izme-

du ta 3 stepena za kombinovanije, bez

prekidanja postupka.

Kombinacije i nalaze se direktno

na komandnoj plo¢i, kombinacija se

nalazi pod (&).

m Odaberite Zeljenu kombinaciju priti-
skanjem tastera (330, ili (), kada
elite da odaberete (753).

Odgovarajuci taster na komandnoj plo¢i
svetli narandzastom bojom.

Na displeju stoji Yreme kuvanja i 00:00
min.

m Uz pomod tastera sa strelicama pode-
site Zeljeno vreme kuvanja i potvrdite
odabir sa OK.

m Pritisnite taster start.

Postupak kuvanja se odvija.
Nakon zavrsenog postupka oglasi se
zvucéni signal.

Promena vremena

Vreme moZzete da promenite tokom rada
uredaja.

m Pritisnite taster sa strelicom.
Postupak se prekida.

m Uz pomoc tastera sa strelicom prome-
nite vreme.



Rukovanje - Pecenje na rostilju

m Nastavite postupak tako $to cete pri-
tisnuti taster start.

Biranje vremena starta ili vremena za-
vrSetka

Vreme kuvanja moZze da se odbrojava u
prethodno odabranom trenutku i zavrsa-
va se prema odredenom trajanju.

m Odaberite Zeljeni nac¢in kombinovanog
rada.

Odgovarajudi taster na komandnoj ploci
svetli narandzastom bojom.

Na displeju stoji Yreme kuvanja. i 00:00
min.

m Uz pomo¢ tastera sa strelicama pode-
site Zeljeno vreme kuvanja i potvrdite
odabir sa OK.

m Pritisnite nakon toga taster @.

Na displeju stoji Vreme kuva. i podeSeno
trajanje postupka pecenja na rostilju.

m Uz pomo¢ tastera sa strelicama oda-
berite jednu od opcija Start u i Zavrse-
no u.

Sa Start u odredujete trenutak kada po-
stupak treba da se pokrene.
Sa Zavréeno u odredujete trenutak kada
postupak treba da se zavrsi.

Alternativno moZete na ovom mestu da
odaberete i Krat. vr. inter. , kada osim
postupka kuvanja za zaseban postupak
Zelite da pokrenete kratkotrajni vre-
menski interval.

m Potvrdite izbor sa OK.

Na displeju stoji Start u ili Zavrseno u, za-
visno od toga Sta ste odabrali.

Osim toga je vreme na satu na svetloj
podlozi.

m Uz pomoc tastera sa strelicama oda-
berite Zeljeno vreme starta ili zavrSet-
ka i potom pritisnite radi potvrde OK.

Na displeju stoji Start u i svetli taster za
odabrani nacin rada.

Postupak kuvanja se pokrece u prethod-
no odabranom trenutku.

Nakon zavrSenog postupka oglasi se
zvucni signal.
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Gourmet-posuda

Napomene za rukovanje

& Opasnost od opekotina zbog vru-
éeg posuda.

Gourmet-posuda se jako zagreje.
Zbog toga vruéu posudu hvatajte sa-
mo pomodu kuhinjskih rukavica. Za
odlaganje upotrebite podmetac koji je
otporan na visoke temperature.

Pre prve upotrebe

Pre prve upotrebe sipajte u posudu
400 ml vode i 3 do 4 kasike sirceta ili
soka od limuna i zagrejte na 450 W +
ro&tilj 5 minuta.

Zastitni sloj na Gourmet-posudi sluzi za
to da se jela lako odvoje od nje i da po-
sudu mozete lako da ocistite.

Slojevi sli¢ni teflonu su osetljivi na re-
zove i ogrebotine.

......

oStete zastitni sloj.

Zbog toga ne secite jela direktno na
posudi.

Za mesanije i okretanje jela koristite
drveni ili plasti¢ni pribor.

Kratko peéenje / Rumeno peée-
nje
& Opasnost od pozara usled pre-
grevanja.
Ulja i masti bi mogli da se zapale uko-
liko se pregreju.
Tokom rada sa uljima i mastima nika-

da ne ostavljajte Gourmet-posudu
bez nadzora.

B Za pecenje koristite samo malo masti
ili ulja. Zbog zastitnog sloja niSta ne
prijanja za posudu, tako mozZete da
pripremate niskokalori¢na jela.
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m Jela pripremite tako da biste nepo-
sredno posle zagrevanja mogli da ih
stavite u vruc¢u posudu.

m Gourmet-posudu stavite direktno na
rotirajuci tanjir.

Varnice mogu da oStete posudu i
unutrasnjost rerne.

Posudu ne stavljajte na resetku i vo-
dite racuna da rastojanje od zidova
rerne bude oko 2 cm kako se ne bi
stvarale varnice.

m Posudu zagrejte na 450 W + ro-
stilj maksimalno 5 minuta.

& Ostecenja usled pregrevanja.

Ne pregrevajte praznu posudu. U pro-
tivnom bi zastitni sloj mogao da se
osteti.

Zbog toga ovu posudu ne stavljajte
ispod resetke prilikom pecenja na ro-
Stilju da bi se u njoj skupljala masno-
¢a.

Ukoliko za pecenje koristite ulje, mozete
da ga zagrevate zajedno sa posudom ili
da ga stavite na posudu nakon zagreva-
nja.

Maslac uvek stavite tek nakon zagreva-
ke temperature od ulja i previse bi po-
tamneo.

Meso, zivinu, ribu i povrée uvek dobro
osusite pre stavljanja u Gourmet-posu-
du.

Jaja mogu da prsnu.
Gourmet-posudu ne upotrebljavajte
za pripremanje ili za zagrevanje veé
kuvanih jaja.



Gourmet-posuda

Primeri za upotrebu

Gourmet-posudu prethodno zagrejte na
rotiraju¢em tanjiru na 450 W + rostilj
maksimalno 5 minuta.

- Riblji §tapiéi (duboko zamrznuti), 150 g +
2 kasike ulja (253), svaka strana 3 — 4 min.

- Hamburger, 2 komada + 2 kaSike ulja
, svaka strana 3 — 4 min.

- Kroketi (duboko zamrznuti), 10 — 12
komada + 2 kasike ulja(3), 6 — 8 min,
povremeno okrenuti

- Filet-stek, oko 200 g (58, svaka strana
oko 5 min. (zavisno od stepena peéenja)

- Pica (duboko zamrznuta), 300 g, [350),
7 —9 min.

- Pica, sveza, bez prethodnog zagrevanja
(53), oko 15 min. (zavisno od nadeva)

Recepti

Kod navedenih vremena za pripremanje
jela se radi o ukupnom vremenu koje je
potrebno za pripremanje i kuvanije jela.
Vreme mirovanja ili vreme potrebno za
mariniranje namirnica se navodi posebno.

Croque Monsieur (3 porcije)
Vreme pripremanja: 10 — 15 minuta

Sastojci

6 kriski tosta

30 g omeksalog maslaca

75 g ementalera, narendanog
3 lista barene Sunke

Priprema

KriSke tosta premazite maslacem. Sir ra-
sporedite na tri kriSke tosta, i na svaku
stavite po rezanj Sunke. Preko toga sta-
vite preostale tri kriSke tosta tako Sto
éete stranu premazanu maslacem staviti
na Sunku. KriSke tosta stavite u Gour-
met-posudu zagrejanu na 450 W + ro-
Stilj oko 5 minuta. Stavite ih na rotirajudi
tanjir, pecite na 450 W + rostilj sa svake
strane oko 3 minuta.

Drugi nadev bi mogao da se sastoji od

tunjevine, ocedene od ulja, i tanko nase-
¢enih kolutova crnog luka ili od kolutova
ananasa, sira i kuvane Sunke.

Puveé sa povréem (3 porcije)
Vreme pripremanja: 25 — 35 minuta

Sastojci

2 glavice crnog luka

2 kaSike ulja

100 g ocCiséenih bukovaca ili Sampinjona
150 g malih Sargarepa (duboko zamr-
znutih) ili kolutova $argarepe

100 g cvetic¢a brokolija

1 crvena paprika ili 100 g paprike isecCe-
ne na trake (duboko zamrznute)

1 paradajz

So, biber

30 g parmezana, ribanog

Priprema

Crni luk isecite na tanke kolutove, papri-
ku isecite na pola, pa na Cetvrtine, oci-
stite od zilica i semenki i isecite na trake.
Paradajz isecite na kockice. Gourmet-
posudu stavite na rotirajudi tanjir i za-
grejte sa 450 W + rostilj oko 5 minuta.
Dodajte ulje i kolutove crnog luka. Posu-
du ponovo stavite na rotirajuci tanjir, pe-
cite na 450 W + rostilj oko 2 minuta.
Dodajte gljive, Sargarepu, brokoli, trakice
paprike, kockice paradajza i zaCine pa
pomesajte. Pecite sa 450 W + rostilj
oko 6 minuta. Okrenite i posluzite posu-
to parmezanom.

Svinjski file ,,Lukullus® (2 porcije)
Vreme pripremanja: 15 — 20 minuta

Sastojci

1 svinjski file (oko 400 g)

4 reznja mesnate slanine
So, biber

10 g maslaca

200 g kolutova Sampinjona
200 ml pavlake

2 kaSike vinjaka
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Gourmet-posuda

Priprema

Svinjski file iseci na Cetiri koluta. Svaki
kolut zacinite solju i biberom, pa &vrsto
omotajte reznjom mesnate slanine,
eventualno zakacite ¢ackalicom. Gour-
met-posudu stavite na rotirajudéi tanjir i
zagrejte sa 450 W + rostilj oko 5 minu-
ta. Dodajte maslac pa unutra stavite ko-
lutove filea. Stavite ih na rotirajudi tanjir,
pecite na 450 W + rostilj sa svake stra-
ne oko 3 minuta. Izvadite meso, ostavite
pokriveno da bude toplo. Gljive, pavlaku
i vinjak sipajte u sok od pecenja, pa din-
stajte sa maksimalnom snagom oko

4 minuta. PosluZite uz meso.

Svinjski file ,,pikant*
Vreme pripremanja: 10 —12 minuta

Priprema

1 svinjski file iseci na 4 koluta. Pecite ih
u zagrejanoj Gourmet-posudi sa 450 W
+ rostilj, svaku stranu oko 4 minuta. Po-
tom dodajte 50 ml belog vina, 125 ml
pavlake, 2 kasike klasi¢ne zaprske sa
brasnom i 150 g sira rokfor, promesaijte i
pecite jo$ 3 minuta.

Pikantne pilece kockice
(3 porcije)
Vreme pripremanja: 25 — 35 minuta

Sastojci

600 g filea pilecih ili curecih prsa
2 kasike ulja

2 kaSike belog vina

2 kaSike soka od jabuke

1 kasika soka od limuna

So, crni biber

1 kasicica karija

1 prstohvat ruzmarina, mlevenog
1 prstohvat dumbira, mlevenog

1 prstohvat kajenskog bibera

'/, kaSigice tabaska

20 g maslaca
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Priprema

File isecite na kockice veli¢ine oko 2 x

2 cm. PomesSajte ostale sastojke, osim
maslaca, i prelijte preko kockica. Prome-
Sajte i ostavite da stoji oko 30 minuta.
Gourmet-posudu stavite na rotirajudi ta-
njir. Zagrejte sa 450 W + rostilj oko

5 minuta. Dodajte maslac, potom malo
ocedene kockice mesa. Posudu stavite
na rotirajudi tanjir i pecite jelo sa 450 W
+ rostilj oko 4 minuta, okrenite ga i peci-
te jo§ 4 minuta sa nepromenjenim po-
desavanjem. Ukoliko se stvori puno soka
od pecenja, tako da meso samo malo
porumeni, eventualno izvadite malo tog
soka.

File lososa ,,natur* (2 porcije)
Vreme pripremanja: 5 —10 minuta

Sastojci

2 komada filea lososa (po 150 g)
1 kasSika soka od limuna

So, beli biber, paprika

Priprema

Filete lososa nakapajte sokom od limuna
i ostavite da stoje oko 10 minuta. Gour-
met-posudu stavite na rotirajudi tanjir,
zagrejte sa 450 W + rostilj oko 5 minu-
ta. File lososa koji je osuSen na kuhinj-
skom papiru i zacinjen stavite na Gour-
met-posudu, malo pritisnite. Stavite ih
na rotirajudi tanjir, pecite na 450 W +
roétilj sa svake strane 1'/, - 2 minuta.
Losos posluzite uz pirina¢, sos holandez
ili rastopljen maslac i svezu zelenu sala-
tu.



Rukovanje - Automatski programi

Svi automatski programi zavise od tezi-
ne.

TeZinu namirnica mozZete da navedete u
gramima (g), funtama (Ib) ili funtama/un-
cama (Ib/oz) (videti poglavlje ,,PodeSava-
nja“, odeljak ,,Promena podesavanja“).
Postoje Cetiri razli¢ite kategorije auto-
matskih programa:

- Kuvanje
- Otapanje
- Podgrevanje

- Kokice

Programi kuvanja i program za kokice se
aktiviraju pomocu senzorskih tastera

ili (€.

Automatski programi kategorija Otapa-
nje i Podgrevanje se aktiviraju uz pomo¢
senzorskog tastera i onda mozete
da ih odaberete uz pomo¢ tastera sa
strelicama.

KoriSéenje automatskih progra-
ma

m Odaberite odgovarajuci automatski
program i potvrdite sa OK.

m Unesite tezinu namirnice i potvrdite
sa OK.

m Uz pomo¢ tastera sa strelicama oda-
berite jednu od opcija Pokretanje od-
mah, Start Ui Zavréeno u.

m Sledite uputstva na displeju, kao na
primer MNamirnicu okrenite ili Promesajte
namirmnice.

m Obratite paZnju na vreme na sobnoj
temperaturi (vreme izjednacavanja)
kako bi se toplota ravhomerno raspo-
redila u jelu.

Kuvanije

Kod nekih od sledeéih programa kuvanja
ro&tilj se privremeno ukljucuje.

& Ostecenja usled plastike osetljive
na toplotu.

Materijal od kojeg je poklopac napra-
vljen podnosi po pravilu temperature
do 110 °C (vidi podatke proizvodaca).
Na viSim temperaturama bi plastika
mogla da se deformiSe i da se stopi
sa jelom.

Poklopac upotrebljavajte iskljucivo za
rad rerne samo sa mikrotalasima.

Ni u kom slu¢aju ne upotrebljavajte po-
klopac kada je uklju¢en rostilj, dakle
kod programa oznacenih sa * .

Mozete da birate jedan od 23 automat-
ska programa. Vreme izjednacavanja iz-
nosi uvek oko 2 minuta.

- Bekon slanina

- Krompir

- Komadi piletine *

- Piletina u umaku

- Riblji file

- Riblji file u umaku

- Zamrznuti pomnfrit *

- Supa

- Povrce

- Zamrz. gratinirano jelo *

- Pizza - tanka *

- Pizza - debela *

- Zamrznuto gotovo jelo

- Zamrznuto povrce

- Desert sa vocem

- Zapeceno jelo *

- Grilovana piletina *

- Gratinirana riba *

- Grilovana riba *

- Raznjici *

- Meso u umaku

- Pirinac

- Varivo

* privremeno sa ukljucivanjem rostilja
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Rukovanje - Automatski programi

Otapanje

Za otapanije razli¢itih grupa namirnica
Vam stoje na raspolaganju 13 programa.
Vreme izjednacavanja iznosi uvek oko
10 minuta.

- Hleb

- Kolagi

- Piledi bataci

- Jela na tanjiru

- Riblji file

- Voce

- Komadi mesa

- Mleveno meso

- Zivina

- Supa

- MesoiseC. na odreske

- Paovrée

- Riba

Podgrevanje

Za podgrevanje razli¢itih grupa namirni-
ca Vam stoje na raspolaganju 8 auto-
matskih programa. Vreme izjednacava-
nja za ove programe je oko 2 minuta.

- Zapecteno jelo

- Piletina u umaku

- Jela na tanjiru

- Riblji file u umaku

- Supa

- Meso uumaku

- Varivo

- Povrce

Kokice

Ovaj automatski program je pogodan za
pripremu kokica za mikrotalasnu rernu.

U prodavnicama se nude kokice za mi-
krotalasnu rernu u razli¢itim jedinicama
ambalaze. Ovaj program je uskladen sa
jedinicom ambalaze od oko 100 g. Kod
jedinica ambalaZe koje odstupaju od to-
ga podatak o vremenu mozete da izme-
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nite u odredenom intervalu (videti po-
glavlje ,,Pode$avanja“, odeljak ,,Promena
podegavanja‘“).

Medutim, podatak o vremenu za tekudi
program ne moze da se menja.

Ovaj program nije pogodan za pripre-
mu kukuruza kokic¢ara ili zrna kukuru-
za.

Uz pomo¢ ovog automatskog progra-
ma pripremajte samo kokice koje su
oznacene iskljucivo za pripremu u mi-
krotalasnoj rerni.

m Stavite kesicu prema uputstvu na am-
balaZzi na rotirajudi tanjir.

Ukoliko kesica dodiruje unutrasnji zid
i zakaci se, moze doci do nagomilava-
nja toplote.

Vodite racuna da kesica moze neo-
metano da se naduva.

m Dodirnite [($].

Nakon kraceg vremena program se po-
kreée. Pokrec¢e se odmah kada dodirne-
te taster start.

Ubrzo ¢ete Cuti kako pucaju prva zrna
kukuruza.

B Zaustavite program pre nego Sto za-
vrSi kada se pucanje kokica bude rede

¢ulo. Pri tom vodite ra¢una o podaci-
ma na ambalazi.

& Opasnost od opekotina zbog vru-
¢e kese.

Kesica je veoma vruca.

Zbog toga je pazljivo izvadite.



Recepti - Automatski programi

Ovde Vam je predlozeno nekoliko rece-
pata za automatske programe kategorije
"Kuvanije [1td“ koje moZete da dopunite
ili izmenite.
Ukoliko se prekorace navedene tezi-
ne, jelo ne¢e moci dovoljno da se
skuva.
Pridrzavajte se podataka o tezini.

Povrée

Priprema

Ociséeno, pripremljeno povrée stavite u
posudu. Zavisno od svezine i sadrzaja
vlage dodajte 3—4 kasSike vode i malo
soli ili drugih zacina. Unesite tezinu,
ukljuCujuéi tezinu vode, i kuvajte povrée
u poklopljenoj posudi. Po isteku polovi-
ne vremena kuvanja oglasi se zvucni sig-
nal da Vas podseti da okrenete ili pro-
mesSate jelo.

Prilikom pripremanja povréa u umaku
unesite tezinu ukljucujudi tezinu sastoja-
ka za umak. Vodite racuna o maksimal-
nim tezinama.

Sargarepe u umaku od pavlake
sa krasuljicom (2 porcije)

Vreme pripremanja: 25—35 minuta

Sastojci

350 g Sargarepe, ocisé¢ene

5 g maslaca

50 ml supe od povréa (instant)

75 g Creme fraiche

1 kasika belog vina

So, biber

1 prstohvat Seéera

'/, kasigice senfa

1-2 kasike krasuljice, sveze, iseckane ili
1 kasika krasuljice, suSene i naribane
Oko 1 kasSike svetlog sredstva za zgu-
Snjavanje umaka

Priprema

Sargarepu isecite na $tapiée (debljine
oko 3 —4 mm) ili na kolutove (3 —

4 mm). Pomesajte maslac, supu, Créme
fraiche i sve ostale sastojke i stavite ih
sa Sargarepom u posudu. Kuvajte poklo-
plieno, a kada budete ¢uli zvuéni signal,
promesaijte jelo.

Podesavanje: Povrée
Tezina: 525 g
Nivo: rotirajuci tanjir

Krompir

Sa ovim programom se kuva oljusten
krompir, krompir u ljusci i krompir u koc-
kicama.

Priprema

Unesite tezinu za krompir i te¢nost.
Oljusten, malo mokar krompir stavite u
posudu, malo posolite i kuvajte u poklo-
plienoj posudi.

Za krompir koji se kuva u ljusci dodajte
za svaki krompir po otprilike 1 kaSiku vo-
de. Ljusku krompira izbodite viljuskom ili
drvenim Stapi¢em i kuvajte u pokloplje-
noj posudi.

Zlatnozuti krompir (3 porcije)
Vreme pripremanja: 25—35 minuta

Sastojci

500 g oljustenog krompira

1 glavica crnog luka, sitno seckanog
10 g maslaca

1 - 2 kasike karija

250 ml supe od povréa (instant)
50 ml pavlake

125 g graska (zamrznutog)

So, biber

Priprema

Krompir isecite na krupnije kocke (oko 3
x 3 cm) ili stavite male krompire. Sve sa-
stojke stavite u dovoljno veliku posudu i
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Recepti - Automatski programi

pomesajte ih. Kuvajte u zatvorenoj posu-
di, a kada budete ¢uli zvu¢ni signal, sve
dobro promesajte i nastavite sa kuva-
njem.

Podesavanije: Krormpir
Tezina: 800 g
Nivo: rotirajudi tanjir

Pirinac
Uz pomo¢ ovog programa mozete da
pripremite pirina¢ u mikrotalasnoj rerni.

Priprema

Unesite teZinu suvog pirinca.

Suvi pirina¢ prelijte klju¢alom vodom, i
to u sledecoj srazmeri: 1 deo pirin¢a i
2 dela vode.

Pirina¢ kuvajte u poklopljenoj posudi.

Gratinirano povrée (4 porcije)
Vreme pripremanja: oko 40 minuta

Sastojci
400 g karfiola ili brokolija
400 g Sargarepe

Za umak od sira

20 g margarina

20 g brasna

300 ml supe od povréa (instant)

200 ml mleka

100 g ementalera topljivog, iseCenog na
kockice

50 g gaude, narendane

Biber, so, muskatni orasci¢

1 kaSika persuna, seckanog

Priprema

Karfiol ili brokoli isecite na cvetice, a Sar-
garepu na tanke kolutove (3 mm). Stavi-
te ih u kalup (pre¢nika oko 24 cm) i po-
mesajte. Margarin zagrejte, dodajte bra-
$no i stalno mesajudi sipajte supu i mle-
ko. Dodajte ementaler i kuvajte na laga-
noj vatri dok se sir ne istopi. Zacinite sa
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dosta soli, bibera i muskatnog orascic¢a i
dodajte persun. Ovaj umak prelijte preko
povréa, pospite gaudom i pecite nepo-
klopljeno.

Podegavanje: [Autd Zapeteno jelo
Tezina: 1.500 g
Nivo: rotirajuci tanjir

Gratinirani krompir i sir (4 porcije)
Vreme pripremanja: 45 minuta

Sastojci

Za gratiniranje

600 g krompira, brasnastog pri kuvanju
75 g gaude, narendane

Za preliv

250 g pavlake

So, crni biber, muskatni orasci¢
Maslac

Za posipanje
75 g gaude, narendane

Za kalup
1 ¢en belog luka

Pribor
Tepsija (pogodna za mikrotalase, otpor-
na na temperature, @ 26 cm)

Priprema
Tepsiju istrljajte belim lukom.

Za preliv pomesajte pavlaku, so, biber i
muskatni oras¢ic.

Krompir oljustite i isecite na tanke kolu-
tove debljine 3—4 mm. Krompir pome-
Sajte sa gaudom i prelivom i sipajte u
tepsiju.

Pospite gaudom i pecite nepokriveno.

Podesavanje: Zapeceno jelo
Tezina: 1000 g
Nivo: rotirajuéi tanjir



Recepti - Automatski programi

Raznijiéi od filea (8 raznji¢a)

Vreme pripremanja: 25 — 35 minuta +
1 sat mirovanja

Sastojci

1 svinjski file, oko 300 g
1 crvena paprika

2 glavice crnog luka

Za marinadu

8 kasika jestivog ulja

Biber, so, slatka paprika, Cili u prahu
8 drvenih raznjic¢a

Priprema

Svinjski file sitno isecite na 16 komada.
Papriku ocistite i isecite na komade po-
godne za jelo. Crni luk isecite na osam
delova. Na Stapice za raznjice stavite
naizmeni¢no meso, papriku i crni luk. Za
marinadu dobro pomesajte sastojke i ti-
me premazite Stapice. Ostavite ih da
odstoje oko sat vremena. Stapiée stavi-
te na reSetku rostilja i ubacite u rernu
zajedno sa kalupom otpornim na toplotu
i pogodnim za mikrotalasnu rernu. Okre-
nite ih po isteku polovine vremena grilo-
vanja (signal).

Podesavanije: Raznjici

Tezina: po raznji¢u oko 100 g

Nivo: reSetka i kalup na rotirajuéem ta-
njiru

Raznjiéi od piletine (8 raznji¢a)

Vreme pripremanja: 25 — 35 minuta +
1 sat mirovanja

Sastojci

4 komada pilecih prsa po oko 120 g
4 koluta ananasa (konzerva)

16 polovina kajsija (konzerva)

Za marinadu

4 kasike jestivog ulja

4 kaSike susamovog ulja

Biber, so

'/, kasigice ljute paprike

'/, kaSigice karija

Malo ¢ilija u prahu

Po Zelji dodajte mleveni dumbir ili mle-
veni korijander

8 drvenih raznji¢a
Priprema

Svaki file pilecih prsa isecite na 4 koma-
da. Kolutove ananasa takode isecite na
Cetiri dela. Polovine kajsija dobro ocedi-
te. Za marinadu dobro izmeS$ajte sve sa-
stojke.

Na drvene raznji¢e naizmenic¢no stavite
komade piletine, ananas i kajsije, pa ih
premazite marinadom i ostavite da stoje
oko 1 sat. Stapice stavite na reetku ro-
Stilja i ubacite u rernu zajedno sa kalu-
pom otpornim na toplotu i pogodnim za
mikrotalasnu rernu. Okrenite ih po isteku
polovine vremena peéenja (signal).
Podegavanje: Raznjici

TeZina: po raznji¢u oko 100 g

Nivo: reSetka i kalup na rotirajuéem ta-
njiru
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Pileci bataci
Priprema

Pilece batake premazite kao obi¢no ma-
slacemiili uljem i zalinite ih. Batake sta-
vite na reSetku rostilja i ubacite u rernu
zajedno sa kalupom otpornim na toplotu
i pogodnim za mikrotalasnu rernu. Okre-
nite pileé¢e batake po isteku otprilike po-
lovine vremena pecenja (signal) i pecite
ih do kraja.

Podesavanije: Komadi piletine

Peceno pile
Priprema

Pile isecite na pola. Pile premazite kao
obi¢no maslacem ili uljem i zacinite ga.
Polovine prvo stavite na reSetku rostilja
tako Sto cete se€enu stranu okrenuti na-
gore, pa je stavite u rernu zajedno sa ka-
lupom otpornim na toplotu i pogodnim
za mikrotalasnu rernu. Okrenite polovine
pileta po isteku otprilike polovine vre-
mena pecenja (signal) i pecite ih do kra-
ja.

Podesavanje: Grilovana piletina

O pecenju zivine na rostilju
Priprema

Da bi zivina prilikom grilovanja dobila le-
pu boju, preporucuje se da u mesavinu
zacCina dodate papriku i kari. Zbog ovih

zacina kozica ima lep ukus i zlatnozutu
boju koja posebno uti¢e na apetit.
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Riba sa karijem
(4 porcije)
Vreme pripremanja: 35—45 minuta

Sastojci

300 g ananasa u komadima
1 crvena paprika

1 mala banana

500 g filea skarpine

3 kasike soka od limuna

30 g maslaca

100 ml belog vina

100 ml soka od ananasa
So, Secer, Cili biber

2 kasike svetlog sredstva za zgu$njava-
nje umaka

Priprema

Filete ribe isecite na kockice, stavite u
posudu i nakapajte sokom od limuna.
Papriku isecite na ¢etvrtine, oCistite od
Zilica i semenki i isecite na trakice. Ba-
nanu ogulite i isecite na kolutove. Dodaj-
te je u ribu zajedno sa paprikom i koma-
di¢ima ananasa i promesajte. Dodajte
maslac. Pomesajte vino, sok, zacine i
dodatak za umak i sipajte u posudu sa
ribom. Sve dobro pomesajte i kuvajte u
poklopljenoj posudi.

Podesavanje: Riblji file u umnaku
Tezina: oko 1.200 g
Nivo: rotirajuéi tanjir
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Riba sa koricom (2 porcije)
Vreme pripremanja: 25—35 minuta

Sastojci

400 g filea sSkarpine

3 kasike soka od limuna

So, beli biber

50 g maslaca

2 kasicice senfa

1 glavica crnog luka, sitno seckanog
40 g gaude, narendane

20 g prezli

2 kaSike mirodije, krupno seckane

Priprema

Filete ribe nakapajte sokom od limuna i
ostavite da stoji oko 10 minuta. Plitki ka-
lup podmazite sa malo maslaca. Ribu
malo osusite, zacinite solju i biberom i
stavite u kalup. Rastopljen maslac

(450 W, 40 —50 sek.) dobro pomesajte
sa senfom, crnim lukom, gaudom, pre-
zlom i mirodijom i premazite preko ribe.
Pecite dok ne dobije zlatnosmedu boju.

Podesavanje: Gratinirana riba
Tezina: oko 600 g
Nivo: rotirajudi tanjir

Gratinirana Skarpina sa
paradajzom (4 porcije)
Vreme pripremanja: 35—45 minuta

Sastojci

500 g filea Skarpine

2 kaSike soka od limuna

500 g paradajza

So sa zaCinskim biljem

2 kasicice origana, izmrvljenog
150 g gaude, narendane

Priprema

File Skarpine isecite na komade, naka-
pajte sokom od limuna i ostavite da stoji
oko 10 minuta. Paradajz isecite na kocki-
ce pa stavite u kalup sa ribom i polovi-
nom koli¢ine sira. Zaclinite sa dosta soli
sa zacinskim biljem i origanom i pome-
Sajte. Pospite preostalim sirom i pecite
nepokriveno.

Podesavanje: Gratinirana. riba
Tezina: oko 1150 g
Nivo: rotirajudi tanjir
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Grilovane pastrmke (4 porcije)
Vreme pripremanja: 25—30 minuta

Sastojci

4 pastrmke po 250 g

4—8 kasika seckanog perSuna
So, biber, sok od limuna
Komadic¢i maslaca

Priprema

Ocistite pastrmke, zacinite ih iznutra i
spolja i napunite zac¢inskim biljem. Stavi-
te pastrmke na malo nauljenu resSetku
rostilja, premazite ih omekSalim pute-
rom pa ih stavite u rernu sa vatrostalnim
kalupom koji je pogodan za upotrebu u
mikrotalasnoj rerni.

PodesSavanje: Grilovana riba.

Tezina: oko 1.000 g

Nivo: reSetka i kalup na rotirajuéem ta-
njiru

Bekon slanina

Uz pomo¢ ovog programa mozete u mi-
krotalasnoj rerni da pripremite hrskavu
slaninu.

Priprema

Na tanjir pogodan za upotrebu u mikro-
talasnoj rerni stavite list papirnog ubru-
sa.

Na ubrus stavite slaninu i pokrijte je dru-
gim listom papirnog ubrusa.

Aktivirajte program Bekon slanina, unesi-
te broj reznjeva slanine i pokrenite pro-
gram.
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Pileée grudi u senfu (4 porcije)
Vreme pripremanja: 30 minuta

Sastojci

250 g Creme fraiche

1 ¢en belog luka, izgnjecen

4 kasike slatkog senfa

1'/, kasigica soli

'/, kaSi¢ice zalfije

4 fileta od pile¢ih grudi (od po 200 g),
ociséeni

Pribor

Tepsija (pogodna za mikrotalase)

Priprema

Za sos pomesajte Creme fraiche, beli
luk, senf, so i zalfiju.

Filete pilecih grudi stavite u tepsiju i pre-
lijte preko njih sos. Poklopite filete i po-
krenite program

Kada se na displeju pojavi napomena
(Okrenuti namirnicu okrenite filete pilecih
grudi i prelijte ih sosom. Kuvajte dalje
poklopljeno.

Podesavanje: Piletina u umaku
Tezina: 1100 g
Nivo: rotirajuéi tanjir

Savet
Alternativnho mozete da koristite senf u
zrnu.
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Minestrone (4 porcije)
Vreme pripremanja: 40 minuta

Sastojci

50 g mesnate slanine

1 glavica crnog luka

150 g celera

2 paradajza

150 g Sargarepe

100 g zamrznute zelene boranije

100 g zamrznutog graska

50 g testenine (Skoljkice)

1 kasika meSavine italijanskog zacinskog
bilja (zamrznute)

100 ml supe od povréa

100 g tvrdog sira (parmezana) u komadu

Pribor
Staklena posuda sa poklopcem, pogod-
na za mikrotalasnu rernu

Priprema

Slaninu i crni luk iseckajte na kockice.
Celer i paradajz iseckajte na kockice.
Sargarepu isecite na kolutove. Sve stavi-
te u staklenu posudu.

Dodajte boraniju, grasak, testeninu i za-
Cinsko bilje sa supom i promeSajte. Po-
klopite i pokrenite program.

Povremeno promesajte supu i kuvajte
dalje poklopljeno.

Narendajte parmezan i pospite preko
supe.

Podegavanje: Supa

Tezina: 1000 g

Nivo: rotirajudi tanjir

Savet

Umesto testenine mozZete da dodate i
150 g krompira, ise¢enog na kockice.

Varivo od kupusa (4 porcije)
Vreme pripremanja: 45 minuta

Sastojci

200 g govedeg mlevenog mesa
'/, kasigice soli

'/, kaSi¢ice mlevene paprike, slatke
Biber

1 glavica crnog luka

250 g krompira

100 g praziluka

250 g belog kupusa

250 g cvekle

250 ml govede supe

1"/, kasicica soli

2 kasike vinskog siréeta

150 g Creme fraiche

1 kaSika persuna, seckanog

Pribor
Posuda, pogodna za mikrotalasnu rernu

Priprema

Mleveno meso pomesajte sa solju, pa-
prikom i biberom. Oblikujte kuglice od
mlevenog mesa i stavite ih u posudu.

Crni luk i krompir iseckajte na kockice.
Praziluk isecite na kolutove. Kupus na-
rendajte na krupno rende. Cveklu naren-
dajte na sitno rende.

Povrée poredajte preko mesnih kuglica.
Dodajte govedu supu i so. Kuvajte po-
klopljeno prema programu.

Umesajte Créeme fraiche i persun. Zaci-
nite vinskim sir¢etom.

Podesavanje: Yarivo
Tezina: 1600 g
Nivo: rotirajudi tanjir
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Kuvane éufte (4 porcije)
Vreme pripremanja: 30 minuta

Za cufte

40 g prezli

110 ml vode

1 glavica crnog luka, sitno seckanog
250 g svinjskog mlevenog mesa
250 g govedeg mlevenog mesa

1 jaje, srednje veli€ine

1 kasicica soli

Biber

Za sos

40 g mekog maslaca

40 g pSeni¢nog brasna, tip 405
500 ml hladne mesne supe

2 kaSike pavlake

1 kasika kapra

1 kaSicica limuna

Pribor
Tepsija (pogodna za mikrotalase)

Priprema

Prezle pomesajte sa vodom i ostavite da
bubre.

U prezle dodajte crni luk i mleveno me-
so. Pomesajte sa jajetom, solju i bibe-
rom i zamesite testo sa mesom. Oblikuj-
te 8 mesnih kuglica i stavite ih u tepsiju.

Pomesajte maslac i brasno i u malim
porcijama stavite pored mesnih kuglica.
Dolijte mesnu supu. Kuvajte poklopljeno
prema programu.

Kada se Cuje zvucni signal pazljivo ume-
Sajte sos. Zacinite pavlakom, kaprom i li-
munom i dalje kuvaijte.

PodesSavanje: Meso U umaku
Tezina: 1400 g
Nivo: rotirajudi tanjir
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Zamrznuta pizza

Sa programima Pizza - tanka i Pizza - de-
bela moZete da pecete smrznutu gotovu
picu.

Program Pizza. - tanka je pogodan za tan-
ke, prethodno pecene pice, a program
Pizza - debela za deblje pice, Cije testo
jos treba dalje da narasta u rerni.
Zavisno od vrste pice odaberite odgova-
rajuci program.

Riblji file

Riblje filete pripremljene za pecenje za-
¢inite po zelji, stavite ih u tepsiju pogod-
nu za mikrotalasnu rernu, pokrijte folijom
ili poklopcem za upotrebu u mikrotala-
snoj rerni, unesite tezinu i pecite poklo-
pljeno.

Zele sa bobiéastim voéem (4
porcije)
Vreme pripremanja: 15—20 minuta

Sastojci

400 g medanih bobica (npr. jagoda, ma-
lina), svezih ili smrznutih

50 ml sirupa od jagoda

1-2 kasike gustina

20 ml likera od ribizla

Priprema

U Ciniju stavite bobice sa 100 ml vode i
sirupom od jagoda.

Gustin pomesajte sa 2 kaSike vode i li-
kerom, dodajte u bobice i pripremite
prema programu.

Podesavanje: Desert sa vocem
TeZina: 500 g

Nivo: rotirajuci tanjir

Savet

Uz ovaj desert se odli¢no slaze krem ili
sladoled od vanile.



Podgrevanje

Za podgrevanje namirnica odaberite sle-
dedu snagu mikrotalasa:

Napici 900 W
Jela 600 W
Hrana za bebe, hrana za 450 W

decu

& Opasnost od opekotina usled
prevruce hrane.

Hrana za bebe i decu ne sme da bude
previSe vruca.

Zato je podgrevajte samo 1/2 minuta
do 1 minut sa 450 W.

Saveti za podgrevanje

Jela podgrevajte sa poklopcem, samo
pecena jela koja su panirana treba pod-
grevati bez poklopca.

& Opasnost od eksplozije usled
stvaranja pritiska.

U zatvorenim posudama ili flasama
se tokom podgrevanja stvara pritisak
koji bi mogao da dovede do eksplozi-
ja.

Nikada ne podgrevaijte jela ili te¢nosti
u zatvorenim posudama, kao Sto su
teglice sa hranom za bebe. Prethod-
no otvorite te posude. Prethodno ski-
nite sa flasica za bebe poklopac i
cuclu.

& Opasnost od povredivanja u slu-
¢aju da jelo prekipi.

Prilikom kuvanja, a posebno prilikom
naknadnog zagrevanja tecnosti sa mi-
krotalasima, moze da se dogodi da se
dostigne temperatura klju¢anja, ali da
se jo$ uvek ne pojave tipi¢ni mehuriéi
pare. Tecnost ne klju¢a ravnomerno.
Ovo tzv. odlozeno klju¢anje moze da
dovede do toga da prilikom vadenja ili
drmanja posude poc¢nu iznenada da
se stvaraju mehuriéi i teCnost iznena-
da prekipi poput eksplozije. Stvaranje
mehuri¢a pare moze biti tako snazno
da se vrata uredaja sama otvore.
Izbegavajte odlozeno klju¢anje, tako
Sto Cete teCnost promesati pre zagre-
vanja. Nakon zagrevanja sacekajte
najmanje 20 sekundi pre nego $to iz-
vadite posudu iz rerne. Tokom zagre-
vanja mozete takode da stavite u po-
sudu stakleni Stapic ili slican predmet
ukoliko imate.

Jaja mogu da prsnu.
Ne zagrevajte tvrdo kuvana jaja, ¢ak
ni bez ljuske, sa mikrotalasima.

Za jela iz frizidera je potrebno vise vre-
mena za podgrevanje nego za jela koja
su bila na sobnoj temperaturi. Potrebno
vreme za podgrevanje zavisi od karakte-
ristika, koli¢ine i poCetne temperature
jela.

Vodite ra¢una da jela uvek budu do-
voljno podgrejana.

Ukoliko niste sigurni da li je jelo dovoljno
podgrejano, podesite dodatno vreme.
Vece koli¢ine jela povremeno promesaj-
te ili okrenite tokom podgrevanja. Spolj-
ne slojeve mesajte ka sredini, posto se
ivice brze zagrevaju.
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Podgrevanje

Nakon podgrevanja

Budite oprezni prilikom vadenja posu-
de. Mogla bi biti vruca.

Posude ne zagrevaju mikrotalasi (izuze-
tak: vatrostalno zemljano posude), veé¢
se toplota prenosi sa jela.

Nakon podgrevanja ostavite jelo da stoji
nekoliko minuta na sobnoj temperaturi,
kako bi se toplota ravhomerno raspore-
dila u njemu. Temperature se izjednaca-
vaju.

& Opasnost od opekotina usled
prevrucih jela.

Nakon podgrevanja jela mogu da bu-
du veoma vruéa.

Nakon podgrevanja jela, posebno
hrane za bebe i decu, treba ih obave-
zno promesati ili promuckati i proveri-
ti temperaturu jela / pi¢a.
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Kuvanje

Stavite namirnicu u posudu koja je po-
godna za upotrebu u mikrotalasnoj rerni
i kuvajte je u poklopljenoj posudi.

Za kuvanje se preporucuje da prvo oda-
berete snagu od 900 W da bi jelo pro-
kljucalo, a potom odaberite 450 W za
lagani nastavak kuvanja.

Za bubrenje jela, kao $to su sutlijas i
griz, podesite prvo 900 W a potom
150 W.

Saveti za kuvanje

Vreme kuvanja povrca zavisi od njegovih
svojstava. Sveze povrée sadrzi viSe vode
i zato se brze skuva. Povréu koje je bilo
uskladisteno dodajte malo vode.

Za jela iz frizidera je potrebno viSe vre-
mena za kuvanje nego za jela koja su bila
na sobnoj temperaturi.

Promesaijte ili okrenite jela tokom kuva-
nja. Tako ¢e se toplota ravnomernije ra-
sporediti.

& Ugrozenost zdravlja zbog prekrat-
kog vremena kuvanja.

Narocito lako kvarljive namirnice, kao
Sto je npr. riba, morate da pecete do-
voljno dugo.

Prilikom pripremanja takvih jela se
obavezno pridrzavajte navedenih vre-
mena pecenja.

Namirnice sa ¢vrstom ljuskom ili op-
nom, kao $to su npr. paradajz, virsle,
krompir u ljusci i plavi patlidzan viSe pu-
ta probodite ili zarezite, kako bi para koja
nastane mogla da izade i da se namirni-
ce ne birasprsnule.

& Opasnost od povredivanja zbog
jaja u ljusci.

Jaja u ljusci prilikom kuvanja mogu da
puknu, ¢ak i nakon sto ih izvadite iz
rerne.

Jaja u ljusci kuvajte u mikrotalasnoj
rerni samo u specijalnoj posudi.

& Opasnost od opekotina zbog jaja
bez ljuske.

Kod jaja bez ljuske Zumance bi posle
kuvanja moglo pod visokim pritiskom
da se rasprsne.

Jaja bez ljuske mozZete da kuvate uko-
liko opnu Zumanca prethodno probo-
dete viSe puta.

Nakon kuvanja

Budite oprezni prilikom vadenja posu-
de! Mogla bi biti vruéa.

Posude ne zagrevaju mikrotalasi (izuze-
tak: vatrostalno zemljano posude), ve¢
se toplota prenosi sa jela.

Nakon kuvanja ostavite jelo da stoji ne-
koliko minuta na sobnoj temperaturi
(vreme izjednacavanija), kako bi se toplo-
ta ravnomerno rasporedila u njemu.
Temperature se izjednacavaju.
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Otapanje

& UgroZenost zdravlja zbog ponov-
nog zamrzavanja.

Delimi¢no ili potpuno odmrznute na-
mirnice ponovnim zamrzavanjem gu-
be hranljive vrednosti i kvare se.
Namirnice koje su delimi¢no ili pot-
puno odmrznute ne zamrzavajte po-
novo. Upotrebite ih Sto je pre mogu-
¢e. Kuvane ili pe¢ene odmrznute na-
mirnice mozete ponovo da zamrzne-
te.

Za otapanje namirnica odaberite slede-
éu snagu mikrotalasa:

- 80W
za otapanje jako osetljivih namirnica,
kao Sto su pavlaka, maslac, torte sa
kremom od pavlake i maslaca, sir.

- 150 W
za otapanje drugih namirnica.

Zamrznutu namirnicu izvadite iz ambala-
Ze i stavite u posudu pogodnu za mikro-
talasnu rernu da se otapa nepoklopljeno.
Po isteku polovine vremena otapanja
namirnicu okrenite, podelite ili prome-
Sajte.

Radi otapanja mesa stavite zaledeno,
raspakovano meso na okrenuti tanjir u
staklenu ili porcelansku posudu kako bi
te¢nost iz mesa mogla da se ocedi.
Okrenite meso za vreme otapanja.

& UgroZenost zdravlja usled opa-

snosti od salmonele.

Prilikom otapanja Zivine obratite po-
sebnu paznju na higijenu.

Ne upotrebljavajte te¢nost koja na-

stane otapanjem.

64

Meso, zivinu i ribu ne morate potpuno
da odmrznete radi pripreme.

Dovoljno je ako se ove namirnice delimi-
¢no odmrznu. PovrSina je onda dovoljno
meka da upije zacine.



Otapanje

Odmrzavanje i i zatim priprema-
nje
Duboko smrznute namirnice mozete da

odmrznete a potom podgrejete tj. kuva-
te.

Prvo odaberite 900 W a potom 450 W.

Namirnicu izvadite iz ambalaze i stavite
u poklopljenu posudu pogodnu za mi-
krotalasnu rernu da se otapa i podgreva
tj. kuva. lzuzetak: stek od mlevenog me-
sa pripremaijte bez poklapanja.

Jela sa puno te¢nosti, kao Sto su supe i
povrée, tokom kuvanja vise puta prome-
Sajte. Odreske od mesa pazljivo razdvo-
jite i okrenite po isteku polovine vreme-
na. Ribu takode okrenite po isteku polo-
vine vremena.

Nakon odmrzavanja i podgrevanja, odn.
kuvanja ostavite jelo da stoji nekoliko
minuta na sobnoj temperaturi kako bi se
temperatura u njemu ravnomerno ra-
sporedila.
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Ukuvavanje

Uz pomo¢ mikrotalasne rerne mozete u
teglama pogodnim za mikrotalasne rer-
ne da ukuvate manje koli¢ine voca, po-
vréa i mesa, a moZete da ih nabavite u
specijalizovanoj prodavnici. Pripremite
tegle na uobicajeni nacin.

Tegle napunite maksimalno do 2 cm is-
pod ivice.

Ove tegle za ukuvavanje u mikrotala-
snoj rerni zatvorite samo pomocu Sti-
paljki ili providne lepljive trake koje su
pogodne za mikrotalasnu rernu.

Ne upotrebljavajte metalne Stipaljke
ili tegle sa poklopcima na navoj kao ni
konzerve kako biste izbegli stvaranje
varnica.

Najpogodnije je da se ukuvaju maksi-
malno &etiri tegle od "/, litra.

Vreme koje je potrebno da se ravhomer-
no pojave mehurici, tj. da u svim tegla-
ma pocénu u manjim razmacima da se di-
Zu mehuriéi pare:

1tegla oko 3 minuta
2 tegle oko 6 minuta
3 tegle oko 9 minuta
4 tegle oko 12 minuta

S,
liynel
)

b

m Stavite tegle na rotirajudi tanjir.

m Sadrzaj tegle treba dovesti do tacke
klju¢anja sa snagom 900 W.

Vreme potrebno za to zavisi od
- pocetne temperature sadrzaja tegle.
- broja tegli.
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Kod voca i krastavaca je to vreme do-
voljno za ukuvavanje.

Kod povréa treba posle stvaranja mehu-
rica smanjiti snagu mikrotalasa na
450 W i kuvati

- Sargarepu oko 15 minuta
- graSak oko 25 minuta.

Posle ukuvavanja

Izvadite tegle iz rerne i ostavite pokrive-
ne krpom oko 24 sata na nekom mestu
gde nema promaje.

Uklonite Stipaljke tj. lepljivu traku i pro-
verite da li su sve tegle zatvorene.




Primeri za upotrebu

Namirnica Koli¢ina Snaga Vreme Napomene
mikrota- (min.)
lasa (W)
Topljenje ma- 100 g 450 1:00—1:10 | topiti nepoklopljeno
slaca/margari-
na
Topljenje ¢oko- 100 g 450 3:00-3:30 | topiti nepoklopljeno, povreme-
lade no promesati
Rastvaranje Ze- | 1 pakovanje + 5 kasi- 450 0:10—0:30 | rastvarati nepoklopljeno, po-
latina ka vode vremeno promesati
Priprema preli- 1 pakovanje + 450 4-5 zagrevati nepoklopljeno, po-
va za tortu 250 ml te¢nosti vremeno promesati
Kiselo testo Testo od 100 g bra- 80 3-5 ostaviti da naraste pokriveno
$na
Narastanje 20g 600 0:10—0:20 | nepoklopljeno na tanjiru
,,Cokoladnih
poljubaca“
Aromatizovanje 125 ml 150 1-2 nepoklopljeno lagano zagrevati
sosova za sala-
tu
Temperiranje 150 g 150 1-2 staviti nepoklopljeno na tanjir
citrusa
Omeksavanije 500g 150 1-3 staviti nepoklopljeno u ureda;j
sladoleda
Skidanje ljuske 3 komada 450 6—7 Paradajz zarezati kod cveta u
sa paradajza obliku krsta, zagrevati poklo-
plieno u malo vode, skinuti lju-
sku. Paradajz bi mogao da bu-
de veoma vrué.
Pripremanje 300 gjagoda, 300 g 900 -9 pomesaijte voce i Secer, kuvaj-
pekmeza od ja- | $ecera za Zeliranje te poklopljeno u dubokoj po-
goda sudi
Otapanje i pe- 2 komada 150 + ro- 1-2 otapati nepoklopljeno na re-
¢enje zemicki Stilj 4-6 Setki, okrenuti po isteku polo-
rostilj vine vremena

Svi podaci su orijentacione vrednosti.
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Podaci za institute koji se bave ispitivanjima

Probna jela prema Snaga mi- Trajanje | Vreme | Napomena
standardu krotalasa (min.) / | izjed-
EN 60705 (W) + ro- TeZina | nada-
Stilj/auto- vanja*
matski pro- (min.)
gram
Krem od jaja, 300 38-40 120 | posude vidi standard,
1000 g mere na gornjoj ivici
(25 x 25 cm)
Suvi kolag, 600 7-7:30 5 posude vidi standard,
475 g spoljni pre¢nik na gor-
njoj ivici 220 mm, ku-
vati otklopljeno
Mleveno meso, 600 4 5 posude vidi standard,
900¢g 450 17 mere na gornjoj ivici
250 mm x 124 mm,
kuvati otklopljeno
Gratinirani krompir, Zapecenojelo | 1100 g 5 posude vidi standard,
1100 g spoljni pre€nik na gor-
njoj ivici 220 mm, ku-
vati otklopljeno
Pile, (Griovana pleti- | 1.200 g 2 reSetka rostilja, ispod
1200 g na nje vatrostalni kalup
tezina smrznute na- pogodan za upotrebu u
mirnice, odmrznuto i mikrotalasnoj rerni,
presecenu stranu sta-
prese- .
" Ia vite prvo.okrenut.u na-
cenonapo gore, pa je okrenite po
isteku polovine vreme-
na pecenja
Otapanje mesa (mle- 300 3 10 posude vidi standard,
veno meso), 150 6:30 otapanje otklopljeno,
500¢g okrenuti po isteku po-
lovine vremena
Maline, 150 7 3 posude vidi standard,
250 ¢g otapanje otklopljeno

* Tokom vremena izjednacavanja ostavite jelo da odstoji na sobnoj temperaturi kako
bi se temperatura u namirnici ravnomerno rasporedila.
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Ciséenje i odrzavanje

Pre ¢i§¢enja mikrotalasnu rernu is-
klju¢ite da bude bez napona (npr. iz-
vucite utikag).

Za ¢isc¢enje mikrotalasne rerne niu
kom sluc¢aju ne upotrebljavajte uredaj
za CiS¢enje uz pomo¢ pare.

Para iz uredaja za CiS¢enje uz pomoé
pare moze da dospe do delova mikro-
talasne rerne koji su pod naponom i
da izazove kratki spoj.

Rerna, unutrasnja strana vrata

& Opasnost od opekotina zbog vru-
ée rerne.

Neposredno nakon upotrebe unutra-
$njost rerne moze jo$ uvek da bude
previse vrucéa za Ciséenje.

Ocistite rernu ¢im se ohladi.

& Opasnost od pozara usled previ-
Se prljavstine.

Jaka prljavstina bi eventualno mogla
da osteti uredaj, Cak i da prouzrokuje
opasne situacije zbog opasnosti od
pozara.

Nemojte predugo da cekate pre Ci-
§¢enja rerne da ono ne bi bilo bespo-
trebno teze, a u izuzetnim slucajevi-
ma nemogucde.

Rernu i unutras$nju stranu vrata mozete
da operete blagim sredstvom za ¢&isée-
nje ili obriSete sa malo sredstva za pra-
nje sudova rastvorenog u vodi. Zatim
obrisite mekom krpom.

Kada ima prljavstine, zagrejte u rerni ¢a-

Su vode 2 ili 3 minuta dok ne prokuva.

Para se kondenzuje u rerni i raskvasi pr-

ljavStinu. Sada moZete da obriSete pr-
ljavstinu, eventualno sa malo sredstva
za pranje sudova.

=IESSSE

Ne uklanjajte poklopac koji se nalazi
ispred otvora za izlazak mikrotalasa u
rerni.

U ventilacione otvore okvira uredaja
ne smeju da udu ni voda ni predmeti.
Unutrasnjost rerne nemojte da briSe-
te isuvisSe vlaznom krpom, inace bi
tecnost prodrla kroz postojece otvo-
re.

Ne upotrebljavajte abrazivna sred-
stva, jer e tako da se izgrebe materi-
jal.

Mirise u rerni ¢ete ukloniti ako u uredaj
stavite Solju vode sa malo soka od limu-
na da kuva nekoliko minuta.
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Ciséenje i odrzavanje

& UgroZenost zdravlja usled nei-
spravnog uredaja.

Uredaj sa ostecenim vratima ne sme-
te da koristite dok ga ne opravi servi-
sni tehni€ar koga je ovlastila firma
Miele. Kada je mikrotalasna rerna
uklju€ena, iz nje bi mogli izlaziti mi- ﬁj?
krotalasi koji mogu da predstavljaju
opasnost po korisnika.

Redovno odrzavajte vrata da budu &i-
sta i stalno proveravajte da li na njima {ﬁ§

ima oStecenja. Ne upotrebljavajte mi- j/ ‘§\
krotalasnu rernu ukoliko

— su vrata uredaja iskrivljena

— su Sarke vrata labave.

— se na kucdistu, na vratima ili na zido-
vima rerne vide rupe ili pukotine.

B R B O0E 8 @ 85 @
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m Oc¢istite pokretni prsten koji se nalazi
ispod rotirajuéeg tanjira, kao i dno rer-
ne ispod njega. U protivhom ¢e se ro-

Radi &i&éenja unutranjosti rerne mo- tirajudi tanjir okretati neujednaceno.
zete da uradite sledece: m Odistite kontaktne povrsine izmedu

rotiraju¢eg tanjira i pokretnog prstena.

| BB B D ® E ® 8 O

Ne okredite rukom rotirajuéi krst, tako
bi mogao da se osteti pogonski mo-
tor.

-— s oo a» e |9

£

m |zvadite rotirajuéi tanjir i operite ga u
masini za pranje sudova ili vodom sa
malo deterdzenta za pranje sudova.
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Ciséenje i odrzavanje

Prednja strana uredaja

U ventilacione otvore okvira ne smeju
da udu ni voda ni predmeti.

Ako necistoce deluju duze, pod odre-
denim okolnostima nece vise modi da
se uklone, a povr§ine mogu da se
oboje ili promene.

Najbolje je da odmah uklonite neci-
stoce sa prednje strane uredaja.

Oc¢istite prednju stranu uredaja Cistom
sunderastom krpom, deterdzentom za
pranje sudova i toplom vodom. Zatim je
obrisite mekom krpom.

Za CiS¢enje mozete da koristite i Cistu,
vlaznu krpu od mikrovlakana bez sred-
stva za ¢i¢enje.

Sve povrsine su osetljive na ogreboti-
ne. Na staklenim povrs§inama ogrebo-
tine pod odredenim uslovima mogu
da dovedu do loma.

Sve povrsSine mogu da se oboje ili
promene ukoliko dodu u dodir sa ne-
odgovarajuc¢im sredstvima za Cisce-
nje.

Obratite paznju na uputstva za Cisée-
nje.

Da biste izbegli oStecenja povrsina,
prilikom ¢iSéenja ne upotrebljavajte
sledece:

- sredstva za ¢iS¢enje koja sadrze sodu,
amonijak, kiseline ili hlor,

- sredstva za CiSc¢enje koja rastvaraju
kamenac,

- abrazivna sredstva, npr. prasak i kre-
mu za ribanje, kamen za Ciséenje,

- sredstva za ¢iSc¢enje koja sadrze ras-
tvarace,

- sredstva za CiSéenje plemenitog Celi-
ka,

- sredstva za CiS¢enje masine za pranje
sudova,

- sprejeve za CiSéenje rerni,
- sredstva za ¢iSc¢enje stakla,

- abrazivne grube sundere i Cetke, npr.
sundere za pranje lonaca,

- magi¢ne sundere,
- oStre metalne strugace.

PriloZeni pribor
ResSetka

ReSetku operite posle svake upotrebe,
ona je pogodna za pranje u masini. Pr-
ljavstinu, koja ne moZe da se opere,
uklonite uz pomo¢ sredstva za Cis¢enje
plemenitog Celika.

Gourmet-posuda

Gourmet-posudu perite vruéom vodom,
krpom za pranje i deterdzentom za pra-
nje sudova koji rastvara masnocu.

Ni u kom slu¢aju nemojte da koristite
Zicu za pranje sudova, abrazivna sred-
stva ili agresivne deterdzZente.

Posudu nemojte da perete u masini
za pranje sudova.

Nakon pripremanja jela koja imaju inten-
zivan miris zagrejte Gourmet-posudu sa
vodom i sokom od limuna u mikrotala-
snoj rerni sa maksimalnom snagom mi-
krotalasa 2 — 3 minuta i zatim je isperite
¢istom vodom.
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Sta treba uraditi ako ...

Vecinu smetnji i greSaka koje mogu da se jave tokom svakodnevnog rada uredaja
mozete da otklonite sami. U mnogim slu¢ajevima c¢ete ustedeti vreme i novac zato
Sto ne morate da zovete servisnu sluzbu.

Informacije o samostalnom otklanjanju smetnji moZete naci na adresi
www.miele.com/service.

Sledece tabele treba da vam pomognu da otkrijete uzrok neke smetnje ili greske i

da otklonite kvar.

Problem

Uzrok i otklanjanje

Postupak ne mo-
Ze da se pokre-
ne.

Proverite

m da li su vrata uredaja zatvorena.

m da li je ukljuéena blokada uklju¢ivanja uredaja (vidi poglavlje
,Rukovanje, odeljak ,,Blokada ukljuéivanja uredaja‘“).

m da li u indikatorskom polju stoji Da li je namimica u rerni?. Vrata ni-
su otvarana duze vreme (oko 20 minuta) (videti poglavlje ,,Ru-
kovanje”, odeljak ,,Da li je namirnica u rermi?").

m da li je mrezni utikac pravilno stavljen u uti¢nicu.

m da li je osigura¢ u kuénoj instalaciji iskljucen, zato Sto je uredaj,
kuéni napon ili neki drugi uredaj neispravan (lzvucite mrezni uti-
kac iz uti¢nice, pozovite stru¢nog elektri¢ara ili servisnu sluzbu,
videti poglavlje ,Servis“).

Nakon postupka
peéenja se Cuje
zvuk rada ureda-
ja.

To nije smetnja. Ventilator ostaje uklju¢en jos neko vreme nakon
postupka kuvanja da se u rerni, na komandnoj plo¢i ili kuhinjskim
elementima ne bi kondenzovala vlaga. On se automatski iskljudi.

... je indikator-
sko polje tam-
no?

Tac¢no vreme je iskljuceno.
m Ukljucite uredaj uz pomoc tastera za UKLJUCIVANJE/IS-
KLJUCIVANJE D.

... se rotirajuci
tanjir okreée pri-
licno neujedna-
¢eno?

Oblast oko rotiraju¢eg tanjira je mozda prljava.

m Proverite da li se izmedu rotirajuéeg tanjira i dna rerne nalazi
prljavstina.

m Proverite da li su Ciste kontaktne povrsine izmedu rotirajuéeg
tanjira i pokretnog prstena.

m Ocistite oblast oko rotirajuéeg tanjira.

.+ . po isteku po-
deSenog vreme-
na jelo nije do-
voljno odmrznu-
to, podgrejano,
odnosno kuva-
no?

Trajanje ili stepen snage nije bilo odgovaraju¢e podeseno.

m Proverite da li je za uneto vreme odabran odgovarajudi ste-
pen snage.
Sto je manji stepen snage, to je duze vreme.

m Proverite da li je postupak prekinut a nije ponovo pokrenut.
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Sta treba uraditi ako ...

Problem

Uzrok i otklanjanje

. . funkcionis$e mi-
krotalasna rerna,
ali osvetljenje rer-
ne ne?

Sijalica je neispravna.

Uredajem mozete da rukujete kao obi¢no, ali je neispravna si-
jalica.

m Obavestite servis ukoliko zelite da zamenite osvetljenje.

...se tokom rada
sa mikrotalasima
¢uju neobiéni Su-
movi?

Jelo je pokriveno aluminijumskom folijom.
m Uklonite aluminijumsku foliju.

Zbog upotrebe metalnog posuda nastaju varnice.
m Obratite paznju na savete o posudu u istoimenom poglavlju.

... vreme u indi-
katorskom polju
nije tacno?

Nakon nestanka elektricne energije morate ponovo da podesi-
te tacno vreme.
m Podesite ta¢no vreme.

++...sejelo pre-
brzo hladi?

Zbog karakteristika mikrotalasa toplota prvo nastaje na ivicnim

slojevima namirnice pa se Siri prema sredini.

Ukoliko se jelo zagreva sa velikom snagom mikrotalasa, ono

spolja moze da bude veé vruée, ali jo$ uvek ne u sredini. Tokom

kasnijeg izjednaCavanja temperature jelo iznutra postane topli-

je a spolja hladnije.

m Zbog toga kuvajte posebno jela razli¢itog sastava, kao Sto je
meni, sa manjom snagom, ali zato odgovarajucée duze.

... se mikrotala-
sna rerna iskljuci
tokom postupka
kuvanja, podgre-
vanja, otapanja?

Cirkulacija vazduha je mozda nedovoljna.
m Proverite da li je zapu§en otvor za dovod ili odvod vazduha.
Uklonite predmete.

Ukoliko se uredaj pregreje, iz bezbednosnih razloga moze doci
do isklju¢ivanja uredaja.
m Nakon faze hladenja mozete da nastavite postupak kuvanja.

Uredaj se ponovo iskljucio.
m Obavestite servis.
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Servisna sluzba

Na www.miele.com/service éete nadi
informacije o tome kako samostalno da
otklonite smetnje, kao i informacije o
Miele rezervnim delovima.

Kontakt za prijavu smetnji

U slucaju smetnji koje ne mozete da ot-
klonite, obratite se npr. Vasem specijali-
zovanom Miele prodavcu ili Miele servi-
su.

Miele servis mozZete rezervisati putem
interneta na https://www.miele.rs/do-
macinstvo/servisni-upit-3147.htm.

Podatke za kontakt Miele servisa Cete
naci na kraju ovog dokumenta.

Servisu je potrebna identifikaciona
oznaka modela i fabri¢ki broj (fabr./SB/
br.). Oba podatka ¢ete naéi na natpisnoj
plocCici sa oznakom tipa.
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Garancija
Garantni rok iznosi 2 godine.

Ostale informacije ¢ete naci u priloze-
nim garantnim uslovima.
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