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Biztonsagi utasitasok és figyelmeztetések

Ez a mikrohulldmu suité megfelel az elGirt biztonsagi elSirasoknak.
Szakszer(tlen hasznalata azonban személyi sérulésekhez és vagyo-
ni karokhoz vezethet.

Olvassa el figyelmesen a Hasznalati utmutatot, miel6tt izembe he-
lyezi. Ez fontos Utmutatdsokat tartalmaz a beépitéshez, a bizton-
saghoz, a hasznélathoz és a karbantartashoz. Ezaltal védi 6nmagat,
valamint elkeruli a karokat.

Az IEC/EN 60335-1 szabvénynak megfelel8en a Miele kifejezetten
felhivja a figyelmet arra, hogy a készllék telepitésérdl szolo fejeze-
tet valamint a biztonsagi eldirasokat és figyelmeztetéseket feltétle-
nul el kell olvasni és be kell tartani.

A Miele nem tehet6 felel6ssé azon karokért, amelyek ezeknek az ut-
mutatasoknak a figyelmen kivil hagyasabdl szarmaznak.

Orizze meg a hasznalati Utmutatot és adja azt tovabb az esetleges
kovetkezé tulajdonosnak.

Rendeltetésszerli hasznalat

P A mikrohulldamu késziilék sajat haztartasi hasznalatra alkalmas.
Ez a mikrohulldmu sut6é nem alkalmas a szabadban torténd alkalmazasra.

P A mikrohulldmu sutét csak 2000 m-es tengerszint feletti magas-
sag alatt szabad hasznalni.

P A mikrohulldamu sutét kizarélag haztartasi keretek kozott hasznalja
élelmiszerek felengedéséhez, hevitéséhez, f6zéséhez és bef6zéséhez.
Minden mas felhasznalasi méd nem megengedett.

P Ha gyulékony anyagokat szarit mikrohulldmu stitében, a nedves-
ségtartalma elparolog. Ezaltal kiszaradhatnak és meggyulladhatnak.
Soha ne hasznalja a mikrohulldamu sitét gyudlékony anyagok tarolasara
€s szaritasara.

P Azok a személyek, akik fizikai, érzékelési vagy szellemi képességeik
vagy tapasztalatlansaguk vagy tajékozatlansaguk miatt nem tudjak a
mikrohulldamu sutét biztonsagosan kezelni, a kezeléskor felligyelni kell
Oket. Ezek a személyek csak akkor kezelhetik a mikrohulldmu sutét fel-
ugyelet nélkil, ha ugy elmagyaraztak nekik, hogy biztonsagosan tudjak
kezelni. Fel kell tudniuk ismerni és meg kell tudniuk érteni a helytelen
hasznalat lehetséges veszélyeit.

P> A sajatos kdvetelmények miatt (pl. h6mérséklet, nedvesség, kémiai
ellenall6 képesség, kopasallosag és rezgés) a sutdtér specidlis vilagitd
eszkozzel van felszerelve. Ezt a specidlis vilagitd eszkozt csak az eldirt
rendeltetésre szabad hasznalni. Nem alkalmas helyiségek megvilagi-
tasara. A cserét csak a Miele engedélyével rendelkez6 szakember
vagy a Miele Ugyfélszolgalata végezheti el.
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Biztonsagi utasitasok és figyelmeztetések

P A mikrohulldamu siité 1 db E energiahatékonysagi osztalyu fényfor-
rast tartalmaz.

Gyermekek a haztartasban

P Hasznélja az lizembehelyezési zarat, hogy a mikrohulldamu siit6t ne
tudjak a gyermekek feliigyelet nélkil bekapcsolni.

P Nyolc év alatti gyermekeket tartsa tavol a mikrohullamu sutétél,
hacsak nem allandé felugyelet alatt allnak.

P> Ezek a személyek csak akkor kezelhetik a mikrohullamu sutét fel-
ugyelet nélkdl, ha ugy elmagyaraztak nekik, hogy biztonsagosan tud-
jak kezelni. A gyermekeknek fel kell tudniuk ismerni és meg kell tudni-
uk érteni a helytelen hasznalat lehetséges veszélyeit.

P Gyermekeknek nem szabad a késziléket felligyelet nélkul tisztitani-
uk vagy karbantartaniuk.

» Ugyeljen azokra a gyermekekre, akik a mikrohulldmu siité kézelében
tartézkodnak. Soha ne hagyja a gyermekeket a készilékkel jatszani.

P Fulladasveszély! A gyermekek jaték kozben a csomagoléanyagokat (pl.
folia) magukra tekerhetik, vagy a fejiikre hizhatjak és megfulladhatnak. A
csomagoldanyagokat tartsa tavol a gyermekektdl.

Miiszaki biztonsag

P A mikrohulldmu siité sérilései veszélyeztethetik az 6n biztonsagat.
Ellendrizze a lathaté sériiléseket. Soha ne helyezzen lizembe sérilt ké-
szlléket.

P Amennyiben a csatlakozdvezeték sérilt, akkor azt a Miele éltal felha-
talmazott szakembernek kell kicserélnie a felhaszndld veszélyeztetésé-
nek elkerllése érdekében.

P> Lehetséges az 6néll6 vagy a haldzattal nem szinkronban all6 ener-
giaellatd rendszer idészakos vagy folyamatos Gizemeltetése (példaul
szigethdlbzatok, biztonsagi tartalékrendszerek). Az izemeltetés felté-
tele, hogy az energiaellato rendszer megfeleljen az EN 50160 vagy
hasonld szabvany eldirasainak.

A hazi elosztorendszerrel és ezzel a Miele termékkel kapcsolatban
eldiranyzott évintézkedéseket a mikodést és a miikodési modot te-
kintve sziget lizemben vagy a halézattal nem szinkronban all6 Gzem
esetén is biztositani kell, illetve azonos intézkedésekkel kell helyette-
siteni a telepitésnél. Mint példaul a VDE-AR-E 2510-2 aktualis kiad-
vanyaban leirtak szerint.



Biztonsagi utasitasok és figyelmeztetések

P Hibas késziiléknél bekapcsolt allapotban mikrohullamok Iéphetnek ki,
ami veszélyt jelent a felhasznaldra nézve. Ne hasznalja a késziiléket, ha
— az ajté el van takarva.

- az ajtépantok l6gnak.

- a hdzon, az ajtdn, vagy a sutétér falain lathato lyukak vagy repedések
vannak.

P Az dramvezetd csatlakozdk megérintése, valamint a villamos és
mechanikai felépités megvaltoztatasa veszélyt jelent 6nre, és adott
esetben a mikrohulldamu sité mikodési zavarahoz vezethet. Soha ne
nyissa ki a készUlék hazat.

P A mikrohulldmu suté adattablajan talalhaté csatlakoztatasi adatok-
nak (frekvencia és fesziltség) feltétlenil meg kell egyeznitik a villa-
mos haldzat adataival, hogy a mikrohullamu sité ne karosodjon. Ha-
sonlitsa 0ssze ezeket az adatokat csatlakoztatas el6tt. Kétség esetén
kérdezzen meg egy elektrotechnikai szakembert.

P> Az elosztdk vagy hosszabbité kdbelek nem garantéljak a sziikséges
biztonsagot (tlizveszély). Ezekkel ne csatlakoztassa a mikrohulldmu
sutét a villamos halézatra.

P Ennek a mikrohulldmu siitének az Gzemeltetési biztonsaga csak akkor
biztositott, ha elGirasszerlien van a véddvezet6 rendszerre csatlakoztat-
va. Rendkivil fontos, hogy ez az alapveté biztonsagi feltétel jelen legyen,
hogy azok a karok ki legyenek zarva, amelyeket hianyzé vagy megszaki-
tott védévezetd okoz (pl. elektromos (ités). Kétség esetén vizsgaltassa
meg a hazi eloszto rendszert egy elektrotechnikai szakemberrel.

P A mikrohulldmu siitét csak beépitve hasznalja, hogy a biztonsagos
mikodése szavatolva legyen.

P> Szakszerltlen javitasok kovetkeztében a felhasznalé komoly veszé-
lyeknek lehet kitéve. A javitasokat csak a Miele engedélyével rendel-
kez6 szakember vagy a Miele lgyfélszolgalata végezheti el.

P> A garanciaigény elvész, ha a mikrohulldamu sité javitasat nem a
Miele dltal felhatalmazott vevdszolgélat végzi el.

P> Szerelés vagy dpolas és tisztitas esetén a mikrohullamu sutét le kell
valasztani az elektromos haldzatrél. Csak akkor van levalasztva az
elektromos halézatrdl, ha a a kdvetkezé feltételek egyike teljesiilt:

— a készlilék haldzati dugasza ki van huzva

Ne a csatlakozé vezetéket hizza, hanem a halézati csatlakozét, hogy a
késziléket levalassza a haldzatrol.

- a hazi villamos haldzat biztositdja ki van kapcsolva.

- a haztartas becsavarhaté biztositéka teljesen ki van csavarva.
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Biztonsagi utasitasok és figyelmeztetések

P> Csak eredeti alkatrészek esetében garantalja a Miele, hogy a biz-
tonsagi kovetelményeket teljesitik. Hibas alkatrészeket csak eredeti
Miele alkatrészre szabad cserélni.

P Azokat a mikrohullamu sutdket, amelyek butorajté moégé vannak
beépitve, csak nyitott butorajténal hasznalja. Ne csukja be a butoraj-
tot, ha a készilék Gzemel. A zart butor el6lap mogott felgytlemlik a
meleg és a nedvesség. Ezaltal a mikrohullamu siitd és a szekrény ka-
rosodhat. Csak akkor csukja be a butorajtét, ha a készlilék teljesen le-
hlt.

P> Ezt a késziléket nem szabad nem rogzitett helyeken (pl. hajékon)
Uzemeltetni.

Szakszeri hasznalat

P Gondoskodjon réla, hogy az ételeket mindig kelléen megmelegitse.
Az ehhez szikséges id6 sok tényez6tél fligg, mint a kiinduldsi hémér-
séklet, a mennyiség, az étel fajtaja és jellege, recept mddositasok.

Az ételben esetlegesen jelenlévd baktériumok csak elegendéen ma-
gas hémérséklet (> 70 °C) és elegendd hosszu id6 esetén (> 10 p)
pusztulnak el. Ha nem biztos benne, hogy az étel eléggé felmelegszik-
e, valasszon valamivel hosszabb id6t.

P> Fontos, hogy a hémérséklet az ételben egyenletesen eloszoljon, és
elegend6 magas is legyen.

Forditsa meg az ételt vagy keverje meg, hogy egyenletesen felmele-
gedjen és vegye figyelembe a megadott kiegyenlit6dési idoket a me-
legitéskor, felengedéskor, f6zéskor. A kiegyenlitédési id6 az egy nyu-
galmi idd, ami kozben a hdmérséklet az ételben egyenletesen eloszlik.
P Vegye figyelembe, hogy a f6zés, melegités, felolvasztasi idk a mik-
rohullam esetén gyakran sokkal rovidebbek, mint a f6z6lapon vagy a
sutében.

Tul hosszu id6 az étel kiszaradasahoz és esetleg annak felgyulladasa-
hoz vezethet. Tlizveszély all fenn. Tlizveszély all fenn kenyér, zsemle,
virag, flszerek szaritasakor is. Ezeket ne szaritsa mikrohullamu sito-
ben!

P A magokkal, cseresznyemagokkal vagy zselével toltott parnak és
hasonld dolgok akkor is meggyulladhatnak, ha melegités utan kivette
mar 6ket a mikrohullamu sitobdl. Ne melegitse azokat a késziilékben.
Tlzveszély!

P A mikrohulldmu siuté nem alkalmas hasznalati targyak tisztitasara
és fertdtlenitésére. Ezenkivil magas h6mérséklet keletkezik, és kivé-
telkor égési sériilés veszély all fenn. Tlizveszély!



Biztonsagi utasitasok és figyelmeztetések

P A mikrohulldmu sité karosodhat, ha nincs benne étel vagy rosszul
van behelyezve. Ezért a készliléket ne hasznalja edény el6melegitésé-
re vagy flszerek és hasonlé dolgok szaritasara.

P> Csak akkor kapcsolja be a mikrohulldamu sitét, ha étel vagy barnité
edény van a sut6térben, és csak behelyezett forgétanyérral tzemel-
tesse.

P> Lezart tartalyokban, vagy palackokban melegités kézben nyomas
képzodik, amely robbandshoz vezethet. Soha ne melegitsen ételt vagy
folyadékot zart edényben vagy palackban.

Cumistvegek esetén el6szor tavolitsa el a zardkupakot és a szivéokat.

b Etelek melegitésekor a meleg kdzvetleniil az ételben jon létre, ezaltal
az edény hidegebb marad. Csak az étel h6atadasa miatt melegszik fel. Az
étel kivétele utan ellenérizze, nehogy a kivant hémérsékletli-e. Ne az
edény hémérséklete alapjan itélje meg! Kiilonosen bébiétel melegitése-
kor ligyeljen a megfelel6 hémérsékletre! A melegités utan jol keverje
meg a bébiételt vagy razza 6ssze, és kostolja meg, nehogy a bébit megé-
gesse.

P Fézésnél, kilonosen folyadékok mikrohulldmmal valé utdnmelegité-
sekor eléfordulhat, hogy a forrdsi hdmérsékletet elérte, de tipikus gézbu-
borékok még nem lépnek fel. A folyadék nem egyenletesen forr. Ez az
ugynevezett forrdsi késedelem az edény kivételekor vagy megrazasakor
hirtelen kezd6d6 gézbuborék képz6déshez és ezaltal hirtelen robbanas-
szer( kifutdshoz vezethet. Egési sériilésveszély!

A gbzbuborék képzddés olyan erds lehet, hogy magatdl kinyilhat az ajto.
Sériilés és karosodas veszélye! A folyadékot hevités/f6zés el6tt keverje
meg. A hevités utan varjon minimum husz mp-et, miel6tt az edényt kive-
szi a sutGtérbdl. A hevités alatt az edénybe tehet egy liveg palcat vagy
hasonlo targyat, ha van ra mad.

P> Hagyja zarva a készilékajtét, ha az étel a sttétérben fistolog, hogy
az esetlegesen keletkez6 langokat elfojtsa.

Szakitsa meg a folyamatot ugy, hogy a mikrohulldmu stitét kikapcsol-
ja, és a haldzati dugaszt kihuzza.

Csak akkor nyissa ki az ajtét, ha a fust elallt.

P> Az olajok és zsirok tulhevilve meggyulladhatnak. A zsirral és olajjal
végzett munkalatok soran ne hagyja a mikrohulldmu sitét felligyelet
nélkul. A készlléket ne hasznalja olajban siitéshez. A meggyulladt ola-
jat vagy zsirt soha ne oltsa vizzel. Kapcsolja ki a készuléket, és fojtsa
el a langokat ugy, hogy zarva hagyja az ajtét.
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P> A bekapcsolt mikrohulldamu siité kozelében 1évé gydlékony targyak
magas hémérsékletnél meggyulladhatnak. A késziiléket soha ne hasz-
nalja helyiségek flitésére.

P Ha az ételek elkészitéséhez alkoholos italokat hasznal fel, tgyeljen
arra, hogy az alkohol magas hémérsékleteken elparolog, és a forrd fe-
lileteken meggyulladhat. Alkoholt soha ne hevitsen higitatlanul. Tiz-
veszély!

P Azok az ételek, amelyeket a siitétérben tart melegen vagy tarol, ki-
szaradhatnak és a kilépd nedvesség korrézidhoz vezethet a mikrohul-
lamu sttében. A kezel6felllet, a munkalap vagy a beépité szekrény
kdrosodhat. Ezért takarja le az ételeket.

P A konyhasé-tartalmu ételeket, vagy folyadékokat azonnal alaposan
tavolitsa el, ha a stit6tér rozsdamentes acél falaira jutottak, hogy elke-
rilje a korréziot.

P A siit6tér hasznlat utan forrd. Egési sériilés veszélye all fenn! Tisztit-
sa meg a sUtdteret és a tartozékokat, amint leh(iltek. Tul hosszu varako-
zas feleslegesen megneheziti a tisztitast, és szélséséges esetben lehe-
tetlenné teszi. ErGs szennyez6dések adott esetben karosithatjak a mik-
rohullamu sutét, és akar veszélyes szituaciokat okozhatnak. Tlizveszély!
Vegye figyelembe ehhez a ,Tisztitas és dpolas” fejezet megfeleld Gtmu-
tatasait.

P Tlizveszély! A mikrohulldmd Gzemre nem alkalmas miianyag edé-
nyek kdrosodhatnak és a mikrohulldmu sité is megsérilhet. Ne hasz-
naljon fém tartokat, aluféliat, evéeszkozt, edényt fém felfekvo felllet-
tel, 6lomtartalmu kristalyliveget, recézett perem talakat, nem héallé
mUianyag edényt, fa edényt, fémcsipeszt, belsd fémhuzalos miianyag
és papircsipeszt, mlianyagpoharat, nem teljesen lehuzott aluminium
fedéllel (lasd az ,, Edényvélasztas mikrohullamu sutéhoz" fejezetet).
Ha ilyen targyakat hasznal, az edény megsériilhet vagy tlizveszély all-
hat fenn.

P Az eldobhaté miianyag edényeknek az ,,Edényvélasztas mikrohulla-
mu stitéhdz / Miianyag” fejezetben felsorolt tulajdonsagokkal kell ren-
delkeznitk.

Ne hagyja a mikrohulldmu sitét felligyelet nélkdil, ha az élelmiszert
mUianyag, papir, vagy mas éghet6 anyaghbdl késziilt eldobhaté tartd-
ban melegiti vagy f6zi.



Biztonsagi utasitasok és figyelmeztetések

P A melegentarté csomagolasok tobbek kozott vékony alufélidbdl all-
nak. Ez a félia visszaveri a mikrohulldamokat. A mikrohulldmok a papirt
olyan er@sen felhevithetik, hogy meggyulladhat.

Ne melegitsen a mikrohulldmu stit6ben melegentarté csomagoldsban
lévé ételeket, mint a grillcsirkéhez hasznalatos zacskok.

P> Ha héj nélkuli tojast melegit, akkor a tojassargaja a készités utan
nagy nyomassal kispriccelhet. ElI6z6leg tobbszor szurkalja meg a tojas
sargajanak hartyajat.

P> Ha tojast a héjaban a mikrohulldmu sit6ben melegit, az még a su-
totérbdl vald kivételt kovetden is szétdurranhat. Tojast a héjaban csak
specialis edényben f6zzon.

Ne melegitsen f6tt tojast a mikrohulldmu sutében.

P> Ha erGs héju élelmiszereket, mint paradicsom, virsli, héjaban f6tt
krumpli, padlizsan, melegit, azok felhasadhatnak. Szurkalja meg, ill.
metssze be ezeket az éleimiszereket el6z6leg tobbszor, hogy a kelet-
kezb gbz el tudjon szokni.

p Ureges fogantyuval és fedélfogantyuval rendelkez6 edény nem al-
kalmas a mikrohullami{ tzemmaoddhoz. Az Gregekbe nedvesség kerlil-
het, és erGs nyomas keletkezhet, amely az lireget szétrobbanthatja
(Kivéve, ha az Uregek elegendéen szelléznek). Ne hasznéljon fézéshez
ilyen edényt.

P A higanyos vagy folyadék hémérék nem alkalmasak magas h6mér-
sékletre, és konnyen széttornek.

Az étel h6mérsékletének ellendrzéséhez szakitsa meg a készulék mu-
kodését. Az étel hdmérsékletének méréséhez erre alkalmas specialis
hémérdt hasznaljon.

P A g6ztisztitd késziilék géze a mikrohulldamu suté daramvezeté alkat-
részeire juthat, és zarlatot okozhat. A mikrohullamu sut6 tisztitasahoz
soha ne hasznaljon goztisztitd késziléket.

Tartozékok

P> Kizarolag eredeti Miele tartozékokat hasznaljon. Amennyiben mas
alkatrészek kerilnek fel-, vagy beszerelésre, akkor a garanciara, jotal-
lasra és/vagy termékfelelGsségre vonatkozo kdvetelések érvényuket
veszitik.

P A Miele a mikrohulldmd siité sorozatgyartasanak befejezését kove-
t6en még akar 15 évig, de legalabb tiz évig garantalja a készulék m-
kodéséhez sziikséges alkatrészek rendelhetfségét.
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Az elso hasznalat elott

Széllitas utadn a kicsomagolt készilé-
ket kb. két 6ran keresztll hagyja alini,
miel6tt Gzembe helyezi.

Ez id6 alatt a hémérséklet a késziilék és
a kornyezet kozott kiegyenlitédik. Ez a
készilék elektronikajanak tovabbi m{iko-
déséhez fontos.

& A csomagoldanyagok fulladast
okozhatnak.

A gyermekek jaték kdzben a csoma-
goldanyagokat (pl. folia) magukra te-
kerhetik, vagy a fejlikre hizhatjak és
megfulladhatnak.

A csomagoldanyagokat tartsa tavol a
gyermekektdl.

m A készilék kicsomagolasakor minden
csomagoldanyagot tavolitson el.

/

A\

.

A sit6étérben a mikrohullam kivezetd
nyilasa elG6tti fedelet valamint az ajté
belsé oldalan 1évé foliat ne tavolitsa
el.

m Vizsgalja meg, hogy nincsenek-e séri-

lések a késziléken.

& A sérllt késziilék veszélyeztetheti
az egészségét.

Bekapcsolt allapotban mikrohulldmok
[éphetnek ki, ami veszélyt jelent a fel-
hasznaléra nézve.

Ne haszndlja a késziléket, ha

— a készilékajtd el van gorbilve.

- az ajtépantok lognak.

- a hazon, az ajton, vagy a sutotér fa-
lain [athatd lyukak vagy repedések
vannak.

m A sltGteret és a tartozékokat szivacs-
kendGvel és meleg vizzel tisztitsa
meg.

Miele

L/

m A mellékelt rovid hasznalati utasitast
ugy ragassza fel, hogy nem zar el szel-
1626 nyilasokat.

L



Telepités

A mikrohulldmd siité beépitésekor Beépitési méretek
tgyelni kell arra, hogy a késztilék leve-
gbbe- és kivezetése zavartalan le-
gyen.

Ezért a szell6z6nyildsokat ne zarja el
targyakkal! Gondoskodjon arrél, hogy
a kortlvevs butorfrontoktdl oldalra a
hézag legaldbb 2,5 mm és fent lega-
labb 4 mm legyen.

A méretek mm-ben vannak megadva.

A készulék beépitheté magas szekrény-
be.

85 cm-es minimdlis beépitési magas-
sagot kell betartani.

A készilék hazat fogja meg szallitas-
kor, ne a szélét. A késziilék sulyanak
megtartadsahoz a keret nem elég sta-
bil.
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Telepités

/

Oldalnézet

Bl 455,5 46

20
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Telepités

Csatlakozas

— 595

460,5 ]

@ El6Inézet

(2 Haldzati csatlakozdvezeték
hossza=1600 mm

(® Nincs csatlakozé ezen a részen
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Telepités

Beépitési anyag
A mellékelt tartozékok:

O oL16mmo o]

Beépités
A mikrohulldmu sutét csak beépitett
allapotban szabad lizemeltetni.

Harom tavtartd taladlhaté a tartozékok
kozétt, egy a jobb szekrényfalhoz (R),
valamint két kilonb6z6 a bal szekrény-
falhoz (L), attdl figg8en, hogy a fal 16
vagy 19 mm vastag.

m A fal vastagsagahoz ill6 bal tavtartot
egy sarokvassal csatlakoztassa.

B A masik sarokvasat a jobb tavtartéval
csatlakoztassa.

m A sarokvas rogzitése el6tt ellendrizze,
hogy a csavarokat ott csavarja be,
ahol a fal vastagsaga legalabb 16 mm.

m Mindkét szekrényoldalon jeldlje be a
420 mm -t a tavtartdk alja és a fiilke
alja kozotti tavolsag mértékeként.

m A tavtarté aljat tartsa a jelolt vonal-
hoz, és nyomja a tavtarto titkozési
pontjat az oldalsé fal frontjdhoz.

15



Telepités

|
Il

o
20  Go
m A két tavtartd sarokvassal valo rogzi- m Rogzitse a késziiléket a front kerettel

téséhez egy csavart helyezzen az ugy, hogy a sarokvason atemeli és be-
egyik elllsd lyukba, és egy tovabbi reteszeli.
csavart a hats6 hossz( furatba. m A régzitést ugy ellendrizze, hogy eny-
A hosszu furat a pozicié korrigalasat hén megnyomja a front keret felsé
teszi lehetévé, a két tovabbi lyuk tar- sz6lét.
talékként szolgal, ha Ujbdli csavarozas m Ellendri h m
szilkséges. endrizze, hogy egyenesen éll-e.

m Csatlakoztassa a mikrohulldamu siitot
az elektromos haldzatra.

m Tolja be a mikrohulldmu siit6t a beépi-
t6 szekrénybe. A kabelt a dugaszolo-
val vezesse at a szekrényen.
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Telepités

Elektromos csatlakozas

& A sérilt készilék sérilésveszélyt
okozhat.

A csatlakoztatas utan gy6z6djon meg
arrél, hogy a készulék nem sériilt.
Soha ne helyezzen lizembe sériilt ké-
sziiléket!

A késziiléket kdbellel és csatlakozédugo-
val csatlakoztatasra készen szerelték fel.

Biztositsa, hogy a véd&érintkez6s aljzat
mindig szabadon hozzaférhets legyen.
Ha ez nem lehetséges, biztositsa, hogy
halézati oldalrél minden pélushoz meg-
szakitonak kell rendelkezésre allnia.

& A tulmelegedés tlizveszélyes le-
het.

A készulék elosztokon vagy hosszab-
bité kdbeleken vald Gizemeltetése a
kabel tulterheltségéhez vezethet.

A készuléket nem szabad un. energia-
takarékos dugaszol6 aljzattal tizemel-
tetni, mert ez csokkenti a készlilékhez
az energiaaramlast és a készulék tul
meleg lesz.

Biztonsagi okokbdl ne hasznaljon el-
osztdkat és hosszabbitd kabeleket.

A készuléket kozvetlenil az eredeti
kabellel és koztes elemek nélkil csat-
lakoztassa.

A villamos berendezést a VDE 0100
szerint kell kivitelezni, és a helyi elGira-
soknak meg kell felelnie.

Sérilt csatlakozo vezetéket csak ugyan-
olyan tipusu specialis csatlakozé veze-
tékkel szabad helyettesiteni (kaphaté a
Miele VevSszolgalatanal). Biztonsagi
okokbdl a cserét csak a Miele Vevészol-
galata vagy egy megfelelSen képzett
szakember végezheti el.

A sziikséges csatlakozasi adatokat a ti-

pustablan taldlja, amely bels6 készulék-
fronton vagy a késziilék hatoldalan talal-
hato.

Vesse 0ssze az adattabla adatait az
elektromos halézat adataival. Ezeknem
egyeznilk kell.

Kétség esetén kérdezzen meg egy elekt-
rotechnikai szakembert.

Lehetséges az 6nallé vagy a haldzattal
nem szinkronban all6 energiaellaté rend-
szer id6szakos vagy folyamatos tizemel-
tetése (példaul szigethal6zatok, bizton-
sagi tartalékrendszerek). Az Gizemeltetés
feltétele, hogy az energiaellaté rendszer
megfeleljen az EN 50160 vagy hasonlé
szabvany elGirdsainak.

A hazi elosztérendszerrel és ezzel a
Miele termékkel kapcsolatban elGirany-
zott dvintézkedéseket a miikddést és a
m{ikodési modot tekintve sziget lizem-
ben vagy a halézattal nem szinkronban
all6é Gzem esetén is biztositani kell, illet-
ve azonos intézkedésekkel kell helyette-
siteni a telepitésnél. Mint példaul a
VDE-AR-E 2510-2 aktualis kiadvanya-
ban leirtak szerint.
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Az 6n hozzajarulasa a kornyezetvédelemhez

A csomagolas artalmatlanitasa

A csomagolds a kezelést szolgdlja, és
megvédi a késziiléket a szallitasi sérilé-
sektdl. A csomagoldanyagokat kornye-
zetvédelmi és hulladékkezelés-technikai
szempontok alapjan vélasztottuk ki, és
altaldban ujrahasznosithatok.

A csomagolasnak az anyagkorforgasba
vald visszavezetése nyersanyagot takarit
meg. Haszndlja az Ujrafelhasznalhatd
anyagok anyagspecifikus gyUjtShelyeit,
és vegye igénybe az anyagspecifikus
visszajuttatasi lehet&ségeket. A szallitasi
csomagolast a Miele szakkereskedd
visszaveszi.

18

A régi késziilék artalmatlanitasa

Az elektromos és elektronikus késziilé-
kek szamos értékes anyagot tartalmaz-
nak. Ugyanakkor tartalmaznak olyan
anyagokat, elegyeket és alkatrészeket is,
amelyek miikodésilikhoz és biztonsagos-
sagukhoz voltak sziikségesek. A haztar-
tasi szemétbe kertlve, illetve nem szak-
szer( kezelés esetén ezek veszélyeztet-
hetik az emberi egészséget és karosit-
hatjak a kornyezetet. Ezért régi késziilé-
két semmi esetre se dobja a haztartasi
szemétbe.

)

Helyette az 6nkormanyzatoknal, a keres-
ked6knél vagy a Mielénél hivatalosan ki-
jelolt, az elektromos és elektronikus ké-
szlilékek ingyenes leadaséra és haszno-
sitdsara szolgald gylijt6- és visszavételi
helyeket haszndlja. Az esetlegesen az
artalmatlanitani kivant régi késziléken
maradt személyes adatok torléséért tor-
vényileg 6n felel. Onnek térvényi kote-
lessége, hogy a készulék altal nem szo-
rosan korilzart, roncsolas nélkil kivehe-
t6 elhaszndlt elemeket és akkumulatoro-
kat, valamint ldampakat roncsolds nélkdl
vegye ki. Vigye el ezeket egy megfelel6
gyljtéhelyre, ahol ingyenesen leadhatja
Oket. Gondoskodjon arrdl, hogy a régi
készilékét az elszallitasig gyermekek
el6l biztosan elzart helyen taroljak.



Késziilékleiras
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Kezelési teriilet
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o
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Start

o
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(@ A pontos id6 és a kezelési informaci-
ok kijelzdje
@ Nyilgombok A és \V a vélasztasi lis-

tdban torténd lapozashoz és az érté-
kek médositasdhoz

(® OK gomb az értékek jovéahagyasahoz,
a funkciok elGhivasahoz és beallita-
sok mentéséhez

@ Mikrohulldmu siité kiilonbozé telje-
sitményfokozatai

(® Automatikus programok
(® Stopper

@'=gomba
készilék beallitasok kivalasztasahoz

Start gomb / plusz egy perc / gyors
mikrohulldm

(® Stop / Térlés gomb
Ajtényitd



Miikodési leiras

A mikrohulldmu késziilékben egy mag-
netron talalhatd. Ez az dramot elektro-
magneses hulldmokra - mikrohulldmokra
véltoztatja. Ezek a hulldmok egyenlete-
sen eloszlanak a stt6térben, és a fém
siitétér falai visszaverik. igy a mikrohul-
ldamok minden oldalrél az ételre/ételbe
kerlilnek. A hozzakapcsolt forgétanyérral
a mikrohulldm eloszlasa optimalizalédik.

Az edénynek ateresztének kell lennie a
mikrohulldmokkal szemben, hogy a mik-
rohulldamok el tudjak érni az ételt. A mik-
rohulldmok athatolnak az tivegen, por-
celdnon, mlanyagon és papiron, a fé-
men azonban nem. Ezért ne haszndljon
fém edényeket és olyan edényeket,
amelyek ezzel az anyaggal ellatottak, pl.
fémtartalmu dekoracid. A fém visszaveri
a mikrohulldmokat, és szikraképz6dés
torténhet. A mikrohulldmok nem szivéd-
nak fel.

A mikrohulldmok kézvetlendl az edényen
keresztil behatolnak az ételbe. Mivel az
étel sok molekulabdl all, a molekulakat -
els6sorban a vizmolekuldkat - erésen re-
zegteti, mégpedig kb. 2,5-millidrdszor
masodpercenként. igy keletkezik a hé.
El6szor az étel szélein keletkezik, majd a
kdzepébe vandorol. Minél vizmegtar-
tébb egy étel, anndl hamarabb meleg-
szik fel ill. siil/stitédik meg.

A hé tehat kozvetleniil az ételben kelet-
kezik. Ezaltal a kovetkez6 el6nyok addd-
nak:

— Az ételeket altaldban kevés folyadék,
ill. zsir hozzdadasaval, vagy anélkil lehet
a mikrohulldmokkal parolni.

— Gyorsabban megy végbe a felolvasz-
tas, melegités, f6zés, mint egy hagyo-
manyos tlzhellyel

— Az olyan tdpanyagok, mint a vitaminok
és asvanyi anyagok messzemenden
megmaradnak

Az élelmiszerek természetes szine és
sajat ize alig valtozik.

A mikrohulldm el8allitds megall, amint a
folyamatot megszakitjak vagy a kész-
[ékajtot kinyitjak. A folyamat alatt a zart,
sértetlen ajté elegendd védelmet nyujt a
mikrohulldmokkal szemben.
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Teljesitmény leiras

A mikrohulldmu sttében az ételeket ro-
vid id6 alatt felolvaszthatja, megmelegit-
heti vagy megparolhatja.

A mikrohulldmu sitét a kovetkezékép-
pen hasznélhatja:

— Az ételeket mikrohullam teljesitmény
és id6 megadasaval felolvaszthatja,
megmelegitheti vagy f6zheti.

— A mélyh(tott készételeket felolvaszt-
hatja, majd megmelegitheti ill. f6zheti.
— A mikrohulldmu siit6t |, kis konyhai se-
gitéként hasznélhatja, pl. élesztbs tész-
ta kelesztéséhez, csokolddé és vaj ol-
vasztasahoz, zselatin feloszlatasahoz,
tortabevono elkészitéséhez és kisebb
mennyiségli gyimolcs, zoldség és hus
befézéséhez.
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Uzemmédok
Mikrohullam tizemméd

Ez az Gzem tipus felolvasztashoz, me-
legitéshez és f6zéshez alkalmas.

Automatikus programok

A kovetkezd automatikus programok all-
nak rendelkezésére:

- ot felolvasztd program
(A1-ADB),

- harom sit6 program fagyasztott élel-
miszerhez
(AG6-A8)

- harom slt6 program friss élelmiszer-
hez
(A9-A)

A programok sulytol fliggéek, azaz meg
kell adnia az ételek sulyat.

Az ételek sulyat grammban (g) vagy
fontban (Ib) lehet megjeleniteni (lasd a
,Késziilék beallitdsok mddositasa“ feje-
zetet).



Edényvalasztas mikrohulldmu siit6hoz

A mikrohullamok

- A mikrohulldamok a fémekrdél visszave-
rédnek.

7
—=

-

- A mikrohulldmok athatolnak az tve-
gen, porceldanon, miianyagon és papi-
ron.

- A mikrohulldamok az élelmiszerekben
elnyel6dnek.

& A nem megfelel6 edény tlzve-
szélyt okozhat.

A mikrohulldmu Gzemre nem alkal-
mas mianyag edények karosodhat-
nak és a mikrohulldmu sitd is megsé-
rulhet.

Vegye figyelembe az edényvalasztas-
ra vonatkozo utasitasokat!

Anyag és forma

A haszndlt edény anyaga és formaja be-
folyasolja a melegitési és hékezelési
id6t. Jol bevalt a kerek és ovalis edény.
Ilyen formdju edényekben az ételek
egyenletesebben melegednek, mint
szogletes talakban.

& Az lreges fogantyu elemek és fe-
dél gombok sériilést okozhatnak.
Ureges részekkel rendelkezd edé-
nyeknél, amelyekbe nedvesség kertil-
het bele, fenndl a veszélye, hogy az
érintett Ureges részben nyomas ala-
kul ki, és robbandasszeri karokat okoz.
Ne hasznaljon Ureges fogantyu ele-
mekkel és fedél gombokkal rendelke-
z6 edényeket, kivéve, ha az lireges ré-
szek megfeleld szell6zéslek.

Fém
Fém edényeket, aluféliat, evéeszko-
zoket ne tegyen a mikrohulldamu ké-
szllékbe, fém boritasu edényeket
(dekoracid, pl. arany szegély, kobalt-
kék) sem. A fém visszaveri a mikro-
hulldmokat, és igy megakadalyozza a
hékezelési miveletet.

Ne haszndljon mianyag poharat hia-
nyos aluminium tetével.
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Edényvalasztas mikrohulldmu siit6hoz

Kivételek:
- Készételeket alu-edényben

felolvaszthat és melegithet. Fontos: a tal
fedelét tavolitsa el, és a talnak legaldbb
2 cm-es tavolsagban kell lennie a sité-
tér oldalatol. Az étel melegitése fentrdl
torténik. Ha az ételt az alu-edénybdl egy
mikrohulldmu siit6hoz alkalmas edény-
be rakja, a hGeloszlas altaldban egyenle-
tesebb.

Vegye figyelembe, hogy az alu-edé-
nyek hasznalatakor ropogds és szikra-
képz6dés léphet fel.

- egy darab alufdlia

Egyenetlen husdarabok, pl. szarnyasok
esetén, ugy érhet el egyenletes felol-
vasztast, felmelegitést, vagy f6zést, ha
az utolsé percekre a laposabb részeket
kis darab alufdliaval lefedi.

A félidnak legalabb 2 cm-re kell lennie
a sUtGtér falaitdl. Nem szabad a falait
érintenie!

- Fémnyarsak, -csipeszek

Ezeket a fémtargyakat csak akkor hasz-
nélhatja, ha a husdarab sokkal nagyobb,
mint a fémtargy.

Edénymazak, festékek

Egyes edénymazak és festékek fémes
anyagokat tartalmaznak. Ezért azok
nem alkalmasak.

Uveg
Tlzall6 Gveg, vagy livegkerdmia nagyon
alkalmas.
Uvegkristaly, amely legtobbszor 61-
mot tartalmaz, a mikrohulldmu stit6-
ben megpattanhat.
Ezért ez nem alkalmas.
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Porcelan

Porcelanedények nagyon alkalmasak.

Viszont nem szabad fém dekoracio-
val, pl. arany szegéllyel és ureges fo-
gantyuval rendelkeznie.

Kéedény

Festett k6edényeknél a mintazatnak a
maz alatt kell lennie.

A kéedény nagyon forré lehet.
Huzzon edényfogo kesztylit.

Fa

A viz a fdban elpéarolog a sutési folya-
mat soran. Ezaltal kiszarad a fa, repe-
dések keletkeznek.

Fa edények ezért nem alkalmasak.
Miianyag

& A hoére érzékeny miianyag karokat
okozhat.

A miianyag edénynek héallonak kell
lennie, minimum 110 °C fokig.
Egyébként eldeformalédik, és reakci-
Oba léphet az étel a miianyaggal.

A mianyag edényt csak solo mikro-
hulldmu Gzemmaddban haszndlja.

A szakizletekben kaphaté specialis mik-
rohulldmu Gzemre alkalmas mianyag
edény.

Melaminbdl készilt miianyag edény
nem alkalmas. Energiat vesz fel, és ezal-
tal felforrésodik. Ezért vasarlaskor ér-
deklédjon, hogy a mlianyag edény mi-
lyen anyagbdl all.

Habositott mlanyagbdl, pl. sztiroporbdl
készilt edényt hasznalhat az ételek ro-
vid ideig tarto felmelegitéséhez.



Edényvalasztas mikrohulldmu siit6hoz

Mlianyag f6z6tasakot csak akkor
hasznalhat annak tartalmanak meg-
melegitéséhez és f6zéséhez, ha el6t-
te néhany helyen kilyukasztotta a ta-
sakot. A lyukakon el tud tavozni a géz.
Ezzel elkerili a nyomasnovekedést és
a tasak szétdurranasat.

Ezenkivil vannak specialis tasakok,
amelyeket nem kell beszurkalni. Vegye
figyelembe a csomagolason leirtakat.

& A nem megfelel6 edény tlizve-
szélyt okozhat.

Fémcsipeszek vagy mlanyag- és pa-
pircsipeszeket, benniik 1év6 huzallal
meggyulladhatnak.

Ne haszndljon ilyen csipeszeket.

Eldobhaté edények

Az eldobhaté mianyag edényeknek a
,Mianyag" fejezetben felsorolt tulaj-
donsdgokkal kell rendelkeznilik.

& A nem megfelel6 edény tlzve-
szélyt okozhat.

A mianyag, papir vagy mas éghetd
anyagbdl késziilt eldobhaté edények
meggyulladhatnak.

Ne hagyja a készlléket felligyelet nél-
kil, ha az élelmiszert mlanyag, papir,
vagy mas éghetd anyaghadl késziilt el-
dobhatd edényben melegiti vagy f6zi.

A kornyezet védelme érdekében keriilje
az eldobhaté edényeket.

Edény tesztelése

Ha nincs tisztdban azzal hogy, az lveg,
agyag vagy porceldn edény alkalmas-e
mikrohulldamu sittéshez, a kvetkezékép-
pen tudja ellendrizni:

m Helyezze az lires edényt a sttétér ko-
zepébe.
m Csukja be az ajtét.

m Valassza ki a maximalis teljesitmény-
fokozatot.

m Hagyja j6va a villogd O-t a percekhez
az OK-al.

m A A és V nyilgombokkal adjon meg
30 mp-et, és hagyja jova az OK-al.

m Nyomja meg a Start gombot.

Ha a teszt alatt pattogd hangokat hall
szikrak kiséretében, azonnal kapcsolja
ki a késziiléket (Nyomja meg kétszer
a Stop/C gombot)! Edények, amelyek
ilyen reakciot valtanak ki, nem alkal-
masak mikrohulldmu siitéshez. Két-
ség esetén kérdezze meg az edény
gyartéjat vagy a beszallitét, hogy az
edény alkalmas-e mikrohulldmu si-
téshez.

Ezzel a teszttel nem tudja ellenérizni,

hogy az edényfogantyuk lregei meg-
felel6en szell6znek-e.
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Edényvalasztas mikrohulldmu siit6hoz

A froccsenésgatlo fedél
- megakadalyozza a tulzott g6zkidram-

Iast, kiilonosen hosszabb melegitésnél
- gyorsitja az ételek melegitési folyama-

tat
- megakadalyozza az ételek kiszarada-
sat

- megakadalyozza a sutétér elszennye-

z8dését

m Ezért az ételeket solo mikrohulldamu
izemmodban a mellékelt, mikrohulla-

mu siitéshez alkalmas froccsenésgatld

fedéllel fedje le.

A megfelel6 fed6k beszerezhet6k a ke-
reskedésekben.

A froccsenésgatld fedél helyett mikro-

hullamu sttéshez alkalmas atlatszo foli-

at is hasznalhat. A haztartasi folia elde-
formaldédhat, és a hé hatdsara az étellel
reakcidba léphet.
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& A hére érzékeny miianyag karokat
okozhat.

A fedél anyaga altalaban 110 °C-ig
h6allo (lasd a gyartd adatait). Maga-
sabb hémérséklet esetén a miianyag
eldeformalédhat, és az étellel reakci-
Oba Iéphet.

Ezért a fedelet csak mikrohulldmu su-
tében, és csak a mikrohulldmu tzem-
modhoz szabad hasznalni.

& A lezart nyilasok karokat okozhat-
nak.

Kis edény atméré esetén el6fordul-
hat, hogy a fedél az edényt leszigeteli,
és a vizg6z nem tud eltavozni a fedél
oldalsd nyilasain. A fedél tulsagosan
felforrésodik, és megolvadhat.
Ugyeljen arra, hogy a fedél az edényt
ne szigetelje le.

Ne hasznaljon froccsenésgatlo fede-
let, ha

- panirral készilt ételt melegit

- az ételnek kérget kell kapnia, mint pl.
piritds

& A tulnyom3ds robbanast okozhat.
Lezart tartalyokban, vagy palackok-
ban melegités kdzben nyomas képzé-
dik, amely robbanashoz vezethet.
Soha ne melegitsen ételt vagy folya-
dékot zart edényben, mint pl. Gveges
bébiételt. EIGtte nyissa ki az edényt.
Cumislivegek esetén el6szor tavolitsa
el a zarékupakot és a szivokat.



Els6 lizembe helyezés

A mikrohulldmu siit6t csak beépitett
allapotban szabad Gizemeltetni.

Ha a mikrohulldmu késziilék az elektro-
mos haldzatra van csatlakoztatva,
azonnal Gizemkész.

A pontos id6 beallitasa

m Csatlakoztassa a késziiléket a haldzat-
ra.

A kijelz6mezén megjelenik a 12:00. A
szamjegyek villognak a kett6spont el6tt.

m Allitsa be az érat a A és V nyilgom-
bokkal.

m Hagyja jova az OK gombbal.

m Allitsa be a percet a A és V nyilgom-
bokkal.

m Hagyja jova az OK gombbal.
A bedllitott id6 rogzil.

24 6ras formatumrdl 12 6ras forma-
tumra is valthat (1= pm) (Lasd a ,Ké-
szlilékbeallitdasok mddositasa“ fejeze-
tet).

A készuléket beallithatja ugy, hogy az
id6kijelzé minden éjszaka 23-6ratdél 5
6raig automatikusan kikapcsoljon (lasd
a ,,Késziilékbedllitdsok mdédositasa“ fe-
jezetet).

Pontos id6 moédositasa
m Nyomja meg a "= gombot.
A kijelz6n a P1 jelenik meg.

m Nyomja meg az OK gombot.

m Allitsa be a nyil gombokkal az 6rat,
majd hagyja jova az OK gombbal.

m Allitsa be a nyil gombokkal a perceket,
és hagyja jova az OK gombbal.

A médositott id6 rogzitésre kertil.
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Kezelés

Az ajto nyitasa

m Nyomja meg az ajté nyitdsahoz az aj-
tényitot.

Ha a mikrohulldamu készulék Gzemben

van, az ajté nyitdsakor az lzem megsza-
kad.

Az edény beallitasa a siitétérbe

A legkedvezébb, ha az edény a sutétér
kozepén taladlhatd.

Forgétanyér

Ugyeljen arra, hogy az edény kivétele-
kor a forgétanyér ne csusszon el.

Amint elinditja az ételkészitési folyama-
tot, a forgétanyér a rajta 1évé edénnyel
egyutt automatikusan forogni kezd. A
forgas kovetkeztében egyenletesen ol-
vad fel, melegszik fel vagy f6 meg az
étel.

A forgotanyért legfeljebb 3 kg sullyal
lehet terhelni. Ha tul nagy sulyu ételt
helyez ra, a forgétanyér nem tud fo-
rogni, és a mikrohulldmu siité karo-
sodhat.

Ugyeljen arra, hogy ne Iépje tul a for-
goétanyér maximalis terhelését.

Ha kiveszi a forgétanyért, és az ételt
kozvetlenil a stt6tér aljara helyezi, a
mikrohulldmu sit6 kdrosodhat.

Ne helyezze az ételt kozvetlenl a for-
gotanyérra, mindig hasznaljon egy
edényt.

Mindig haszndlja a forgotanyért, és
az edényt benne az étellel mindig a
forgétanyér kézepére helyezze.
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A forgétanyér hasznalata

m Csak olyan edényt hasznaljon, amely
kisebb, mint a forgétanyér.

m A felolvasztashoz, melegitéshez vagy
f6zéshez mindig mikrohulldamu sits-
ben hasznalhaté edényt hasznaljon
(I4sd a ,,Tudnivalék a mikrohulldmu sii-
tében hasznélhatd edényekrsl® cimli
fejezetet). Az edényt a benne 1év6
étellel helyezze a forgdétanyér kozepé-
re.

B Tovabba id6kozben forditsa meg az
ételt vagy keverje meg, hogy egyenle-
tesen melegedjen at.

Az ajto zarasa
m Nyomja be az ajtét.
Ha egy futd folyamat kdzben az ajtoét ki-

nyitna, nyomja meg a Start gombot a fo-
lyamat folytatasahoz.

Ha az ajté nincs rendesen bezarva,
nem lehet a késziiléket lizembe he-
lyezni.

A folyamat inditasa

A mikrohulldm teljesitmény kivalasztasa

a megfeleld érintégomb aktivalasaval

torténik.

m Erintse meg a kivant teljesitményfoko-
zat érintégombjat.

A kijelzdn vilagit a (=] és a mikrohullam

teljesitmény.

m Allitsa be a nyil gombokkal a kivant
sutési id6t, mégpedig el6szor a perce-
ket, és hagyja jéva az OK gombbal.

m Azutdn dllitsa be a masodperceket, és
hagyja jova az OK gombbal.

B Nyomja meg a Start gombot.

A hokezelési folyamat lefut.



Kezelés

Hét teljesitményfokozat kozil valaszt-
hat.

Minél magasabb a teljesitmény, annal
tobb mikrohulldm keril az ételre.

Az olyan ételeket, amelyeket a melegités
vagy f6zés kdzben nem keverhet, vagy
fordithat meg, vagy amelyek nagyon k-
16nb6z6 Gsszetételliek, alacsonyabb
mikrohulldmu teljesitménnyel melegitse.

Csak igy tud mindenhol egyenletesen el-
oszlani a hé. Egy megfelel6en hosszabb
id6tartammal érhetd el a kivant ered-
mény.

Maximum 90 perces iddtartamot va-
laszthat ki. Kivétel: ha a maximalis mik-
rohullam teljesitmény ki van vélasztva,
maximum 15 percet llithat be. A teljes
teljesitmény tovabbi haszndlata sordn
csokkenhet a teljesitmény, amely a kijel-
z8n lathaté (tulheviilés elleni védelem).

A szlikséges id6 flgg:

- Az étel kiindulasi h6mérsékletétsl. A
hitészekrénybdl kivett ételeknek a
melegitéshez, f6zéshez, stb. hosszabb
idére van sziikséglik, mint a szobahé-
mérsékletleknek.

- Az étel fajtdjatdl és mindségétsl. A
friss zoldség viztartalma nagyobb,
mint a tarolt zoldségé és ezért rovi-
debb hékezelést igényel.

- Az ételek keverésének és forgatasanak
gyakorisagatol.
A gyakori keverés vagy forgatas révén
egyenletesebb héeloszlas jon létre, és
az ételnek igy révidebb hokezelési id6-
re van szlksége.

- Az étel mennyiségétol.
Ervényes: dupla mennyiség - majd-
nem dupla idé
Kisebb ételmennyiség esetén megfe-
lel6en lerovidil az id6.

- Az edény alakjatol és anyagatol.

»ajté“-figyelmeztetés

Az ajto-figyelmeztetés a kijelz6mezdén
arra emlékeztet, hogy a késziiléket nem
szabad étel nélkul elinditani.

Hidnyzo étel miatt kdrosodhat a ké-
szulék.

Ha megnyomja a Start gombot anélkiil,
hogy el6tte becsukta volna az ajtét, a ki-
jelz6 mezdn megjelenik az ajté. Lehetsé-
ges, hogy még nincs étel a készilékben,
mert az ajté hosszabb ideig (kb. hisz
perc) nem volt nyitva. A Start blokkolva
van, amig az ajté nyitva van.

A folyamat megszakitasa / fo-
lyamat folytatasa

Egy folyamatot barmikor . . .
... megszakithat:
m Nyomja meg a Stop/C gombot, vagy
nyissa ki a készilékajtot.
Az id6 megmarad.

... folytathat

m Csukja be az ajtét, és nyomja meg a
Start gombot.

A folyamat folytatddik.

A bevitel médositasa

Ha a folyamat inditdsa utan megallapitja,
hogy . ..

... a mikrohullam teljesitményt tul ma-

gasra, vagy tul alacsonyra vélasztotta:

m Valasszon Uj mikrohulldm teljesit-
ményt.

... a bevitt id6 tul rovid, vagy tul hosszu:

m Szakitsa meg a folyamatot (a Stop/C
gomb egyszeri megnyomdasaval), 4llit-
sa be az Uj id6t a nyil gombokkal, és
folytassa a folyamatot (nyomja meg a
Start gombot),

vagy masképpen:

m Ha Gzem kozben megnyomija a Start
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Kezelés

gombot, akkor a hékezelési id6 a Start
gomb minden egyes megnyomasaval
egy tovabbi perccel meghosszabbodik
(Kivétel: maximalis mikrohullamu tel-
jesitmény esetén mindig 30 masod-
perccel).

A folyamat torlése
m Nyomja meg kétszer a Stop/C gombot.

A befejezett folyamat utan

A befejezett folyamat utan hangjelzés
szdlal meg. A sut6tér vildgitasa lekap-
csolédik.

Minden 6t percben egy révid emlékezte-
t6 hangjelzés szdélal meg program vége
utani elsé husz percben.

®m Ha a hangjelzést kordbban szeretné
lekapcsolni, nyomja meg a Stop/C
gombot.

Melegentarté automatika

A melegentarté automatika automatiku-
san bekapcsol, ha egy legalabb 450
Watt-os f6zési folyamat lejarta utén az
ajto zarva marad, és nem mikodtetnek
egy gombot sem.

llyenkor kb. két perc utdn 80 Watt-on
bekapcsol a melegentarté automatika
maximum 15 percre.

A kijelz6 mez6n vilagit a , 80 W ésa
H:H.

Ha a melegentartasi funkciéo miikodése
kozben kinyitja az ajtét vagy mikodtet
egy gombot vagy valasztot, a folyamat
megszakad.

A melegentarté automatikadt nem lehet
kalon beallitani.

Ezt a funkciot kihagyhatja (lasd ,,Készii-
|ékbedllitdsok mddositasa“).
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Gyors mikrohullam

A Start gomb/4> miikédtetése elegendd
a készilék maximalis teljesitménnyel
egy percre torténd tizembe helyezésé-
hez.

m Nyomja meg a Start/4@> gombot.

Tovabbi gombnyomas nélkil az egy per-
ces hékezelési idé maximalis teljesit-
mény mellett fut le.

Ha lzem kézben megérinti a Start gom-
bot, a Start gomb minden megnyomasa-
val tovabbi 30 masodperccel névekszik

a sutési idé6.

1d6 és teljesitmény moédositasa

Moddosithatja a mentett id6t és a telje-
sitményt, és igy egy f6 alkalmazast el-
menthet.

300 Wattos teljesitménytartomanyig
maximum tiz percet menthet el.

450 Watt-t6l maximum 6t percet ment-
het el.

m Nyomja meg a *= gombot.
A kijelz6n a P 1 jelenik meg.
m Valassza a nyil gombokkal a P 8-at.

B Hagyja jova a kivalasztast az OK
gombbal.

B Mddositsa a teljesitményt, és hagyja
jéva az OK gombbal.

B Moddositsa az id6t, és hagyja jéva az
OK gombbal.

B Ha egy beallitdst nem szeretne médo-
sitani, nyomja meg az OK gombot.

m Ha nem akar tovabbi késziilék bealli-
tasokat mdédositani, nyomja meg a
Stop/C gombot.

A modositott késziilék beallitdsok
aramkimaradds esetén is megmarad-
nak.




Kezelés

Uzembe helyezési zar

Az Gzembe helyezési zar megakadalyoz-
za a készUlék akaratlan kezelését.

Uzembehelyezési zar bekapcsolasa

m Tartsa nyomva az OK gombot, amig a
kijelz6 6 mp-et visszaszamol, és egy
hangjelzés hallhaté, valamint a kulcs

A kulcs szimbdlum révid idé mulva elal-
szik.

Most minden késziilék funkcid le van
zarva. Csak a stoppert lehet aktivalt
Uzembehelyezési zar mellett hasznalni
(Lasd ,,Stopper” fejezet).

Az Gzembehelyezési zarat aramkima-
radds utan ismét be kell kapcsolni.

Az izembehelyezési zar feloldasa

m Tartsa Ujra az OK gombot lenyomva,
amig megszolal egy hangjelzés, ha fel
akarja oldani az izembehelyezési za-
rat.

Stopper hasznalata

Kils6 folyamatok felligyeléséhez, mint
pl. tojasok f6zéséhez, beallithat stop-
pert. A bedllitott id6 masodpercenkénti

szakaszokban visszafelé szamolva fut le.

m Nyomja meg a £) gombot.

m Allitsa be a nyil gombokkal a kivant
stopperhez a perceket, és hagyja jova
az OK gombbal.

m Végil adja meg a kivant stopperhez a
masodperceket, és hagyja jova az OK
gombbal.

szimbdélum megjelenik a kijelzEmezén:

A kijelz8n vilagit a £}, és az id§ visszafelé
szamlalva lefut.

Az idé lejarta utan megszolal egy hang-
jelzés, amely néhanyszor megismétlé-
dik.

Villog a [}, és az id8 felfelé szamlalodik.
igy lathatd, midta futott le a beallitott
stopper.

m Allitsa meg a folyamatot a £) gomb
megérintésével.

A stopper helyesbitése

m Nyomja meg a £) gombot.

A futoé stopper megdllt.

B Moddositsa a nyilgombokkal a stop-
pert, és nyugtdzza az OK gombbal.

A stopper folytatodik.
A stopper térlése
m Nyomja meg a Stop/C gombot.

A futd stopper lejart.

Stopper + hékezelési folyamat haszna-
lata

A stopper bedllithato kiegészitéleg egy
futd hékezeléshez is, és azutan a hattér-
ben fut le.

m A hékezelési folyamat alatt nyomja
meg a [) gombot.

m Allitsa be a nyilgombokkal a kivant
stoppert, és hagyja jova az OK gomb-
bal.

Néhany masodperc utan a kijelz6 Ujra a
lefutd hékezelési folyamatra valt. A hat-
térben lefuté stoppert a £ vilagité szim-
boélum abrazolja.

Ha a hékezelési folyamat alatt meg-
nyomja a ) gombot, a stopper pillanat-
nyi értéke jelenik meg.
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Kezelés - Automatikus programok

Minden automatikus program sulytol
flggd.

Az ételek sulyat grammban (g) vagy
fontban (Ib) lehet megjeleniteni (lasd a
,Készilék beallitdsok mddositasa“ feje-
zetet).

Miutéan kivalasztott egy programot, adja
meg az étel sulyat. A készilék automati-
kusan kivalasztja az id6t, amely a suly-
hoz van rendelve.

A megadott perceket szobahémérsékle-
ten vegye figyelembe (kiegyenlitédési
id8), hogy a hé az ételben egyenletesen
oszoljon el.

Felolvasztasi automatika

A kiilonb6z6 élelmiszer csoportok felol-
vasztdsdhoz 6t program all rendelkezés-
re. Az A 3 esetén a kiegyenlit6dési id6 a
sulytol figgéen 30 perc, mas progra-
moknal kb. tiz perc.

A1

Steak, karaj

A2
Daralt hus

A3 (=
Csirke

Ad&s
Sutemény

A5

Kenyér

Ez a program kiilondsen a szeletelt ke-
nyér felolvasztasara alkalmas. Ha lehet-
séges, a szeleteket egyesével helyezze a
késziilékbe, vagy az id6 felének letelte
utdn hangjelzéskor vélassza el Gket egy-
mastol.
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Sitési automatika

A fagyasztott és friss ételhez is harom
program van.

A kiegyenlitédési id6 ezekhez a progra-
mokhoz mindig kb. két perc.

Fagyasztott étel h6kezelése
A 6§

Zoldség

AT

Készétel, keverhetd
A8 =

Felfujt, gratin

Friss étel h6kezelése
A9

Zoldség

A10

Burgonya

A 11D

Hal



Kezelés - Automatikus programok

Az automatikus program hasz-
nalata

m Nyomja meg a gombot.

m A nyil gombokkal vélassza ki az auto-
matikus programok listajabdl a kivant
programot.

m Hagyja jova a kivalasztadst az OK
gombbal.

A kijelzdn vilagit a (=] mikrohullam pik-

togram, a valasztott programhoz a leg-

alacsonyabb étel suly.

Villog a start <> piktogram, és a g vagy

Ib felszdlitdsként a suly megadasahoz.

m Helyesbitse a nyil gombokkal az étel
sulyat.
m Inditsa el a programot.

A sulynak megfelel6 id6 lejar, és a mikro-
hulldm szimbdlum vilagit.

A hékezelési id6 felének lejarta utan
megszoélal egy hangjelzés.

m Szakitsa meg a programot, hogy az
ételt, ha lehetséges, megforditsaiill.
megkeverje, és folytassa a programot.

Igény szerint a programozott id6ket tize-
melés kézben néhany perccel meg lehet
hosszabbitani (a Start gombot annyiszor
nyomja meg, amig a kivant idé a kijelz6
mez8m meg nem jelenik). Minden prog-
ramnal csak néhany perces hosszabbi-
tas lehetséges.

Befejezett folyamat utan egy hangjelzés
hallhaté.
A sUut6tér vildgitasa lekapcsolddik.
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Receptek - Automatikus programok

Ebben a fejezetben a ,Friss étel f6zése”
automatikus programokhoz recept ja-
vaslatokat taldl, amelyeket kiegészithet
vagy kombinalhat.

Ha az adott programokhoz a suly el6-
irdsokat tullépi, nem lehet elegendd-
en hékezelni az ételt.

Tartsa be a suly elGirdsokat.

A 9 {fzoldség
Elkészités

Tegye a megtisztitott, el6készitett zo6ld-
séget egy talba. Frissességtdl és viztar-
talomtdl fliggéen adjon hozza 3-4 evé-
kanal vizet és egy kevés sot vagy mas
fliszereket. A sulyt a vizet beleszamitva
adja meg, és lefedett talban f6zze. Kb. a
hékezelési id6 felének letelte utén az
étel megforditasahoz ill. megkeverésé-
hez hangjelzés hallhaté.

Szdszos z6ldség elkészitésekor a sulyt a
szdsz Osszetevlivel egyltt adja meg.
Vegye figyelembe a maximalis suly adat-
bevitelt.
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Répa turbolyas tejszinben (Két
adag)
Elkészitésiid6: 25—35 perc

Hozzéavalék

350 g répa, tisztitott

5 gvaj

50 ml zéldség alaplé (instant)

75 g Creme fraiche

1 ek. fehér bor

s6, bors

1 csipet cukor

'/, tk. mustar

1-2 ek. turbolya, friss, darabolt vagy
1 ek. turbolya, szaritott és morzsolt
kb. 1 ek. vildgos martas s(irit6 por

Elkészités

A répét gerezdekre (kb. 3-4 mm vastag-
sagu) vagy szeletekre (3-4 mm) végja. A
vajat, zoldség alaplét, a Créme fraiche-t
és minden mas hozzavalét keverjen 6sz-
sze és a répaval egyltt tegye egy télba.
Lefedve f6zze, és a készlilék hangjelzé-
sekor keverje meg.

Beallitas: friss étel A 9 §0
Tomeg: 525 g
Szint: forgétanyér



Receptek - Automatikus programok

Aranysarga burgonya (harom
adag)
Elkészitési id6: 25—35 perc

Hozzavalék

500 g hdmozott burgonya

1 finomra vagott véroshagyma
10 g vaj

1-2 ek 6rolt curry

250 ml z6ldség alaplé (instant)
50 ml tejszin

125 g z6ldborsd (mélyh(itstt)
sé, bors

Elkészités

A burgonyét vagja nagyobb kockékra (kb.

3 x 3 cm) vagy kisebb burgonyét hasz-
naljon. Minden hozzavalot tegyen egy

elegendben nagy télba, és keverje 6ssze.

Lefedve f6zze, és a késziilék hangjelzé-
sekor alaposan keverje meg, és f6zze to-
vabb.

Beallitas: friss étel A 10 &%
Tomeg: 800 g
Szint: forgétanyér

A 11 =® Hal: Hal-
curry (négy adag)

Elkészitési id6: 35—45 perc

Hozzavalék

300 g darabolt ananéasz

1 piros paprika

1 kis banan

500 g arany vagy voros sugér filé
3 ek. citromlé

30 gvaj

100 ml fehérbor

100 ml ananaszlé

s6, cukor chilibors

2 ek. vildgos martas sritd por

Elkészités

A halfilét kockazza fel, tegye egy télba,
és csepegtessen ra citromlét. Negyedel-
je fel a paprikat, tavolitsa el az ereket és
a magokat és vagja vékony csikokra. Ha-
mozza meg a banant, és szeletelje fel. A
paprikaval és az ananaszdarabokkal adja
a halhoz, és keverje 0ssze. Adja hozz4 a
vajat. A bort, a levet, a fszereket és a
martas sdritd port keverje 0ssze, és adja
hozza a halhoz a talban. Jdl keverje 6sz-
sze a hozzavaldkat és lefedve f6zze.

Beallitas: friss étel A 11 =®
Tomeg: kb. 1200 g
Szint: forgétanyér
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A késziilék beallitasainak médositasa

Késziiléke egyes bedllitdsaihoz van vélasztasi lehetdsége.

Az egyes készulék bedllitdsokat, amelyeket mddosithat, a tabladzatban taldlja.
A gyari bedllitasok a tablazatban egy csillaggal* vannak jeldlve.

A késziilék bedllitds modositdsahoz a kovetkez6képpen jarjon el:

m Nyomja meg a *= gombot.

A kijelz6n a P 1 jelenik meg.

m Valassza ki a nyilgombokkal a médositani kivant késziilékbeallitast.
m Hagyja jova a kivalasztast az OK gombbal.

m A készilékbeallitastol figgéen most a nyil gombokkal értékeket adhat meg vagy
kivalaszthat beallitasi lehet6ségeket.

m Ha egy beadllitdst nem mddosit és egy masik beadllitasra kivan véltani, érintse meg
az OK gombot.

m Ha nem akar tovabbi készulék bedllitdsokat médositani, nyomja meg a Stop/C
gombot.

A médositott késziilék bedllitasok dramkimaradas esetén is megmaradnak.

Késziilékbeallitasok Beallitasi lehetéségek (* Gyari beallitasok)
P! | A pontos idd bealli- | Ora A nyil gombokkal adja meg az 6rat.
tasa Perc | A nyil gombokkal adja meg a percet.
P2 | Hangjelzések 50 A hangjelzések ki vannak kapcsolva.
S51* A hangjelzések be vannak kapcsolva.
F3 | Gombhang 50 A gombhangok ki vannak kapcsolva.
51* | Agombhangok be vannak kapcsolva.
P Y | Pontos id6 forma- 24 h* | A 24 6ras kijelz6 be van kapcsolva.
tum

12 h A 12 6ras kijelzd be van kapcsolva.

P 5 | Ejszakai lekapcsolas 0% | Az éjszakai lekapcsolas ki van kapcsolva.

S Az éjszakai lekapcsolas be van kapcsolva. 23-
tél 5 6rdig a pontos idd kijelzés ki van kap-
csolva.

P& | Suly mértékegysége | 5 0% | Az étel sulya grammban (g) jelenik meg.

5! Az étel sulya fontban (Ib) jelenik meg.
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A készlilék beallitasainak médositasa

Késziilékbeallitasok

Beallitasi lehet8ségek (* Gyari beallitasok)

P71 | Melegentarté auto- | 50 A melegentarté automatika ki van kapcsolva.
tik
ratia 51* | Amelegentartd automatika be van kapcsolva.
P 8 | Gyors mikrohullam | Telje- | A maximalis teljesitmény mddosithato.
sit-
mény
d6- Az 1 perces id6tartam mddosithato.
tar-
tam
P8 | ,ajto“figyelmezte- |50 Az ,ajté“-figyelmeztetés nem jelenik meg.
b
es S51* | Az ,ajté“-figyelmeztetés megjelenik, ha az aj-
tét kb. 20 percig nem nyitottak ki. A Start
blokkolva van.

P10 | Bemutatdtermi 5 0% | Abemutatétermi Gzemmadd nem aktiv. Ha
tizemmoad (a készii- egy aktiv bemutatétermi tzemmdédot inakti-
lékek bemutatésa- vélnak, révid idére megjelenika(z) ___ _a
hoz szakkereskedé- kijelzén.
sek vagy ’ber,nutato- 51 A bemutatétermi Gzemmaod aktiv. Egy gomb
termek részére) . , ., ) O

vagy valasztogomb mikodtetésekor rovid
idére megjelenik a(z) 1E5_ a kijelz6mezén. A
készilék nem Gizemkész.

Pl | Uzemérak Lekérdezheti a mikrohulldmu siit6 (izemérai-

nak szamat.

P 0 | Gyari bedllitasok 50 A gyari beallitdsokat mdodositotta.

51* A gyari beallitasokat ujra bedllitja vagy nem

modositotta.
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Melegités

Az ételek melegitéséhez valassza a ko-
vetkez6 mikrohullam teljesitményt:

Italok 900 Watt
Etelek 600 Watt
Bébi-, gyermekételek 450 Watt

& A tul forro ételek égési sérilést
okozhatnak.

A bébiétel és tdpszer nem lehet tul
forré.

Ezért csak fél-egy percig melegitse
450 Watt-on.

Tippek a melegitéshez

Az ételt lefedve melegitse, fedél nélkiil
csak panirozott ételt.

& A tulnyom3ds robbanast okozhat.
Lezart tartalyokban, vagy palackok-
ban melegités kozben nyomas képzs-
dik, amely robbanashoz vezethet.
Soha ne melegitsen ételt vagy folya-
dékot zart edényben, mint pl. Gveges
bébiételt. El6tte nyissa ki az edényt.
Cumislivegek esetén el6szor tavolitsa
el a zarékupakot és a szivokat.

& A tulf6zés sérilést okozhat.

F6zésnél, kilonosen folyadékok mik-
rohulldmmal valé utanmelegitésekor
el6fordulhat, hogy a forrasi hémér-
sékletet elérte, de tipikus gézbuboré-
kok még nem lépnek fel. A folyadék
nem egyenletesen forr. Ez az Ugyne-
vezett forrdsi késedelem az edény ki-
vételekor vagy megrazasakor hirtelen
kezd6d6 gézbuborék képzédéshez és
ezdltal hirtelen robbandsszer( kifu-
tashoz vezethet. A gézbuborék kép-
z6dés olyan er8s lehet, hogy magatdl
kinyilhat az ajto.

Megel6zheti a gbzképzddést ha a me-
legités el6tt a folyadékot megkeveri. A
melegités utan varjon minimum hdsz
mp-et, miel6tt az edényt kiveszi a si-
tétérbdl. A melegités alatt az edénybe
tehet egy liveg palcat vagy hasonld
targyat, ha van rd mod.

A tojasok kidurranhatnak.
Ne melegitsen kemény tojast, héja
nélkil sem mikrohulldmmal.

A hiitészekrénybdl kivett ételeknek a
melegitéshez, hosszabb idére van szuk-
séglik, mint a szobahémérsékletlieknek.
A melegitéshez sziikséges id6 az étel al-
lagatdl, mennyiségétdl és kiinduld hé-
mérsékletétdl figg.

Gondoskodjon réla, hogy az ételeket
mindig kell6en megmelegitse.

Ha nem biztos benne, hogy eléggé meg-
melegedett-e az étel, akkor inkdbb hagy-
ja még benn egy ideig.

A nagyobb mennyiségli ételeket melegi-
tés kozben keverje ill. forditsa meg. A
kilsé rétegeket keverje kozépre, mert a
széleken hamarabb felmelegszik.
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Melegités

Melegités utan

Legyen d6vatos az edény kivételekor!
Forrd lehet.

Az edény nem a mikrohulldmoktél, (kivé-
tel: stit6ben hasznalhaté kéedény), ha-
nem az ételek héatadasatdl melegszik
fel.

Hagyja az ételeket néhany percig szoba-
hémérsékleten allni, hogy a h6mérséklet
az ételen belil egyenletes eloszlasu le-
gyen. A hémérséklet kiegyenlitédik.

& A tul forro ételek égési sérilést
okozhatnak.

Az ételek a melegités utan nagyon
forréak lehetnek.

A melegités utdn az ételt, kiilondsen
a bébi-és gyermekételt, feltétlendl
keverje ill. rdzza meg, és ellendrizze a
fogyasztasi hdmérsékletet!
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Fozés

Az ételt tegye egy mikrohulldmu sitésre
alkalmas talba, és lefedve f6zze.

A f6zésnél ésszer(, ha el6f6zéshez el6-
szor 900 Watt teljesitményt és tovabbi
kimélé f6zéshez 450 Watt-ot valaszt.

Forraldshoz, mint a tejberizs és a griz,
el8szor 900 Watt-ot, majd 150 Watt-ot
allitson be.

Tippek a f6zéshez

Z6ldség esetén a f6zési id6 az allagatol
figg. A friss zoldség nagyobb viztartal-
mu, és ezaltal hamarabb puhul. Tarolt
z6ldséghez adjon hozza egy kis vizet.

A hit6szekrénybdl kivett ételeknek a f6-
zéshez hosszabb id6re van szikséglik,
mint a szobah6mérsékletlieknek.

F6zés kozben keverje vagy forditsa meg
az ételt. Ezaltal egyenletesen eloszlik a
hémérséklet.

& A tul rovid hokezelési id6 veszé-
lyeztetheti az egészségét.
Kilonosen a romlandé élelmiszere-
ket, mint a hal, f6zze meg alaposan.
llyen ételek f6zésekor feltétlenil ve-
gye figyelembe a megadott f6zési
idGket.

Héjas ételeket, mint a paradicsomot,
virslit, héjas burgonyat és padlizsant
tobbszor szurja meg ill. vagja be, hogy a
keletkezd g6z el tudjon tavozni, és az
étel ne durranjon szét.

& A héjas tojas sértilést okozhat.
Ha a tojast a héjaban f6zi, az még a
sutétérbdl vald kivételt kovetden is
szétdurranhat.

Tojast héjdban csak specidlis edény-
ben f6zzon mikrohulldmu Gzemmadd-
ban.
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/N Héj nélkiili tojas égési sériilést
okozhat.

Héj nélkili tojas esetén a tojassargija
a készités utan nagy nyomassal
kispriccelhet.

Héj nélkili tojas esetén a tojassargdja
héjat el6bb tobbszor szurja meg.

F6zés utan

Legyen dvatos az edény kivételekor!
Forrd lehet.

Az edény nem a mikrohulldmoktdl, (kivé-
tel: siitében hasznalhaté kéedény), ha-
nem az ételek h6ataddsatol melegszik
fel.

Hagyja az ételeket néhdny percig szoba-
hémérsékleten alini (kiegyenlitédési
id6), hogy a hémérséklet az ételen beliil
egyenletesebb eloszlasu legyen. A hé-
mérséklet kiegyenlitédik.



Felolvasztas

& Az ismételt lefagyasztas veszé-
lyeztetheti az egészségét.

Megolvadt vagy felolvadt élelmiszer
az ismételt lefagyasztaskor veszit a
tapanyagdabdl, és megromlik.

Az egyszer mar megolvadt vagy felol-
vadt élelmiszert ne fagyassza le Ujbol.
Minél el6bb hasznalja fel. F6tt vagy
silt felolvasztott ételt Ujra lefagyaszt-
hat.

Az ételek felolvasztasdhoz valassza a ko-
vetkez6 mikrohulldm teljesitményt:

- 80 Watt
nagyon érzékeny ételek, mint tejszin,
vaj, tejszines és vajas krémtortak, sajt
felolvasztasahoz.

- 150 Watt
mas ételek felolvasztasahoz.

Az ételt a csomagolasbol tegye egy mik-
rohulldmu sitéhoz alkalmas edénybe, és
lefedés nélkil olvassza fel. A felolvaszta-
si id6 fele utan forditsa meg, darabolja
fel vagy keverje meg.

Hus felolvasztasahoz a fagyasztott, ki-
csomagolt hust egy megforditott tanyér-
ra egy Uveg vagy porcelan edénybe te-
gye, hogy a huslé te tudjon csepegni. A
felolvasztasi idé alatt forditsa meg.

& A szalmonella veszélyeztetheti az
egészségét.

Szarnyasok felolvasztasakor tgyeljen
a rendkivuli tisztasagra.

Ne hasznalja fel az olvadékvizet.

A husnak, szarnyasnak és halnak nem
kell teljesen felolvadnia a f6zéshez.
Elegendd, ha az étel megolvadt. A feliilet
ekkor elég puha ahhoz, hogy felvegye a
flszereket.

Felolvasztas és az azt kovet6 el-
készités

— A mélyh(tétt készételeket felolvaszt-
hatja, majd megmelegitheti ill. f6zheti.
El6szor valassza a 900 Watt-ot és végiil
a 450 Watt-ot.

Az ételt a csomagolasbdl tegye egy mik-
rohulldmu sutéshez alkalmas edénybe,
és lefedve olvassza fel és hevitse ill. f6z-
ze. Kivétel: a vagdalthust fedél nélkiil
fé6zze.

Sok folyadékot tartalmazo ételeket, mint
levesek és zoldség, kozben tobbszor ke-
verje meg. Husszeleteket az id6 felének
letelte utan 6vatosan valassza szét és
forditsa meg. A halat is forditsa meg az
id6 felének letelte utan.

Hagyja az ételeket a felolvasztas és he-
vités ill. f{6zés utdn néhany percig szoba-
hémérsékleten allni, hogy a hémérséklet
az ételen belll egyenletes eloszlasu le-
gyen.
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Befozés

A mikrohulldmu siitével befézhet mikro-
hulldmozhaté Gvegben, amelyek szakke-
reskedésben kaphatdk, kisebb mennyi-
ségli gyimolcsot, zoldséget és hust. Az
Uvegeket a szokdsos moddon készitse
eld.

Az lGvegeket nem szabad tobb mint 2
cm-rel a széle ala tolteni.

A mikrohulldmozhat6 beféttesiivege-
ket csak mikrohulldmozhaté kapcsok-
kal vagy attetsz6 ragasztdszalaggal
zarja le.

Ne haszndljon fémkapcsokat vagy
csavaros zarasu Uvegeket valamint
(konzerv)dobozokat, hogy elkeriilje a
szikraképz6dést.

A legkedvezdbb, ha maximum négy /.-
literes Uvegeket f6z be.

m Allitsa az livegeket a forgétanyérra.

m Az lveg tartalmat addig fézze
900 Watt teljesitménnyel, amig bu-
borékok nem keletkeznek.

A sziikséges id6 flgg:

- az Uveg tartalmanak kiindulasi hémér-
sékletétdl.

- az lUvegek szdmatdl.
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Az id6tartam az egyenletes forrasig, az-
az amig minden lUvegben gbézbuborékok
[épnek fel

1 Uveg kb. 3 perc
2 liveg kb. 6 perc
3 lveg kb. 9 perc
4 lveg kb. 12 perc

Gyumolcs és uborka esetén ez az id6
elegendé a bef6zéshez.

Zoldségek esetén a buborékképzddés
kezdete utan csokkentse a mikrohulla-
mu teljesitményt 450 Watt-ra és

- arépat kb. 15 percig,

- a borsét kb. 25 percig

fézze.

Befozés utan

vegye ki az Uvegeket a siit6térbdl, takar-
ja le egy kendével, és kb. 24 6ran &t
hagyja egy huzatmentes helyen alini.

A kapcsokat ill. a ragasztdszalagot tavo-

litsa el, és ellendrizze, hogy minden lveg
le van-e zarva.




Alkalmazasi példak

Elelmiszerek | Mennyiség MH-tel- |1d6 (perc) |Utmutatasok
jesit-
mény
(Watt)
Vaj/margarin ol- 100 g 450 1:00 —1:10 | Fedd nélkil olvasztando
vasztasa
Csokoladé fel- 100 g 450 3:00 — Fedd nélkdl olvasztandd, id6-
olvasztasa 3:30 kdzonként keverje meg
Zselatin olvasz- | 1csomag + 5 ek viz 450 0:10 — Fed& nélkdl oldja fel, id6kézon-
tasa 0:30 ként keverje meg
Tortabevond 1 csomag + 250 ml 450 4-5 Fedé nélkil melegitse, id6ko-
készitése folyadék z0onként keverje meg
Kelt tészta Kovasz 100 g liszt- 80 3-5 Lefedve hagyja kelni
bél
Pattogatott ku- | 1ek (20 g) pattogat- 900 3-4 Tegye a kukoricat 1 I-es liveg-
korica készitése ni valé kukorica be, lefedve készitse el, azutan
szbrja meg porcukorral
Csokicsok 20g 600 0:10 — Fedetlenil egy tanyéron
megnovelése 0:20
Saldtadntetek 125 ml 150 1-2 Fedetleniil, csak egészen kicsit
izesitése melegitse fel
Citrusfélék h6- 150 g 150 1-2 Fedetlenil, egy tanyérra téve
kezelése
Reggeli sonka 100 g 900 2-3 Fedetlenil, haztartasi papirra
slitése téve
Fagylalt adagol- 500g 150 2 Fedetlendl allitsa a készilékbe
hatéva tétele
Paradicsom ha- 3 darab 450 6—-7 A paradicsomot a csutkajanal
mozasa kereszt alakban vagja be, ke-
vés vizben lefedve melegitse
meg, huzza le a héjat. A para-
dicsom nagyon forré lehet!
Eperlekvar ké- 300 g foldieper, 900 7-9 Keverje 6ssze a gyimdlcsot és
szitése 300 g zselésits cu- a cukrot, lefedve egy magas
kor falt edényben f6zze

Minden adat esetében iranyértékekrdl van szé.
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Adatok a vizsgaléintézetek szamara

Tesztételek az MH-teljesit- | Id6tar- Ki- Megjegyzés
EN 60705 szabvany | mény (Watt) | tam egyen-
szerint (perc) | litddési
id6*
(perc)
Tojaskrém, 300 38—-40 120 Az edényt lasd a szab-
1000 g vanyban, mérete a fel-
s6 peremnél (25 x 25
cm)
Homoktorta, 600 8 5 Az edényt lasd a szab-
475 g vanyban, kilsé atmérs-
je a fels6 peremnél
220 mm, ételkészités
fed6 nélkil
Daralt hus, 600 7 5 Az edényt lasd a szab-
900¢g 450 12 vanyban, mérete a fel-
s6 peremnél 250 mm x
124 mm, ételkészités
fedd nélkul
Hus (daralt hus) fel- 150 11 5-10 | Az edényt lasd a szab-
olvasztasa, vanyban, fedetlenl ol-
500¢g vassza fel, a sttési id6
felénél forditsa meg
Malna, 150 7 3 Az edényt |asd a szab-
250 g vanyban, felolvasztas

fed6 nélkdl

E kiegyenlitési id6 alatt hagyja szobah8mérsékleten alini az ételt, hogy a hémérsék-
let egyenletesen oszoljon el az élelmiszerben.
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Tisztitas és apolas

A tisztitas el6tt a mikrohulldmu sitét
fesziiltségmentesitse (pl. a halézati
csatlakozo kihtizasaval).

A mikrohulldmu siité tisztitasdhoz
semmi esetre se hasznaljon gbz-tisz-
titokészuléket.

A g6z-tisztitokészilék géze a mikro-
hulldmu siité dramvezetd alkatrészei-
re juthat, és zarlatot okozhat.

Siitotér, ajto belso oldala

& A forrd siitétér égési sériléseket
okozhat.

Kozvetlenil a haszndlat utan a siité-
tér még tul forrd lehet a tisztitashoz.

Csak akkor tisztitsa meg a sitéteret,
ha mar kihdlt.

& A tul erés szennyez6dések tlizve-
szélyt okozhatnak.

Er6s szennyezddések adott esetben
karosithatjak a késziiléket, és a tlizve-
szély veszélyes szituaciokat okozhat.
Ne varjon a tisztitassal tul hosszu
ideig, hogy a tisztitast ne nehezitse
meg feleslegesen, és extrém esetben
mar ne is legyen lehetséges.

A sut6teret és az ajté belsé oldalat lagy
tisztitészerrel tisztithatja vagy mosoga-
tdszeres vizzel toltott szordfejes palack-
kal, majd le- ill. kitérolheti. Majd puha
ronggyal torblje szarazra.

Szennyez6dések esetén hevitsen egy
pohar vizet a stit6térben két-harom per-
cig, amig forrni nem kezd. A g6z le-
csapddik a sttotérben, és felpuhitja a
szennyezG6dést. Most kitorolheti a
szennyez6dést, esetleg egy kevés mo-
sogatdszerrel.

&l
o

A siut6térben a mikrohullam kivezeté
nyildsa el6tti fedelet valamint az ajto
belsé oldalan [évé foliat ne tavolitsa
el.

Viz és targy ne keriljon a készulék
szell6z6nyilasaba.

Ne torolje ki tul nedvesen a sitéteret,
hogy ne jusson folyadék a meglévé
nyildsokon keresztil a késziilék belse-
jébe.

Ne haszndljon suroldszert, mert ettdl
az anyag karcolddik.

A belsé térben levd szagot ugy semlege-

sitheti, ha a készlilékben egy csészében
néhany percig citromleves vizet forral.
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Tisztitas és apolas

& A sérilt késziilék veszélyeztetheti
az egészségét.

A késziiléket sérilt ajtéval nem hasz-
nalhatja, amig egy Miele engedélyé-
vel rendelkezd szakember meg nem
javitotta. Bekapcsolt allapotban mik-
rohulldmok Iéphetnek ki, ami veszélyt
jelent a felhasznaldéra nézve.

Az ajtét mindig tartsa tisztan és min-
dig nézze at, hogy nincsenek-e rajta
sérilések. Ne haszndlja a késziiléket,
ha

— a készilékajtd el van gorbilve.

- az ajtépantok lognak.

- a hazon, az ajton, vagy a sutétér fa-
lain lathato lyukak vagy repedések
vannak.

A slitétér tisztitasahoz a kdovetkezoket
teheti:

m Vegye ki a forgotanyért és mosogato-
gépben vagy mosogatdszeres vizzel
tisztitsa meg.
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m Tisztitsa meg a futogydr(it, amely a
forgdtanyér alatt van, valamint az alat-
ta lévé sutotér aljat. A forgotanyér
egyébként szaggatottan forog.

m Tisztitsa meg a forgdtanyér és a futo-
gylrl kozotti érintkezé fellletet.

Ne forgassa kézzel a forgdkeresztet,
mert a hajtdmotor kdrosodhat.



Tisztitas és apolas

A késziilék el6lapja

Viz és targy ne kerlljon a keret szell6-
z6nyilasaba.

Ha a szennyez6dések hosszabb ideig
hatnak, adott esetben nem lehet azo-
kat mar eltavolitani, és a fellletek el-
szinez6dhetnek vagy megvaltozhat-
nak.

A legjobb, ha azonnal eltavolitja a ké-
szllék el6lap szennyezddéseit.

Tisztitsa meg a késziilék el6lapot tiszta
torl6kenddvel, némi kézi mosogatdszer-
rel és meleg vizzel. Tordlje azutan egy
puha kendével szarazra.

A tisztitdshoz hasznalhat egy tiszta,
nedves mikroszélas kendét tisztitdszer
nélkul.

Minden fellilet érzékeny a karcolo-
dasra. Uvegfeliiletek esetén a karco-
ldsok bizonyos korilmények kozott
toréshez vezethetnek.

Minden fellilet elszinezédhet vagy
megvaltozhat, ha nem megfelel§ tisz-
titdszerekkel keril érintkezésbe.
Ezért vegye figyelembe a tisztitasi ut-
mutatasokat.

A feliiletek karosodasanak elkeriilése

érdekében ne hasznaljon a tisztitashoz

- széda-, ammonia-, sav- vagy klorid
tartalmu tisztitoszereket,

vizk6oldé tisztitdszereket,

surol¢ tisztitdszereket, pl. suroléport,
folyékony surolészert, polirozé tiszti-
tészereket,

- olddszertartalmu tiszitotoszereket,
- nemesacél-tisztitd szereket,

- mosogatogép-tisztitot,

- slt6tisztito spray-ket,

- Uvegtisztitot,

- dorzsol6 kemény szivacsokat és kefé-
ket, pl. edénysurold szivacsot,

- tisztito radirt,
- éles fémpengét!
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Mi a teendo, ha ...

A legtobb lizemzavart és hibat, amelyek a napi lizemeltetés soran felléphetnek, sa-
jat maga is el tudja haritani. Sok esetben id6t és koltséget takarithat meg, mivel
nem kell hivnia az lGgyfélszolgalatot.

A www.miele.hu/service oldalon tajékozddhat a hibak 6nall6 elharitasdnak maédjardl.
A kovetkezo tablazatok segitenek 6nnek abban, hogy megtalalja az Gizemzavar vagy
a hiba okat, és elharitsa azt.

Probléma

Ok és elharitas

Egy miivelet
nem indithaté el.

Ellenérizze, hogy

m a készilékajté be van-e zarva.

m az lizembehelyezési zar be van-e kapcsolva (lasd , Kezelés®,
,Uzembehelyezési zar").

W az ,,ajté" lathatd-e a kijelzdn. az ajtét hosszabb ideig (kb.
husz percig) nem nyitottak ki (Iasd ,,Kezelés®, , Ajto-figyel-
meztetés”).

m a készilék haldzati csatlakozdja megfeleléen be van-e dugva.

W a hazi elosztoé rendszer kikapcsolt-e, mert a késziilék, a haz fe-
szilltsége vagy mas készilék meghibasodott (hizza ki a csatla-
kozdt a haldzati dugaljbdl, forduljon elektrotechnikai szakember-
hez vagy a Vevészolgalathoz, lasd a ,Vevszolgélat” fejezetet).

Siités utan lize-
mi zaj hallhaté.

Ez nem hiba! Egy siitési mivelet utan a hiitéventilator egy ideig
bekapcsolva marad, hogy a siitétér leveg6jének paratartalma a
sutétérben, a kezel6panelen vagy a beépitészekrényen ne tudjon
lecsapddni. Automatikusan kikapcsol.

A kijelz6mez6
sotét.

23 és 5 dra kozott van, és az éjszakai lekapcsolas aktivalva van.
m Kapcsolja ki az éjszakai lekapcsoldst, ha barmikor le akarja ol-
vasni a pontos id6t.

A forgétanyér
nagyon szagga-
tottan forog.

A forgotanyér teriilete valdszinlleg piszkos.

m Ellendrizze, hogy a forgdtanyér és a sititétér alja kozott nincs-
e szennyezddés.

m Ellendrizze, hogy a forgdtanyér és a futogydirli kozotti érintke-
z6 felllet tiszta-e.

m Tisztitsa meg a forgotanyér teriletét.

A beallitott id6 le-
jarta utan az étel
nem olvadt fel ele-
gendéen, nem
elég melegiill. nem
fott meg elegen-
dden.

Az idGtartamot és a teljesitményfokozatot nem megfelelGen al-

litotta be.

m Ellenérizze, hogy a megadott id6hoz a megfelel6 teljesit-
ményfokozatot valasztotta-e.
Minél alacsonyabb a teljesitményfokozat, annal hosszabb az
idé.

m Ellendrizze, hogy a folyamatot nem szakitotta-e meg és uta-
na nem inditotta-e Ujra.
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Mi a teendo, ha ...

Probléma

Ok és elharitas

A mikrohullam
tizemmaod miiko-
dik, a sttotér vila-
gitasa viszont
nem.

Az izz6 hibas.

A késziiléket a szokdsos mddon hasznalhatja, de az izzé hibas.

| Ertesitse a Vevdszolgalatot, ha a vilagitast ki szeretné cserél-
ni.

Uzemelés kézben
kiilonods zajok hall-
hatoak.

Az étel alufdlidval van lefedve.
m Tavolitsa el az alufdliat.

Fém edény haszndlata miatt szikrak keletkeznek.
m Vegye figyelembe az edényvalasztasra vonatkozd utasitasokat
az azonos elnevezési fejezetben!

Az id6 helytelen
a kijelz6mezon.

Aramkimaradaskor az id6t 12:00 6ratdl szamitja, mint az
lizembe helyezéskor.

Ujra be kell &llitani a pontos idét.

m Mdédositsa a pontos id6t.

Az étel tul hamar
kihdil.

A mikrohulldm tulajdonsdgai miatt a h6 el6szor az étel széls6

szintjein keletkezik, és aztan halad a kézepe felé.

Ha tehat magas mikrohulldam teljesitménnyel heviti az ételt, ak-

kor kivil mar forré lehet, de beltl még nem. A hémérséklet ki-

egyenlitédéskor az étel belil melegebb lesz, kiviil hidegebb.

m Ezért kilondsen az eltérd osszetételli ételeket meniih6z ha-
sonléan melegitse, alacsonyabb hémérsékleten és ennek
megfelelGen hosszabb ideig.

A mikrohulldamu
slit6 a f6zési,
melegitési, felol-
vasztasi folya-
mat alatt kikap-
csol.

A levegd keringés valdsziniileg nem elegendé.
m Ellendrizze, hogy a leveglki- vagy bevezetés el van-e zarva.
Tavolitsa el a targyakat.

A készilék tulmelegedésekor biztonsagi okokbdl a késziilék ki-
kapcsolhat.

m A leh(lési fazis utan folytathatja a folyamatot.

A késziilék ismételten kikapcsol.
m Ertesitse a Vevészolgalatot.

49




Ugyfélszolgalat

A www.miele.hu/service weboldalon
tajékozodhat a hibak 6nalld elharitasa-
nak modjardl és a Miele alkatrészekrdl.

Kapcsolatfelvétel izemzavarok
esetén

Az olyan meghibasodéasok esetén, ame-
lyet sajat maga nem tud elhdritani, kér-

juk értesitse pl. a Miele szakkeresked6-
jét vagy a Miele Ugyfélszolgalatat.

A Miele Ugyfélszolgélatahoz az interne-
ten a www.miele.hu/service oldalon
foglalhat id6pontot.

A Miele Ugyfélszolgélatanak elérhets-
ségeit ennek a dokumentumnak a vé-
gén talalja.

Az lgyfélszolgalatnak adja meg a készu-
|éke modellazonositéjat és gyartasi sza-
méat (Fabr.,/SN/Nr.). Mindkét adatot az
adattablan taldlja meg.
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Garancia

Tovabbi informacidkat a mellékelt garan-
cia feltételekben talal.



Miszaki adatok

Teljesitményfelvétel kikapcsolt izemmddban, max. 0,3 W
idGkijelzés ki
Teljesitményfelvétel kikapcsolt izemmaddban, max. 0,8 W

id6kijelzés be

Id6tartam a kikapcsolt izemmddba torténd 20 Min
automatikus kapcsolasig
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