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Tarkeita turvallisuusohjeita

Tama mikroaaltouuni tayttaa vaaditut turvallisuusmaaraykset. Sen
asiaton kaytto voi kuitenkin aiheuttaa henkilo- tai esinevahinkoja.

Lue tama kayttoohje huolellisesti ennen kuin alat kayttaa laitetta.
Se sisaltaa laitteiden asennukseen, turvallisuuteen, kayttoon ja
huoltoon liittyvia tarkeita ohjeita. Perehtymalla kayttoohjeeseen val-
tat mahdolliset vahingot ja laitteen rikkoutumisen.

Standardin IEC/EN 60335-1 vaatimusten mukaisesti Miele kehot-
taa sinua lukemaan kappaleet Asennus ja Tarkeat turvallisuusohjeet
ja noudattamaan niita.

Miele ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat ndiden ohjeiden nou-
dattamatta jattamisesta.

Sailyta tama kayttoohje! Jos luovutat laitteen toiselle kayttajalle,
muista antaa kayttoohje laitteen mukanal!

Maaraystenmukainen kaytto

P Tama mikroaaltouuni on tarkoitettu tavalliseen kotitalouskayttoon
yksityisissa kotitalouksissa.
Tata laitetta ei ole tarkoitettu kaytettavaksi ulkotiloissa.

P Mikroaaltouunia saa kayttaa vain alueilla, jotka sijaitsevat alle
2000 m:n korkeudella merenpinnan ylapuolella.

P Kayta mikroaaltouunia vain tavalliseen elintarvikkeiden sulattami-
seen, kuumentamiseen, kypsentamiseen ja umpiointiin. Kaikenlainen
muu kaytto on kielletty.

P Jos kuivaat syttyvid materiaaleja mikroaaltotoiminnolla, niissa oleva
kosteus hoyrystyy. Ne voivat kuivua ja syttya itsestaan. Ala siksi kayta mi-
kroaaltouunia syttyvien materiaalien sailytykseen ja kuivaukseen.

P Henkil6t, jotka eivat pysty kdyttdméaan mikroaaltouunia turvallisesti
fyysisten, aistillisten tai henkisten kykyjensa puutteellisuuden vuoksi tai
jotka ovat kokemattomia ja tietamattomia sen toiminnasta, eivat saa
kayttaa tata laitetta ilman vastuullisen henkilon valvontaa tai opastusta.
Tallaiset henkilot saavat kayttaa laitetta ilman valvontaa vain, kun heille
on opetettu, miten sita kaytetaan turvallisesti ja kun he ymmartavat, mi-
ta vaaratilanteita sen kayttoon saattaa liittya. Heidan on tunnistettava ja
ymmarrettava laitteen vaaranlaiseen kayttoon liittyvat vaaratilanteet.

P Tama mikroaaltouuni on varustettu erityisvaatimukset (esim. 1am-
mon-, kosteuden-, kemikaalien-, kulutuksen- ja tarinankestavyys) taytta-
valla erikoisvalonlahteella. Tata erikoisvalonlahdetta saa kayttaa vain ta-
han nimenomaiseen tarkoitukseen. Se ei sovellu huonetilan valaisuun.
Valonlahteen saa vaihtaa ainoastaan Mielen valtuuttama huoltoliike.
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Tarkeita turvallisuusohjeita

P> Tassa mikroaaltouunissa on 1 energiatehokkuusluokkaan E kuuluva
valonlahde.

Jos kotonasi on lapsia

P Kayta kayton estavaa lukitusta, jotteivat lapset paase vahingossa
kytkemaan mikroaaltouunia paalle.

» Ala passts alle 8-vuotiaita lapsia mikroaaltouunin ldhelle, ellet pida
heita jatkuvasti silmalla.

P> Yli 8-vuotiaat saavat kayttaa mikroaaltouunia ilman valvontaa vain,
kun heille on opetettu, miten sita kaytetaan turvallisesti ja kun he ym-
martavat, mita vaaratilanteita sen kayttoon saattaa liittya. Lasten on
tunnistettava ja ymmarrettava vaaranlaiseen kayttoon liittyvat vaarati-
lanteet.

P> Lapset eivat saa puhdistaa mikroaaltouunia ilman valvontaa.

» Valvo lapsia, kun he oleskelevat mikroaaltouunin laheisyydessa. Al3
anna lasten leikkia laitteella.

P Tukehtumisen vaara! Jos lapset saavat leikkia pakkausmateriaaleilla,
he saattavat vetaa esim. pakkausmuoveja paansa yli ja tukehtua niihin.
Pida siksi pakkausmateriaalit pois lasten ulottuvilta.

Tekninen turvallisuus

P> Vaurioitunut mikroaaltouuni voi vaarantaa turvallisuutesi. Tarkasta
laite ulkoisten vaurioiden varalta. Vahingoittunutta laitetta ei saa ottaa
kayttoon.

P Jos laitteen verkkoliitantdjohto vahingoittuu, sen saa vaihtaa ainoas-
taan Mielen valtuuttama huoltoliike. Asiattomista korjauksista voi ai-
heutua vaaratilanteita laitteen kayttajalle.

P> Ajoittainen tai jatkuva kaytto itsenaisten tai verkon kanssa synkro-
noimattomien energiajarjestelmien (kuten erillisten verkkojen, vara-
voimajarjestelmien) kanssa on mahdollista. Edellytyksena on, etta
kaytettava energiajarjestelma on standardin EN 50160 tai muun vas-
taavan standardin mukainen.

Asennus taytyy myos saarekekaytossa ja ei synkronoidussa kaytossa
varustaa suojalaitteilla, joita edellytetaan tavanomaisen sahkodasen-
nuksen ja taman Miele-tuotteen kayton yhteydessa, ja niiden asian-
mukainen toiminta on varmistettava, tai vaihtoehtoisesti asennus on
varustettava muunlaisilla vastaavan suojaustason takaavilla suojalait-
teilla. Tama voidaan tehda esimerkiksi VDE-AR-E 2510-2:n nykyisissa
soveltamissaannoissa kuvatulla tavalla.



Tarkeita turvallisuusohjeita

P Jos kaynnistat viallisen mikroaaltouunin, voit altistua mikroaaltosa-
teilylle. Ala kayta laitetta, jos

— luukku on vaantynyt.

— luukun saranat ovat irti.

— laitteen ulkovaipassa, luukussa tai uunitilan seinissa on nakyvia rei-
kia tai halkeamia.

P Mikroaaltouunin séahkéa johtaviin osiin koskeminen voi olla hengen-
vaarallista. Muutokset laitteen sahkoisissa tai mekaanisissa rakenteis-
sa voivat aiheuttaa laitteeseen toimintahairioita. Ala missaan tapauk-
sessa avaa laitteen ulkovaippaa.

P> Varmista ennen mikroaaltouunin liittamista sahkoverkkoon, etta
kayttamasi sahkaoliitannan tiedot vastaavat laitteen arvokilvessa mai-
nittuja tietoja (sahkoverkon taajuus ja jannite), muuten laite voi vahin-
goittua. Kysy tarvittaessa neuvoa sahkoasentajalta.

» Al3 liitd mikroaaltouunia sahkoverkkoon jatkojohdon tai haaroitus-
pistorasian avulla, jottei laitteen sahkoturvallisuus vaarannu (tulipalon
vaara).

P Mikroaaltouunin sahkoéturvallisuus on taattu vain, kun sen sahkolii-
tanta on asianmukaisesti maadoitettu. Maadoitus on erittain tarkea.
Vain nain valtetaan vauriot tai vahingot (kuten sahkdiskut), joita voi
sattua, jos laite liitetaan maadoittamattomaan tai puutteellisesti maa-
doitettuun sahkaliitantaan. Anna sahkéalan ammattilaisen tarkastaa
sijoituspaikan sahkojarjestelma epaselvissa tapauksissa.

P Mikroaaltouunia saa kayttaa vain paikalleen asennettuna. Vain tal-
|6in laitteen turvallinen toiminta on taattu.

P> Asiattomista korjauksista voi aiheutua vaaratilanteita laitteen kayt-
tajalle. Laitetta saa korjata ainoastaan Mielen valtuuttama huoltoliike.

P> Takuu raukeaa, jos mikroaaltouunia korjaa joku muu kuin Mielen
valtuuttama huoltoliike.

P Mikroaaltouuni on irrotettava sahkoverkosta puhdistuksen ja hoidon
ajaksi. Laite on irrotettu sahkoverkosta vasta, kun jokin seuraavista
edellytyksista tayttyy:

— Laitteen pistotulppa on irrotettu pistorasiasta.

Kun irrotat liitantajohdon pistorasiasta, ala veda liitantajohdosta, vaan
tartu aina pistotulppaan.

— Automaattisulake on kytketty pois paalta.

— Sulake on kierretty irti sulaketaulusta.



Tarkeita turvallisuusohjeita

P> Laitteen rikkindiset osat saa korvata ainoastaan Mielen alkuperai-
silla varaosilla (Original Miele). Vain tallaisista osista valmistaja voi
taata, etta ne tayttavat turvallisuusvaatimukset.

P> Jos sijoitat mikroaaltouunin kalusteoven taakse, pida kalusteovea
auki aina, kun kaytat mikroaaltouunia. Ala sulje kalusteovea laitteen
ollessa kaytossa. Jos suljet oven, lampo ja kosteus paasevat kerty-
maan sen taakse, jolloin ne voivat vahingoittaa laitetta ja ymparoivia
kalusteita. Sulje kalusteovi vasta, kun laite on taysin jaahtynyt.

P Mikroaaltouunia ei saa kayttda muualla kuin kiinteasti paikallaan
pysyvissa sijoituspaikoissa (esim. asennus laivoihin on kielletty).

Asianmukainen kaytto

P> Tarkista, ettd ruoka kuumenee tarpeeksi.

Kuumenemiseen tarvittavaan aikaan vaikuttavat ruoan koostumus,
maara, laji ja koostumus ja reseptiin tehtavat muutokset.

Ruoassa mahdollisesti olevat bakteerit kuolevat vain, kun ruokaa kuu-
mennetaan riittdvan korkeassa lampétilassa (> 70 °C) riittavan kauan
(> 10 min). Jos olet epavarma siitd, kuumeneeko ruoka riittavasti, kuu-
menna sitda mieluummin hieman kauemmin kuin ohjeessa neuvotaan.

P> On tarkeaa, ettd lampo jakautuu tasaisesti ruoka-aineeseen ja etta
lamp6otila on riittavan korkea.

Sekoita tai kdanna ruokaa valmistuksen aikana ja anna lammon ta-
saantua ruoka-aineessa. Noudata siksi aina ilmoitettuja tasausaikoja,
kun lammitat, sulatat tai kypsennat tuotteita. Tasausaikana lampo ja-
kautuu tasaisesti ruoka-aineeseen.

P Huomaa, etta ruoka kypsyy, kuumenee tai sulaa mikroaaltouunissa
usein selvasti lyhyemmassa ajassa kuin liedella tai uunissa
Elintarvikkeet voivat kuivua tai jopa syttya palamaan, jos kaytat liian
pitkia kayntijaksoja. Palovaara! Leivan, sampyldiden, kukkien ja yrttien
kuivaaminen aiheuttaa palovaaran. Ala siksi kuivaa niita mikroaalto-
uunissa.

P Al lammita jyvia, siemenid tai geelid sisaltavia lampotyynyja
mikroaaltouunissa. Ne voivat syttya palamaan viela uunista ottamisen
jalkeenkin! Palovaara!

P Mikroaaltouuni ei sovellu kdyttéesineiden puhdistukseen tai desin-

fiointiin. Tallaiset esineet voivat kuumeta erittain kuumiksi ja jopa syt-
tya palamaan, myos uunista ottamisen jalkeen. Palovaara!



Tarkeita turvallisuusohjeita

P Mikroaaltouuni voi vahingoittua, jos kaytat sita tyhjana tai muuten
vaarin. Ala siksi kayta laitetta astioiden lammittamiseen tai yrttien
yms. kuivaamiseen.

P> Kytke mikroaaltouuni paalle vasta, kun olet ensin laittanut elintar-
vikkeen tai ruskistusastian uunitilaan, ja kayta laitetta vain pyorivan
lautasen ollessa paikalleen asennettuna.

4 Suljettwhln astioihin tai pulloihin muodostuu kuumennettaessa pai-
netta, joka voi aiheuttaa rajahdyksen. Al4 koskaan lammita ruokia tai
nesteits suljetuissa astioissa tai pulloissa.

Poista tuttipulloista korkit ja tutit.

P Kun lammitat ruokia, astia pysyy ruokaa kylmempana, koska lampo
muodostuu itse ruoassa. Astia ei siis kuumene, vaan ruoan kuumuus siir-
tyy astiaan. Kun otat ruoan uunista, tarkista etta se on sopivan lamminta.
Ala kiinnita huomiota astian lampétilaan! Tama on erityisen tarkeaa
muistaa, kun lammitat vauvanruokia! Sekoita tai ravistele vauvanruokaa
lammityksen jalkeen ja kokeile lampétilaa, jottei se paase polttamaan
vauvan suuta.

P Kun lammitat nesteitd mikroaaltotoiminnolla, varsinkin jos lammitat
aiemmin keitettyja nesteita uudelleen, neste voi kuumentua kiehuvaksi,
mutta kiehumiselle tyypilliset hoyrykuplat jaavat muodostumatta. Neste
ei kiehu tasaisesti. Taman ns. viivastyneen kiehahtamisen seurauksena
neste saattaa alkaa kuplia ja kiehua rajahdysmaisesti yli, kun otat astian
uunista tai kun liikutat astiaa. Palovamman vaara!

Hoyrykuplien muodostuminen voi olla niin voimakasta, etta uunin luukku
avautuu itsestaan ja kiehuvaa nestetta roiskuu ulos uunista! Loukkaantu-
misen ja vahingoittumisen vaara! Sekoita kuumennettavaa nestetta en-
nen kuumennusta aikana. Odota vahintaan 20 sekuntia, ennen kuin otat
kuumaa nestetta sisaltavan astian ulos uunista. Voit lisaksi pitaa kuu-
mennuksen aikana nesteastiassa lasisauvaa tai vastaavaa esinetta, jos
sellainen on kaytettavissa.

P> Jos uunitilassa olevat elintarvikkeet alkavat savuta, pida luukku sul-
jettuna, niin mahdolliset liekit tukahtuvat.

Keskeyta toiminto kytkemalla mikroaaltouuni pois paalta ja veda sit-
ten pistotulppa pois pistorasiasta.

Avaa uuniluukku vasta, kun savu on halvennyt.

P Ylikuumennut rasva tai 6ljy voi syttya palamaan ja aiheuttaa tuli-
palon! Kun paistat jotain kiehuvassa 6ljyssa tai rasvassa, ala poistu
mikroaaltouunin aarelta. Al kayta laitetta friteeraukseen. Ald koskaan
kayta vetta rasvapalon sammuttamiseen. Kytke laite pois paalta ja pi-
da luukku kiinni, niin liekit tukehtuvat.
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Tarkeita turvallisuusohjeita

P> Kuuman mikroaaltouunin laheisyydessa olevat syttyvét esineet voi-
vat kuumeta ja jopa syttya palamaan. Ala missaan tapauksessa kayta
laitetta huoneiston lammittamiseen.

P> Jos kaytat uuniruoan valmistukseen alkoholipitoisia juomia, muista
etta alkoholi hoyrystyy korkeissa lampétiloissa. Hoyrystynyt alkoholi
voi syttya palamaan tiivistyessaan kuumille pinnoille. Ala koskaan
kuumenna laimentamatonta alkoholia. Palovaara!

P> Kun sailytat tai pidat ruokia lampiméana mikroaaltouunissa, ne voi-
vat kuivua ja niista poistuva kosteus voi aiheuttaa uuniin korroosiota.
My0s laitteen ohjaustaulu, tyotaso tai kalustekaappi voivat vahingoit-
tua. Peita siksi ruoat kannella.

P> Jos uunitilan terasseinille roiskuu suolapitoisia ruokia tai nesteit3,
pyyhi roiskeet pois mahdollisimman pian, silla suola voi aiheuttaa te-
raspinnan korroosiota.

P Uunitila on erittdin kuuma kayton jalkeen. Palovamman vaara! Puhdis-
ta uunitila ja varusteet heti, kun ne ovat jaahtyneet. Lika pinttyy nopeasti
uunitilaan ja pintojen puhdistaminen vaikeutuu. Runsas lika voi vahin-
goittaa mikroaaltouunia ja jopa aiheuttaa vaarallisia tilanteita. Palovaara!
Noudata kappaleen Puhdistus ja hoito ohjeita.

P> Palovaara! Mikroaaltouuniin soveltumattomat muoviastiat voivat
menna pilalle ja vahingoittaa mikroaaltouunia. Al laita uuniin metal-
liastioita, alumiinifoliota, ruokailuvalineita, metallikoristeisia astioita,
lyijypitoista kristallilasia, koristereunaisia kulhoja, kuumuutta kesta-
mattomia muoviastioita, puuastioita, metallisulkimia, muovisia tai pa-
perisia sulkimia, joiden sisalla on metallilanka, alaka alumiinikantisia
muovitolkkeja, joiden kantta ei ole revitty kokonaan irti (ks. kappale
Astianvalintaohjeita mikroaaltokayttoon).

Tallaiset astiat voivat vahingoittua tai aiheuttaa palovaaran.

P Muovisten kertakayttoastioiden on taytettava samat vaatimukset
kuin muiden muovisten astioiden, ks. kappale Astianvalintachjeita/
Muovi.

Ala jata mikroaaltouunia toimimaan ilman valvontaa, kun [ammitat tai
kypsennat elintarvikkeita muovista, paperista tai muusta palavasta
materiaalista valmistetuissa kertakayttoastioissa.

P Lampimanapitopakkauksissa on usein ohut alumiinifoliokerros. Fo-
lio heijastaa mikroaaltoja. Mikroaallot voivat talloin kuumentaa pak-
kauksen paperikerrosta niin voimakkaasti, etta se syttyy palamaan.
Ala siksi [ammita ruokia mikroaaltouunissa lampimanapitopakkauksis-
sa, kuten grillatun broilerin pussissa.



Tarkeita turvallisuusohjeita

P> Jos kypsennat mikroaaltotoiminnolla munia ilman kuorta, keltuai-
seen voi muodostua painetta kypsennyksen aikana, jolloin se voi ra-
jahtaa uunista ottamisen jalkeen. Riko munankeltuaisen kalvo useasta
kohdasta ennen kypsentamista.

P> Jos kuumennat mikroaaltotoiminnolla kokonaisia munia kuorineen,
ne voivat rajahtaa, myos uunista ottamisen jalkeen. Keita kuorelliset
munat aina tahan tarkoitukseen sopivassa erikoisastiassa.

Ala lammita kovaksikeitettyja munia mikroaaltouunissa.

P> Jos kypsennat mikroaaltotoiminnolla kuorellisia elintarvikkeita, ku-
ten tomaatteja, nakkeja, kuoriperunoita tai munakoisoja, ne voivat hal-
jeta. Pistele kuoreen haarukalla useita reikia tai tee kuoreen viiltoja
ennen kypsennysta, jotta kypsennyksen aikana muodostuva hoyry
paasee pois.

P Kun kaytat mikroaaltotoimintoja, 414 kayta sellaisia posliiniastioita
tms., joissa on onttoja kahvoja tai kansinuppeja, joihin voi joutua kos-
teutta. Tiivistyva kosteus aiheuttaa onttoon tilaan suuren paineen, jo-
ka voi rikkoa onton esineen rajahdyksen tavoin. Tallaisia astioita voi
kayttaa turvallisesti vain, jos onttoon tilaan paasee riittavasti ilmaa.

P> Elohopea- tai nestelampomittarit eivat sovellu korkeisiin lampoti-
loihin ja saattavat hajota helposti.

Keskeyta siksi uunin toiminta, ennen kuin ryhdyt mittaamaan valmis-
tettavan ruoan lampatilaa. Mittaa lampotila tarkoitukseen sopivalla
paistomittarilla tai vastaavalla.

> Hoyrypuhdlstlmen hoyry voi paasta mikroaaltouunin sahkoa johta-

viin osiin ja aiheuttaa oikosulun. Ala siksi koskaan kayta laitteen puh-
distukseen hoyrypuhdistimia.

Varusteet

P Kayta ainoastaan Mielen alkuperaisia lisdvarusteita ja varaosia. Jos
laitteeseen asennetaan muita osia, laitteen takuuaika, takuu ja/tai
tuotevastuu paattyvat.

P Miele antaa toiminnallisille varaosille jopa 15 ja vahintaan 10 vuo-
den toimitustakuun kyseisen mikroaaltouunimallin valmistuksen paat-
tymisen jalkeen.
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Ennen ensimmaista kayttokertaa

Poista laite pakkauksesta ja anna sen
seisoa kuljetuksen jalkeen n. 2 tuntia

huoneenlampétilassa ennen kuin otat
sen kayttoon.

Nain laitteen lampdétila ehtii tasaantua
ympariston lampdotilaa vastaavaksi. Se

on laitteen elektroniikan toiminnan kan-

nalta tarkeaa.

& Pakkausmateriaalit aiheuttavat
tukehtumisvaaran.

Jos lapset saavat leikkia pakkausma-
teriaaleilla, he saattavat vetaa esim.
pakkausmuoveja paansa yli ja tukeh-
tua niihin.

Pida siksi pakkausmateriaalit pois las-
ten ulottuvilta.

m Kun purat laitetta pakkauksesta, var-

mista, etta poistat kaiken pakkausma-

teriaalin.

Al
.

Ala kuitenkaan poista uunitilassa ole-
vaa mikroaaltojen ulostuloaukon suo-
justa alaka luukun sisapinnassa ole-
vaa suojakalvoa.

m Tarkasta laite vaurioiden varalta.

& Vaurioitunut laite aiheuttaa vaa-
raa terveydelle.

Jos talloin kaytat mikroaaltouunia,
voit altistua mikroaaltosateilylle.

Al kdyta mikroaaltouunia, jos

— laitteen luukku on vaantynyt.

— luukun saranat ovat irti.

— laitteen ulkovaipassa, luukussa tai
uunitilan seinissa on nakyvia reikia tai
halkeamia.

m Puhdista uunitila ja varusteet sienilii-
nalla ja lampimalla vedella.

7

m Liimaa laitteen mukana toimitettu pi-
kakayttoohje paikalleen niin, ettei se
peita ilmanpoistoaukkoja.
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Asennus

Kun sijoitat mikroaaltouunia paikal-
leen, varmista, etta poisto- ja tuloilma
paasevat vapaasti kulkemaan laitteen
etupuolelta.

Ala aseta mitaan ilmankiertoaukkojen
eteen. Jata mikroaaltouunin ja viereis-
ten kalusteovien valiin vahintaan 2,5
mm:n ja laitteen ylapuolelle vahintaan
4 mm:n rako.

Laite sopii sijoitettavaksi komerokaap-
piin.

Laite on asennettava vahintaan
85 cm:n korkeudelle lattiasta.

Kun siirrat laitetta, pida kiinni sen ul-
kovaipasta, ala kehyksista. Kehys ei
kannata laitteen koko painoa.

12

Sijoitusmitat
Kaikki mitat on ilmoitettu millimetreina.



Asennus

Nakyma sivulta

20

1 4555 460,5
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Asennus

Liitanta

e— 595

460,5

(» Nakyma edesta

(@ Verkkoliitantajohto,
pituus =1 600 mm

® Ei liitantoja talle alueelle

14



Asennus

Asennustarvikkeet

Laitteen mukaan toimitetaan seuraavat
tarvikkeet:

Laitteen sijoittaminen kalustei-
siin
Mikroaaltouunia saa kayttaa vain pai-
kalleen asennettuna.

Tarvikkeissa on kolme valikappaletta,
joista yksi on tarkoitettu oikeanpuolei-
seen sivuseinaan (R) ja kaksi erikokoista
vasemmanpuoleiseen sivuseinaan (L).
Valitse niista sopiva seinan paksuuden
(16 tai 19 mm) mukaan.

m Liitd seindn paksuuden mukaan valit-
semasi valikappale koukkukappalee-
seen.

m Liitd oikeanpuoleiseen seinaan tarkoi-
tettu valikappale toiseen koukkukap-
paleeseen.

m Varmista ennen valikappaleiden kiin-
nittamista, etta seinan paksuus kiinni-
tyskohdassa on vahintaan 16 mm.

B Tee sijoituskaapin kumpaankin sei-
naan merkki 420 mm:n korkeudelle
sijoitusaukon pohjasta. Valikappaleen
alareuna asennetaan talle korkeudelle.

m Pida valikappaletta niin, etta sen ala-
reuna on tekemasi merkin kohdalla ja
paina samalla kappaleen vastetta kaa-
pin sivuseinan etureunaa vasten.

15



Asennus

0 ®o

|
Il

m Kiinnitad kumpikin vélikappale kahdella ~ ® Kiinnita laite etukehyksen avulla siten,

ruuvilla siten, etta toinen ruuvi tulee ettd nostat sen koukun varaan ja nap-
kappaleen etumaiseen reikaan ja toi- sautat paikalleen.

nen takimmaisen pitkittaisreian kes- m Varmista etta laite tuli kunnolla paikal-
k‘?”‘?‘ o leen painamalla kevyesti etukehyksen
Pitkittaisreian avulla voit saataa kap- yldreunaa.

paleen asentoa ja ylimaaraiset reiat

ovat silta varalta, etta joudut vaihta-
maan ruuvin paikkaa. m Liitd mikroaaltouuni sdhkéverkkoon.

m Tarkista, etta laite on suorassa.

m Tyonna mikroaaltouuni kalustekaap-
piin. Veda samalla laitteen liitantajoh-
to ja pistotulppa pistorasian luo.

16



Asennus

Sahkoliitanta

& Viallinen laite aiheuttaa loukkaan-
tumisvaaran.

Ennen kuin liitat laitteen sahkoverk-
koon, varmista, ettei siina ole vaurioi-
ta.

Ala ota vaurioitunutta laitetta kayt-
toon.

Laitteessa on pistotulpalla varustettu
verkkoliitantajohto.

Varmista, etta pistorasiaan, johon laite
liitetaan, paasee aina vapaasti kasiksi.
Jos tdma ei ole mahdollista, sahkoliitan-
ta on varustettava erillisella, kaikki kos-
kettimet avaavalla erotuskytkimella.

& Ylikuumenemisen aiheuttama
tulipalovaara.

Laitteen kaytto haaroituspistorasian
ja jatkojohtojen valityksella voi aiheut-
taa johtojen ylikuumenemisen.

Ala myoskaan liits laitetta sahkoverk-
koon ns. energiansaastopistotulppien
valitykselld, silla ne eivat syota lait-
teeseen riittavasti sahkoa ja se lam-
penee liikaa.

Al3 siksi liita sitd sdhkdverkkoon
jatkojohdon tai haaroituspistorasian
valityksella.

Liita laite pistorasiaan suoraan sen
oman liitantajohdon valityksella.

Sahkoliitannan on oltava VDE 0100:n
mukainen ja taytettava paikalliset maa-
raykset.

Jos koneen liitantajohto vaurioituu, sen
saa vaihtaa vain alkuperaisen kaltaiseen
litdntajohtoon (tilattavissa Miele-huol-
losta). Turvallisuuden vuoksi
verkkoliitdntajohdon saa vaihtaa vain
valtuutettu sahkoasentaja tai Miele-
huoltoliike.

Katso liitantatiedot laitteen arvokilvesta.
Yksi arvokilpi sijaitsee laitteen sisalla
etuosassa ja toinen laitteen takana.

Varmista ennen laitteen liittdmista sah-
koverkkoon, etta kaytettavat sulakkeet ja
sahkdverkon jannite ja taajuus vastaavat
arvokilven tietoja.

Ota epaselvissa tapauksissa yhteytta
sahkbdasentajaan.

Ajoittainen tai jatkuva kaytto itsenaisten
tai verkon kanssa synkronoimattomien
energiajarjestelmien (kuten erillisten
verkkojen, varavoimajarjestelmien) kans-
sa on mahdollista. Edellytyksena on, et-
ta kaytettava energiajarjestelma on
standardin EN 50160 tai muun vastaa-
van standardin mukainen.

Asennus taytyy myos saarekekaytossa
ja ei synkronoidussa kadytossa varustaa
suojalaitteilla, joita edellytetaan tavan-
omaisen sahkdasennuksen ja taman
Miele-tuotteen kayton yhteydesss, ja
niiden asianmukainen toiminta on var-
mistettava, tai vaihtoehtoisesti asennus
on varustettava muunlaisilla vastaavan
suojaustason takaavilla suojalaitteilla.
Tama voidaan tehda esimerkiksi
VDE-AR-E 2510-2:n nykyisissa sovelta-
missaanndissa kuvatulla tavalla.
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Pida huolta ymparistostasi

Pakkauksen havittaminen

Pakkaus helpottaa laitteen kasittelya ja
suojaa sita vaurioilta kuljetuksen aikana.
Pakkausmateriaalit on valmistettu luon-
nossa hajoavista ja useimmiten uusio-
kayttoon soveltuvista materiaaleista.

Pakkausmateriaalin palauttaminen kier-
toon saastaa raaka-aineita. Lajittele pak-
kausmateriaalit asianmukaisiin kerays-
astioihin. Kuljetuspakkaukset voit pa-
lauttaa Miele-kauppiaallesi.

18

Vanhan koneen kaytosta poista-
minen

Sahko- ja elektroniikkalaitteet sisaltavat
monenlaisia arvokkaita materiaaleja. Ne
sisaltavat kuitenkin myo6s aineita, seok-
sia ja osia, jotka ovat laitteiden toimin-
nan ja turvallisuuden kannalta valttamat-
tomia. Tavallisen kuiva- tai sekajatteen
joukossa tai muuten asiattomasti kasi-
teltyina tallaiset aineet voivat aiheuttaa
haittaa terveydelle ja vahingoittaa ympa-
ristoa. Ala siksi missaan tapauksessa
havita vanhaa laitettasi kuiva- tai seka-
jatteen mukana.

)

Vie kaytosta poistettava laite kotikuntasi
jarjestamaan ilmaiseen sdhko- ja
elektroniikkaromun kerayspisteeseen tai
kierratyskeskukseen. Voit myés palaut-
taa sen kodinkoneliikkeeseen tai Mielel-
le. Lain mukaan olet itse vastuussa mah-
dollisten laitteessa olevien henkil6tieto-
jesi poistamisesta. Laki velvoittaa sinua
poistamaan ehjina laitteesta kaikki van-
hat paristot ja irrotettavat kaytésta pois-
tettavat akut ja lamput, jotka voi poistaa
rakenteita rikkomatta. Toimita ne asian-
mukaisiin ilmaisiin kerayspisteisiin.
Muista aina sailyttaa vanha laite poissa
lasten ulottuvilta, kunnes viet sen ke-
rayspisteeseen.



Laitteen osat
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Ohjaustaulu

(D Naytto kellonajan ja kayttdon liittyvi-
en tietojen nayttoon
@ Nuolipainikkeet A ja \V valinta-

luettelojen selaamiseen ja arvojen
muuttamiseen

(® Painike OK arvojen vahvistamiseen,
toimintojen hakemiseen esiin ja ase-
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Laitteen toimintaperiaate

Mikroaaltouunissa on magnetroni. Se
muuttaa sahkovirran séhkdomagneetti-
seksi varahtelyksi eli mikroaalloiksi. Mik-
roaallot jakautuvat tasaisesti koko uu-
nitilaan, ja lisaksi mikroaallot heijastuvat
uunitilan metalliseinista. Nain mikroaal-
lot paasevat valmistettavaan ruokaan jo-
ka puolelta. Kun kaytat pyorivaa lautas-
ta, mikroaallot jakautuvat ruokaan viela-
kin tasaisemmin.

Jotta mikroaallot paasevat valmistetta-
vaan ruokaan, myos valmistusastian tay-
tyy lapaista mikroaaltoja. Mikroaallot 13-
paisevat posliinin, lasin, pahvin ja muo-
vin, mutteivat metallia. Al4 siksi kayta
metalliastioita tai metallia sisaltavia as-
tioita, esimerkiksi kultakoristeisia lau-
tasia. Mikroaallot heijastuvat pois me-
tallista, mista voi aiheutua kipindintia tai
ratinaa. Talldin mikroaallot eivat paase
imeytymaan mihinkaan.

Kun valmistusastia on sopivaa materiaa-
lia, mikroaallot paasevat suoraan valmis-
tettavaan ruokaan. Kaikki ruoka-aineet
koostuvat lukuisista pienista mole-
kyyleista ja mikroaallot saavat nédma mo-
lekyylit, etenkin vesimolekyylit, voimak-
kaaseen liikkeeseen - noin 2,5 miljardia
varahdysta sekunnissa. Tama synnyttaa
lampoa. Lampoa alkaa ensin muodostua
ruoan reunoilla, joista se siirtyy keskelle.
Mita enemman vetta elintarvike sisaltas,
sitd nopeammin se lampenee tai kypsyy.

Lampo syntyy siis itse ruoassa. Tasta on
paljon etua:

— Ruoan voi yleensa kypsentaa mikro-
aalloilla ilman nestetta tai lisattya rasvaa
tai kayttamalla niita vain vahan.

— Ruoka sulaa, lampiaa, ja kypsyy no-
peammin kuin perinteisessa uunissa tai
keittotasolla.

— Ruoan tarkeat ravintoaineet, kuten vi-
tamiinit ja hivenaineet, sailyvat.

— Ruoan oma, luonnollinen vari ja omi-
naismaku eivat juurikaan muutu.

Mikroaaltojen tuotto lakkaa valittomasti,
kun keskeytéat toiminnan tai avaat lait-
teen luukun. Toiminnon aikana uunin
luukku tarjoaa riittavan suojan mikroaal-
toja vastaan, kunhan se vain on moit-
teettomassa kunnossa.
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Kayttotavat

Mikroaaltotoiminnolla ruoat sulavat,
lampiavat ja kypsyvat lyhyessa ajassa.
Voit kayttaa mikroaaltotoimintoa seuraa-
villa tavoilla:

— Voit sulattaa, lammittaa tai kypsentaa
elintarvikkeita valitsemalla mikroaaltote-
hon ja ajan.

— Voi sulattaa pakasteruokia ja kuumen-
taa tai kypsentaa ne sulatuksen paat-
teeksi.

— Voit kayttaa mikroaaltouuniasi myos
moneen muuhun tarkoitukseen, kuten
hiivataikinoiden kohotukseen, suklaan
tai voin sulatukseen, liivatteen liuotuk-
seen, kakunkuorrutuksen valmistukseen
tai pienten hedelma-, vihannes- ja liha-
maarien kypsennykseen.

22

Toimintatavat
Mikroaaltotoiminto yksindan

Tama toimintatapa sopii sulatukseen,
kuumennukseen ja kypsennykseen.

Automaattiohjelmat

Kaytdssasi ovat seuraavat automaat-
tiohjelmat:

- 5 sulatusohjelmaa
(A1—AD5),

- 3 kypsennysohjelmaa pakasteruokia
varten
(A6—A8)

- 3 kypsennysohjelmaa tuoreruokia var-
ten
(A9—AT)

Ohjelmat toimivat painon perusteella,
ts. sinun on annettava elintarvikkeen
paino.

Voit antaa painon joko grammoina (g) tai
paunoina (Ib) (ks. Asetusten muuttami-
nen).



Astianvalintaohjeita

Mikroaallot

- lapaisevat posliinin, lasin, muovin ja
pahvin.

- imeytyvat ruoka-aineeseen.

& Vaaranlaisten astioiden kaytto ai-
heuttaa tulipalovaaran.
Mikroaaltouuniin soveltumattomat
astiat voivat menna pilalle ja vahin-
goittaa mikroaaltouunia.

Noudata astianvalintaohjeita.

Materiaali ja muoto

Kaytettavan astian materiaali ja muoto
vaikuttavat kuumennus- ja kypsennysai-
koihin. Pyoreat ja soikeat matalat asiat
soveltuvat parhaiten. Tallaisissa astiois-
sa ruoka kuumenee tasaisemmin kuin
kulmikkaissa astioissa.

& Astioiden ontot kahvat ja nupit
aiheuttavat loukkaantumisvaaran.
Onttojen kahvojen tai nuppien sisdan
voi mikroaaltotoiminnon aikana paas-
ta kosteutta, jonka hoyrystyessa
muodostuu korkea paine, joka puo-
lestaan voi saada onton osan hajoa-
maan rajahdysmaisesti.

Ala kayta onttoja nuppeja tai kahvoja
sisaltavia astioita. Niita voi kayttaa
turvallisesti vain, jos onttoon tilaan
paasee riittavasti ilmaa.

Metalli

Metalliset astiat, alumiinifolio ja ruo-
kailuvalineet eivat sovi mikroaalto-
uuniin, kuten eivat metallipinnoittei-
set tai -koristeiset (kultaus, koboltin
sininen) astiatkaan. Mikroaallot hei-
jastuvat pois metallista, joten metal-
liastiassa valmistettava ruoka ei sula,
[ampene tai kypsy.

Ala kdyta mydskain muoviastioita,
joissa on jaljella osia alumiinisesta
kannesta.

Poikkeukset:

- Alumiinivuoissa olevat valmisruoat
voit sulattaa ja lammittaa mikroaalto-
uunissa. Tarkeaa: Poista kansi ja varmis-
ta, ettad vuoan reunojen ja uunitilan sei-
nien valiin jaa vahintaan 2 cm tilaa.
Ruoka lampiaa tallaisissa astioissa vain
ylhaalta pain. Tasaisemman tuloksen
saat, kun siirrat ruoan alumiinivuoasta
mikroaaltouuniin sopivaan astiaan.
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Astianvalintaohjeita

Alumiinivuoat voivat aiheuttaa kipi-
ndintia ja ratinda mikroaaltokaytdssa.

- Pala alumiinifoliota

Kun sulatat tai kypsennat esim. broileria
tai muuta lihaa, jossa on eripaksuisia
kohtia, voit peittda ohuemmat osat val-
mistuksen loppuvaiheessa pienilla alu-
miinifolion palasilla. N&in ruoka sulaa/
kypsyy tasaisesti.

Varmista, etta folion ja uunitilan sei-
nien valiin jaa vahintaan 2 cm tilaa.
Folio ei saa koskettaa uunitilan seinia!

- Metallivartaat ja -hakaset

Voit kdyttaa metallivartaita ja -hakasia,

kunhan kypsennettava lihapala on huo-
mattavasti suurempi kuin nama metalli-
osat.

Astioiden lasitteet ja varit

Joidenkin astioiden lasite- ja variai-
neet sisdltavat metallia. Tallaiset as-
tiat eivat sovellu mikroaaltokayttoon.

Lasi
Tulenkestava lasi ja keraamiset astiat

soveltuvat erityisen hyvin mikroaalto-
kayttoon.

Kristallilasi, joka on enimmakseen lyi-

jya, voi hajota mikroaaltouunissa.
Siksi se ei sovellu mikroaaltokayt-

toon.
Posliini
Posliiniastiat sopivat hyvin mikroaalto-
uunikayttoon.

Al3 kuitenkaan laita mikroaaltouuniin
posliiniastioita, joissa on kultareunus
tms. tai onttoja kahvoja tai nuppeja.
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Kivitavara

Maalatut kiviastiat sopivat mikroaalto-
uunikayttéon vain, jos maalaus on lasit-
teen alla.

Kiviastiat voivat tulla kuumiksi.
Kayta patakintaita.

Puu

Puun sisaltama vesi hoyrystyy
mikroaaltouunissa. Nain puu kuivuu ja
voi halkeilla.

Siksi puuastiat eivat sovellu
mikroaaltouuniin.

Muovi

& Kuumuutta kestamattoman muo-
vin aiheuttama vahinkojen vaara.
Muovin on oltava kuumuutta kesta-
vaa ja kestettéva vahintaan 110 °C:n
lampotiloja. Muunlaiset muovit vaan-
tyvat ja ne voivat sulaa ruoan sekaan.
Kayta muoviastioita vain, kun kaytat
pelkdstaan mikroaaltoja.

Erikoisliikkeista saat nimenomaan mik-
roaaltokayttoon tarkoitettuja muovias-
tioita.

Melamiiniastiat eivat sovellu mikroaalto-
uuniin. Melamiini imee 1ampoa ja kuu-
menee. Tarkista jo ostaessasi, mista
materiaalista muoviastia on valmistettu.
Vaahtomuovista (esim. polystyreeni)
valmistettuja astioita voit kayttaa ruo-
kien lyhytaikaiseen [ammittamiseen.

Muouvisia, keittamisen kestéavia pus-
seja voit kayttaa lammitykseen ja
kypsennykseen, kunhan ensin piste-
let niihin reikia. Hoyry paasee poistu-
maan reikien kautta. Né&in pussi ei
paase halkeamaan paineen vaikutuk-
sesta.



Astianvalintaohjeita

Kaupoista saa myos erityisia hoyrykyp-

sennykseen tarkoitettuja pusseja, joihin
ei tarvitse pistella reikia. Noudata pussi-
pakkausten ohjeita.

& Vaaranlaisten materiaalien kaytto
aiheuttaa tulipalovaaran.

Metalliset pussinsulkimet, muoviset
ja paperiset pussinsulkimet, joiden si-
salla on metallilanka voivat syttya pa-
lamaan.

Valta tallaisia sulkimia.

Kertakayttoastiat

Muovisten kertakayttoastioiden on tay-
tettdva samat vaatimukset kuin muiden
muovisten astioiden.

& Vaaranlaisten astioiden kaytto ai-
heuttaa tulipalovaaran.

Muovista, paperista tai muista pala-
vista materiaaleista valmistetut kerta-
kayttoastiat tai -pakkaukset saattavat
syttya palamaan.

Al3 jata laitetta toimimaan ilman val-
vontaa, kun lammitat tai kypsennat
elintarvikkeita muovista, paperista tai
muusta palavasta materiaalista val-
mistetuissa kertakayttoastioissa.

Kertakayttoastioiden kayttoa on hyva
valttaa ymparistosyista.

Astioiden soveltuvuuden tes-
taus

Jos olet epavarma lasi-, savi- tai poslii-
niastioidesi soveltuvuudesta mikroaalto-
uunikayttéon, voit testata niiden sovel-
tuvuutta seuraavasti:

m Aseta astia tyhjana keskelle uunitilaa.
m Sulje luukku.
m Valitse maksimiteho.

m Vahvista minuuttiluvun O painikkeella
OK.

m Aseta nuolipainikkeilla A ja V sekunti-
luvuksi 30 ja vahvista painikkeella OK.

m Paina Start-painiketta.

Jos kuulet testin aikana uunista rati-
naa ja havaitset kipindintia, keskeyta
heti uunin toiminta (paina kahdesti
Stop/C-painiketta). Astia, joka ai-
heuttaa tallaisen reaktion, ei sovellu
mikroaaltokayttoon. Jos olet epavar-
ma astiasi soveltuvuudesta mikroaal-
tokayttoon, tiedustele asiaa astian
valmistajalta tai myyjalta.

Talla testilla et voi tutkia, paaseeko

posliiniastioittesi onttoihin osiin tar-
peeksi ilmaa.
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Astianvalintaohjeita

Mikrokupu /N Aukkojen peittymisen aiheuttama
- estaa vesihdyryn liiallisen poistumi- vaurioiden vaara.
sen, etenkin pitkaan kestavan kuu- Kun kaytettava astia on halkaisijal-
mennuksen aikana. taan pieni, mikrokupu voi asettua niin
- nopeuttaa ruokien lampenemista. tiiviisti sen paalle, ettei vesihoyry
- estas ruokien kuivumista. paase poistumaan kuvun sivuilla ole-

vista aukoista. Kupu kuumenee talldin
liikaa ja voi sulaa.

Varmista, ettei kupu peita astiaa liian
tiiviisti.

- ehkaisee uunitilan likaantumista.

Al3 kayta mikrokupua, kun
- kuumennat paneroituja ruokia.

- haluat ruokiin rapean pinnan, esimer-
kiksi lampimat voileivat.

& Paineen aiheuttama rajahdysvaa-
ra.

Suljettuihin astioihin tai pulloihin
muodostuu kuumennettaessa painet-
ta, joka voi aiheuttaa rajahdyksen.

Ala koskaan lammita ruokia tai nes-
teita, kuten vauvanruokaa, suljetuissa
astioissa tai pulloissa. Avaa tolkit ja

) ) ) pullot ennen [ammitysta. Poista tutti-
Mikrokupuja on saatavana hyvin varus- pulloista korkit ja tutit.

tetuista kaupoista.

m Peit3 siksi ruoka mikroaaltouuniin so-
veltuvalla kuvulla, kun kaytat pelkas-
tdan mikroaaltotoimintoa.

Mikrokuvun sijaan voit kayttdaa myos
mikroaaltouunikayttoon tarkoitettua tuo-
rekelmua. Tavalliset kotitalouskayttoon
tarkoitetut muovikelmut voivat sulaa ja
takertua ruokaan.

& Kuumuutta kestamattoman muo-
vin aiheuttama vahinkojen vaara.
Mikrokupujen muovi kestaa yleensa
enintdan 110 °C:n lampétiloja (ks. val-
mistajan ilmoittamat tiedot). Tata
korkeammissa lampétiloissa muovi
voi vaantya ja tarttua ruokaan.

Kayta siksi kupua vain mikroaalto-
uunissa ja siellakin vain, kun kaytat
pelkastaan mikroaaltotoimintoja.
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Ensimmainen kayttokerta

Kayta mikroaaltouunia vain paikalleen
asennettuna.

Mikroaaltouuni on kayttévalmis heti,
kun liitat sen sahkoverkkoon.

Kellonajan asettaminen
m Liita laite sdhkoverkkoon.

Nayttoon tulee 12:00. Kaksoispistetta
edeltava luku vilkkuu.

m Aseta tunnit nuolipainikkeilla A ja V.
m Vahvista painikkeella OK.

m Aseta minuutit nuolipainikkeilla A ja
V.

m Vahvista painikkeella OK.

Kello alkaa nayttaa asettamaasi aikaa.

Voit vaihtaa kellonajan nayttétavan 24
tunnin kellosta 12 tunnin kelloon
(1=pm) (ks. kappale Asetusten muutta-
minen).

Voit muuttaa laitteen asetuksia siten,
etta kelloaika ei nay disin klo 23—5 (ks.
kappale Asetusten muuttaminen).

Kellonajan korjaaminen
m Paina painiketta "'=.
Nayttéon tulee P1.

m Pain painiketta OK.

m Korjaa tuntiluku nuolipainikkeilla ja
vahvista painamalla OK.

m Valitse oikea minuuttiluku nuolipainik-
keilla ja vahvista painamalla OK.

Kellonaika muuttuu asettamaksesi.
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Kayttd

Luukun avaaminen

m Avaa luukku painamalla luukunaukai-
sinta.

Jos mikroaaltouuni on parhaillaan kayn-
nissa, toiminto keskeytyy, kun avaat luu-
kun.

Astioiden laittaminen uuniin

Astia kannattaa sijoittaa keskelle uuniti-
laa.

Pyoriva alusta

Ole varovainen, ettei pyoriva alusta tule
mukana, kun otat astiaa pois laitteesta.

Heti, kun kaynnistat jonkin toiminnon,
pyoriva alusta ja sille asetettu astia alka-
vat pyoria automaattisesti. Pyorimisen
ansiosta elintarvike sulaa, kuumenee tai
kypsyy tasaisesti.

Pyoriva alusta kestaa enintaan 3 kg
painon. Jos astian ja elintarvikkeen
yhteispaino on tata suurempi, pyoriva
alusta ei pysty pyorimaan ja mikroaal-
touuni saattaa vahingoittua.
Varmista, ettet ylita suurinta sallittua
painoa.

Mikroaaltouuni voi vahingoittua, jos
otat pyorivan alustan pois ja asetat
elintarvikkeen suoraan laitteen poh-
jalle.

Al3 laita elintarvikkeita koskaan sellai-
senaan pyorivélle alustalle, vaan kay-
ta aina jotain sopivaa astiaa.

Kayta aina pyorivaa alustaa ja aseta
astia elintarvikkeineen sen keskelle.
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Pyorivan alustan kaytto

m Kayta vain astioita, jotka ovat pienem-
piad kuin pyoriva alusta.

m Kayta sulatukseen, kuumentamiseen tai
kypsentamiseen aina vain mikroaalto-
uuniin sopivia astioita (ks. kappale As-
tianvalintaohjeita). Aseta astia elintar-
vikkeineen pydrivan alustan keskelle.

m Kaanna elintarvike tai sekoita sita va-
lilla, niin se kuumenee tasaisemmin.

Luukun sulkeminen
m Paina luukku kiinni.

Jos avasit luukun kesken toiminnon, pai-
na Start-painiketta jatkaaksesi kyseista
toimintoa.

Laite ei kdynnisty, jos luukku ei ole
kunnolla kiinni.

Toiminnon kaynnistaminen

Mikroaaltoteho valitaan tehonvalintapai-
nikkeilla.

m Kosketa haluamasi tehon hipaisu-
painiketta.

Nayttoon tulevat ja valitsemasi mi-
kroaaltoteho.

m Aseta ensin haluamasi ajan minuutit
nuolipainikkeilla ja vahvista valintasi
painikkeella OK.

m Aseta sitten sekunnit ja vahvista taas
painamalla OK.

B Paina painiketta start.

Toiminto kaynnistyy.

Valittavana on 7 tehoa.
Mita suurempi teho, sitd enemman mik-
roaaltoja ruokaan osuu.

Kayta alhaista tehoa, kun lammitat tai
kypsennat ruokia, joita ei voi sekoittaa
tai kdantaa kesken valmistuksen tai jotka
koostuvat hyvin erilaisista aineksista.



Kaytts

Vain nain lampo jakautuu ruokaan tasai-
sesti. Lammitys tai kypsennys kestaa
talloin kauemmin, mutta tulos on toivo-
tun kaltainen.

Voit valita ajaksi enintéan 90 minuuttia.
Poikkeus: Jos olet valinnut maksimite-
hon, voit valita ajaksi enintaan 15 mi-
nuuttia. Jos kaytat laitetta taydella tehol-
la liian pitkaan, laitteen ylikuumenemis-
suoja voi alentaa tehon automaattisesti
(ylikuumenemissuoja).

Tarvittavan ajan pituuteen vaikuttavat

- ruoan alkulampétila. Suoraan jadkaa-
pista otetut elintarvikkeet vaativat
lammetékseen tai kypsentyakseen pi-
temman ajan kuin huoneenlampatilas-
sa olleet.

ruoan tyyppi ja koostumus. Tuoreet
kasvikset sisdltavat enemman vetta
kuin pitkaan varastoidut ja kypsyvat si-
ten nopeammin.

- se, kuinka usein sekoitat tai kdannat
ruokaa.

Kun sekoitat tai kdannat ruokaa usein,
[dampo jakautuu siihen tasaisemmin,
jolloin kypsennysaika lyhenee.

- ruoan maara.
Toisin sanoen: kaksinkertainen maara,
lahes kaksinkertainen aika.
Pienet ruokamaarat vaativat lyhyem-
man ajan.

- astian muoto ja materiaali.
“door”-ilmoitus

Mikroaaltouunin nayttéon tuleva door-il-
moitus muistuttaa siita, ettei laitetta saa
kaynnistaa tyhjana.

Laite voi vahingoittua, jos kaytat sita
tyhjana.

Jos painat Start-painiketta ilman, etta
olet sitd ennen avannut ja sulkenut luu-
kun, nayttoon tulee ilmoitus door. Jos

luukkua ei ole avattu pitkaan aikaan (n.
20 minuuttiin), on todennakaista, ettei
uunissa ole mitaan. Laite ei kdynnisty
ennen kuin avaat luukun ja suljet sen uu-
delleen.

Toiminnon keskeytys / jatkami-
nen

Voit . . .
.. . keskeyttaa toiminnon milloin vain:

m Paina painiketta Stop/C tai avaa lait-
teen luukku.

Aika pysahtyy.
. . . jatkaa toimintoa milloin vain
m Sulje luukku ja paina Start-painiketta.

Toiminto jatkuu.

Asetusten muuttaminen

Jos huomaat toiminnon kaynnistettyasi,
etta. ..

... valitsemasi mikroaaltoteho on liian
suuri tai lilan alhainen:

m Valitse toinen mikroaaltoteho.

... antamasi aika on liian lyhyt tai liian

pitka:

m Keskeytd toiminto (paina kerran
Stop/C-painiketta) ja anna uusi aika
nuolipainikkeilla. Jatka sen jalkeen toi-
mintoa (painamalla Start-painiketta),

tai vaihtoehtoisesti:

m Paina toiminnon aikana Start-
painiketta, jolloin aika pitenee minuu-
tin jokaisella Start-painikkeen painal-
luksella (Poikkeus: jos olet valinnut
maksimitehon, aika pitenee 30 sekun-
tia per painallus).

Toiminnon poistaminen
m Paina kaksi kertaa painiketta Stop/C.
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Kayttd

Kun toiminto on paattynyt

Kun toiminto paattyy, laitteesta kuuluu
merkkidani. Uunitilan valaisin sammuu.

Laitteesta kuuluu 5 minuutin valein lyhyt
muistutusmerkkiaani ensimmaisten 20
minuutin aikana ohjelman paattymisen
jalkeen.

m Jos haluat keskeyttda merkkidganen en-
nenaikaisesti, paina painiketta Stop/
C.

Lampimanapitoautomatiikka

Lampimanéapitoautomatiikka kytkeytyy
paalle automaattisesti, kun olet kaytta-
nyt vahintaan 450 W:n tehoa ja kun lait-
teen luukkua ei avata tai mitaan
painiketta paineta.
Lampimanapitoautomatiikka kytkeytyy
n. 2 minuutin kuluttua paalle 80 W:n te-
holla enintaan 15 minuutin ajaksi.

Nayttoruudussa palavat (], 80 W ja
H:H.

Lampimanapitotoiminto keskeytyy, jos
avaat laitteen luukun tai painat jotain
painiketta.
Lampimanapitoautomatiikkaa ei voi kyt-
kea paalle erikseen.

Voit halutessasi ottaa tdman toiminnon
pois kaytosta (ks. Asetusten muuttami-
nen).
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Pika Mikroaalto

Kun painat painiketta Start/4, laite
kdynnistyy maksimiteholla minuutin
ajaksi.

m Paina painiketta Start/4.

Laite toimii nyt 1 minuutin ajan maksimi-
teholla ilman, etta sinun taytyy painaa
mitddn muuta painiketta.

Kun painat Start-painiketta laitteen kay-
dessa, aika pitenee joka painalluksella
30 sekuntia.

Ajan ja tehon muuttaminen

Voit muuttaa tallennettua aikaa ja tehoa
ja tallentaa ne omaksi toiminnoksi.

Kun valitset tehoksi enintdaan 300 W,
voit valita ajaksi enintdan 10 minuuttia.
Kun valitset tehoksi 450 W tai enem-
man, voit valita ajaksi enintéaan 5 mi-
nuuttia.

m Paina painiketta "'=.

Nayttéon tulee P 1.

m Valitse nuolipainikkeilla P 8.

m Vahvista valintasi painikkeella OK.

B Muuta tehoa ja vahvista se valitse-
malla OK.

B Muuta lopuksi aikaa ja vahvista se va-
litsemalla OK.

B Jos et halua muuttaa jotain asetusta,
vahvista se painikkeella OK.

m Kun et halua muuttaa enda muita ase-
tuksia, paina painiketta Stop/C.

Muuttamasi asetukset pysyvat laitteen
muistissa myos sahkokatkon sattuessa.




Kaytts

Kayton estava lukitus

Kayton estava lukitus estaa ketaan kayn-
nistamasta laitetta vahingossa.

Kaytoneston kytkeminen paille

m Pida painiketta OK painettuna nayton
laskiessa kuuden sekunnin aikaa alas-
pain, kunnes laitteesta kuuluu merkki-
aani ja nayttéon tulee avainsymboli:

Avainsymboli sammuu hetken kuluttua.

Kaikki laitteen toiminnot on nyt lukittu.
Kun kayton estava lukitus on paalla, voit
kayttaa ainoastaan halytyskelloa (ks.
kappale Halytyskello).

Kayton estava lukitus on kytkettava
uudestaan paalle sahkokatkon jal-
keen.

Kaytoneston avaaminen

m Kun haluat avata kayton estavan luki-
tuksen, pida painiketta OK painettuna
kunnes laitteesta kuuluu merkkiaani.

Halytyskellon kaytto

Voit kayttaa halytyskelloa ajanottoon
esim. kananmunia keittdessasi. Laite
laskee asettamaasi aikaa alaspain se-
kunneittain.

m Paina painiketta 2.

B Anna haluamasi halytysajan minuutit
nuolipainikkeilla ja vahvista painikkeel-
la OK.

® Anna sitten haluamasi halytysajan se-
kunnit nuolipainikkeilla ja vahvista pai-
nikkeella OK.

Naytdssa nakyy L) ja ndyttd laskee aikaa
alaspain.
Kun aika on kulunut, laitteesta kuuluu

merkkidani, joka toistuu muutaman ker-
ran.

[ vilkkuu ja néytt6 alkaa laskea aikaa
eteenpain. Siita tiedat, kuinka kauan sit-
ten halytyskello halytti.

m Pysdyta toiminto painamalla
painiketta 2.

Halytysajan muuttaminen
m Paina painiketta Q).

Meneillaan oleva halytysaika pysahtyy.

m Muuta hélytysaikaa nuolipainikkeilla ja
vahvista painikkeella OK.

Halytysajan kuluminen jatkuu.
Halytysajan poistaminen

m Paina painiketta Stop/C.
Asettamasi halytysaika paattyy.

Halytyskellon kayttd yhta aikaa mikro-
aaltouunin kanssa

Voit kayttaa halytyskelloa myos mikro-
aaltouunin ollessa toiminnassa, jolloin
aika kay taustalla.

m Kun mikroaaltouuni on kdynnissa, pai-
na painiketta Q).

m Aseta haluamasi halytysaika nuolipai-
nikkeilla ja vahvista painikkeella OK.

Muutaman sekunnin kuluttua naytto pa-
laa meneillaan olevaan toimintoon. Sym-
boli L) nakyy naytéssa merkkina siit,
ettd asettamasi halytysaika kuluu taus-
talla.

Painamalla mikroaaltouunin kaydessa
painiketta £\ saat kuluvan halytysajan
hetkeksi nayttoon.
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Kaytto — Automaattiohjelmat

Kaikki automaattiohjelmat toimivat pai-
non perusteella.

Voit antaa painon joko grammoina (g) tai
paunoina (Ib) (ks. Asetusten muuttami-
nen).

Valitse ensin automaattiohjelma ja anna
sitten valmistettavan tuotteen paino.
Laite valitsee automaattisesti ajan anta-
masi painon mukaan.

Noudata annettuja tasaantumisaikoja
(huoneenlampétilassa), jotta lampo ehtii
jakautua tasaisesti ruokaan.

Automaattiohjelmat sulatuk-
seen

Laitteessa on viisi automaattiohjelmaa
erilaisten elintarvikkeiden sulatukseen.
Tasausaika on ohjelmassa A 3 tuotteen
painon mukaan enintdan 30 minuuttia,
muissa ohjelmissa n. 10 minuuttia.

A1
Pihvi, kyljys
A2
Jauheliha

A3 (=
Broileri

AdES
Kakut

A5 O

Leipa

Tama ohjelma sopii erityisesti viipaloi-
dun leivan sulatukseen. Levita viipaleet
mahdollisuuksien mukaan yksitellen lau-
taselle tai erottele ne, kun puolet sula-
tusajasta on kulunut ja laitteesta kuuluu
merkkidani muistutukseksi siita, etta su-
latettava tuote pitaa kaantaa.
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Automaattiohjelmat kypsennyk-
seen
Laitteessa on kolme ohjelmaa pakaste-

ruokien ja kolme ohjelmaa tuoreruokien
kypsennykseen.

Tasausaika on naissa ohjelmissa n. 2 mi-
nuuttia.

Pakasteruokien kypsennys
A6 {0

Kasvikset

AT

Valmisruoka, sekoitettava
A8 =

Laatikkoruoka, gratiini
Tuoreruokien kypsennys
A9{f

Kasvikset

A10
Perunat

A1
Kala



Kaytto — Automaattiohjelmat

Automaattiohjelman kaytto
m Paina painiketta (autg),

m Valitse nuolipainikkeilla haluamasi
ohjelma automaattiohjelmien luette-
losta.

m Vahvista valintasi painikkeella OK.

Mikroaaltotehon symboli ja valitun
ohjelman pienin valmistettavan tuotteen
paino nakyvat naytossa.

Kaynnistyksen symboli <> ja g tai Ib vilk-
kuvat.

B Muuta paino tuotteen painoa vastaa-
vaksi nuolipainikkeilla.

m Kaynnista ohjelma.

Painoa vastaava toiminta-aika alkaa ku-
lua ja ndytossa nakyy mikroaaltotoimin-
non symboli (=].

Kun puolet ajasta on kulunut, laitteesta
kuuluu merkkiaani.

m Keskeyta ohjelma ja kddnna tuote tai
sekoita ruokaa, jos mahdollista, ja jat-
ka sitten ohjelmaa.

Tarvittaessa voit pidentaa ohjelmoituja
aikoja kayton aikana parilla minuutilla
(paina Start-painiketta niin monta ker-
taa, ettd haluamasi aika nakyy naytto-
ruudussa. Aikaa voi kaikissa ohjelmissa
pidentaa vain muutaman minuutin.

Kun toiminto on paattynyt, laitteesta
kuuluu merkkiaani.
Uunitilan valaisin sammuu.
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Resepteja — Automaattiohjelmat

Seuraavilla sivuilla on muutamia resep-
tiehdotuksia tuoreruokien kypsennyk-
seen tarkoitettuja automaattiohjelmia
varten. Voit taydentaa tai varioida niita
oman makusi mukaan.

Huomaa kuitenkin, etta jos ylitat kul-
loisenkin ohjelman painosuosituksen,
ruoka ei kypsy riittdvan kypsaksi.
Noudata siksi painosuosituksia.

A 9 {f Kasvikset

Valmistus

Aseta puhdistetut, esivalmistellut kas-
vikset astiaan. Lisaa tuotteiden tuoreu-
den ja kosteuspitoisuuden mukaan 3—4
ruokalusikallista vetta ja vahan suolaa tai
muita mausteita. Anna paino, johon on
laskettu myos vesi, ja kypsenna peitetty-
na. Kun noin puolet ajasta on kulunut,
laitteesta kuuluu merkkiaani, jotta muis-
tat sekoittaa valmistettavaa ruokaa tai
kaantaa sen.

Jos valmistat kasviksia kastikkeessa,
huomioi painoa antaessasi myds kasti-
keainesten paino. Noudata suositeltuja
enimmaispainoja.
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Porkkanoita kirvelikermassa
(2 annosta)

Valmistusaika: 25 — 35 minuuttia

Ainekset

350 g porkkanoita kuorittuna
5 g voita

0,5 dl kasvislienta (jauheesta)
75 g ranskankermaa

1 rkl valkoviinia

suolaa, mustapippuria

ripaus sokeria

'/, tl sinappia

1-2 tl tuoretta kirvelia silputtuna tai
1 tl kuivattua kirvelia

n. 1tl vaaleaa kastikesuurusta

Valmistus

Leikkaa porkkanat tikuiksi (paksuus n.

3 — 4 mm) tai viipaleiksi (3 — 4 mm). Se-
koita voi, kasvisliemi, ranskankerma ja
muut aineet keskenaan ja laita astiaan
yhdessa porkkanoiden kanssa. Kypsen-
na peitettynd, sekoita, kun laitteesta
kuuluu merkkiaani.

Asetus: Tuoreruoat A 9 §f
Paino: 525 g
Kannatintaso: Pyoriva lautanen



Resepteja — Automaattiohjelmat

Kullankeltaiset perunat
(3 annosta)

Valmistusaika: 25 — 35 minuuttia

Ainekset

500 g kuorittuja perunoita

1 sipuli silputtuna

10 g voita

1—2tlcurrya

2,5 dl kasvislienta (jauheesta)
0,5 dl kermaa

125 g pakasteherneita
suolaa, mustapippuria

Valmistus

Leikkaa perunat isoiksi kuutioiksi (n. 3 x
3 cm), pienet voit kypsentaa kokonaise-
na. Laita kaikki aineet riittdvan suureen
astiaan ja sekoita. Kypsenna peitettyna,
sekoita, kun laitteesta kuuluu merkkiaa-
ni, ja jatka sen jalkeen kypsennysta.

Asetus: Tuoreruoat A 10 ¢%
Paino: 800 g
Kannatintaso: Pyoriva lautanen

A 11 =® Kala:
Kalacurry (4 annosta)

Valmistusaika: 35 — 45 minuuttia

Ainekset

300 g sailykeananaspaloja

1 punainen paprika

1 pieni banaani

500 g kulta- tai puna-ahvenfileita
3 rkl sitruunamehua

30 g voita

1 dl valkoviinia

1dl ananasmehua

suolaa, sokeria, chilipippuria
2 rkl vaaleaa kastikesuurusta

Valmistus

Kuutioi kalafileet, laita ne sopivaan vuo-
kaan ja ripottele paalle sitruunamehu.
Jaa paprika neljaan osaan, poista kalvot
ja siemenet ja leikkaa kapeiksi suikaleik-
si. Kuori ja viipaloi banaani. Levita ba-
naaniviipaleet, paprikasuikaleet ja ana-
naspalat kalojen paélle ja sekoita. Lisaa
voi. Sekoita viini, suola, mausteet ja kas-
tikesuurus keskenaan ja kaada seos vuo-
kaan. Sekoita vielad hyvin ja kypsenna
peitettyna.

Asetus: Tuoreruoat A 11 =®
Paino: n. 1200 g
Kannatintaso: Pyoriva lautanen
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Asetusten muuttaminen

Voit muuttaa omien tarpeittesi mukaan joitakin laitteen perusasetuksia.

Seuraavasta taulukosta I6ydat kaikki asetukset, joita voit muuttaa.
Tehdasasetukset on merkitty taulukkoon tahdella™*.

Kun haluat muuttaa uunin perusasetuksia, toimi seuraavasti:

m Paina painiketta '=.

Nayttéon tulee P 1.

m Valitse nuolipainikkeilla asetus, jota haluat muuttaa.

m Vahvista valintasi painikkeella OK.

m Muutettavan asetuksen mukaan voit nyt asettaa arvoja tai valita vaihtoehtoja
nuolipainikkeilla.

m Kun et halua muuttaa nakyvissa olevaa asetusta, vaan haluat siirtya muuttamaan
jotain muuta asetusta, paina painiketta OK.

m Kun et halua muuttaa enda muita asetuksia, paina painiketta Stop/C.

Muuttamasi asetukset pysyvat laitteen muistissa my6s sahkokatkon sattuessa.

Asetus Asetusvaihtoehdot (* tehdasasetus)
P! | Kellonajan asettami- | tuntia | Anna tunnit nuolipainikkeilla.
nen mi- Anna minuutit nuolipainikkeilla.
nuut-
tia
P2 | Merkkidanet 50 Merkkidanet on kytketty kokonaan pois kay-
tosta.
51* Merkkidanet ovat kaytossa.
P 3 | Painikedani 50 Painikeaani on kytketty pois kaytosta.
S51* Painikeaani on kaytossa.
P4 | Kelloajan naytto- 24 h * | Kaytossa on 24 tunnin kello.
muoto 12 h Kaytossa on 12 tunnin kello.
P 5 | Virran poiskytkentd | 50* | Virran poiskytkenta yoksi on pois kdytosta.
yoksi 51 Virran poiskytkenta yoksi on kaytossa. Kellon-
aika ei nay klo 23—5.
P& | Painoyksikkd 5 0% | Elintarvikkeen paino naytetdan grammoina (g).
51 Elintarvikkeen paino naytetdan paunoina (Ib).

36




Asetusten muuttaminen

Asetus Asetusvaihtoehdot (* tehdasasetus)
P71 | Lampiméanapitoau- |50 Lampimanéapitoautomatiikka on pois kaytos-
tomatiikka ta.
S51* Lampimanapitoautomatiikka on kaytossa.
P 8 | Pika Mikroaalto Teho | Voit muuttaa maksimitehoa.
Kesto | Voit muuttaa 1 minuutin toiminta-aikaa.
P9 | "door"-ilmoitus 50 "door"-ilmoitus ei tule nakyviin.
51* "door"-ilmoitus tulee nakyviin, jos et ole
avannut laitteen luukkua viimeksi kuluneiden
n. 20 minuutin sisaan. Kaynnistys on estetty.
P10 | Messutoiminto (tar- | 5 0% Messutoiminto on pois kdytosta. Jos messu-
koitettu laitteen toiminto on ollut kdytdssa ja otat sen pois
esittelyyn myyma- kaytosta, nayttoon tulee hetkeksi _
Llorfss? ja messuilla S Messutoiminto on kaytdssa. Kun painat jo-

’ tain painiketta tai kaannat kiertovalitsinta,
nayttoon tulee hetkeksi M1E5_. Laite ei ole toi-
mintavalmis.

Pl | Kayttotunnit Nyt voit hakea mikroaaltouunisi kokonais-
kayttotuntimaaran esiin.
P 0 | Tehdasasetukset 50 Tehdasasetuksia on muutettu.
51* Tehdasasetukset palautetaan tai niita ei ole

muutettu.
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Kuumennus

Kayta elintarvikkeiden kuumennukseen

. . ) & Ylikuumentamisen aiheuttama
seuraavia mikroaaltotehoja:

loukkaantumisvaara.

Juomat 900 W Kun lammitat nesteitad mikroaaltotoi-
minnolla, varsinkin jos lammitat

Ruoat 600 W aiemmin keitettyja nesteita uudel-

Vauvan- ja lastenruoka 450 W leen, neste voi kuumentua kiehuvaksi,

mutta kiehumiselle tyypilliset hoyry-
kuplat jaavat muodostumatta. Neste
ei kiehu tasaisesti. Taman ns. viivas-
tyneen kiehahtamisen seurauksena
neste saattaa alkaa kuplia ja kiehua
rajahdysmaisesti yli, kun otat astian
uunista tai kun liikutat astiaa. Hoyry-
kuplien muodostuminen voi olla niin
voimakasta, etta uunin luukku avau-
tuu itsestaan ja kiehuvaa nestetta
roiskuu ulos uunista.

Valtat nesteiden viivastyneen kiehah-
tamisen ja siita aiheutuvat kuumat

& Liian kuuma ruoka aiheuttaa pa-
lovammojen vaaran.

Ala kuumenna vauvan- ja lastenruokia
liikaa.

Kuumenna niita vain 1/2—1 minuuttia
450 W:n teholla.

Neuvoja kuumentamiseen

Kuumenna ruoat peitettyna (ei koske pa-
neroituja ruokia).

& Paineen aiheuttama rajahdysvaa-
ra.

Suljettuihin astioihin tai pulloihin
muodostuu kuumennettaessa painet-
ta, joka voi aiheuttaa rajahdyksen.

Ala koskaan lammita ruokia tai nes-
teita, kuten vauvanruokaa, suljetuissa
astioissa tai pulloissa. Avaa tolkit ja
pullot ennen lammitysta. Poista tutti-
pulloista korkit ja tutit.
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roiskeet, kun sekoitat kuumennetta-
vaa nestettd ennen kuumennusta.
Odota vahintaan 20 sekuntia, ennen
kuin otat kuumaa nestetta sisaltavan
astian ulos uunista. Voit lisdksi pitaa
kuumennuksen aikana nesteastiassa
lasisauvaa tai vastaavaa esinettd, jos
sellainen on kaytettavissa.

Munat voivat rajahtaa.

Ala kuumenna kovaksi keitettyja mu-
nia mikroaaltouunissa, edes kuorittui-
na.

Suoraan jaakaapista otetut elintarvik-
keet vaativat lammetékseen pitemman
ajan kuin huoneenlampétilassa olleet.
Kuumentamiseen tarvittava aika vaihte-
lee ruoan koostumuksen, maaran ja al-
kulampétilan mukaan.

Tarkista, etta ruoka kuumenee tar-
peeksi.



Kuumennus

Jos olet epavarma siita, onko ruoka tar-
peeksi [Amminta, lammita sita vield het-
ki.

Kun kuumennat suuria maaria kerrallaan,
sekoita ruokaa tai kdanna se kuumen-
nuksen puolivalissa. Sekoita reunasta
keskelle, silla ruoka lampenee reunoilta
nopeammin.

Kuumentamisen jalkeen
Ole varovainen ottaessasi astiaa uu-
nista. Se voi olla kuuma.

Astia ei kuumene mikroaaltojen vaiku-
tuksesta (poikkeus: uuninkestava kivita-
vara), mutta Iampé siirtyy ruoasta as-
tiaan.

Anna kuumennetun ruoan tasaantua
huoneenlammaossa muutaman minuutin
ajan ennen tarjoilua, jotta 1ampo ehtisi
jakautua tasaisesti ruoka-aineeseen.
Lampatilat tasaantuvat.

& Kuumat ruoat aiheuttavat palo-
vammojen vaaran.

Ruoat voivat kuumentamisen jalkeen
olla erittain kuumia.

Sekoita tai ravistele ruokia, etenkin
vauvan- ja lastenruokia ehdottomasti
ennen tarjoilua ja tarkista niiden lam-
patila.
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Kypsennys

Aseta kypsennettava ruoka mikroaalto-
uuninkestavaan astiaan ja kypsenna pei-
tettyna.

Kiehauta kypsennettéava ruoka ensin
900 W:n teholla, ja jatka sitten hellava-
raista kypsennysta 450 W:n teholla.

Kun valmistat turvotettavia ruokia kuten
riisipuuroa tai muita suurimoita tai ryy-
neja, kayta ensin 900 W:n tehoa ja sen
jalkeen 150 W:n tehoa.

Neuvoja kypsentamiseen

Vihannesten kypsennysajat vaihtelevat
niiden koostumuksen mukaan. Tuoreet
vihannekset sisaltavat enemman vetta ja
kypsyvat siksi nopeammin kuin pitkaan
sailytetyt.

Suoraan jadkaapista otetut elintarvik-
keet vaativat kypsyakseen pitemman
ajan kuin huoneenlampatilassa olleet.

Sekoita tai kdanna ruokia kypsennyksen
aikana. Nain 1ampo jakautuu niihin tasai-
semmin.

& Liian lyhyt kypsennysaika aiheut-
taa terveysvaaran.

Kypsenna etenkin helposti pilaantuvia
elintarvikkeita, kuten kalaa riittavan
pitkaan.

Noudata tallaisia elintarvikkeita kyp-
sentdessasi ehdottomasti annettuja
kypsennysaikoja.

Jos kypsennét kuorellisia elin-
tarvikkeita, kuten tomaatteja, makkaroi-
ta, kuoriperunoita tai munakoisoja, pis-
tele kuoreen haarukalla useita reikia tai
tee kuoreen viiltoja ennen kypsennysta.
Nain hoyry paasee poistumaan eivatka
elintarvikkeet halkea.
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& Kuorelliset kananmunat aiheutta-
vat loukkaantumisvaaran.

Jos kypsennat kokonaisia munia kuo-
rineen, ne voivat rajahtaa, myos uu-
nista ottamisen jalkeen.

Jos haluat kypsentaa munia
mikroaaltouunissa, kayta aina tahan
tarkoitukseen suunniteltua erikoisas-
tiaa.

& Kuorettomana kypsennetyt ka-
nanmunat aiheuttavat palovammojen
vaaran.

Jos kypsennat munia ilman kuorta,
keltuaiseen voi muodostua painetta
kypsennyksen aikana, jolloin se voi
rajahtaa uunista ottamisen jalkeen.
Voit kypsentaa munia ilman kuoria,
kunhan pistelet keltuaista useita ker-
toja ennen kypsennysta.

Kypsennyksen jilkeen

Ole varovainen ottaessasi astiaa uu-
nista! Se voi olla kuuma.

Astia ei kuumene mikroaaltojen vaiku-
tuksesta (poikkeus: uuninkestava kivita-
vara), mutta Iampd siirtyy ruoasta as-
tiaan.

Anna kypsennetyn ruoan tasaantua huo-
neenldammadssa muutaman minuutin
ajan ennen tarjoilua, jotta lampo ehtisi
jakautua tasaisesti ruoka-aineeseen.
Lampotilat tasaantuvat.



Sulatus

& Uudelleen pakastaminen aiheut-
taa terveysvaaran.

Sulaneet tai sulatetut elintarvikkeet
menettavat uudelleen pakastettaessa
ravintoarvoaan ja pilaantuvat.

Ala koskaan pakasta sulanutta tai su-
latettua tuotetta uudelleen. Kayta ne
mahdollisimman pian. Kypsennyksen
jalkeen voit pakastaa jo kertaalleen
pakastetut elintarvikkeet uudelleen.

Kayta elintarvikkeiden sulatukseen seu-
raavia mikroaaltotehoja:

-80W
herkkien elintarvikkeiden, kuten ker-
man, voin, kerma- ja voikreemikakku-
jen, juuston sulatukseen.

- 150 W
muiden elintarvikkeiden sulatukseen.

Ota pakasteet pakkauksestaan ja aseta
ne mikroaaltouuninkestavaan astiaan ja
sulata ilman kantta. Kun puolet sulatus-
ajasta on kulunut, kdanna tuote, hajota

tuote osiin tai sekoita.

Kun sulatat lihaa, aseta pakkauksesta
poistettu liha ylosalaisin kdannetyn lau-
tasen paalle lasi- tai posliinivuokaan, jot-
ta liha ei jaa seisomaan siita valuvaan
nesteeseen. Kdanna sulatuksen aikana.

& Salmonellan aiheuttama terveys-
vaara.

Noudata erityista puhtautta lintuja
sulattaessasi.

Al kéyta sulamisnestetts.

Lihaa, kalaa tai lintuja ei tarvitse sulattaa
kokonaan ennen valmistusta.

Riittaa, kun tuotteiden pinta sulaa. Pinta
on talléin sen verran pehmentynyt, etta
mausteet imeytyvat siihen.

Sulatus ja valmistus ruoaksi

Voi sulattaa pakasteruokia ja kuumentaa
tai kypsentaa ne sulatuksen paatteeksi.

Valitse ensin 900 W:n teho ja sitten
450 W:n teho.

Siirra elintarvikkeet pakkauksestaan
mikroaaltouuninkestéavaan astiaan ja su-
lata ja kuumenna tai kypsenna peitetty-
na. Poikkeus: Kypsenna jauhelihapihvit
ilman kantta.

Sekoita paljon nestetta sisaltavia ruokia,
kuten keittoja ja kasviksia useita kertoja.
Erottele lihaviipaleet varovasti toisistaan
puolivalissa ja kddnna. Kdanna myos ka-
lat, kun puolet ajasta on kulunut.

Anna kuumennetun tai kypsennetyn
ruoan tasaantua huoneenldammaossa
muutaman minuutin ajan ennen tarjoi-
lua, jotta Iampo ehtisi jakautua tasaises-
ti ruoka-aineeseen.
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Umpioiminen

Mikroaaltouunilla voit umpioida pienia
maaria hedelmia, vihanneksia ja lihaa
mikroaaltouunin kestaviin umpiointitolk-
keihin, joita on saatavana erikoisliikkeis-
ta. Valmistele tolkit tavanomaiseen ta-
paan.

Jata tolkit vahintaan 2 cm vajaaksi.

Kayta mikroaaltouunin kestavien um-
piointitdlkkien sulkemiseen vain mi-
kroaaltouuninkestavia sulkimia tai 13-
pinakyvaa teippia.

Al3 kayta metallisia sulkimia tai kier-
rekannellisia tolkkeja, koska metalli
voi aiheuttaa kipingintia.

Edullisinta on umpioida kerrallaan enin-
taan nelja '/, litran tolkkia.

m Aseta tolkit pyorivalle lautaselle.

m Kayta laitetta 900 W:n teholla, kun-
nes tolkkien sisalto alkaa kuplia.

Tarvittavan ajan pituuteen vaikuttavat

- sisallon lampaotila ennen mikroaalto-
uuniin laittamista.

- tolkkien maara.
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Seuraavasta taulukosta naet, kuinka pal-
jon aikaa suunnilleen kuluu siihen, etta
kaikkien tolkkien sisalto alkaa kuplia ta-
saisesti:

1 tolkki n. 3 minuuttia
2 tolkkia n. 6 minuuttia
3 tolkkia n. 9 minuuttia
4 tolkkia n. 12 minuuttia

Hedelmilla ja kurkuilla tama aika riittaa
umpiointiin.

Vihannekset tarvitsevat pitemman ajan.
Kun sisalto alkaa kuplia, alenna teho
450 W:iin ja jatka umpiointia seuraavas-
ti:

- porkkanat n. 15 minuuttia,

- herneet n. 25 minuuttia.

Umpioinnin jalkeen

Ota tolkit pois uunista ja siirra ne vedot-
tomaan paikkaan. Peitad ne pyyhkeella ja
anna seisoa noin vuorokauden ajan.

Poista sulkimet tai teippi ja varmista, et-
ta tolkit ovat sulkeutuneet.




Kayttoesimerkkeja

valmistus

300 g hyytelésoke-
ria

Ruoka-aineet | Maara Mi- Aika (min) | Huomaa
kroaalto-
teho (W)

Voin/margarii- 100 ¢g 450 1:00 —1:10 | avoimessa astiassa

nin sulatus

Suklaan sulatus 100¢g 450 3:00— | avoimessa asiassa, sekoita va-

3:30 lilla

Liivatejauheen 1rkl + 0,5 dl vetta 450 0:10 — avoimessa astiassa, sekoita

liuotus 0:30 valilla

Kakunkuorrut- 1rkl +2,5 dl vetta 450 4-5 avoimessa astiassa, sekoita

teen valmista- valilla

minen

Hiivataikina esitaikina, 100 g jau- 80 3-5 kohota peitetyssé astiassa

hoja

Popcornin val- | 1rkl (20 g) popcorn- 900 3-4 Kaada maissinjyvat 1 litran as-

mistus maissinjyvia tiaan, valmista peitettyna ja si-
rottele valmiiden popcornien
paalle tomusokeria

Suklaakuorrut- 20g 600 0:10 — avoimella lautasella

teen sulatus 0:20

Salaattikastik- 125 ml 150 1-2 lammita vain aavistus, avoi-

keiden aromati- messa astiassa

sointi

Sitrushedel- 150 g 150 1-2 lautasen paalla, ilman kantta

mien tempe-

rointi

Aamiaispekonin 100 g 900 2-3 talouspaperin paalla, ilman

paisto kantta

Jaatelon peh- 500g 150 2 avoimessa astiassa

mittaminen

Tomaattien 3 kpl 450 6—-7 tee ristiviilto kannan kohdalle;

kalttaaminen laita astiaan, jossa on vahan
vettd; kuumenna ilman kantta;
irrota kuori vetamalla. Varo, to-
maatit voivat tulla erittain kuu-
miksi!

Mansikkahillon 300 g mansikoita, 900 7-9 sekoita marjat ja sokeri, kyp-

senna peitettyna korkeassa
astiassa

Kaikki taulukossa mainitut ajat ovat ohjeellisia.
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Tietoja vertailutesteja varten

Normin EN 60705 Mikroaalto- | Kesto | Tasaus-| Huomautus

mukaisia kokeiluruo-| teho (W) (min) aika*

kia (min)

Munajuusto, 300 38-40 120 Astia, ks. normi, mitat

1000 g ylareunasta mitattuna
(25x 25 cm)

Hiekkakakku, 600 8 5 Astia, ks. normi, ulko-

475 g halkaisija ylareunasta
mitattuna 220 mm, il-
man kantta

Lihamureke, 600 7 5 Astia, ks. normi, mitat

900¢g 450 12 ylareunasta mitattuna
250 mm x 124 mm, il-
man kantta

Lihan (jauheliha) su- 150 1 5-10 | Astia, ks. normi, ilman

latus, kantta, kdanna puoliva-

500 ¢g lissa

Vadelmat, 150 7 3 Astia, ks. normi, ilman

250 g kantta

* Anna ruokien seisoa huoneenlampotilassa tasausajan verran, jotta lampo jakautuu

tasaisesti ruokaan.
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Puhdistus ja hoito

Tee mikroaaltouuni jannitteettomaksi
ennen puhdistusta (esim. vetamalla
pistotulppa pistorasiasta).

Ala missaan tapauksessa kayta mik-
roaaltouunin puhdistukseen hoyry-
puhdistinta.

Hoyrypuhdistimen hoyry voi paasta
mikroaaltouunin sahkoa johtaviin
osiin ja aiheuttaa oikosulun.

Uunitila, luukun sisapuoli

& Kuuma uunitila aiheuttaa palo-
vammojen vaaran.

Uunitila voi olla heti kayton jalkeen
liilan kuuma puhdistettavaksi.
Puhdista uunitila heti kun se on jash-
tynyt.

& Runsas lika aiheuttaa tulipalon
vaaran.

Runsas lika voi vahingoittaa laitetta ja
jopa aiheuttaa tulipalon.

Uuni kannattaa puhdistaa saanndélli-
sesti, muuten puhdistus vaikeutuu ja
aaritapauksissa se ei valttamatta on-
nistu ollenkaan.

Pyyhi uunitila ja luukun sisapinta mie-
dolla pesuaineella tai vedella, johon on

lisatty tilkka pesuainetta. Kuivaa lopuksi

pehmealla liinalla.

&l
.

Al3 poista uunitilassa olevaa mikro-
aaltojen ulostuloaukon suojusta alaka
luukun sisdpinnassa olevaa suojakal-
voa.

Laitteen ilma-aukkoihin ei saa joutua
vetta tai mitaan esineita.

Al3 kayta uunitilan puhdistuksessa
liian markaa riepua, ettei uunitilan
aukkoihin paase vetta.

Ala kayta hankaavia puhdistusaineita,
silla ne voivat naarmuttaa laitteen
pintoja.

Epamiellyttavat hajut saat poistettua
uunitilasta keittamalla uunissa kupillisen
vettd, johon olet lisénnyt hieman sitruu-
namehua.

Jos uunitila on hyvin likainen, kuumenna
mikroaaltotoiminnolla lasillista vettad 2-3
minuutin ajan, kunnes vesi alkaa kiehua.
Vesihoyry tiivistyy uunitilan seinamille ja
pehmittaa lian. Nyt voit pyyhkia likaan-
tumat helposti pesuaineveteen kastetul-
la liinalla.
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Puhdistus ja hoito

& Vaurioitunut laite aiheuttaa vaa-
raa terveydelle.

Jos luukku on vaurioitunut, laitetta ei
saa kayttaa ennen kuin Mielen val-
tuuttama huoltoliike on korjannut
vian. Jos talloin kaytat mikroaaltouu-
nia, voit altistua mikroaaltosateilylle.
Pida luukku puhtaana ja tarkasta se
saanndllisesti vaurioiden varalta. Ala

kayta mikroaaltouunia, jos
— laitteen luukku on vaantynyt. B Puhdista lautasen alla oleva pyoritys-

— luukun saranat ovat irti. rengas ja uunitilan pohja. Jos pohja tai

— laitteen ulkovaipassa, luukussa tai rengas on likainen, lautanen pyérii ny-

uunitilan seinissa on nakyvia reikia tai kien.

halkeamia. m Puhdista erityisesti lautasen ja ren-
kaan valinen kosketuspinta.

\\&

Uunitilan pohjan puhdistus

Al3 kierrd uunin pohjalla olevaa vaan-
tiota kasin, silla pyorivan lautasen
kayttomoottori voi vahingoittua.

m Ota pydriva lautanen ulos laitteesta ja
pese se astianpesukoneessa tai ve-
della, johon olet lisénnyt tilkan pesu-
ainetta.
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Puhdistus ja hoito

Laitteen etupinta

Laitteen rungon ilma-aukkoihin ei saa
joutua vetta tai mitaan esineita.

Jos pintoihin jaa likaa pitkiksi ajoiksi,
likaantumien poisto ei valttamatta
onnistu endd myohemmin, ja pinnat
voivat varjaytya tai muuttua.

Poista kaikki likaantumat laitteen etu-
pinnasta mahdollisimman pian.

Puhdista laitteen etupinta puhtaalla
pehmealla sieniliinalla, kasiastianpesu-
aineella ja lampimalla vedella. Kuivaa se
lopuksi kuivalla, pehmealla liinalla.

Voit kayttaa puhdistukseen myos puh-
dasta, kosteaa mikrokuituliinaa, jolloin ei
tarvita puhdistusainetta.

Kaikki pinnat naarmuuntuvat herkasti.
Lasipintojen naarmuuntuminen saat-
taa pahimmassa tapauksessa rikkoa
lasin.

Kaikki pinnat voivat varjaytya pysy-
vasti, jos ne joutuvat kosketuksiin so-
pimattomien puhdistusaineiden
kanssa.

Noudata siksi puhdistusohjeita.

Jotta pinnat eivat vahingoittuisi, dla
kayta puhdistuksessa

sooda-, ammoniakki-, happo- tai klori-
dipitoisia puhdistusaineita,

kalkkia irrottavia puhdistusaineita,

hankaavia puhdistusaineita, esim.
hankausjauhetta, nestemaista han-
kausainetta, puhdistuskivia,

liuotinaineita sisaltavia puhdistus-
aineita,

ruostumattoman terdksen puhdistus-
aineita,

astianpesukoneen pesuaineita,

- uuninpuhdistusaineita,

- lasinpuhdistusaineita,

hankaavia kovia sienia tai harjoja,
esim. kattiloiden puhdistukseen tar-
koitettuja sienig,

ihmesienia (taikasienia),
teravia metallikaapimia.
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Vianetsinta

Useimmat paivittaisessa kaytossa syntyvat hairiot ja ongelmat voit poistaa itse.
Monissa tapauksissa saastat seka aikaa etta rahaa, kun sinun ei tarvitse kutsua
huoltoliiketta paikalle.

Osoitteesta www.miele.com/service |6ydat tietoa siitd, miten poistat hairidita itse.
Seuraavien taulukoiden tarkoituksena on auttaa sinua |6ytdmaan hairion tai vian

mahdollinen syy.

Ongelma

Syy ja toimenpide

Toiminto ei kdyn-
nisty.

Varmista,

m ettd luukku on kiinni.

m ettei kdyton estdva lukitus ole kytkettyna paalle (ks. Kaytto —
Kaytdnesto).

m ettei naytdssa lue “door”. Luukkua ei ole avattu vahaan ai-
kaan (n. 20 minuuttiin) (ks. kappale Kaytté — “door”-ilmoi-
tus).

m ettd uunin pistotulppa on kunnolla kiinni pistorasiassa.

m ettei sulake ole lauennut mahdollisen itse laitteessa, sahkover-
kon jannitteessa tai jossain muussa samaan sulakkeeseen liite-
tyssé laitteessa olevan vian vuoksi (jos on, irrota laitteen pisto-
tulppa pistorasiasta, kutsu sahkomies tai huolto paikalle, ks.
kappale Huolto).

Uunista kuuluu
hurinaa, vaikka
toiminto on
paattynyt.

Kyseessa ei ole hairio. Kun toiminto paattyy, kylmailmapuhallin
jatkaa toimintaansa vield hetken ajan, jottei uunitilaan alkaisi
muodostua kosteutta, joka voisi hoyrystya uunin ohjaustauluun ja
uunia ympardiviin kalusteisiin. Puhallin kytkeytyy automaattisesti
pois paalta.

Naytto on pi-
meana.

Kello on 23—5 ja virran poiskytkenta yoksi on otettu kayttoon.
m Jos haluat, etta kellonaika nakyy naytossa aina, ota kyseinen
asetus pois kaytosta.

Pyé6riva lautanen
pyorii nykien.

Uunitilan pohja voi olla likainen pyorivan lautasen alueelta.

m Varmista, ettei uunitilan pohjan ja pyorivan lautasen valissa
ole likaa.

m Varmista, ettd lautasen ja renkaan valinen kosketuspinta on
puhdas.

m Puhdista tarvittaessa.

Valitsemasi ajan
kuluttua ruoka ei
ole viela tarpeeksi
sulanut, lamminta
tai kypsaa.

Toiminta-aika tai valitsemasi teho eivat ole olleet riittavat.

m Varmista, etta olet valinnut toiminta-aikaa vastaavan tehon.
Mita alhaisempi teho, sita pidempi toiminta-aika.

m Varmista, ettet ole vahingossa keskeyttanyt laitteen toimin-
taa ja unohtanut jatkaa sita.
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Vianetsinta

Ongelma

Syy ja toimenpide

Laite toimii nor-
maalisti, mutta uu-
nitilan valaisin ei
pala.

Lamppu on palanut.

Voit kayttaa laitetta normaalisti, vaikka lamppu olisikin pala-

nut.

m Ota yhteytta valtuutettuun huoltoliikkeeseen, kun haluat
vaihdattaa lampun.

Laitteesta kuuluu
mikroaaltotoimin-
non aikana epata-
vallisia dania.

Olet peittanyt ruoan alumiinifoliolla.
m Poista folio.

Kayttamassasi astiassa on metallia.
m Noudata astianvalintaohjeita, ks. samanniminen kappale.

Naytéssa nakyva
kellonaika on
vaara.

Séhkokatkon jalkeen kello alkaa kayda klo 12:00:sta eteenpain
samoin kuin kayttodnoton yhteydessa.

Kellonaika on asetettava uudelleen.

m Korjaa kellonaika.

Ruoka kylmenee
lilan nopeasti.

Mikroaaltojen synnyttama lampo kehittyy ensin ruoan uloim-

missa osissa ja leviaa sielta ruoan sisélle.

Jos siis [ammitat ruokaa suurella mikroaaltoteholla, ruoka voi

olla uloimmista osistaan taysin kuumaa, muttei viela sisalta.

Toiminnon jalkeisena tasausaikana ruoka lampiaa sisalta, mutta

jaahtyy reunoilta.

m Lammita siksi ruokia, etenkin ruoka-annoksia, jonka ainesten
koostumus vaihtelee, pitempaan ja alhaisella teholla.

Mikroaaltouuni
kytkeytyy pois
paalta kesken
kypsennys-,
kuumennus- tai
sulatustoimin-
non.

IIma ei paase kiertamaan riittavan hyvin laitteen ymparilla.

m Varmista, ettei mikaan laitteen ilmankiertoaukoista ole tukos-
sa tai peitettyna.
Poista ilmankiertoaukkoja tukkivat esineet.

Laite voi turvallisuussyista kytkeytya pois paalts, jos se kuume-
nee liikaa.
m Kun laite on jaahtynyt, voit jatkaa keskeytynytta toimintoa.

Laite kytkeytyy uudelleen pois paalta.
m Ota yhteys huoltoon.
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Huolto

Osoitteesta www.miele.com/service
|oydat tietoa Miele varaosista ja siita,
miten poistat hairioita itse.

00 o0

Yhteydenotto hairitilanteissa

Ellet saa itse poistetuksi toimintahairio-
ta, ota yhteys Mielen koneita ja laitteita
myyvaan liikkeeseen tai Mielen asiakas-
palveluun.

Mielen huollon voit varata verkossa
osoitteesta www.miele.fi/huolto.

Mielen asiakaspalvelun yhteystiedot
|6ydat taman vihkosen takakannesta.

Asiakaspalvelu tarvitsee laitteen malli-
tunnisteen ja valmistusnumeron (Fabr./
SN/Nr.). Ndma tiedot I8ytyvat arvokil-
vesta.
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Takuu

Talle laitteelle on myénnetty kahden (2)
vuoden takuu.

Lisatietoja takuuehdoista |16ydat laitteen
mukana toimitetusta erillisesta takuu-
vihkosesta.



Tekniset tiedot

Virrankulutus pois paalta -tilassa, kellonajan naytt6 pois  enint. 0,3 W

Virrankulutus pois paalta -tilassa, enint. 0,8 W
kellonajan naytto paalla

Aika, jonka kuluttua automaattisesti pois paalta -tilaan 20 min
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