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 ��� Įǁ� ǂ� ŵĂ Įǁ ��� ĊQ �®� .^�] Žd�
�ŭ�n ǃÍĢ Ï Ċ8%&. rǄ�, āĂ ��� ǂ� ǅǆ �®�
�	�� .^�, ¹Ĩ��.
 ^ś ĊQ |!p  � »� ��. ^śĊQ |!� »ǇƂ°� Ŝ!
× Ï Ċ8%&. ơås�ġ |!� ^!¨, ¹Ĩ��.
 |!Q ũÙ 15 kgĥ �ĩ� ,,Ģ Ï Ċ8%&. ^śĊQ |!�
�Ù°� ū°� ć°À Ń­� ¿ś¨, ¹Ĩ��. |!� �	 ą»
��� Ń­� ù, ā|e Êĥ�Ĩ��. �p  � �	� ��Š Ï
Ċ8%&.
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)
 � *� �+

&�Ă Eǈ WE Eǉ \]� ÿ�Ŗ%&.

 Ŷ¦�Q Eǈ WE Eǉ \]� ���Ã
 �Ń× "2 Ð�ĥ
�Ħ� ©ÍĢ Ï Ċ8%&. Eǈ WE Eǉ \]� ĪE:Ǌ, Ŷ¦ ǈ
�� ăQ �Â Ŷ¦�� ���, ¹Ĩ��.
 bǋop  � ǌǍ� ÍüĢ Ï Ċ8%&. Eǈ WE Eǉ \]�
bǋ® ġ�vop ���, ¹Ĩ��.

ý� � þW
 ¶�op  � »� ��. Eƹ V` ��ĥ Eƹ� �� »
� ©
cP! yē� ÍüĢ Ï Ċ8%&. �
� Eƹ ZW3p V`�, ¹
Ĩ��.
 �	 ą»� ĕ �ƛŃ� Ċo] ��. bǎ�× Ï Ċ8%&. �	
ą»�� »_ �ƛ� �°� Ɗ� ^_� V` �pl�� Ħĝ�ľ
Ā%&.
 ��� Eƹop  � »� ��. ^_� V` ĩ�Q, ŻƜ� bǏ
Ģ Ï ĊQ Eƹ� �¿ Ï Ċ8%&.
^_� V` ĩ�Q �ű �u ÊĬ� Ċ, ā|e �
, ![�� àƃ
@Ń� ÊĬ� ³!., ā|e Ā%&. ^_� Vÿ ĩ�Q ÊĬĥ 1
�. ŀ PQ, Ŕ �ľ Ā%&. Ʒǐ. &đ Ĭop ǐ! �., ā|
e Ā%&.
 Ć] G¥Ă _WĢ Ï Ċ8%&. Ć] B� G¥� &� jŔƂ ~
¦Ā%&.
 |! ©W� ǌǍop  � ©W. º× Ï Ċ8%&. Ŷ¦0 ZW
3, °Ǒ Eá,, ƕÆ� ăQ ƥǒpÀ ú- �Sp |! ©W� V`
�, ¹Ĩ��.

 ĭƬ�
 8� 1)��Q �Ÿ� ÍüĢ ./0� Ǔ ǔŞ%&(#
ǕǖG Ň). �	� Ê� ŴĞ� +� ºǗ�ġ ©,�Ĩ��.
�Ÿop  � ��Ă "Ĕ� Ľ� Ï Ō8%&.
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)
 � *� �+

UV�W
 j
 ĮG UV�Wč ���Ĩ��. Őŭ  »
� ��� )ë "
Ĕ, 0/ � �
� Ù� Ĳĳ ýSQ ćŅïŖ%&.
 ĮGQ �Þbĥ �	 �
� y�� Ɗ�| ũ� 10 ǘ�� ũÙ
15 ǘ @* »
 �ň� "~Ā%&.
 ĮG 
f �	 lƿ HUB 5000/HUB 5001(�ŉ�Q )ë)Ă B�
Ơ� 1� ¿ś¨, ¹Ĩ��. �	 #Ƙ� ��Š Ï Ċ8%&. u��
Ōo] ^� ƲÿP! ��ƻ� º,°� Ƴƴ× Ï Ċ8%&. B�
1 ä �y ,,ÙQ *� 
Wp 
jP, āoƞp ĮG �	 lƿ�
Ƹ, ¹Ĩ��. ¥�ÿop B� 2 ä� ���Ĩ��.
 �	 ą»�� Aě UV�W� B�G¥, F£�Z¤ B�G¥ Ň
ĥ Aě R. UV�W� �°� Ɗ ^_� V` �pl�� �?�Ĩ
��. 
^_�� ås� 
{op  � �� ��� Ċ8%&.
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,- ./0 � 1) "2

Ī~ģ ǁ���
Ī~ģQ �
� &ÈQ L ���
, À
O ĩ �
� ��P, ā|e "2Ā%
&. Ī~ģĥ �ģQ 1) Ǒïÿ�ƞp
ǁ� Ɗ ģŏ�P!ľ Ā%&.
Ī~ģ� ģŏ��] ��ĥ ��Ū�
Ǚ!ǚ%&. Ǜ� Þǜ �ģQ Łj� Ï
° ,Ż� ŏ��n ģŏ�ĥ �Ż� ŏ
�Ā%&. ĮG ÙWŻ��Q Ī~ģ�
Ï°Ā%&.

�ǝ� �� ǁ���
�� � �b �
�Q Ǟĩ� b�� P
Q &Ïĥ bģ. ĪīP! Ċ8%&. ă
� ÿ4� �/� *�� åÏÿ  Łj
bģ, ïĀŃ � »
| ĪīP! Ċ8%
&. �Æ� s�. .j� şG�� īǟ
ǁ�P°� ŀČ �ňŠ )ë ­Ǡ� 1
)� ©�Ģ Ï Ċ8%&. ĭ¯� �ǝ�
��Q .j� şG�p JW, ā8%
&.

ÙWŻ, ăQ ĮG� īǟ °Ê�Q ,Ğ
�Hĥ ,j� �® Ï° � ǁ� ~��
�� � �b �
� ć�p ǁ��
 ģ
ŏ�� Ê�� #$%&. � ğ. Ŀ� ĭ
¯ ǁ� �� ��� ¬~� r  L�M
� ���Q ıĂ ��bĥ Ĳĳc%&.
��b�ġQ �� ą *��ġ "þP
, āQ �ǝ� NMW� _W�
, ./
� ��� ºţW, ā
 _W�ľ Ģ Ŀ
ÿ ĥć. Ċ8%&. �Q ÿĀ� Ï° ~
��� �È!ħľ Ā%&. ǁ�Ģ �

� "þ�Q @* ��Ģ Ï Ċoƞp §
�³ĥ �� š, āġ �ľ Ā%&.
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,- ./0 � 1) "2

�3, 45 6
qW �pl�
- sW� ås�, āĂ Aě UV�WQ

�	�� ĄąĨ��.
- ¥�ÿop, G��� (:� {| ǡ

�. �j� )ë�Q ¬{� BC�

ũy �u Ɗ� sW� Ŕ �Q ı�
.~ Ǣ8%&.

- G��� sWĲ�� �^� ås�&

 �Q )ë�č �	� �^�Ĩ�
�.

- ./�] �pl� ńĝ |ĩ�Q |!
� ^, ¹Ĩ��.

- ć�� �ģ(��ƻ �W Ǡǣ, ą^ ©
W ��, Ð� �ÈŐƵ)p � ���
!¨
 ćǤC  ��� � qW ��
� ���Ĩ��. Eǈ WE Eǉ ă
Q �ÈŐƵ Ň ǤC� ĊQ �ģQ ^
� ���� Ŧċ� �®� ^� 
ì
ġ |Ĵ�, ČĀ%&. ^� ���Q
�ÈŐƵ 2¥p �	 #Ƙ�� B��
Ʊ, ¹Ĩ��.

- sW�Q @*�Q qW �u� Ŕ �
n �3, ǥÞ� Ĭ,�Ĩ��.
sW �u� �j�°� {| ¶,Ǆ�
ĊQ )ë ���Ĩ��.

- ����  �/Ă &÷� sW� �
�Ģ Ï Ċ8%&. �Ă �	 ąĥ ^�
ƼŶ �Ĵ�ƞp ����	
  �/
� ��Ģ Ŧ"& ǦĂ {|� BCĢ
Ï Ċ8%&. ă� �� Ę� �§ǝ B
��� @�� sWĢ Ï Ċ8%&.

- �����	
 Ă �Ū(�: �@ �b,
¥»č SÀ ;, ÞEæ � ǧû sW�
pE:)� ÿĀ� Ǩęÿ  �/c%
&. ũÿĥ ^ ŏ�op �3, Ņņÿ
  qW. ./Ā%&. ��ĥ B��
� qW � �Ùÿop ĠÏ� qW �
�� Þ� ũÙ 30 %ĥ �3,� ǩ
���ġ Ŗ%&. qW �pl� |ĩ
�Q |!� ^, ¹Ĩ��.

- �
� Q l� sW� ���� .
~ ǢĂ �/c%&. � �/� ���
] ũÙ {| �j� ���Q &đ l
� �/"& ǦĂ {|� ��Ģ Ï Ċ
8%&.

- ./� )ë�Q nÆ ., �®� @
�� sW�ľ Ā%&. �	 ą� �®
� �ǪƂ Ƹ°� &đ B�� ƸoĨ
��.

- @�� Ģ Ï ŌQ sWĥ )ë ./�
] � sW. ǫŘ ƼƊ� qW�n �
	� ĊQ �Ʈ ^� ���Ĩ��.

ƭƮ^ ŏ�
- 140 °C ��ĥ {|� ���
 30 _

��ĥ qW �u� ŚWQ sW �p
l�ĥ )ë, sW. ǫ�� �� 5
5 _u {|� .~ ǦĂ ÏĠop Ǧ
Ǭ%&. sW. ƃ0P� �ƙ, �	
ĥ ƭƮ^p| sW��� Ÿ_Ā%&.
ĭ¯�, �	� ƃ�Ƃ ƣ, ā8%&.

- ^_� V` �pl�Ă sW �pl�
ƼƊ� �?�Q ı� Ǣ8%&. �	
ĥ ƭƮ^p ås� �3,÷� Ǚ¥
Ï Ċ8%&.

�j qj��
 �3, �Þ� Ǚ�ś] ï]ĥ �� |
������ | �� �j� BCĀ%&.

�3, 45 A�
qW �j� ńĝ ĩ�, ā
 9:;�
q?�, āo] �	� �3,� 45
�� �� b@op ĄŞ%&.
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�	

a q4~�
b ^_� V`� �� |! Ŏú
c �y .^/l� »-

d Ɗ]� � .^». ĊQ �ĥ �� ©

c

e 5 rĥ B� Ơ�. ��PQ ���
G¥

f §ǝ� �y .^». ĊQ �	 #Ƙ
g L�M FG�:. ĊQ �] �Gĳ
h |!
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9:; <=

a �/ BC E��
�	 �/ BC

b DEFG�
?@ �u � j" \� �|

c  I� JK
�j fg ³!.�

d  I� JK
� yő ŝp .�

e OK I� q4~�
�/ BC � �j ¬~ �|

f  I� q4~�
ǭĂ�u��, qW �u ăQ qW �pl� �? ăQ �� �u �j �|

g Ǥ7  MÁ�E
(ĮG �ÞEč �ŉ)

h H� E��  
�u, {| �j, fg BC�
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�	 >�
�u \�Q �3, 45� �� �
 �
Þŏ0ï� �ŕp �jP! Ċ8%&.
ï]� !Ǯ
 I� JK� �Ư�, ā
8%&.
�j� k)�°� Â�é� �j�ś]
�	� >ľ Ā%&:

 ?@ A� BC &�ǯ� �ő ĬƔo
p � ǰ Ǳǲ&. &� ���p Ǳ¤
%&.

I� JKĂ �.ē M�� �ƯĀ%&.
�	� ~�u ���, āo] b@o
p ��� Ą,
 I� JK� Ǔ �� �
Ư�, ā8%&.

?@ A� BC�
?@ A� BC�� ���n ås� ?
@ A�� BC�
, �	 ą» q�� r
ǳÿop Ǵ%&.
�őĬƔ ăQ �ő �ÙĬƔop Ǳ�
Ï Ċ8%&.

?@ A�

 q�
 ��y .^
 l� (Ù)

 �Ð � .^
 ^_�V`
 �Â | Booster 

�Â | AirFry 

 �FÆE
 Ǡd«�
 �l�
 �Û�pl�

DEFG�
DEFG�Q ?@ A�, {|, qW �
u, b@ �pl� � �j� Ù� �u
ăQ j"� \��Q L ��Ŗ%&.

H� E��  

H� E��Q �ő ĬƔ ăQ �ő �Ù
ĬƔop Ǳ� Ï Ċ8%&.
H� E��� �ő ĬƔ op Ǳś D
EFG�ĥ {|� �u ŵĂ Ǜ� ¿W
°�, �ő �Ù ĬƔop Ǳś Ǜ� ą�
Ï Ċ8%& .
lW
 H� E��� ���n DEF
G��� �j� b@ �pl� 'e�
Eã;Ģ Ï Ċ8%&.
H� E��� �ő ĬƔ op Ǳś '
e §ǝp ąś.
, �ő �Ù ĬƔ o
p Ǳś 'e �p ¿¯Ũ%&.

I� JK
I� JKĂ M��] �ƯĀ%&. I�
JKĂ M�Ģ Ŧ¹& Ã<� �W. ǵ
%&. � Ã<� �WQ  | �� | ���
� I� JKop Ƕ Ï Ċ8%&.
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DEFG� �y I� q4~�
6: ï]� !Ǯ
  �  I� JK� �Ư�, āo] ?@ A� BC &�ǯ� �
ő ĬƔop � ǰ Ǳǲ&. &� ���p ǱWĨ��.

I� q4~� �/
 ?@ A� BC�. 0 ǷĂ q�  ��� Ċ� Ŧ � I� JK

� ���n �j� ³!Ũ%&.

 Ĝģ �� ĩ  fg� ĭ¯, � I� JK� Ę� �� yő ăQ
f  fgp Ǳ§Ǹ Ï Ċ8%&.

OK � I� JKop ǭĂ �u ��� ŵĂ �/� ŶƟ�°� Ǜ ă
Q �j k) �+� ¬~�°� ,į� Ŕ Ģ Ï Ċ8%&.

 ńĝ ĩ  qW �pl�� ŌQ )ë, t�ě, � I� q4~�
� ���n ǭĂ�u��� �jĢ Ï Ċ8%&(�: őǪ� ǹ�
Ŧ).

qW �pl�� @�� ńĝ ĩ  )ë, ǭĂ�u��, qW �u
� �pl� �? ăQ �� �u� �jĢ Ï Ċ8%&.

�2
DEFG�� &� �2. \�Š Ï Ċ8%&.

�2 ĥŐ
 � �2Q R. j"� �
 ��� Ù� qt� Ċ&Q ı� �Â

Ǻ%&. OK I� q4~�� ǻÆ j"� Ŕ �Ĩ��.
 ǭĂ �u ��(_)
 Ĝģ BC� hi� Ù� ĺã\�. �Âǵ%&.

       �� ³! DEFG� Ǽ�� »¬ �Ū� ŵĂ ¥» �jĂ ƜÙ
lǝ�� ��� BCĀ%&.

 �Eō ŎúĂ ĦÏp �	� >,, ā|e Ā%&.
 WA: 9:;(Miele@home �Eō� Ċ
 ����  | !� �j�

BC� )ë�č �Âǵ%&)
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�/
� ċ�� ��� AǽĂ Ǿ»_�� Ŕ
 Ģ Ï Ċ8%&.
�/Ă Aǽ� ĭ¯ &ǿ%&.
�	�Q “NO ǡ�”� �^� UV�W
. īǟ ��Ŗ%&.
Aǽ� ĭ¯ n�� �^� ¥» UV�
W. ��Ŗ%&.

L�M FG�:
L�M FG�:Q �Gĳ �]� Ċ

|!� ^] ůop Ŕ Ģ Ï Ċ8%&.
L�M FG�:�Q Aǽ ®ǳ ǰ2, ¥
Ŋ ǰ2 � �� L�M(�Ž, Ê¾Ï �
ũÙ j� »�). \�Ŗ%&.
×ċ� Ċ°� ċ�p  � ĮG� ċĥ
�Q )ë�Q �ŉ j"� �śÊ��
#$%&.

NOPQ �

- Ć] G¥
- &�| :G�
- ��� � pE� B�(�� B�)
- �� � �� ���
- 
j� ��
- R. UV�W(Aǽ� ĭ¯ &Ȁ)

R. ST UV�W
�� â! �
 � UV�W Ň �	� ȁ
Ȃï� �
Ă ĮG {¯  ȃ, ĮG 
Ē
�ÞE ăQ ĮG ÙWŻ�� STĢ Ï
Ċ8%&.

ĮG {¯  ȃĂ &� QR Ð�� Ę�
ĬċĢ Ï Ċ8%&.

Ć] G¥
B� � ĊQ �	 ą» ÷Ć�Q U
V�W Ȅc� �� Ć] G¥� Ċ8%
&.
B� Ơ�ĥ abQ �] �Gĳ� \�
P! Ċ8%&.
� Ơ�Q 2 rĥ G¥p S0P
, � ȅ
� &đ ȅ"& Ơ8%&. UV�W(�:
B�)Q ¨ G¥ ���� �	op Į Ï
Ċ8%&.
Ć] G¥� _WĀ%&.

HFC 70-C F£�Z¤ B�G¥

1, 2, 3 yĥ F£�Z¤ B�G¥č ��
Ģ Ï Ċ8%&.
Ć] G¥ĥ � yĂ ¨ rĥ G¥p S0
Ŗ%&. F£�Z¤ B�G¥Ă B� Ơ
�� S0�Q ¨ G¥ ĩ �y G¥� ~
¦Ŗ%&.
F£�Z¤ B�G¥Ă ũÙ 15 kgĥ �
ĩ� ,,Ģ Ï Ċ8%&.

��� :G�, &�| :G� � 6� Ō
Q *� Ȇ� ĊQ B�
��� :G� HBB 71
(ĩȇ� 6� ŌQ *� Ȇ� Ċ�):
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&�| :G� HUBB 71
(ĩȇ� 6� ŌQ *� Ȇ� Ċ�):

��� � pE� B� HBBR 71
(ĩȇ� 6� ŌQ *� Ȇ� Ċ�):

UV�W�Q ȈĂ .~bWĥ ĩu »
_� 
W. Ċ! ¥»č ŉƴľ �Q )
ë� ƃ�Ƃ ŉƴ,Q ı� Ĭ,Ŗ%&.


f ��� � �!�¯� :G�, Â
� HBBL 71(ǳ|ST)


f ��� � �!�¯� :G�ĥ Ő
V Â�� qW �j� ũÿïĀ%&.

- ęB� �E: � ã#ìã |ëp č
ě ��ȉ §%¯ ƨ � ;ĥ §Ƥ]ĥ
ƕ¯ëȊ� rBŖ%&.
|ë� ĐĐ� \]� ȋą
 
f �
�� � �!�¯� :G�� Ƹ8%
&.

- ¶b ·¸, ãpƀ � l� ©�� �

� �Ȁ Ō� ţ°À ^Ȍĥ ȍȀ -�
� ·Ȏ Ï Ċ8%&(�!�¯�).

- ȏÏ/­q |ĩ ­qĢ ®
 Ê�ĥ �
� ȍȀ� ũÿïŖ%&.

��ƻ �W� \]Ă XY:Z[ �W
. Pĵ8%&.
�ĸ Â� ��� � �!�¯� :G�
HBFP 27-1Ă @¥� 'ÿ� �� ��Ģ
Ï Ċ8%&.

l�� � pE�  �: HGBB 71(ǳ|
ST)

l�� � pE�  �:Q &�| :G
�� ~¦Ŗ%&.
l��, pE� ăQ �!�¯� �� :
G�. ǧȐ� A§ ÂQ ı� Ɯ§ Ê!
ǧȐ� lG�Þ � �E� č�Q L�
��Ģ Ï Ċġ � ȑ%&.
��ƻ �W� \]Ă XY:Z[ �W
. Pĵ8%&.

�ĸ ��� Ȓ HBF 27-1 � HBFP 27-1

�b, Ãò, Âì: ���� �� XY:
Z[ ¹¶ĥ ��ƻ �ĸ ��� Ȓc%
&.
Â� �ĸ ��� ȒĂ ţ°À ��. �
® Ê�� ũÿop ȓ1�� Ŧċ�
�!�¯Ȕ�| ÿĀĀ%&.

HBS 70 
f ��� ¡ �b E¢

�b, ¾�, ƨ, ; ăQ ŀ SÀ Á�E:
W� SÑ Ï ĊQ "{� ąï ŻÛp č
ě 
f ��� ¡ �b E¢c%&.
�®� ��� ¡ �b E¢� ¿W
 Ą
ą� �� .�P, āĂ �ćp �?�
<³� īǟ ��Ŗ%&.

HUB 
f �	 lƿ (ǳ|ST)
HBD 
f �	 lƿ ¹r
ĮG 
f �	 lƿĂ &đ �	 lƿ�
ĴW G¥B� �p �	 ą»� ƼŶ ƚ
8%&. l� B�� ©��ġ *� 
W
. ~¦P! 3ć ŒW ŉƴ,, āġ Ā
%&.
�	 lƿ \]�Q ³ÆƢ� Ĭ, Ð�
� P! Ċ8%&.
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&đ ȕ�ĥ 
Ȗ �	 lƿ� ��Ģ Ï
Ċ8%&. 3Þ� Ơ�Q ŵ8%&.
ã�� ȁQ ¹rQ ǳ|p ScĢ Ï Ċ
8%&. Êċ � Aǽ ǰ2� �śÊĨ�
�.

ȕ�: 22 cm ȕ�: 35 cm

HUB 5000-M 
HUB 5001-M*

HUB 5001-XL*

HBD 60-22 HBD 60-35

* ȗi Șș� ÿĀ

Ț³ HEG (ǳ|ST)

Ț³� ���] &�| :G�, ���
:G�, l� B�� țġ �	�� ĄȜ
Ï Ċ8%&.

ý� � þW� UV�W (ǳ|ST)

- ĮG &'ÿ ǏV� Ï­
- ĮG �	 ZW3

*� �/
�Eō Ŏú
�Eō ŎúĂ ĦÏp �	� >,, ā
|e Ā%&.

���
Aě qW �j� �?Š Ŧ ���� b
@op >Ş%&. ���Ă �	ĥ ţ°
À ��. |!� q4 <= ��ĥ ȝo

p N�P� �� Êkĥ Ɠ ��� ȞĀ
� ��P|e Ā%&.
���Ă �	� Ąń Ɗ�| Ŏ� ?@
P! �	 9:; <= ăQ �	 �ëƈ
ĥ 8|. Ơ§,Q ı� Ĭ,Ā%&. �
��Ă Łj �u Ɗ� b@op ĄŞ%
&.

*� �� (y
*� �� (y �/Ă �	� Þj�ÿ
op �ǝ ?@P] b@op ŏ0ïŖ
%&. l �uĂ BC� �pl�� ĭ¯
&ǿ%&.

N�ĸ �	 |!
�	 |!Q \] ¥»� ^�� Ð��
� ©Wvop č³!ȟ8%&. �	�
?@P] ��. |!� Ę� Ę�P!
Ķ»v {|� Ǧġ ©,Ā%&.

^_� V`� �� |! Ŏú
^_� V` �pl�� �?P] *�
�ĥ �©p |!. ŎȠ%&. �	 ą»
ĥ {|. 280 °C ��p œ!ħľ |!
Ŏú� ��Ŗ%&.

XY:Z[ �W \]
XY:Z[ \]Ă Ĵ¯Ƣ, āġ �W
P! Të țġ V`Ģ Ï Ċ8%&. �Æ
� \]Ă þW Ć]�� ©W� ÞȡĀ
%&.
\]�� �®� țġ Ȣ!Ȝ Ï Ċ8%
&. ��� � pE� �j�� üǆ �ƛ
ă� țġ �°Ģ Ï Ċ8%&.
XY:Z[ \]�� �®� bì°�
&× Ï Ċ8%&.

�,č XY:Z[ \]� ǌȣ Ï Ċ
oƞp V¯Ȥ ȥ� ���, ¹Ĩ�
�.

XY:Z[ �W \]
- &�| :G�
- ��� :G�
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- 
f ��� � �!�¯� :G�, Â
�

- l�� � pE�  �:
- �ĸ ��� :G�
- �ĸ ��� � �!�¯� Ȓ, Â�

^_� V`
ƠĂ {|ĥ ^_� V`op UV�
W. ��Š Ï Ċ8%&.
^_� V` �pl�� �?�� �
� Aě UV�W� �	�� ĄąĨ
��. �Q Ć] G¥, F£�Z¤ B
�G¥, B� � �Â hi UV�W�
| ÿ�Ŗ%&.

�	 ą»� �op V`�, ā
, 
"
#$% �/� ŏ�� V`Ģ Ï Ċ8
%&.
^_� V` ĩ� �	 ą» {|Q
400 °C ��� |ĴĀ%&. �Æ� 
{
op  � ƭn �ƛ� Â� ģp k�ġ
Ŗ%&.
��Ģ Ï ĊQ ^_� yőQ 3 yő.
ĊoƆ �� ńĝ �u� &ǿ%&.

- u� V`� �� 1 yő
- ƺ� �ƛ� �� 2 yő
- Të ƺ� �ƛ� �� 3 yő
Â�é� ŏ��] ^_� V` �pl
� �? �u� ,��Ȧ Ï Ċ8%&.
^_� V` �j� �?P] |!. b
@op ŎȠ%&. �pl�� ��Š Ŧ
ƙ, ^W, ā8%&.
^_� V` �pl� �� � �	 ą»
ĥ �ƛ j|� ĭ¯ ĸ0� ^_� �j
op  � ģ Ň Aě ƭnŃĂ țġ ȧ�
Ï Ċ8%&.

?@
?@ A� BC
 ?@ A� BC�� ås� ?@ A�

p Ǳ¤%&.
}~ {|. DEFG�� \�Ŗ%&.

 ås� )ë H� E��  � Ǳś
}~ {|� k)Ā%&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

?@ A� k)
qW �j ĩ� &đ ?@ A�p k)Ģ
Ï Ċ8%&.

 ?@ A� BC�� ǐpÀ ?@ A�
p Ǳ¤%&.

�j� Aě qW �u� ��Ŗ%&.

ab cd
k)Ģ Ï ĊQ abQ Ǡq \�Ŗ%&.

 H� E��  � �ő ĬƔ, ǷĂ �
ő �Ù ĬƔop Ǳś ab� k)Ā
%&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

k)� ab. ¬~Ŗ%&.

'e�� fg hi BC
 , ,  hi� BC�] þŊ fg

. �Âǵ%&.
H� E��  � ���n ��Q
fg hi� �Âƥ Ŧƙ, 'e� Ȩ
ȩĀ%&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

'e�� �j k)
Ĝģ �j Ȫ�  ĺã \�. �Âǵ%
&.

 ås� Ǜ�� �j� �Âƥ Ŧƙ,
H� E��  � �ő ĬƔ, ǷĂ �
ő �Ù ĬƔop Ǳ¤%&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.
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�� �j� ¬~Ŗ%&. �� fgp Ǳ
§.ġ Ŗ%&.

Vlm: #� ���n �j k)
¥» �jĂ 7 rĥ Vlm:. ĊQ
       #p \�Ŗ%&. Aě Vl
m:ĥ ơ� ³!�] ũÙǛ� BC�
ıc%&.
Aě Vlm:. Ą,°� Vlm: ĩ
��č >,] ũ�Ǜ� BCPĵ°�
Aě �j� Ąń ıc%&(�: �Ū).

 ås� �j� �Âƥ Ŧƙ, H� E
��  � �ő ĬƔ, ǷĂ �ő �Ù
ĬƔop Ǳ¤%&.

 OK� ǻÆ BC� Ŕ Ā%&.

�� �j� ¬~Ŗ%&. �� fgp Ǳ
§.ġ Ŗ%&.
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�� ?@

Miele@home

�	�Q ĘĀ WiFi AĚ� ~¦P! Ċ
8%&.

���ś] &� +'� åsĀ%&.

- WiFi Ų:ťã
- Miele ȫ
- ĮG ��b őj Miele ȫ�� őj�

��b ü0Ģ Ï Ċ8%&.

�	� .j WiFi Ų:ťã� ���]
Miele ȫ� *ą� |��¤%&.
�	� WiFi Ų:ťã� ��P] ȫ�
Ę� &� �/� ��Ģ Ï Ċ8%&.

- �	ĥ ?@ �ł j"� ơÆh%&
- ńĝ ĩ  �	 qW �pl�� Ù�

j" żȩ
- ńĝ ĩ  qW �pl� ��
�	� WiFi Ų:ťã� ���] �	
ĥ ��� Ąń Ɗ�| �3, �ÞŪ�
Ĕ.Ā%&.

�	� ��� ~��� ćB Ų:ť
ãĥ ę2 Ǡ|. Ÿ_� , Ŕ �Ĩ
��.

WiFi �� ./ n» (ğ.ǳ ��)

WiFi� ���] &đ ��� Ê¾Ï Ù
Ğ� �©Ģ Ï| Ċ8%&(�bG ,
� ćB ~Ř¶ Ň). �p  � .Ȭ ��
� ƌ�°� �ȭ ��P, ā� Ï Ċ8
%&. ĭ¯� �ŉ �/ĥ .� n»� "
~Ģ Ï Ō8%&.

Miele@home �� ./ n» (ğ.ǳ �
�)

Miele ȫĥ �� ./ n»Q �ŉ ğ.
ĥ Miele@home �ÞE �� ./ n»
� ĭ¯ Ĵ¯Ş%&.
¥» ğ.��Q Miele@home �ÞE�
��Ģ Ï Ō8%&.

�� ./ n»� Ù� j"Q
www.miele.co.kr�� Ŕ ��� #$%
&.

Miele ȫ
Miele ȫĂ Apple App Store® ăQ
Google Play Store™�� ��Ģ Ï Ċ8
%& (ğ.ǳ �ÞE ��n» ��).

�� ?@ 4(
 ţ°À \]op  � »� ��
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&.
*��ĥ �©p � �	Ă ƃ�Ƃ ~
� ��� )ë�č ��Ģ Ï Ċ8%
&.

�� �ň�� ���] �	Ă b@o
p >Ş%&. Ȯ Ʀ ŝ DEFG��
“Miele”, lW
 t!� �j�¯Q f�
,. \�Ŗ%&.

 ï]ĥ ,�� ĭǿ%&.
pMW 9:;p  , ��Q fg h
i� �¿ Ŧƙ, 'e� Eã; � &
� OKp Ŕ Ā%&.

&�'�()*+,�-./01234 �2.
\�Ŗ%&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

5 �6 �2. \�Ŗ%&.

  I� JK� M�Ā%&.

Ĝģ �u� \�Ŗ%&. ũƦ �� ?@
� ƃ�ȯ8%&.
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�� ?@

��op �	 .^��
�	� �� .^Ģ Ŧ 5uĥ Ʒǐ. ƥ
Ï Ċ8%&. �	� ũ� � �u @*
.^�] �Æ� Ʒǐ� ŌȰ Ï Ċ8%
&.

�	� .^�Q @* ÊĬĥ 1�. ŀ
PQ, Ŕ �ľ Ā%&.
Ʒǐ. &đ Ĭop ǐ! �., ā|e
�Ĩ��.

 �	 � UV�Wĥ "2� Ī~ģ�
Eſǔ� �°�Ĩ��.

 �	� .^�� �� ȱĂ Ï­op
�	 ą»� ȧ§ "þ � Ī~� ƍQ
@* ą»� Ȳ  m,� Ī~ģ� �
°�Ĩ��.

 F£�Z¤ B� G¥(ĊQ )ë)� Ć
] B� G¥� ~¦�
 Aě :G�
� B�� Ȅc�Ĩ��.

 ?@ A� BC�p  78�(�) B
CĀ%&.

Booster �2. \�Ŗ%&.

 OK� Ʋǿ%&.

}~ {| 160 ȳ. \�Ŗ%&.
�	 .^, �	 ą» q� � ȴ� ��
>Ş%&.

 ũÙ {|(250 °C)� �jĀ%&.

 �	� ũ� � �u @* .^Ā%&.

 .^ yő. ǫ�] ?@ A� BC�
� 0op Ǳ¤%&.

��op �	 .^ Ɗ, �	 ą» V`�
�

 ţ°À \]op  � »� ��
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. .
^», �	 ą» ăQ UV�W� ï�
� c� Ï Ċ8%&.
�op ƼŶ V`�� �� .^», �
	 ą» � UV�W� ®ƂĨ��.

 �	 ą»�� Aě UV�W� Ąą

 �op V`Ā%&.

 ºǗ� Eá, ăQ ºǗ�
 ƅƅ�
ǏV� Ï­� ĭƬ� V` �Uop
�	 ą»� V`Ā%&.

 »�ÆÀ zop \]ĥ Ń�� A¨
ȧ§Ǻ%&.

�	 ą». ƃ�Ƃ ¹� Ŧƙ, |!�
^! Ǯ%&.
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�j rs
fg hi �� ./� �j
5 �6 ... | deutsch | english | ...
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�� ������

!� | ��* | I��JK
����LM

NO�� | OP��*
&�

��� Q7
      

�� RS�
T,U*       
��              

�����
      

�G VW
°C* | °F

[\�VW

"#$%�] �̂_` !� | ��*
ab��cd VW�Je*

���Je
cd��
��f�gh�i !� | ��*
Miele@home m(n | om(n

pq�r
3��&�
s&�
&�

���� !�* | ��
���tu'v !�* | ��
wxvy �z{
{� �̂{|�x,
} u~~�

!� | ��*
) �̂����&� 77�&�

[\�VW

* �~ �ŷ �j
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�j qj��

“�j” fg ^�
 I� JK� ���n “�j” fg�
^] �~ �
� �j� ŷ ĥ B2�
ȁġ k)� �	� ȁȂ q4Ģ Ï Ċ8
%&.

ï]� !¨ë] �	� >� �j� k
)�ľ Ā%&:

 þWb A� BC�� �ő ĬƔop
� ǰ Ǳǲ&. &� 0op Ǳ¤%&.

  I� JK� M�Ā%&.

DEFG�� �j 'e� \�Ŗ%&.

 H� E��  p ås� �j� B
CĀ%&.

�j� Ŕ �°� k)Ģ Ï Ċ8%&.

  I� JK� &� BC� fg� �
Ũ%&.

t! 
��Q t!� ğ.� �jĢ Ï Ċ8%
&.
BC� �j�
 Ŕ �] BC� t!
. DEFG�� \�Ŗ%&.

6: ĦÏp ŀČ� t!� BC� )ë,
 I� JK� BCĀ%&.  �2� ĭ
¯ 5 �6 �� fgp Ǳ§Ũ%&.

�u
Ujv \�
�	� Ąħ Ċ� Ŧ DEFG�ĥ �u
\� Ĭ®� BCĀ%&.

- !�
DEFG�� �u� +� \�Ŗ%&.
� �j� k)�] �3, �ÞŪ�
ȵ!ǵ%&.

- ��
�3, 45� �� DEFG�. >,
, ā8%&.

- I��JK
�u� �� 5 �⁠–⁠�Ɗ 11 � ���č
\�Ŗ%&. l Ķ �u� DEFG�
Q !Ǯġ ©,Ŗ%&. � �j� k)
�] �3, �ÞŪ� ȵ!ǵ%&.

�u\�ĸ®
Ĝģ �uĂ 24 �u ăQ 12 �u \�
ĸ®op \�Ģ Ï Ċ8%&(OP�� ă
Q NO��).

�j
�u� _� �jĀ%&.
��� (y� )ë, ��� &� ȶSP
] Ĝģ �u� &� \�Ŗ%&. Ĝģ �
uĂ 5 5 _ @* ¬~Ŗ%&.

Ujv
Ǽ�
DEFG� Ǽ�Q 7 rĥ Vlm:. Ċ
Q #p \�Ŗ%&.

-       
ũÙ Ǽ�

-       
ũ� Ǽ�

wx
»¬�
»¬. >ħ ĊQ )ë, �j� {|� |
Ĵ�
 �j� �u� ǫ�] »¬. Ñ
¤%&.
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�j qj��

ƻpD
�j� ǫ�], ƻpD. nÆ ǰĥ u�
� ¨
 Ñ¤%&.
ƻpDĥ �Ū� 7 rĥ Vlm:. ĊQ
#p \�Ŗ%&.

-       
ũÙ �Ū

-       
ƻpD Ąȷ

y�
�j� ǫ�] ¥j �u @* �-� �
W. Ñ¤%&.
� �-ÿ  �Wĥ �jĂ Vlm: #
p \�Ŗ%&.

-              
ũÙ �j

-              
ũ� �j

Ã<� �
I� q4~�� M�Ģ Ŧ¹& ÑWQ
�Wĥ �ŪĂ 7 rĥ Vlm:. ĊQ
#p \�Ŗ%&.

-       
ũÙ �Ū

-       
�W Ąȷ

y�
{|
{|� ȸȹ(°C) ăQ ïȹ(°F)p �jĢ
Ï Ċ8%&.

Rz {|
&đ {|p qW�Q )ë. bÊ Ċ&
], }~ {|p k)�Q ı� Ǣ8%&.
� fg hi� BC�], ?@ A� 'e
� }~ {|� īǟ DEFG�� \�
Ŗ%&.

 �ŉ�Q ?@ A�� BCĀ%&.

 }~ {|� k)Ā%&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

^_�V` }~ ��
^_� V` �pl�� Ù� ��� �
j(!�) ăQ Ő�j(��) n»� �j
Ģ Ï Ċ8%&.

��� ?@
���Ă �	� Ąń Ɗ�| Ŏ� @*
?@P! �	 ą», Á�Ⱥ vư ăQ �
	 �ëƈ ~�ĥ 8|. Ơ§,Q ı�
Ĭ,Ā%&.

- VW�Je
�	ĥ {|. 70 °C §ǝp œ!,]
���Ă ĄŞ%&.

- ���Je
���Ă 5 25 _ Ɗ� ĄŞ%&.

ƯƗÏp  � �	 �ëƈ ~� � ?
�Ù� ��� üƴ �	 ą »®� Í
üĢ Ï Ċ8%&.
���� ���Je(o)p �j�
 �
	 ą»� ĭƬ� �®� ő- ¨],
�	ĥ 8|. Ĕ.�
 Á�Ⱥ vư
� Êk ÊĬ .S� 8�. (ġ P

?�Ù §ǝp ŃĬÑ� œ!× Ï Ċ
8%&.
���Je�(�) BC� )ë, �®�
ĭƬ�ġ ©,�� �� �	 ą»�
¨, ¹Ĩ��.

?@�u
�	ĥ Ȼ ?@ �u� "ś] cd���
(�) BCĀ%&.

�Eō Ŏú 
�Eō ŎúĂ ĦÏp �	� >,, ā
|e Ā%&.
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�j qj��

�Eō Ŏú� ŏ0ï� �ŕ��| ǭ
Ă �u �� �/Ă ő- ��Ģ Ï Ċ8
%&.

�Eō ŎúĂ j�ĥ )ë�| ŏ0ï
�ŕ� ©,Ā%&.

- !�
�Eō Ŏú� ŏ0ïPĵ8%&. �	
� ���� ��, OK I� JK� 6 Ʀ
�� ǻÆȑ%&.

- ��
�Eō Ŏú� Þŏ0ïPĵ8%&. �
� �	� j�ÿop ��Ģ Ï Ċ8
%&.

Miele@home

�	Ă Miele@home 21 �
c%&.
�	�Q WiFi Ęę AĚ� ~¦P! Ċ
oƆ ćB Ęę� ÿĀĀ%&.

�	� WiFi Ų:ťã� ���Q ĬĿ
�Q nÆ .,. Ċ8%&. Miele ȫ ă
Q WPS� Ę� �	� WiFi� ���Q
ı� Ǣ8%&.

- m(n
� �jĂ Miele@home� Þŏ0ï�
)ë�č \�Ŗ%&. WiFi �/� ģ
ŏ0ïŖ%&.

- om(n
� �jĂ Miele@home� ŏ0ï� )
ë�č \�Ŗ%&. Miele@home �j
Ă ©,P
 WiFi �/Ă ĄŞ%&.

- pq�r
� �jĂ Miele@home� ŏ0ï� )
ë�č \�Ŗ%&. DEFG��Q
WiFi Ïę 
×, Ų:ťã �Ȁ � IP Ê
�� ŵĂ j". \�Ŗ%&.

- 3��&�
� �jĂ WiFi Ų:ťã. �Ő �j
� )ë�č \�Ŗ%&. Ų:ťã �
j� ģ�j�
 Ƒ� ǐ Ų:ťã �
�� �jĀ%&.

- s&�
� �jĂ WiFi Ų:ťã. �Ő �j
� )ë�č \�Ŗ%&. WiFi �/�
Þŏ0ïP
 WiFi Ų:ťã ��� �
~ �
� �jop Ʀ�ïŖ%&.
Miele@home� ���ś] ǐ WiFi
Ų:ťã ��� �j�ľ Ā%&.
Ų:ťã �jĂ �	� ǁ��°� v
T�Q )ë, ăQ ��� ÿ� ĊQ �
	� ?@�Q )ë +� Ʀ�ï�ľ
Ā%&. �Q Aě r  j"� ���

 �� ��b. �	� Ŷ-Ģ Ï Ō
|e Ģ Ï ĊQ ©¥� ĬĿc%&.

- &�
� �jĂ §Ƽ WiFi Ų:ťã ���
�jP, āĂ )ë�č \�Ŗ%&.
Miele@home� ���ś] ǐ WiFi
Ų:ťã ��� �j�ľ Ā%&.

E� � ����

Miele@home� �j�, āĂ ȼp ũ
Ʀ �� ?@ȯ8%&.

 QR Ð�� E�Ā%&.

ĮG ȫ� ��P! Ċ
 ��b őj�
ĊQ )ë #p Ų:ťã �� yőp �
@Ā%&.
ĮG ȫ� §Ƽ ���, āĂ )ë
Apple App Store® ăQ Google Play
Store™p �@�ġ Ŗ%&.

 ĮG ȫ� ���
 ��b őj� ü
0Ā%&.

 QR Ð�� &� E�Ā%&.

ĮG ȫ�� �j �j� *ąĀ%&.
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�j qj��

�� �!
A#¥ ��� Miele ȫ� ���
,
Miele@home �Eō� UVEĢ Ï Ċ

, WA: 9:; �/(!�)� ŏ0ï�
)ë, �	 qW �pl�� BC�n {
| ăQ ���u� �j�°� �� ĩ
  �pl�� Ù� j"� żȩ�°�
�pl�� ��Ģ Ï Ċ8%&.

�� �L�:
���tu'v fgQ Miele@home �
� s­� A¨ ŸĎPĵ� Ŧ�č \�
� BCĢ Ï Ċ8%&.

���L�: �/� ���n �	ĥ
��:�!� �L�:Ā%&. �	�
Ù� �L�:. Ʈģ�] b@op &
Àp�Ā%&. �L�:Q b@op �
�P, ā8%&. ��� Ï@op Ħĝ
�ľ Ā%&.
�L�:� ���, ā§| ¥�ÿ 
Ĭ®op �	� ��Ģ Ï Ċ8%&. l
Æ� Miele��Q �L�: ��� }~
Ā%&.

ŏ0ï/Þŏ0ï
�� �L�: �/Ă �ŷop ŏ0ï
�ŕc%&. �L�:. ĠÞP] b@
op &Àp�P,č �L�: ĦĝĂ
Ï@opč ńĝĢ Ï Ċ8%&.
č5 �L�:� b@op &Àp��,
āoś] �� �L�:� Þŏ0ï��
� #$%&.

�� �L�: Ħĝ

�L�: ą�� ǡ�� þ� j"Q
Miele ȫ�� Ŕ Ģ Ï Ċ8%&.

��:�! �L�:� ��Ģ Ï ĊQ
)ë �	 DEFG�� f�,. \�
Ŗ%&.
�L�:� Ƒ� �?�°� �ĩ� �
�Ģ Ï Ċ8%&. �	� &� >] �L
�: ģ��� �Âǵ%&.

č5 �L�:� ���, āoś] �
� �L�:� Þŏ0ï��� #$%
&.

�L�:�Q Ȯ _� �sŖ%&.

�� �L�: �/� þŊ��Q &�
j"� ª
�Ĩ��.

- �L�:� ��Ģ Ï ĊQ )ë�č
f�,. \�Ŗ%&.

- �L�:. ��P] ��� ��Ģ Ï
Ō8%&.

- �L�: ĩ�Q �	ĥ ��� ƣ,
¹Ĩ��. lƉ, āo] �L�:.
ĩyP
 ��P, ā8%&.

- ¥» ��:�! �L�:Q ĮG 
Ē
�ÞE IM��č ÏĝĢ Ï Ċ8%
&.

��:�! J�
��:�! J�Ă ĮG 
Ē �ÞE »
���č ��Ģ Ï Ċ8%&. .j��
�� � � j"Q ås�, ā8%&.

��~ �� �pl�
� �/Ă �	� .^�, ā
 ȽȾ�
� ��Ģ Ï Ċġ Ā%&. � �jĂ .
j�� ��Ģ ŦQ ås�, ā8%&.

LAA�

LAA�. ŏ0ï� )ë, �	� >]
u~~�	�cd���234�77	�	
/
���1234�(.) \�Š ıc%&.

- !�
LAA�� ŏ0ï�ś] OK I� q
4~�� 4 Ʀ �� ƲìĨ��.

- ��
LAA�� Þŏ0ï�ś] OK I�
q4~�� 4 Ʀ �� ƲìĨ��. �
� �	� j�ÿop ��Ģ Ï Ċ8
%&.
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�j qj��

�~ �
� �j
- 77�&�

k)� Aě �jĂ �~ �
� �j
op Ʀ�ïŖ%&.

- [\�VW
k)� Aě }~ {|. �~ �
�
�jop Ʀ�ïŖ%&.
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?@ A�

�/ }~Ǜ ǡ�
 �FÆE 160 °C 30–250 °C

 Ǡd«� 170 °C 50–250 °C

 �Ð � .^ 190 °C 100–250 °C

 �Â | Booster  160 °C 100–250 °C

 �Â | AirFry  190 °C 30–250 °C

 ��y .^ 180 °C 30–280 °C

 l� (Ù) 240 °C 200–300 °C

 �l� 200 °C 100–260 °C

 �Û�pl�
 ^_�V`
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u�� ��
 �	� �®� ƚ8%&.

 ?@ A� BC�p ås� ?@ A�
� BCĀ%&.

?@ A�. Ŏȿ \�P
, }~ {|.
\�Ŗ%&.

 ås� )ë H� E��  � Ǳś
}~ {|� k)Ā%&.

Ȯ Ʀ *� }~ {|. ÏēŖ%&. �
Ɗ   H� E��p {|� k)Ģ
Ï Ċ8%&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

Ħ� {|. \�P]� .^ yő. Ħ
ĝŖ%&.
{|. ¿¯.Q ı� Ŕ Ģ Ï Ċ8%
&. �j {|� �� |Ĵ�] »¬. Ñ
¤%&.

 qW �j� ƃ�P] ?@ A� BC
�� 0op Ǳ¤%&.

 �	�� �®� ĄǺ%&.

�	 �^
Booster ?@ A�Q �	 ą»� Ƨìġ
�^�Q L ��Ŗ%&.
ȮȮ )ë�č �	 ą»� �^�] Ŗ
%&.

 Ù»_ĥ sWQ (.À �	� ƚ!
�^ �j @*� ü0PQ ^� ŏ�
Ģ Ï Ċ8%&.

 &� ?@ A�p &�� ŵĂ sW�
Ģ Ŧ �	� �^Ā%&.

- �FÆE  � ��y .^  ?@
A�� ��� &ã ƕG� �ð, �

� S� � åG

- ��y .^  ?@ A�� ���Q
qW �u� ȈĂ(5 30 _ �ą)ĥ â
�ã, Á�E:W � ŀ »EÆ,Q �
®(�: Eá, â�ã)

ę- .^
Booster  ?@ A�� ���] .^
yő. yƗŖ%&.

�b� ŀ »EÆ,Q �ð(�: Eá,
â�ã, ÞEæ)� SÑ Ŧ �	� �
^�� �� Booster  ?@ A��
���, ā8%&.
ɀ»_� ,��ġ ɁW ƕ¯ëȊŠ
Ï Ċ8%&.

 ?@ A� BC�p  78�(�) B
CĀ%&.

 OK� ǻÆ Booster�(�) Ŕ Ā%
&.

 {|� BCĀ%&.

 �j {|� |Ĵ� Ɗ ås� ?@ A
�p k)Ā%&.

 �	� �®� ƚ8%&.

{| k)
 | [\�VW I� JK� BC�n s
W B2|� ȁġ }~ {|� ŴSÿo
p ģ�jĢ Ï Ċ8%&.

 H� E��  � ���n {|�
k)Ā%&.

{|Q 5 °C y�p k)Ŗ%&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

6: qW �u� �jȯ&]  I� J
K� ǻÆ “qW �u” fg� �.ľ Ā
%&. lś] H� E��  � ���
n {|� k)Ģ Ï Ċ8%&.
lW
  I� JK� M��n qW �
u� &� \�Ā%&.
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qW �u
�®� �	 *� ƚ
 3ć ɂġ qW
� �?�] qW ��. * Ǣ� Ï
Ċ8%&. ęB� �®ĥ 
×� œ!
,
 ȩ�� kĢ Ï Ċ8%&.
��� ��Q â�ã ȞĀ ģ� ăQ
|ë. ­q�× Ï Ċ
 ÍŅ�ĥ Ņ
�. œ!× Ï Ċ8%&.
qW �j� ./� � ɁW �?Ģ Ï
Ċ|e �u� BC�Ĩ��.

qW �u �j��
�®� �	 ą»� ƚ
, {|� ŵĂ å
s� �j� �/� BCĀ%&.
ås� qW�u� cdĀ%&. qW �
u� ,�
 �] .^Ă b@op ĄŞ
%&. �jĢ Ï ĊQ ũÙ qW �u �
jĂ BC� �/� ĭ¯ Ĵ¯Ş%&.

  I� JK� M�Ā%&.

 qW �u� �jĀ%&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

�� �u �j��(���u)

�®� �	 ą»� ƚ
, {|� ŵĂ å
s� �j� �/� BCĀ%&.
qW �jĥ �� �u� jĀ%&. �	
.^Ă �j� �u� b@op ĄŞ%
&.

  I� JK� M�Ā%&.

 �.��� BCĀ%&.

 qW �j� ĩ,Ģ �u� cdĀ%
&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

�? �u �j��(�?�u)

�®� �	 ą»� ƚ
, {|� ŵĂ å
s� �j� �/� BCĀ%&.

� �/Ă cd�� ăQ �.�� �u�
�j� )ë�č fg� �Âǵ%&. �
c��op qW �jĥ �? �u� j
Ā%&. �j� �u� �	 ą» .^�
b@op ĄŞ%&.

  I� JK� M�Ā%&.

 �c��� BCĀ%&.

 qW �j� �?Ģ �u� cdĀ%
&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

�j� qW �u k)
  I� q4~�� BCĀ%&.

 ��Q �u� BCĀ%&.

 OK� ǻÆ Ŕ �Ĩ��.

 ���(�) BCĀ%&.

 �j� �u� k)Ā%&.

 OK� ǻÆ Ŕ �Ĩ��.

  I� q4~�� M��n BC�
�/ĥ fgp Ǳ§Ũ%&.

�Æ� �jĂ j� Íü � ��Ŗ%
&.

�j� qW �u ��
  I� q4~�� BCĀ%&.

 ��Q �u� BCĀ%&.

 OK� ǻÆ Ŕ �Ĩ��.

 ���(�) BCĀ%&.

 OK� ǻÆ Ŕ �Ĩ��.

  I� q4~�� M��n BC�
�/ĥ fgp Ǳ§Ũ%&.

cd���(�) ���Q )ë, �.��
� �c��� Ù� �j �u ă� ��
Ŗ%&.
�.�� ăQ �c���(�) ���],
qW �pl�Ă �j� qW �uop
�?Ŗ%&.
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qW �j ��
 ?@ A� BC�� &đ ?@ A��

0 ��p Ǳ¤%&.

�j� Aě qW �u� ��Ŗ%&. ?
@ A� BC�� 0 ��p ǱW] �	
.^� q�| īǟ ĄŞ%&.

AirFry  ?@ A� ����
 ./�&] 
f Â� ��� �

�!�¯� :G� ăQ l�� � p
E�  �:� �®� � Ƀop 
ì
ġ ɄɅƸ8%&.

 �®� B� 2 ä� Ƹ8%&.

 ?@ A� BC�p  78�(�) B
CĀ%&.

 H� E��p AirFry�(�) BCĀ%
&.

 OK� Ʋǿ%&.

}~ {|. \�Ŗ%&.

 G�� ăQ qW (:ĥ j"� ĭ¯
}~ {|� #Ɇ%&.

 qW �u� ǫ�] �®� ��Q č
ɇ #��
 ƕ¯ëȊPĵQ, Ŕ Ā
%&.

b@ �pl� ����
b@ �pl�� ���] �țġ ƃƎ
� ��� Ɉ� Ï Ċ8%&.

 �Û�pl� �(�) BCĀ%&.

DEFG�� 'e� \�Ŗ%&.

 ��Q b@ �pl�� BCĀ%&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

 DEFG�� \�PQ *ą� ĭǿ%
&.

�� �/
�� �/ �/ ����
 Â�éQ ÊĬ�� &đ ŏ@(�: őǪ
ǹ�)� Ģ Ŧ ��Ģ Ï Ċ8%&.
ă�, Â�éQ qW �u �? � ��
�u� �jPQ qW �j��| ��
Ģ Ï Ċ8%&(�: sW� ɉ°� Ɣę�
R. �u �� Ň).
�jĢ Ï ĊQ ũÙ �uĂ ������"c%
&.
ï]� !¨ë] �	� >� �j� k
)�ľ Ā%&:

 þWb A� BC�� �ő ĬƔop
� ǰ Ǳǲ&. &� Ǳ¤%&.

ǭĂ �u �� �j
�: őǪ� ǹ
 ǭĂ �u ��Ă 6 _
20 Ʀp �j�ś
 Ģ Ŧ
  I� JK� M�Ā%&.

 qW �j� @�� ńĝ ĩ  )ë, _
��7��(�) BCĀ%&.

&� 00:00 " *ą f�,. \�Ŗ%&.

 pMW 9:;  p 06:20� cdĀ
%&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

�� ǭĂ �u ��� �jPĵ8%&.
�	� Ą,], ǭĂ�u��� DEF
G��� ǒÀ: &ÀP
 �u Ùę
 \�. �Âǵ%&.
qW �u� �j�, ā
 qW�Q )
ë, BC� {|� |Ĵ�b¹b  � ǭ
Ă �u �� �u� \�Ŗ%&.
qW �u� �j�
 qW�Q )ë, q
W �u� DEFG�� m¬ �Â�

ǭĂ �u ��� ųl¯À��� ǒÀ
: &ÀŖ%&.
fg� ��Ģ ŦQ ǭĂ �u ��� ų
l¯À��� ǒÀ: &ÀŖ%&.
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ŐɊ ¹ Ǔ. ǫ�]  � ɋË�
 ę
2�� ÑWƆ �u� ǒÀ:&ÀP�
�?Ā%&.

  I� JK� M�Ā%&.

»¬ �� �W. j,P
, DEFG�
�� �2. �¯Ş%&.

ǭĂ �u ��ĥ �u k)
  I� q4~�� BCĀ%&.

 qW �pl�� @�� ńĝ ĩ  )
ë, _��7��(�) BC�Ĩ��.

 ���(�) BCĀ%&.

 OK� ǻÆ Ŕ �Ĩ��.

BC� ǭĂ �u ��� \�Ŗ%&.

 ǭĂ�u��� �j� �u� k)�
Ĩ��.

 OK� ǻÆ Ŕ �Ĩ��.

k)� ǭĂ�u�� �u� �� �j
Pĵ8%&.

ǭĂ �u ��ĥ �u ��
  I� q4~�� BCĀ%&.

 qW �pl�� @�� ńĝ ĩ  )
ë, _��7��(�) BC�Ĩ��.

 ���(�) BCĀ%&.

 OK� ǻÆ Ŕ �Ĩ��.

ǭĂ�u�� �u� �� ��Pĵ8%
&.

UV�W ����
�/Ă Aǽ� ĭ¯ &ǿ%&.

B� ����
 +� ŚɌ. §ǝ� Ɣ�|e B��

Ć] G¥� Į! ƚ8%&.

��� �� ����
 +� ŚɌ. §ǝ� Ɣ�|e B��

Ć] G¥� Į! ƚ8%&.
 ��� ��, �	� lƿ Ň� ���

Q )ë B� ĩȇ� Ƹ8%&.

��� :G� ����
 ��� :G�, &�| :G�, 
f �

�� ¡ �!�¯Ȕ :G�Q Ć] G
¥ĥ ¨ G¥ ��� Sɍ� Ɏś Ċ!
�	� ȄcĢ Ï Ċ8%&.

6: HBBL 71 
f ��� ¡ �!�¯�
Â� :G�p ���Ģ ŦQ m¬ �ð
� ĐĐ� \]� ȋ
, Â� :G�� ¿
śƸ8%&.

&�| :G�� B� ����

 &�| :G�� B� �y� Ƹ8%
&.

 Ć] G¥ĥ ¨ G¥ ��� &�| :
G�� �	� ùť ƚ8%&. B��
�y G¥� b@op ȄcŖ%&.

&�| :G�� l�� � pE�  �
: ����

 &�| :G�� l�� � pE�  
�:� Ƹ8%&.

 l� � pE�  �:. ĊQ &�|
:G�� Ć] G¥ĥ ¨ G¥ ���
�	� ùť ƚ8%&.
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f ��� ¡ �b E¢ ����
 +� ŚɌ. §ǝ� Ɣ�|e B��

Ć] G¥� Į! ƚ8%&.
 
f ��� ¡ �b E¢� ŝȅ .~

bW. �p �|e B�� ¿ś Ƹ8
%&.

 
f ��� ¡ �b E¢� 200 °C�
250 °Cĥ {|�� ��y .^ 
þWb A��� 30 _u �^Ā%&.

6: bV� j"Q 
f ��� ¡ �b
E¢ĥ þWb �� ����� Ŕ Ģ
Ï Ċ8%&.


f �	 :G� ����

^ Ɨÿop  � �	 ą» #Ƙĥ �
�ƻ ��.
ĮG HUB 5000/5001 
f �	 :
G�� 1 y� ƚo], u�� »Ď�
�	 ą» #Ƙ� ^� ƗÿP! ��
ƻ� º,°� Ƴƴ× Ï Ċ8%&.
ĮG HUB 5000/5001 
f �	 :
G�Q 1 y� ƚ, ¹Ĩ��.
�	 :G�Q 6� ŌQ *� Ȇop

jP, āoƞp, 1 y �y ,,Ù
�| ¿śƸ, ¹Ĩ��.
¥�ÿop 2 y� ���°�, ƕ¯
ëȊ 'ÿopQ 3 y ăQ 4 y� �
��Ĩ��.

 
f �	 :G�Q Ć] G¥ĥ ¨ G
¥ ��� ƚ8%&.

�	 :G�Q �ĺ Ơ�. �	 ą»�
� �� ./� Ơ�� Ʀ��ƞp Łj
Ơ��� Ĉĉ(ĊQ )ë)� īǟ ��
Ģ Ï Ō8%&.

6: bV� j"Q 
f �	 :G�ĥ �
� ����� Ŕ Ģ Ï Ċ8%&.

HFC 70-C F£�Z¤ B�G¥ ~¦ �
_W��

 ţ°À \]op  � »� ��
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. .
^», �	 ą» ăQ UV�W� ï�
� c� Ï Ċ8%&.
ƂM s�, �	 ą» � UV�Wī�
®ƂĨ��.

1, 2, 3 yĥ F£�Z¤ B�G¥č �
�Ģ Ï Ċ8%&.

Ć] G¥ĥ � yĂ ¨ rĥ G¥p S0
Ŗ%&. F£�Z¤ B�G¥Ă B� Ơ
�� S0�Q ¨ G¥ ĩ �y G¥� ~
¦Ŗ%&.
2 y�� qWĢ Aě �®� F£�Z¤
B�G¥� ���ś], 1 y�
F£�Z¤ B�G¥� ~¦Ā%&.
F£�Z¤ B�G¥Ă Ć] B�G¥ĥ
�y G¥ �� ~¦Pƞp, B�� � Ơ
�� F£�Z¤ �~ B�G¥� ĊQ
Ơ�� l � Ơ� ��ĥ (�Q ~¦P
Q )ë"& Ǔ ?8%&. � (�. 3ć
?o] sW ��� ŴƔ� Ǚ Ï Ċ8%
&.
UV�WQ � Æ3ĥ ÷ȅ ǫ� ĊQ W
ǈ�3 ���č yyƂ 
jPƆ,
F£�Z¤ B�G¥� ƃ�Ƃ ȄcP!
Ċo], ŐƣÆ,, ā8%&.
F£�Z¤ B�G¥Ă ũÙ 15 kgĥ �
ĩ� ,,Ģ Ï Ċ8%&.
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B�G¥�� UV�W. ŐƣÆħ œ!
,Q ¥� Ĭ,�� �� &�� Ŕ �
ľ Ā%&.

- UV�W. B�G¥ ǫĥ ɏƼĳ� Ɯ
§ÊQ Wǈ�3 ��� ŔĦƂ 
jP
ĵQ, Ŕ Ā%&.

- +� ŚɌ. §ǝ� Ɣ�|e B��
F£�Z¤ B�G¥� Ƹ8%&.

F£�Z¤ B�G¥ ~¦ ăQ _W �
�Q �~�, ā8%&.
ĮG p
. ǐƴń F£�Z¤ B�G
¥Ă �	 ą»ĥ ëĆ� Ċ8%&.

F£�Z¤ B�G¥ ~¦��

 F£�Z¤ B�G¥� Ć] B�G¥
ĥ Ć] G¥ �» �]� ɐ%& (1).

 lW
 �	 qW�u ĩu� Ɣ�Q
�|p F£�Z¤ B�G¥� ɑ8%
& (2).

 F£�Z¤ �~ B�G¥� �» G
¥� ĭ¯ �|� ȁɒ ɓ%& (3).

 �	 qW�u Ć]op F£�Z¤
B�G¥� Ŭě Ɗ ɔɕ �W. ƥŦ
ƙ, �» G¥� 
jĀ%& (4).

6: ~¦ Ɗ� F£�Z¤ B�G¥� ŉ
��. !śÀ )ë, �� ɖ Ɗ� Ǡ�ġ
ŉƴȑ%&.

F£�Z¤ G¥B� _W��
 F£�Z¤ B�G¥� ƃ�Ƃ Į!ƚ

8%&.
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 F£�Z¤ �~ B�G¥ �]� Ċ
Q ɗ� Ʋǿ%& (1).

 �	 qW�u ĩu� Ɣ�
F£�Z¤ B�G¥� Ŭě Ɗ (2) �
» G¥� ĭ¯ ŉȠ%& (3).

 F£�Z¤ B�G¥� G¥�� ³!
¿[ Ɗ �	�� _WĀ%&.
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�§¨] ©�� j"

���
�®� qƺƂ &È] ­Ǡ� ,ÃQ
L |ɏ� Ŗ%&.
â�ã, �b � ¶b·¸Ă ń� Ǹȩ
� §ƒ ßƿ�× Ŧƙ,č qW�ľ
Ā%&.

��� 6
- qW �u� �jĀ%&. ���� �

śQ )ë, �? �u� ,��ġ ɂR
, ¹Ĩ��. â�ã ȞĀ ģ� ăQ |
ë. ­q�× Ï Ċ
 ÍŅ�ĥ Ņ�
. œ!× Ï Ċ8%&.

- ¥�ÿop B�, ��� :G�, &�
| :G� � ą^ ģ�p č³!ń A
ě �ûĥ ��� :G�� ��Ģ Ï
Ċ8%&.

- ơƾŇ�
 Ǣ, āĂ ƕ¯ëȊ� ƃ
0Š Ï Ċo% Ǽ
 ɘĂ �ģĥ ȒĂ
���, ¹Ĩ��. ƺ� )ë �®�
�Ùp ə, ā� Ï Ċ8%&.

- ^� ũÿop _ĤP
 ƾ¥� ��
� ��� Ɉoś] ��ĥ ǆ ȅ� �
	 ą» 3Þ� ȁɒ N^�Ĩ��.

- +� B� �� ��� ��� ¿ś Ƹ
oĨ��.

- &�| :G�� �¥ ÛÜ� ɚȭń
â�ã� ± â�ã� ����Ĩ�
�.

��� Á�X ����

&�| :G�� ŵĂ ĮG UV�WQ
XY:Z[op ¹¶ �WP! Ċ8%
&. XY:Z[ �W� \]�Q ¥�ÿ
op �¥� #ì°� ��� Á�Xp
Ʊ� ås. Ō8%&.

 ī©� ÏĤï�:xop  � XY:
Z[ �W� \]� ��Š Ï Ċ� Ŧ
ċ� ¯� ȞĀŃ� SÑ Ŧ ��Ā%
&.

 Eá,, éó, ¹ǒɛ ăQ �� Þȡ�
��� SÑ Ŧ ��Ā%&. őǪ ɜb
. ŧ� ĪīP! Ċ! ³ÆƢ� ./
0� Ơ8%&.

 B��� �@ ®
� qWĢ Ŧ ��
Ā%&.

qW |\ ªq �+

 {| BC
 ¥�ÿop (:�� ��� {| ĩ

ǦĂ {|� BC�Ĩ��. }~ {|
"& ƠĂ {|�� ����] qW
�u� Ǚ!³,č ƾ¥�, āġ �
®� ƕ¯ëȊP
 sW ��. čĎ
Eď, āġ Ŗ%&.

 qW �u BC
��� )ë� �Ķ�
 qW (:� �
�� qW �uĂ �^P, āĂ �	 ą
»� Ù� qW �uc%&. �^� �	
ą»� ��Ģ )ë, 10 _ j| �u�
Ȉġ Ĳj�Ĩ��.

 ¥�ÿop .~ ȈĂ sW�u �Ɗ
� sW� Ŕ �Ĩ��. �®� �ć
ɝɞ�� ɟoĨ��.

·¸ɠ/�ð Ō� ºǗ�ġ ��] �®
� ƃ0� ıc%&.

�/ ª
 �+
Aě �/ĥ }~Ǜ� rsQ “�/ r
s”�� Ŕ Ģ Ï Ċ8%&.

�Û�pl�  ŏ�
 DEFG�� \�PQ *ą� ĭǿ%

&.
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�FÆE  ŏ�
�Ă �	 ą» Ê�� ^� ƼŶ _��
ƞp ����	
  �/� ��Ģ Ŧ"
& ǦĂ {|� BCĢ Ï Ċ8%&.
nÆ B��� @�� ���� ńĝ�
Q )ë, � �/� ���Ĩ��.

 1 ., B� Ơ�: �®� B� 2 ä�
Ƹ8%&.

 2 ., B� Ơ�: �®� 1+3 ăQ
2+4 ä� Ƹ8%&.

 3 ., B� Ơ�: �®� 1+3+5 ä�
Ƹ8%&.

6
- @�� nÆ B��� qW�Q )ë

.~ ǦĂ ä� &�| :G�� ƚo
Ĩ��.

- Ï_� ĊQ ÞEæ� â�ãĥ )ë
ũÙ 2 rĥ B� Ơ��� � ǰ� �
���Ĩ��.

Ǡd«�  ŏ�
ƅƅ� ÛÜ� ĊQ â�ã� ����
Q L � �/� ���Ĩ��.
ɘĂ ÞEæ� «Q L � �/� ���
, ¹Ĩ��.

 â�ã� 1 ăQ 2 ä� ƸoĨ��.

��y .^  ŏ�
ćǤ �W� &ã fȏ, ��ƻ ăQ �È
ŐƵ ��� ��� ą^ ©W, V¯Ȥ �
Ð�� ��� ��� ��Ģ Ï Ċ8%
&.
�Ęÿ  G��� ����Q L � �
/� ���Ĩ��. �ǝ� G�� ăQ
sWĲ� ���n sW�Q )ë�Q
�	 {|� }~ {|"& 10 °C Ǧġ
�j�Ĩ��. �p  � qW �u� #
ɡ,Q ā8%&.

 �®� B� 1 ä ăQ 2 ä� Ƹ8%
&.

�Ð � .^  ŏ�
�@ �b, ¥»č SÀ ;�� ÞEæ Ň
�Ūĥ �®� qW�]�| �3,�
45�
b Ģ Ŧ � �/� ���Ĩ�
�.

 �®� B� 2 ä� Ƹ8%&.

pE�
pE� 6
- pE� lƿ, Ĉĉ� ĊQ pE� �,

�	 �� ./ ©W ��, pE�
Êé%, |� ăQ ćɌ ��, &�|
B�, B� �/ăQ &�| B� �ĥ
ɢ Ĭ,  �:(�� ./� )ë) Ň
ą{|0 bģp �?� Aě ®��
��Ģ Ï Ċ8%&.

- �	 ą» �^Ă � Ňƺ S�� åG
� pE�Ģ Ŧč åsĀ%&. �^Ă
¥�ÿop ås�, ā8%&.

- �	 lƿ� ŵ� Ɩȭ ĊQ pE� l
ƿ� ���Ĩ��. 
�ĥ ǧȐ� "
ƮŖ%&. ă�, B��� pE�Ģ Ŧ
"& �	 ą». ý��ġ ©,Ŗ%
&. �� Ę� lǝÞ� č³ Ï ĊQ
Ÿ_� �u� Ŕ"Ģ Ï Ċ8%&.

- pE� ų� ���Q )ë, Ī~ ,į
� ĭìĨ��.

- B� ăQ ^ś ĊQ pE� lƿ� p
E�� ���Q )ë, �Ȁ�. °ĥ
ŌQ 
�� 5uĥ ,Ĭ�� �¥�
R.�°� �ȅ� ��9� Ȯ Ǚ Ƹ
� Ï Ċ8%&.

- 
�� ÷ɣ�
 pE� lƿ� Ƹo
Ĩ��. ås� )ë JM ăQ ¹.[
� ɤL ɥW°� �¥ ăQ ®�©�
#ìĨ��. �Ȁ�. ÿĂ ɦÐ�
(2–3 kg)� ,Ĭ� ŧĂ ɧ/ɨ/�W

�ĥ )ë, lƿ� 1/8 L j|ĥ Ń�
R.�Ĩ��.
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- ƕ¯ëȊ �j� Ĭ�Ģ Ï Ċoƞp
qW ĩ� 3ć ŧĂ Uĺ� R.�,
¹Ĩ��. ƕ¯ëȊĂ qW �uĥ ¹
,Ɯ� ÏĝŖ%&. ɩ Ǔ Ǡ� ƕ¯ë
Ȋ� ��Q )ë�Q qW �uĥ 4
� @* Ĉĉ� nĨ��.

- �pl� �� � �	 ą»�� �®
� Ąą
 Ʊ! 5 10 _ @* lÙp
¨Ĩ��. �� Ę� 
�� b� Ŧ ǧ
Ȑ� "ƮŠ Ï Ċ8%&.

- #�� ®¶� ���Q sW. ǫ�
� 10 _ �� ɧ/ɨ/�W
�� 5u
ɪ Ń� īǟ ǧȐ� ùɚoĨ��.

qW |\ ªq �+
 {| ǡ�, B� Ơ� � qW �u�

fAĀ%&. ă�, Eƹ �	� ��ĥ
©ĸ, 
� ã� � qW 8þ� 
śĀ
%&.

 {| BC
 ¥�ÿop (:�� ��� {| ĩ

ǦĂ {|� BC�Ĩ��. ,j� {
|"& ƠĂ {|� ���] ǧûĥ
#ɫȅĂ ƕ¯ëȊ P,č *ȅĂ ŀ
ə, ā� Ï Ċ8%&.

 ���� (o)p qW�Q )ë, ��
��	
 (o)p qW�Q ı"& 5
20 °C ǦĂ {|� BC�Ĩ��.

 ćġ. 3 kg ��  q�ĥ )ë pE
� (:ĥ ��"& 5 10 °C ǦĂ {
|� BC�Ĩ��. pE� �jĂ Ǔ
�ǝ Ś� Ï Ċ,č, 
�. 
ìġ ə

 Ö×�� ɬɬ� »_� 3ć ¨Ą
ť,, ā8%&.

 ǣ� B��� pE��Q )ë�Q
ƱĂ �	 ��� pE�Ģ Ŧ"& {
|� 5 10 °C Ǧġ �j�Ĩ��.

 qW �u BC
��� )ë� �Ķ�
 qW (:� �
�� �uĂ �^P, āĂ �	 ą»�
Ù� qW �uc%&.

 �Ęÿ  Ŵğĥ pE� �u őĤ Ĭ
ĿĂ ǧûĥ �û� ĭ¯ lb/450 g ŉ
15–20 _� R.p 20 _� Ǔ�n �
�Q ��� Ɉ� Ï ĊQ pE� ńĝ
�u� q4Ā%&. ă�, pE� �u
Ă ǧûĥ �û� ĭ¯ §ǝ� ���
pE:Ģ ¨ǟ(cm)� cmŉ �u[_/
cm]� ɭ� �jŖ%&.

- ö,
�/�ø
�: 15–18 _/cm
- �
�/O§,
�/÷
�: 12–15 _/

cm
- Ňƺ/åG: 8–10 _/cm

 ¥�ÿop .~ ȈĂ sW�u �Ɗ
� sW� Ŕ �Ĩ��.

6
- �@ 
�ĥ )ë, qW �u� kg ŉ

5 20 _ j| ȵWĨ��.
- �@ 
�ĥ ćġ. 5 1,5 kg Őč¥

)ë, pE� �� �@Ģ ås. Ō8
%&.

�/ ª
 �+
Aě �/ĥ }~Ǜ� rsQ “�/ r
s”�� Ŕ Ģ Ï Ċ8%&.

ǧȐ� 3ć ƙɮġ ȏ Ï Ċoƞp p
E�� ���Q ���7  ?@ A
�� ���, ā8%&.

�Û�pl�  ŏ�
 DEFG�� \�PQ *ą� ĭǿ%

&.

�FÆE  ŏ�
� �/Ă ßƿ�ġ Ǹȩop Sťľ �
Q ǧû, üB � .úû� Ňƺ S� �
ɦÐ� pE�� ÿĀĀ%&.
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����  �/� ���] �	 ą»
Ê�� ^� Ƒ� _��ƞp ����	

  �/� ��Ģ Ŧ"& ǦĂ {|
� ��Ģ Ï Ċ8%&.

 �®� B� 2 ä� Ƹ8%&.

��y .^  ŏ�
�Ęÿ  G��� ����Q L � �
/� ���Ĩ��. �ǝ� G�� ăQ
sWĲ� ���n sW�Q )ë�Q
�	 {|� }~ {|"& 10 °C Ǧġ
�j�Ĩ��. �p  � qW �u� #
ɡ,Q ā8%&.

 �®� B� 2 ä� Ƹ8%&.

�Ð � .^  ŏ�
�ĸ pE:� ǧû fg� qW�]�
| �3,� 45�
b Ģ Ŧ � �/�
���Ĩ��.

 �®� B� 2 ä� Ƹ8%&.

l�«�
 ţ°À \]op  � »� ��.
�	 |!� ^
 l��] ţ°À �
�. ȴ� �� ĥ� ��PQ Ùę �
	�� Ƨħ �.ġ Ŗ%&. q4~�
. ţ°ťŞ%&.
�	 |!� ƖĂ �ŕ�� l��Ĩ
��.

l� � 6
- l���Q �^� åÏc%&. |!

� ƖĂ �ŕ�� �y .^/l�»�
5 5 _ @* �^�Ĩ��.

- ås�&] ǧû� &ɯoĨ��. ǧ
Ȑ� Ƨħ��ġ Pƞp l��� �
� 
�� �ú� �, ¹Ĩ��.

- ås� )ë 
�� �¥� 5u #ǿ
%&. țġ Â
 ��. ÍüĢ Ï Ċo
ƞp &đ �ûĥ ,Ĭ� ���, ¹
Ĩ��.

- ¥�ÿ  ĬĿop üB� �×Ā%
&. ȌŐ� Ɣ��ś] 5uĥ �ú�
�Ĩ��. üB �� GɰȐ� ɥ� Ï
| Ċ8%&.

- ��� � pE� l� B��� l�
� � pE�  �:(ĊQ )ë)� īǟ
&�| :G�� ���Ĩ��. �®
ĥ Ȑ�  �: §ǝ� Ac%&. ��
Ę� ·°� �	� ǓÆť,, āo
Ɔ lG�Þ� �E� č³ Ŧ Ȑ� �
�Ģ Ï Ċ8%&. ��� � pE� l
� B��� l�� � pE�  �:
� �¥� #ì
 l �� �®� ¿¤
%&.

��� :G�� ���, ¹Ĩ��.

qW |\ ªq �+
 {| ǡ�, B� Ơ� � qW �u�

fAĀ%&. 
� ã� � qW 8þ�

śĀ%&.

 �� ĩ .~ ȈĂ �u �Ɗ� sW�
Ŕ Ā%&.

 {| BC
 ¥�ÿop (:�� ��� {| ĩ

ǦĂ {|� BC�Ĩ��. ,j� {
|"& ƠĂ {|� ���] ǧûĥ
#ɫȅĂ ƕ¯ëȊP,č *ȅĂ ŀ
ə, ā� Ï Ċ8%&.

B� Ơ� BC
 qWĢ sWĥ ¨ǟ� ĭ¯ B� Ơ�

� BCĀ%&.
 ǵ?� �®Ă 3 ä ăQ 4 ä� Ƹ8

%&.
 ¨ĄÀ �®Ă 1 ä ăQ 2 ä� Ƹ8%

&.
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 qW �u BC
 ɘĂ »_ǧ/üB q�Ă � ]ŉ 5

6–8 _ @* l�Ā%&..
¨ǟ. Þȡ� sW� @�� l��
n qW �u� ãġ Ĵ¯,, ā|e
�Q ı� .~ Ǣ8%&.

 ¥�ÿop .~ ȈĂ qW �u �Ɗ
� sW. əĵQ, Ŕ �Ĩ��.

 �®� Ŕ �"ś], ɱ.ēop 

�� ǻÆɲ%&. �� Ę� ǯ¹� 

�. əĵQ, Ŕ Ģ Ï Ċ8%&.

- G!/Üã
ǧû. Eɳop ŀ ǻW] *� §Ƽ
Ɂu �ŕc%&.

- ŐDɴ
5u ŀ ǻW, ā
 *� _ɵɶc%
&.

- ɷɸ
ŀ ǻW, ā
 ƃ�Ƃ qWP! Ċ8
%&.

6: ¨Öġ bđ 
�ĥ \]� ƕ¯ëȊ
Pĵ,č .ÀL »�. §Ƽ ə, āĂ
)ë, �®� � yő §ǝ� ¨°� {|
� ǦR
 ő- l��Ĩ��. �� Ę�
\]� 3ć ŧ� ÂQ ı� Ĭ,Ģ Ï Ċ
8%&.

�/ ª
 �+
Aě �/ĥ }~Ǜ� rsQ “�/ r
s”�� Ŕ Ģ Ï Ċ8%&.

l� (Ù)  ŏ�
� �/� ��� &Ūĥ ɘĂ q�� «

 Ùĸ ��� sW� ƕ¯ëȊĀ%&.
�y .^/l� �ĺ. Ɂɹġ Ĵ§�ì
Ɔ ås� ^� ü0Ā%&.

�l�  ŏ�
� �/Ă �Ô� ŵ� ¨ĄÀ �®� «
Q L ÿĀĀ%&.

ɘĂ �®ĥ )ë 220 °Cĥ {| �j�
}~PƆ, ¨ĄÀ q�¥ )ë 180–
200 °Cĥ {| �j� }~Ŗ%&.

�@
�@ ®
� »�ďġ �@�] ¥�ÿ
op ®
ĥ ÞÂŤ� ŐŲɺ� ©,Ŗ
%&.

 ����  � 30–50 °Cĥ {|�
BCĀ%&.

�@ ®
� »�ďġ �@�� �� �
	 ą» �ĺ� ��. ȓ1Ŗ%&.

 ËǈW§ ¶ƛ ��.
ɦAư¯ƾ� ŵĂ ËǈW§Q ü�
� �Ů�Q ®ĩļ� ©ÍĢ Ï Ċ8
%&.
üB � ǧû, ŁƂ ɧ/ɨ/�W
��
�@�Q )ë�Q �®Ń �ü ɻɼ
� ĠÏ�Q ı� ŁƂ ĩsĀ%&.
�@ ĩ� ü�Q ŃĂ ���, ¹Ĩ
��.
�@� PQ Ƒ� ås� čɇ �®�
���Ĩ��.

6
- Ī~� �°�
 �@ ®
� &�|

:G�� ÿĀ� w ăQ lƿ� ǅ8
%&.

- .úû� �@�Q )ë, &�| :G
� �� B�� ɚ!� ���Ĩ��.
�� Ę� �@®
� �@PƆ Íü
�Q Uĺ. �®� š, ā� Ï Ċ8
%&.

- ǧû, ɧ/ɨ/�W
�, üBĂ sW�
� �� ƃ�Ƃ �@Ģ ås. Ō8%
&. �®� ǀ� �?Ģ Ŧƙ, �@�
Ĩ��. \]� Ÿ_Ƃ ǀ§ Ĺƕ� ÷
ɣ� EƆ³ Ï Ċ� j|p �@�Ĩ
��.
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¬{ sW
¬{ qWQ �
�, ö,
�, O§,

� ăQ ÷
�ĥ ŁÏ »�� »�ďġ
sW�ľ Ģ Ŧ ��ÿc%&.

ëB Șș�� 
{op 
� \]� Ƨ
ìġ «8%&.
�^� �	 ą»� 
�� ƚ
 ¬{�
� �ű �u @* qW�] ƃƎ�
 »
�ÆÀ sW. ƃ0Ŗ%&.

�. »�ÆťŞ%&. *ȅĥ Ȍ»�
ǧȐ� 
�ĥ #ɫȅƙ, ƾ¥�ġ ȍ
ǿ%&.
�� Ę� Të »�ď
 ƃƎ� sW�
ĠÞĢ Ï Ċ8%&.

 ¿#ìġ �×�n Śś ĊQ �Ȁ�
ŌQ 
�č ��Ā%&. sW�� �
� ɽ� �°Ā%&.

 \]� Ƨìġ l�Wś] 
{� ÿ
Ā� sW� �¥�� ,Ĭ(�: j� J
M, ®Ń0 �Ȁ)� ��Ā%&.

 qW |ĩ 
�� Ʊ, ā8%&.

qW �uĂ 
�ĥ ćġ� ã� � q
W ĬĿ� ĭ¯ 5 2–4 �u j| Ś¤
%&.

 qW �j� ƃ�P], �	�� #p

�� b� Ï Ċ8%&. lɾ ¨, ā
§| Ŗ%&.

 �®� ą� �ƙ, �	 ą»� 
�
� ¨! ĭƬ�ġ ©,Ģ Ï Ċ8%&.
�Q �®ĥ ƃ0|� ŴƔ� Ê, ā
8%&.

 �^� Ŷ�� Të ţ°À �E ăQ
lG�Þ� »! ���] Ƨìġ ®
Q ı� Ĭ,Ģ Ï Ċ8%&. ă� 
�
� #p ɿ� Ï Ċ� j|ĥ ��ÿ 
{|. Ŗ%&.

��y .^  ŏ���

B�� &�| :G�� ɚ!� ��Ā
%&.

 2y B� �� B�� &�| :G��
īǟ ¿śǮ%&.

 ?@ A� ����	
 , 120 °C� B
CĀ%&.

 &�| :G�� B�� ~¦�
 �
	� 5 15 _ @* �^Ā%&.

 �	� �^PQ @*, Șșĥ Aě ]
�� 
� \]� Ǡ�
 Ƨìġ «8
%&.

 ţ°À \]op  � ï� ��
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. .
^», �	 ą» ăQ UV�W� ï�
� c� Ï Ċ8%&.
�
� ţ°À sW� ƚ°� Ąą°
�, ţ°À �	 ą»�� �	 B��
qj�Q )ë Ň�Q, �	� ~Ũ�
���Ĩ��.

 B�� \]� Ƨìġ SÀ 
�� ¿
ś Ƹ8%&.

 {|� 100 °Cp ǦǬ%&.

 
�. & ə� Ŧƙ, qWĀ%&.

­q
ȏÏ � ­qQ �¥, ľȼ � Ĺƕ� "
Ʈ�� �� �Ęÿ  Ĭ®c%&.
­q�� �� �¥� ľȼ. ŀ ə
 ɍ
� ³, ā§ľ Ā%&.

 ås� )ë Ö×� Ƴ�
 -� ¾ʀ
&� bǿ%&.

 ģ�ĥ ã�� ĭ¯ ­qĢ �®� �
��&pE� l� B� ăQ &�|
:G�� �®� � Ƀop 
ìġ Ʉ
ʁ%&(./� )ë).

6: 
f Â� ��� � �!�¯� :G
�. ĊQ )ë �� ��Ģ Ï| Ċ8%
&.
 @�� ũÙ 2 rĥ ä�� ­qĢ Ï

Ċ8%&.
1+3 ä B�� ­qĢ �®� Ƹ8%
&.

46



�§¨] ©�� j"

���&pE� l� B�� &�| :
G�� ���Q )ë, B� §ǝ� &
�| :G�� ƸoĨ��.

 ���� �(�) BCĀ%&.

 }~ {|� k)�
 ­q �u� �
jĀ%&.

 ­q�śQ &�| :G�ĥ ®
�
Ê�ÿop ŝŞ! ÊĨ��.

bì, ā°� ăQ �op bđ ®
ĥ
)ë, ­q �u� Ȏ!Ş%&.

­qĢ ®
   [°C]  [�
u]

�¥  60–70 2–8
ľȼ  55–65 4–12
Jʂ  45–50 5–10
Ĺƕ*  30–35 4–8

 ?@ A�,  {|,  ­q �u,  �
FÆE,  ��y .^

*Ĺƕ� ­q�Q )ë �FÆE ?@ A��
� �� >,ƞp, +� &�| B�č� ��
� 2 ä B��� ��y .^  ?@ A�
p ­qĀ%&.

 �	 ą»�� Ư�� �?P] {|
� ǦǬ%&.

­q� �® Ɛą�

 ţ°À \]op  � »� ��.
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. .
^», �	 ą» ăQ »-
op  �
ï�� c� Ï Ċ8%&.
�	�� ­q� �®� ĄȜ ŦQ �
	 ~Ũ� ¦��Ĩ��.

 ­q Ɗ�Q ­q� �¥ ăQ ľȼ�
®ʃ%&.

­q �¥Ă ƃ�Ƃ ­qP!ľ �,č
»�ď
 ʄd� Ċ!ľ Ā%&. b�
Ŧ �Ȑ� ���Q * Ŗ%&.

 ­q� �®Ă ĮǄ ©Wǂ ăQ ��
� "þĀ%&.

®� .^
����  ?@ A�� ���n ®�
� �^Ā%&.

ą^ ®�č �^Ā%&.

 B� ĽįÙ 1� ���&pE� l�
B�� ~¦�
 l �� �^Ģ ®�
� ¿¤%&. ®� ã�� ĭ¯ �	 #
Ƙ� B�� ʅ Ï| Ċ
 Ǔ ŧĂ �u
� Ŕ"�� �� Ć] G¥� �°Ģ
Ï| Ċ8%&.

 ���� �(�) BCĀ%&.

 {|� 50–80 °Cp BCĀ%&.

 ï� ��� Ċ8%&!
�	�� ®�� ĄȜ ŦQ �	 ~Ũ
� ¦�Ā%&. ®� §ǝ� ŃĬÑ�
Ȳ¥ Ï Ċ8%&.

 �	�� .^� ®�� ĄǺ%&.

�@ ®
/u� ®

¶b ·¸, ãpƀ � Þȡ� �
� Ù�
6
AirFry  ?@ A�p �Æ� �@ �®
� qWĀ%&.

47



�§¨] ©�� j"

â�ã, �b � #ġ:� Ù� 6
- B�� ��� Á�X� ƶ
 â�ã,

�b � #ġ:� SëĨ��.
#Ƙ]� ʆĂ �@ ®
� Ù� ��
� :G�� &�| :G�� ���
, ¹Ĩ��. :G�. k)P! ţ°
Ñ Ŧ �	 ą»�� ĄąQ ı� !ʇ
°� ơ./�× Ï| Ċ8%&. Ǔ �
��] kĸ� ƺ�Ş%&.

- Ī~,� ��� ũ¬ }~ {|� �
��Ĩ��.

�@ ®
/u� ®
 ĠÞ

�®� qƺƂ &È] ­Ǡ� ,ÃQ
L |ɏ� Ŗ%&.
â�ã, �b � ¶b·¸Ă ń� Ǹȩ
� §ƒ ßƿ�× Ŧƙ,č qW�ľ
Ā%&.

 Ī~,�� }~PQ �/� {|�
BC�Ĩ��.

 �	 ą»� �^�Ĩ��.

 Ī~ĥ }~ B� Ơ�p �^� �	
ą»� sW� ƚ8%&.

 Ī~ĥ }~ �+ ĩ .~ ȈĂ qW �
u �Ɗ� sW� Ŕ �Ĩ��.

AirFry

�®� ę)� ş] ­Ǡ� ,ÃQ L
|ɏ� Ŗ%&.
¶b ·¸� ŵĂ ·¸ �®Ă ń� Ǹ
ȩ� §ƒ ßƿ�× Ŧƙ,č qW�
ľ Ā%&.

AirFry  A�Q ţ°À ��p �®�
·Ȏ Ŧ ��Ā%&. �!�¯�Q 
ì
ġ #�#�� ��� Ɉ� Ï ĊQ »�
ÆÀ qW ĬĿc%&.
ĭ¯�, �!�¯�Q ¶b ·¸ ăQ ¶
b ãpƀ Ňĥ �@®
� qWĢ Ŧ ÿ
ĀĀ%&.

UV�W
- ¶b ·¸ Ň Uĺ. œ!,, āQ �

®ĥ )ë, 
f Â� ��� �
�!�¯� :G�� ���Ĩ��.

f ��� � �!�¯� :G�ĥ
ŐV Â�� �®ĥ Aě ]� ƕ¯ë
ȊP
 #��,|e � ȑ%&.

- ɧ ʆÿ&Wɦ Ňĥ Uĺ. œ!,Q
�®ĥ )ë l�� � pE�  �:
(Ʈģ�Q )ë)� ¿[ &�| :G�
� ��Ā%&.
 �: §ǝĥ :G�. ǧȐ� A§
ÂQ ı� Ɯ§ Ê! ǧȐ� lG�Þ
� �E� č�Q L� ��Ģ Ï Ċġ
� ȑ%&. l�� � pE�  �:�
�¥� #ì
 l �� �®� ¿¤%
&.

- ��� ��� ě �®� B� ĩȇ�
Ƹ8%&.

�!�¯� 6
- �@� �®� �@�, ¹Ĩ��.
- ./�&] 
f Â� ��� �

�!�¯� :G� ăQ l�� � p
E�  �:� �®� � Ƀop 
ì
ġ ɄɅƸ8%&.

- �®� (�^�, āĂ) �	� ƚ8%
&.
�®� Ÿ_Ƃ #��, ā&] &�
qW�� �^� �ÊVs.

- � B���č qW�Ĩ��.
nÆ B��� qW� �] �	 ʈ ą
� Ï_� 3ć ŧ� ü0P! �®�
#��,, ā8%&.
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- ¥�ÿop �®Ă B� ¨ ǰʉ ʈ�
Ƹ§ľ Ā%&.
ɀ]� ƕ¯ëȊ� Ǔ ŧ� ¥!��
� ��&] &� qW ��Q Ǔ ƠĂ
ʈ� ��� w Ï Ċ8%&.

- ¶b ·¸� ŵĂ �®ĥ )ë ./�
&] qW �uĥ 4�� ,ʊ� Ŧ ŝ
Ş!ľ Ā%&.
ǭĂ �u �� �/� �j� ���
ĽoVs.

�!�¯� G��
&�Ă AirFry ?@ A��� ��Ģ Ï
ĊQ G��c%&.
ũÿĥ sW ��� �� G��� ȁź
÷� UV�W� ��Ģ ı� }~Ā%
&.
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s°: ±� ²³  ´¯µ
Ȼ �s�u: 60 _ + ơWQ �u 12 �u
4  _

´¯µ
­q ǂ§Wʋ 250 g
Ń 2 l
÷¾ 2 r | ŀġ ʌʍʎ�� ı
¹ȵ 2 � | ŀġ &ń ı
¾ÒW 30 g | &ń ı
GɰȐ 2 ĕė
¿Wƕ© 1 ĕė
ÂƂ%(ªº Á�E:) 50 g

Ï 1 ?Ăė, u ı
�G.ß 1 ?Ăė
¯E ʏ �Ʋ: ½ ?Ăė
ʐŤ 1 ?Ăė
�ú 1½ ?Ăė
ƊR 1 ɝŞ

R.È 1 ɝŞ
¥� ɜ Į.È 60 g
��� ¾ëǓ 1 ?Ăė

s°: ±
s°: 500 g, 3.5 % ,Ĭ
ã��½ 100 g
ÂƂ%(ªº Á�E:) 1 ĕė
GɰȐ 3 ĕė
¾ÒW 20 g | &ń ı
�ú 1 ?Ăė
ƊR 1 ɝŞ

UV�W
ĺ
Ȥ� ƥ Ĵ[ Ȥ��
�ð� Ɗã. Ĵ[ Ȥ�

f ��� � �!�¯� :G�, Â�

Ĭ®

Ń� ǂ§Wʋ� ÿ!| 12 �u ơ¤%
&.

s°: ±� č³� ���Q Aě ģ�
� ñĂ ŝ (ġ ®ʃ%&.

ǂ§Wʋ� ĺ� ŚÆ Ń� ƐǺ%&.

Ȥ��� ¾ÒW, ÷¾, ¹ȵ, GɰȐ, �
¥, ÂƂ%� Ɣę�� ƚ8%&. ǂ§W
ʋ� zzƂ ƚ8%&. ǂ§Wʋ� ƚo
]� ĩuĩu ɱ.ēop ģ�� ñ!
ȑ%&.

�ð� lƿ� »!ȑ%&. Į.È� �
�� ¾ëǓ� ñ! �ð� ƚ8%&. �
ð� 24 rĥ � A÷op ʑ8%&. �
op �� ɦʒ Ʋđ ŝ 
f ��� �
�!�¯� :G�� Ƹ8%&. �	�
ƚ
 ßƿ�ġ Š Ŧƙ, «8%&.

�j
?@ A�:  | AirFry
{|: 210 °C
qW �u: 18 _
B� ĽįÙ: 2 ä
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¶b ·¸ � 
S¹ ·¸
Ȼ �s�u: 50 _
4  _

·¸
Ż× ¶b 500 g | Ȏġ ʓ ı
(5 0.5 x 0.5 x 6 cm)

S¹ 500 g | Ȏġ ʓ ı
(5 0.5 x 0.5 x 6 cm)
�#¯�ȹ© 30 ml

±
lÄ s°: 150 g
JMĮã 150 g
Gɰ ¼r | Ö×� Ȑ
ʔ ½ y
ƪ[ p½¹W ¼ ?Ăė
ƪ[ �G.ß ¼ ?Ăė
ƪ[ ÷¾ ½ ?Ăė
ƪ[ ¹ȵ ¼ ?Ăė
�ú 1 ɝŞ
ƊR 1 ɝŞ

�½Ȋ �ú
�ú 2 ĕė
ʕ� ¾�Wǒ 1 ?Ăė
ƪ[ ÷¾ ½ ?Ăė
ƪ[ ¹ȵ ½ ?Ăė

UV�W
�
ÃǑÂʖ

f ��� � �!�¯� :G�, Â�

Ĭ®

Șș ��� Ń� ʗc%&. Ȏġ ʓ ¶b
� ʗQ Ń� 3 _u Lʁ%&. l ŝ, ¶
b� Ɠ Ń� ƚ
 ÃǑÂʖp ¨�ś ƪ
¤%&.

Ȏġ ʓ ¶b� �#¯�©� ǅʘ Ǯ%
&. l ŝ 
f ��� � �!�¯� :
G�� Ƹ
 �j� ĭ¯ qWĀ%&.
15 _ ŝ ŝŞ! Ê
 10 _ Ǔ qWĀ%
&.

±� č³ś] Aě ģ�� ñĂ ŝ �2
� ȁġ �ú� ƊRp uĀ%&. Ŷ��
ǅ§Ȝ Ŧƙ, ±� (ġ "þĀ%&.

�½Ȋ �ú� č³ś] Aě Ɣę��
ñĂ ŝ &đ Ţ� Ǯ%&.

qW �u� ǫ�] �¯�� u� Ÿ_
Ƃ � ŝ ±� īǟ ǅ§Ǻ%&.

�j
?@ A�:  | AirFry
{|: 220 °C
qW �u: 25 _
B� ĽįÙ: 2 ä

51



�§¨] ©�� j"

ªº ¨» E¼
Ȼ �s�u: 35 _
3  _

ģ�
¨» 400 g
LWľù �E 3 ĕė
ÂƂ%(ªº Á�E:) 4 ĕė
®Ń0 �Ȁ 2 ĕė
§.� �ď 2 ĕė
ųªº 1 ĕė
ʙªº 1 ĕė
ÎÏÏ .È 1 ĕė
ƨ.È 3 ĕė

UV�W
ÃǑ ;
l�� � pE�  �:
&�| :G�

Ĭ®

¨»� 1 cm ¨ǟp bì
 ÃǑÂʖ �
�� ƸĂ ŝ Ǡ�ġ Ʋǿ%&. l ŝ, b
đ ¨»� 1 cm 3Þ, 3 cm Ȏ�ĥ E¼
op bǿ%&. ¨»�� Ń�� ũÙ�
Ɛą� �� E¼� &� ÃǑÂʖ ¨ ~
��� Ǯ%&. ¨»� ÃǑÂʖ ��
15 _u Ǯ%&.

LW§ù �E, ÂƂ%, �¥� §.� �
ď� ñ8%&. �E� ªº� ñ8%&.

¨» E¼� lƿ� ƚ
 ÎÏÏ .È�
ƚ8%&. lƿ�� ¨» E¼� ñ! Î
ÏÏ .È� ƾ¥�ġ Ð�Pġ Ā%&.
\�� �j� ��� �	� �^Ā%
&.

¨» E¼� ƚĂ lƿ� �E� ƚ
 A
¨ ŀ ñ8%&. l ŝ ƨ.È� ɥW

&� ñ8%&. &�| :G�� l��
� pE�  �:� Ƹ
 ¨» E¼�  
�:� �p š, ā|e Ƹ8%&. ¨»
E¼� �^� �	� ƚ
 «8%&.

�j: �^
?@ A�:  | Booster
{|: 190 °C

�j: ªº ¨» E¼ «�
?@ A�:  | AirFry
{|: 190 °C
qW �u: 7 _
B� ĽįÙ: 2 ä
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�½, ¾, ��9� ¿[ SÀ ¶b
Ȼ �s�u: 70 _
4  _

¶b�
_× ¶b 4 r (� 200 g)
�Ȁ 2 ĕė
�ú 2 ?Ăė

±
�ë! ã� 150 ml
ȅ¾ 30 g | ŀġ &ń ı
�ú 1 ɝŞ
ƊR 1 ɝŞ
u Ófl 1 ɝŞ

ÛÜ�
&ń ��9 100 g
¾ ½ y | ɘĂ � A÷op ʓ ı
İ0 �½(�: lʚ�ì, Eƕ[ʛ � �
ʜȏ) 200 g | u ı

UV�W
l�� � pE�  �:
&�| :G�

Ĭ®

¶b� ºǗ� ʝ
 ƪ¤%&. ¶b �ĺ
� Īãp Sɍ� Ǻ%&. l ŝ Ÿ_�
÷ĥ �¥ � �ú� ċ,ǿ%&. ¶b�
&�| :G� �� ƸĂ l�� � pE
�  �:� ¿W
 qW yő 1 � 2�
ĭ¯ «8%&.

«Q @* �ťã�� ȅ¾� ñ! ±�
čǚ%&. �ú, ƊR� ǧ¨Sp �2�
ȁġ uĀ%&.

ÛÜ� č³� �� ��9� ĩơp #
��× Ŧƙ, «8%&. ¾� ĠÞĀ%
&.

2 yő. ǫŘ Ɗ �	�� ¶b� ĄǺ
%&. ¶b� qƺEďġ �op bđ ŝ
bđ ]� �� Ɣ�|e l�� � pE

�  �: �� &� ¿¤%&. �½� ɥ
W
 qW 3 yő� \�� �j� ��
� ßƿ�× Ŧƙ, «8%&.

¾, ÷¾, ��9� ±� īǟ SÀ ¶b
� ǅ§Ǻ%&.

�j
qW 1 yő
?@ A�:  | AirFry
{|: 200 °C
qW �u: 20 _
B� ĽįÙ: 2 ä
qW 2 yő
?@ A�:  | AirFry
{|: 180 °C
qW �u: 30 _
qW 3 yő
?@ A�: 
{|: 180 °C
qW �u: 10 _
B� ĽįÙ: 3 ä
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ÁÂ, (,Ã � lÄ ÅÆ�� ²³  SÀ ¶b
Ȼ �s�u: 70 _
4  _

¶b�
_× ¶b 4 r (� 200 g)
�Ȁ 2 ĕė
�ú 2 ?Ăė

(,Ã
�� ½ r
�ú ¼ ?Ăė
lÄ s°: 200 g
¹ȵ 1 � | ŀġ &ń ı
�ú ¼ ?Ăė
ƊR 1 ɝŞ
Gɰ ½ r | Ö×� Ȑ

ÅÆ��
�� ½ r | ʌʍʎ�� ı
Û¹Û 3 r | ʌʍʎ�� ı
ßǪ �ʞ 1 r | ŀġ &ń ı
Ɂu �ʞ 1 r | ŀġ &ń ı
ÿ÷¾ 1 r | ŀġ &ń ı

�Gʟ�
�ú ½ ?Ăė
ƊR 1 ɝŞ
Gɰ ½ r | Ȑč
ʔ 1 ?Ăė | &ń ı

ÛÜ�
ÁÂ �½ 200 g | #EÆń ı

UV�W
l�� � pE�  �:
&�| :G�

Ĭ®

¶b� ºǗ� ʝ
 ƪ¤%&. ¶b �ĺ
� Īãp Sɍ� Ǻ%&. l ŝ Ÿ_�
÷ĥ �¥ � �ú� ċ,ǿ%&. ¶b�
&�| :G� �� ƸĂ l�� � pE
�  �:� ¿W
 qW yő 1 � 2�
ĭ¯ «8%&.

l @* (,Ã� ��� Ǹ
 �ú� Ǒ
ŝ 10 _ @* Ǯ%&.

���� Ń� ʠǺ%&. Ń� ʠʀ ��
� s°:� ¹ȵ� ñ8%&. l ŝ, �
2� ȁġ �ú, ƊR, GɰȐ� Gɰ Ö
×� ƚ8%&.

ÅÆ�� č³� ���Q ľȼ� lƿ
� ƚ8%&.

�Gʟ� č³� �� �ú, ƊR, ʔ, G
ɰȐ� ¿Wƕ �¥� ñ8%&. �Gʟ
� ÅÆ� �� ƽ8%&. Ŷ�� ǅ§Ȝ
Ŧƙ, Ȫ� Ǯ%&.

2 yő. ǫŘ Ɗ �	�� ¶b� ĄǺ
%&. ¶b� qƺEďġ �op bđ ŝ
bđ ]� �� Ɣ�|e l�� � pE
�  �: �� &� ¿¤%&. ÁÂ �½
� ɥW
 qW 3 yő� \�� �j�
��� ßƿ�× Ŧƙ, «8%&.

SÀ ¶b� (,Ã � lÄ ÅÆ�� ī
ǟ ǅ§Ǻ%&.

�j
qW 1 yő
?@ A�:  | AirFry
{|: 200 °C
qW �u: 20 _
B� ĽįÙ: 2 ä
qW 2 yő
?@ A�:  | AirFry
{|: 180 °C
qW �u: 30 _
qW 3 yő
?@ A�: 
{|: 180 °C
qW �u: 10 _
B� ĽįÙ: 3 ä
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ÇÈ�½ ±� ÉW �E� ²³  ÊÃ%2Ë �¯�
Ȼ �s�u: 55 _
2  _

ľȼ�
ÊÃ%2Ë 2 r
ĩu ã� Ĵʡ 3 r
�© 50 ml
�#¯�ȹ© 2 ĕė
¥® ƨ.È 200 g
�ú 2 ?Ăė
ǸÄ ¾ëǓ ½ ?Ăė
�¤ ÷¾ ½ ?Ăė
ʙƊR ¼ ?Ăė | ʢġ u ı
İ0 �¾  �½ 100 g | u ı
¥� ɜ Į.È 100 g

ÇÈ�½ ±
Ǡ� ÇÈ �½ 150 g
¹sŲ½ 2 ĕė
s°: 80 g, 3.5 % ,Ĭ
�ú 1 ɝŞ
ƊR 1 ɝŞ
ʕ� ¾�Wǒ ¼ ?Ăė

¹ćW�
EW¯( �E 1 ?Ăė

UV�W
l�� � pE�  �:
Ț� ÇʣǓ
&�| :G�

Ĭ®

ÊÃ%2Ë� ǆ ĬƔop �op bì

 � �ȅ� 8 rĥ @¥� ã�p bǿ
%&.

ʤĂ lƿ� őǪ, ë©� �¥� ñ8%
&.

&đ lƿ� ¥® ƨ.È, qŐ� � �¾
  �½� ñ8%&. V ǰʉ lƿ� Į.
È� ƚ8%&. �� ÊÃ%2Ë q��
ƨ.Èp Ð�Ā%&.

Ð��ś], m¬ ÊÃ%2Ë q�� Į
.È� ʥØ Ɗ őǪŃ� ʥʃ%&. l
ŝ, ƨ.È �ð� ƾ¥�ġ Ð�Ā%&.

ì
 #�� Ð�� Ɉoś] &� Ê
Ã%2Ë q�� őǪ� ƨ.È �ð�
&� ʥʃ%&.

ÊÃ%2Ë� &�| :G� �� ƸĂ
l�� � pE�  �:� ¿W
 �j
� ȁġ ĭ¯ «8%&. 15 _ ŝ ŝŞ!
Ê
 10 _ Ǔ «8%&.

±� č³ś] 5 1 _ u R.p Aě ģ
�� Ũ%&. 3ć �ǝ Ǹ] ±� _WŠ
Ï Ċ8%&. Ŷ�� ǅ§Ȝ Ŧƙ, ±�
(ġ "þĀ%&.

ÊÃ%2Ë �¯�� ±� īǟ ǅ§ą

 EW¯( �E� ɥ¤%&.

�j
?@ A�:  | AirFry
{|: 205 °C
qW �u: 25 _
B� ĽįÙ: 2 ä
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�B~ ÌG�½� Í¯ SÀ ÎÏÏ� ÐÑÒp
Ȼ �s�u: 40 _
4  _

�Gʟ�
¹sŲ½ 100 g
��Ê ®Ʀ 1 ĕė
éEM� 1 ĕė
j�ŉ ½ ĕė
�ú 1 ɝŞ
ƊR 1 ɝŞ

ÅÆ��
ų÷NR ¼ r | ɘ
 Ȏġ bđ ı
ÿ÷NR ¼ r | ɘġ ȼʓ ı
ŉƟ 2 r | ɘġ ȼʓ ı

�B~ ÌG�½� Í¯ SÀ ÎÏÏ
ŐW qW� ĘÎÏÏ 4 r | 4 Ň_
�B~ 50 g
¹sŲ½ 50 g

¹ćW�
ųªº 2 ĕė

UV�W
l�� � pE�  �:
&�| :G�

Ĭ®

�Gʟ� č³ś] ¹sŲ½, ��Ê ®
Ʀ, éEÂ�� �í� ñ8%&. �ú�
ƊRp u� ʦ� Ǻ%&. ÅÆ�� č³
ś] ų÷NR, ÿ÷NR� ŉƟ� lƿ
� ƚ
 ñ8%&. �Gʟ� ÅÆ� ��
ƽ
 ñ8%&. ÅÆ�� Ŷ�� ǅ§Ȝ
Ŧƙ, Ȫ� Ǯ%&.

ĘÎÏÏ� &�| :G� �� ƸĂ l
�� � pE�  �:� ¿W
 �j�
ȁġ ĭ¯ qWĀ%&.

ÌG�½� č³ś] �B~� ¹sŲ½
� ñ8%&. 15 _ ŝ, ÎÏÏ� �B~
�ð� #ì
 10 _ Ǔ qWĀ%&.

�2� ȁġ ÎÏÏ� ªº� ɥ¤%&.
ÐÑÒp� īǟ ǅ§Ǻ%&.

�j
?@ A�:  | AirFry
{|: 210 °C
qW �u: 25 _
B� ĽįÙ: 2 ä
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ÐÐÓ ªº Ð�� �Ô 3Õ
Ȼ �s�u: 25 _
2  _

Ð�
ƨ.È 100 g
ųªº 50 g
­q ÐÐÓ 50 g
�ú 2 ?Ăė
ʕ� ¾�Wǒ 1 ?Ăė
ǸÄ ¾ëǓ 1 ?Ăė
!%t ¾ëǓ 1 ?Ăė
¥� ɜ Į.È 100 g
ĩu ã� Ĵʡ 3 r
®Ń0 �Ȁ 1 ĕė
�© 3 ĕė

�Ô 3Õ
�×� ɧ.øɦ åG 2 r | �.ē 3Þ
ĥ ǆ q�op bđ ı

¹ćW�
Ĵʧ� ÉW �E 2?Ăė

UV�W

f ��� � �!�¯� :G�, Â�

Ĭ®

Ð�� č³ś] ƨ.È, ªº, ­q ÐÐ
Ó, �ú, ¾�Wǒ, !%t ¾ëǓ� Ǹ
Ä ¾ëǓ� lƿ� ƚ
 ñ8%&. &đ
lƿ� Į.È� ƚ8%&. V ǰʉ lƿ
� őǪ, �¥� ë©� ñ8%&.

�� �Ô q�� ƨ.Èp Ð�Ā%&.
Ð��ś], m¬ �Ô q�� Į.È�
ʥØ Ɗ őǪ/�¥ �ð� ʥʃ%&. l
ŝ, ƨ.È/Ɣę� �ð� Ð�Ā%&.
Ð�� 3Õ� 
f ��� �
�!�¯� :G� #p �� Ƹ
 �j
� ĭ¯ qWĀ%&. 5 10 _� ,Ř Ɗ
ŝŞ!ȑ%&.

qW� �Ô 3Õ� Eɀ ÉW �E� ī
ǟ Ǻ%&.

�j
?@ A�:  | AirFry
{|: 210 °C
qW �u: 15 _
B� ĽįÙ: 2 ä
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Ö× cØ ÙS
Ȼ �s�u: 70 _
4  _

Ö× cØ ÙS
JM 60 g | »�ÆÀ �ŕ
éEM� 1 ĕė
�¥� ƚĂ ­q Û¹Û 50 g
ĐĐ� ʨ ¾ÒW ½ y
ȅ¾ ½ y
Gɰ ųWƔ 1 ĕė
¥® ƨ.È 60 g
�×� ÙS åG(� 150 g) 4 r
�ú 4 ɝŞ

�ʞ � ¶b ÅÆ�
Ɂu �ʞ 2 r | ãġ ʓ ı
ßǪ �ʞ 2 r | ãġ ʓ ı
Ż× ¶b 200 g | ɘĂ �, ĸŕp ʓ
ı
ÿ÷¾ 1 r | ɘĂ �, A÷op bđ ı
¹ȵ 1 � | oʩ ı
¿Wƕ© 1 ĕė
�ú ½ ?Ăė
ʕ� ¾�Wǒ ¼ ?Ăė

�Gʟ�
Í�Ȥ ®Ʀ 30 ml
éEM� 1 ĕė
Ú 2 ĕė
�ú 1 ɝŞ
ƊR 1 ɝŞ
¿Wƕ© 60 ml

¹ćW�
pƀ 125 g | ʝĂ ı

UV�W
Ț� ÇʣǓ
l�� � pE�  �:
&�| :G�
��¹r ǂ

Ĭ®

ãÆE:� č³ś] JM, éEÂ�, B
�¯� Û¹Û, ¾ÒW, Gɰ ųWƔ� ȅ
¾� īǟ Ũ%&. ¥® ƨ.È� ƚ! ñ

 �2� ȁġ �úop uĀ%&. üB
åG� ¨�ś Ń�� �°�
 �ú�
ɥ¤%&. üB ã�� ȁġ ãÆE:�
4 q�op ʑĂ ŝ üB �� Ƹ8%&.
&�| :G�� l�� � pE�  �
:� Ƹ8%&. l�� � pE�  �:
ʪȅ� üB� Ƹ8%&.

ľȼĥ )ë ¨ �ûĥ �ʞ, ¶b �,,
÷¾� ¹ȵ� lƿ� ƚ
, �¥� ƚĂ
ŝ uĀ%&. l ŝ ľȼ� l�� � p
E�  �: �đȅ� ʆġ Ʉʁ%&. :
G�� �	� ƚ
 ÙS� ľȼ� \�
� �j� ��� pE�Ā%&.

�Gʟ� č³ś] Í�Ȥ ®Ʀ, éEÂ
�, Ú, �ú � ƊR� ��¹r ǂ� ñ
8%&. ¿Wƕ �¥� ƚ
, ǂ� ĮǄ�
ŝ 5 1 _ u ǂ� V(ġ Ŭǚ%&.

�ʫ � pƀ� ĭƬ� ľȼ� ñ
 �G
ʟ� ģʬ%&. ÅÆ� �� üB� ¿ś
Ǻ%&.

�j
?@ A�:  | AirFry
{|: 210 °C
qW �u: 20 _
B� ĽįÙ: 2 ä
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�EÂ�� � Ú ÛÜ� � #��
Ȼ �s�u: 25 _
4  _

ģ�
�EÂ�� 50 g | Ö×� �°� ı
�ú 1 ɝŞ
#�� 4 r
ľü Ú 2 ĕė

UV�W
�¯��
l�� � pE�  �:
&�| :G�

Ĭ®

�EÂ��� °Éġ &,
 ��� ɦ
ʒ «8%&. �ú� ƚ8%&. Șș��
�� ąW
 ɦʒ ®ʃ%&.

&�| :G�� l�� � pE�  �
:� Ƹ8%&. #��(Ö×� ƙ, āĂ
ȼp)� Ȏ� ĬƔop �op bđ ŝ b
đ ]� �� Ɣ�|e l�� � pE�
 �:� Ƹ8%&. �EÂ��� Ú�
ñ8%&. bđ #�� �p ñĂ �EÂ
��/Ú� ȋ#ǿ%&. #��� �	�
ƚ
 «8%&.

�j
?@ A�:  | AirFry
{|: 200 °C
qW �u: 8 _
B� ĽįÙ: 2 ä
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¾EÝ � �Â
Ȼ �s�u: 60 _
12  _

¾EÝ
ĩu ã� Ĵʡ 2 r
qW� #ř¯ ǔEM� ¾ëǓ 37 g
�© 200 ml
ǓÇ ã� 250 ml
j�ŉ 70 g
�ú 1 ɝŞ
X� Á�E:W 5 275 g

¾ëǓ ĺ���
.È �í 1 ĕė
ő� 1 ɝŞ

��
JM 1 ?Ăė

UV�W
ĺ
éê 12 r� éê �
°
�
ĮÙ
���&pE� l� B�

Ĭ®

őǪ� ñ! ĺ� ʁ%&. ë© 5 ĕė�
ǔEM� ¾ëǓ � őǪ� »�Æť×
Ŧƙ, ñ8%&. ¬o]� ǭĂ ë©, ã
�, �í � �ú� ʗc%&. Șș��
�� ąW
 ¬o]� ǔEM� �ð�
ƚ8%&. ¬o]� A¨ ʗnȑ%&. l
ƿ� ñĂ ģ�� ǅ
, Ĉĉ� Ʊ! ®ʃ
%&.

éê Ȓ� �ȀÉ� Ā%&. X� Á�E
:W� ĮÙp Į!ą
 10 cm Ƽ)ĥ
� 12 r� ŀ¯Ǻ%&. � �� éê Ȓ
Ȇ� ƚ
 Ǡ�ġ ǻÆ #Ƙ� °
� Ō
oƆ |ë. Ȇ ʭop Ƨħ��, āġ
Ā%&.

ǔEM� �ð� 12 rĥ Ȇ� �Ʋ! ƽ
8%&. ���&pE� l� B�� é
ê �� ƚ
 �	�� «8%&. ¾EÝ
� ǔEM� �ð� Ǹȩ Ż� �Âƥ Ŧ
ƙ, «8%&.

.È �í� ��ɰ� ñ
 ¾EÝ� §
Ƽ ĭƬĢ Ŧ �� ɥ¤%&. ®� � ¾
EÝ� Ȓ�� Ɛą
 ���&pE� l
� B��� ®ʃ%&.

�j
?@ A�:  | AirFry
{|: 200 °C
qW �u: 18 _
B� ĽįÙ: 2 ä
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Þ­ ¾EÝ � �Â
Ȼ �s�u: 60 _
12  _

¾EÝ
ǞW ë© 500 ml
¶b ǀƪ 40 g
j�ŉ 40 g
#ř¯ Ǚ� 1 r
X� Á�E:W 5 275 g
u ��ɰ ¼ ?Ăė

¹ćW�
u ��ɰ ¼ ?Ăė

UV�W
éê 12 r� éê �
°
�
�
ĮÙ
���&pE� l� B�

Ĭ®

ǞW ë© 4 ĕė� ¶b �_� ñ
 Ȫ
� Ǯ%&. �é, ǞW ë©� �í, #
ř¯ ȹʮ, #ř¯ Ǚ�� ƚ
 ʗc%&.
¶b �_� ñ! ʯ ǞW ë©� ʗQ Ǟ
W ë©� ¬! ñ!ƚ8%&. ¬o]�
Ż0� üǆ �ð� 5 1 _ @* ʗ�

lƿ� »Ă ŝ Ĉĉ� Ʊ! ®ʃ%&.

X� Á�E:W� Â�:� ;p ĮÙ
p Į!ʀ ŝ 12 q�op bì
 ®ʃ%
&. Á�E:W q�� ��ʰ Ąą Ƽ)
5 10 cmĥ �ĸop Į!Ǻ%&. � �
� éê Ȓ Ȇ� ƚ
 Ǡ�ġ ǻÆ #Ƙ�
°
� ŌoƆ |ë. Ȇ ʭop Ƨħ�
�, āġ Ā%&. �é, Á�E:W q
� 11 r� ŵĂ �j� �ȶĀ%&.

ǔEM� �ð� � Ȇĥ ¾� Ŝ, ā|
e ȼʬ%&. �	 ą� ĊQ ���&p
E� l� B�� éê �� ƚ
 \��
�j� ��� Ƒ� ¾EÝ� «8%&.
¥�ÿ  ¾EÝĥ ʦ� ą� ��� ¾

EÝ � �Âĥ �ȅ� Të !¨À ȩĥ
Ż� Ȯ r üƴľ Ā%&. ǅ§ą� �
��ɰ� ɥ¤%&.

�j
qW 1 yő
?@ A�:  | AirFry
{|: 210 °C
qW �u: 25 _
B� ĽįÙ: 2 ä
qW 2 yő
?@ A�:  | AirFry
{|: 245 °C
qW �u: 10 _
B� ĽįÙ: 2 ä
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�Û�pl�
�� ß:
- b@ �pl�� ��Ģ Ŧ ��PQ

G��Q �Ƽ .�� �|c%&. ũ
ÿĥ sW ��� �� G��� ȁź
÷� UV�W� ��Ģ ı� }~Ā
%&.

- sW Ɗ�Q b@ �pl�� �?�
� �� �	 ą»� Ħ{op &� ®
ʃ%&.

- ¥» b@ �pl���Q �®� �
	� ƚ� �� �^ yő. åsĀ%
&. �Æ� �+Ă DEFG�� \�
Ŗ%&.

b@ �pl�� G��
§ǝ G��Q b@ �pl�� ���
qWĿc%&.
ũÿĥ sW ��� �� G��� ȁź
÷� UV�W� ��Ģ ı� }~Ā%
&.
�ȁĂ B� ĽįÙ� ʱoś] b@ �
pl�� �?�� �� F£�Z¤ B
�G¥ HFC 70-C� _WĀ%&.
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àF Eá, â�ã
Ȼ �s �u: 95 _
12  _

ÛÜ�
�ɇ� �� 500 g
GɰȐ 2 ĕė

�ð�
JM 150 g | »�ÆÀ �ŕ
j�ŉ 150 g
#ř¯ Á�E: 8 g
ĩu ã� Ĵʡ 3 r
¥� ɜ Į.È 150 g
��� ¾ëǓ ½ ?Ăė

��
JM 1 ?Ăė

¾ëǓ ĺ���
.È �í 1 ĕė

UV�W
���&pE� l� B�
E��ʲ �,  26 cm
ĺ, 
ɏ

ĠÞ

��ĥ Ö×� Ƴ�
 4 Ň_Ā%&. Ň
_� � �� ʳ»_(ĩƺ»ĥ �Ùȅ)o
p»M 5 1 cm u�op bǿ%&. Gɰ
Ȑ� ñ
 � ȅ� Ǯ%&.

E��ʲ�� �ȀÉ� �ȑ%&.

JM, �í, #ř¯ Á�E:� 5 2 _u
ñ! ã��Æ čǚ%&. Ĵʡ� ��ʰ
ƚ
 ¬!ȑ%&(� ½ _).

Į.È� ��� ¾ëǓ� ĺp Ʌ� &
đ ģ�� īǟ ñ8%&.

ñĂ �ð� E��ʲ�� ƽ
 ĐĐ�
ġ ʴ%&. ʵ »_� §ǝp .|e ��
� �ð� »�ďġ Į! ƚ8%&.

E��ʲ Ȓ� ���&pE� l� B�
�� ¿ś �	� ƚ
 Sťȑ%&.

� *ĥ â�ã� 10 _u lÙp Ǯ%&.
l&� Ȓĥ Ǝ� Ɛą
 ���&pE�
l� B� ��� ®ʃ%&. âə �� .
È �í� ĺp ɥ¤%&.

�j
b@ �pl�
 | àF Eʶ, â�ã
�pl� ?@ �u: 55 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 165–175 °C
�^: §%s
?@�u: 45–55 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 2

6
.È �í� ĺp ɥWQ Ùę ɦS ÌG
�½� ���| Ǣ8%&. ÌG�½Q
5uĥ ɦS ʷ� ɦʒ ǀn »�Æť×
Ŧƙ, ¬!� čǚ%&.
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Eá, ��E
Ȼ �s �u: 75 _
12  _

�ð�
ĩu ã� Ĵʡ 4 r
{Ï 4 ĕė
j�ŉ 175 g
¥� ɜ Į.È 200 g
��� ¾ëǓ 1 ?Ăė

��
JM 1 ?Ăė

UV�W
���&pE� l� B�
ĺ, 
ɏ
E��ʲ �,  26 cm
��� Á�X

ĠÞ

Ĵʡ ßđb� ɜb� _WĀ%&. Ĵʡ
ɜb� Ń� ƚ
 yy�× Ŧƙ, ʸ¬
!ȑ%&. �í� zzƂ ƚ
 R.p ƚ
� Ŧ¹& ʸ¬!ȑ%&. ¬!Ġ Ĵʡ ß
đb� .ʹġ ñ8%&.

���&pE� l� B�� �	� ƚ8
%&. b@ �pl�� �?�°� �	
� �^Ā%&.

Į.È� ��� ¾ëǓ� ñ! Ĵʡ �
ð� ĺɅ ƚĂ Ɗ ãġ ʸ¬!ȑ%&.

E��ʲ� #Ƙ� �ȀÉ� �Ê
 �
�� Á�X� ƶ§ȑ%&. �ð� ��
ƽ
 
ìġ ȋȑ%&.

Eʶ, ��E� �	� ƚ
 ßƿ�ġ
ə� Ŧƙ, «8%&.

«�. ǫ�] ��� 10 _u ®ʃ%&.
l&� �� Ɛ
 ���&pE� l�
B��� ®ʃ%&. Eá, ��E� Ï
Đop ¨ ǰ ŀ¯ V rĥ äop čǚ%
&.

ĠÞ� å�� ȋ#ǿ%&.

�j
b@ �pl�
 | Eʶ, ��E
�pl� ?@ �u: 36 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 160–170 °C
�^: �
?@�u: 30–40 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 2

6
Ʀƫʺ Eá,� č³ś] Į.È �ð
� ÐÐ§ ¾ëǓ 2–3 ?Ăė� ƚ8%
&.
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&ä Eá, â�ã å�
Ȼ �s �u: 30 _

è§ìã� ǓÇ ã� å��
è§ìã 500 g, ­qŃ ,Ĭ 20 %
j�ŉ 100 g
�© 100 ml
#ř¯ Á�E: 8 g
Gɰ 1 r | Ȑč
ɜ ʻ¯ʼ 6 ~
ǓÇ ã� 500 ml

¾ëǓ ĺ���
.È �í 1 ĕė

ǒƍ�ß å��
&ã Ʀƫʺ 100 g
ǓÇ ã� 500 ml
ɜ ʻ¯ʼ 6 ~
�E�G� 80 ml
ǔ� Wʐì 80 ml
#ř¯ Á�E: 16 g
ÐÐ§ ¾ëǓ 1 ĕė

¾ëǓ ĺ���
ÐÐ§ ¾ëǓ 1 ĕė

UV�W
â�ã �ð
ĺ, 
ɏ

è§ìã� ǓÇ ã� å� č�Q Ŀ

è§ìã, �í, ë©, #ř¯ Á�E:�
GɰȐ� ñ! è§ìã� ǓÇ ã� å
�� čǚ%&. ʻ¯ʼ� ƓŃ� ǅʽ&
Ɛ
 Ń� ɪ Ɗ �bG ,� qW ŴĞ
�� 5ơp ǀc%&.

ʻ¯ʼ� 5uĥ è§ìã �ð� ñ8
%&.

ñĂ ı� ǭĂ è§ìã �ð� ñ
 �
~Ħ� "þĀ%&. ǓÇ ã�� yy�
× Ŧƙ, ʸÜ�
 è§ìã �ð� ñ
8%&.

Eá,ĥ ʾ ǰʉ ä� â�ã Ŷ�� Ƹ

 è§ìã �ðop Ʊ8%&. Eá,
ĥ ¨ ǰʉ ä| â�ã Ŷ�� Ƹ
 è§
ìã �ðop Ʊ8%&. V ǰʉ ä� l
�� ¿¤%&.

âə� Ÿ_Ƃ ®ʃ%&. �� ą� ��
.È �í� ɥśȑ%&.

ǒƍ�ß å� č�Q ĬĿ

ǒƍ�ß å�� č³ś] m¬ Ʀƫʺ
� ǀc%&. ã�� yy�× Ŧƙ, ¬
!Ê
 ʿ �ä Eá,� ȋ#ì� ��
�Ū� ǩ!Ǯ%&. ʻ¯ʼ� ƓŃ� ǅ
ʽ& Ɛ
 Ń� ɪ Ɗ �bG ,� qW
ŴĞ�� 5ơp ǀc%&. 5u ®ʃ%
&.

�E�G� 4�� ǔ� Wʐì� ʻ¯
ʼ� ƚ
 ñ8%&. l&� ʸÜ� ã�
� ñ8%&.

ǔ�� ã� �ð� 4�op �ˀ%&.
�ȅ 4��Q #ř¯ Á�E:� ñ

&đ 4��Q Ʀƫʺ� ÐÐ§ ¾ëǓ
� ñ8%&.

Eá,ĥ ʾ ǰʉ ä� â�ã Ŷ�� Ƹ

 l �� ǔ� Wʐì� �E�G� q
ú� ɥ[ Ɗ &ã ã� �ðop Ð�Ā
%&. Eá,ĥ ¨ ǰʉ ä� ʾ ǰʉ ä
�� ¿W
 l �� �é, Uĺ� ɥś
ɜȩ #ř¯ �ðop Ð�Ā%&. l �
� V ǰʉ ä� ¿W
 ã�op Ð��
ŝ ÐÐ§ ¾ëǓ� ɥśȑ%&.

6
�¥ J�opQ ǸĂ Gɰ Ö×�
300 gĥ Ęq� ɦS� ˁ �˂�(Ń ˃
ı)� è§ìã� ã� å�� ño] Ŗ
%&.
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¹Ç â�ã
Ȼ �s �u: 80 _
18  _

�ð�
JM 250 g | »�ÆÀ �ŕ
j�ŉ 200 g
#ř¯ Á�E: 8 g
ĩu ã� Ĵʡ 4 r
�ë! ã� 200 ml
¥� ɜ Į.È 400 g
��� ¾ëǓ 16 g
�ú 1 ɝŞ
ÐÐ§ ¾ëǓ 3 ĕė

��
JM 1 ?Ăė

UV�W
�ĸ �,  26 cm
���&pE� l� B�

ĠÞ

JM, �í� #ř¯ Á�E:� ñ8%
&. Ĵʡ� ��ʰ ƚ� Ŧ¹& ½ _ʰ
¬!ȑ%&. �ë! ã�� ƚ8%&. Į
.È, ��� ¾ëǓ� �ú� ñ8%&.
&đ ģ�� ƚ
 ¬!ȑ%&.

�ĸ �� �ȀÉ� �
 �ðĥ 4��
ƽ8%&.

�ð 4�� ÐÐ§ ¾ëǓ� ñ8%&.
˄Ă ȩ �ð� ˅Ă ȩ �ð� ƽ8%&.
Īãp �ð� ʸ¬! ¹Ç(ÙWǋ) Ņ�
� ąȑ%&.

�	 ą� ĊQ ���&pE� l� B
�� �ĸ �� ƚ
 «8%&.

� *ĥ â�ã� 10 _u lÙp Ǯ%&.
l&� �� Ɛ
 ���&pE� l�
B��� ®ʃ%&.

�j
b@ �pl�
 | ¹Çâ�ã
�pl� ?@ �u: 55 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 150–160 °C
�^: §%s
?@�u: 50–60 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 2
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�¥ �"p â�ã
Ȼ �s �u: 150 _
20  _

�ð�
ęB� �E: 42 g
�© 150 ml | Ő,Ɵ� ı
¥� ɜ Į.È 450 g
j�ŉ 50 g
JM 90 g | »�ÆÀ �ŕ
ĩu ã� Ĵʡ 1 r

ÛÜ�
�� 1.25 kg

�"p ãˆÇ�
¥� ɜ Į.È 240 g
j�ŉ 150 g
#ř¯ Á�E: 16 g
ő� 1 ?Ăė
JM 150 g | »�ÆÀ �ŕ

UV�W
��� :G� ăQ &�| B�

ĠÞ

�E:� ë©� ¬! ǀc%&. Į.È,
�í, JM� Ĵʡ� ƚ
 TƣÆÀ �ð
� Š Ŧƙ, �Ùȑ%&.

�ð� � A÷op č³
 w� ƚ! Ń
� ȱĂ zop ƱĂ Ɗ �	 ą»� ƚ8
%&. ÍŅ 1 yő� \�� �j� ��
� �ð� ÍŅ�ˇ%&.

��� ˈ
 ȹ� ˃ Ɗ �, A÷op ŀ
¯ȑ%&.

�ð� .ʹġ �ˉ ŝ ��� ăQ &�
| B� �� ȋȑ%&. �ð �� 
ìġ
��� ƶ§ȑ%&. Į.È, �í, #ř¯
Á�E:� ő�� ñ8%&. JM� ī
ǟ ñ!� ãˆÇ �ð� čǚ%&. ��
�� ɥśȑ%&.

â�ã� �	� ƚ
 ÍŅ 2yő� \
�� �j� ��� �ð� ÍŅ�ˇ%
&.

â�ã. ßƿ�ġ ə� Ŧƙ, «8%
&.

�j
�ð ÍŅ��
ÍŅ 1 yő
?@ A�: 
{|: 30 °C
ÍŅ �u: 30–45 _
ÍŅ 2 yő
?@ A�: 
{|: 30 °C
ÍŅ �u: 30 _

���
b@ �pl�
 | �¥ E:p�ʻ â�ã
�pl� ?@ �u: 44 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 180–190 °C
�^: §%s
?@�u: 40–50 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 2 | -HFC 70-
C: 3

6
�� Ùę ȹ� ˃ b¨� ĺW 1 kg� �
�Ģ Ï| Ċ8%&.
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ÞEæ
Ȼ �s �u: 135 _
70 r(:G� 2 r)

ģ�
¥� ɜ Į.È 250 g
��� ¾ëǓ ½ ?Ăė
j�ŉ 80 g
#ř¯ Á�E: 8 g
ˆ �IE 1 ?Ăė
Ń 3 ĕė
JM 120 g | »�ÆÀ �ŕ

UV�W
ĮÙ
ÞEæ ǔM
��� :G� ăQ &�| B� 2 r

ĠÞ

Į.È, ��� ¾ëǓ, �í� #ř¯ �
ð� ñ8%&. ģ� �é,� ƚ!Ġ ŝ
Ƨìġ �Ù! Tˊ� �ðop čǚ%
&. ũ� 60 _u �~
� ƚ!Ǯ%&.

�ð� 5 3 mm ¨ǟp Į! ÞEæ A
÷op bđ Ɗ ��� ăQ &�| B�
�� ¿¤%&.

ÞEæ� �	� ƚ
 Sťȑ%&.

�j 
b@ �pl�
 | ÞEæ |
:G� 1r / :G� 2r
1 :G� ŉ �pl� ?@ �u: 25 _
2 :G� ŉ �pl� ?@ �u: 26 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 140–150 °C
�^: §%s
?@�u: 25–35 _
B� ĽįÙ, 1 :G�:
+HFC 70-C: 1 | -HFC 70-C: 2
B� ĽįÙ, 2 :G�:
+HFC 70-C: 1+3 | -HFC 70-C: 1+3

6
ģ�ŪĂ :G� 2 r _Ūc%&. :G
� 1 r� Ù��Q _Ū� 4�op �
Ʋ°� � N�� č³
 &� N�� č
ǚ%&.
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�ç èÃ
Ȼ �s �u: 50 _
50 r(:G� 2 r)

ģ�
JM 160 g | »�ÆÀ �ŕ
ł�í 50 g
.È �í 50 g
#ř¯ Á�E: 8 g
�ú 1 ɝŞ
¥� ɜ Į.È 200 g
ĩu ã� Ĵʡ 1 r | ɜbč

UV�W
õÊé%
ǳA÷ ßˋ, 9 mm
��� :G� ăQ &�| B� 2 r

ĠÞ

JM. ã� �ĸ� Š Ŧƙ, ¬!ȑ%
&. �í, .È �í, #ř¯ Á�E:�
�ú� ƚ
 »�Æť× Ŧƙ, ¬!ȑ
%&. l&� Į.È� ñ
 Ĵʡ ɜb�
ñ8%&.

�ð� õÊé%� ƚ
 ��� :G�
� &�| B�� 5 5–6 cm Ȏ�p Ȏ
ġ ʠȑ%&.

Ƚ:ƕG� ÞEæ� �	� ƚ
 ßƿ
�× Ŧƙ, Sťȑ%&.

�j
b@ �pl�
 | �çèÃ | :G� 1r / :G� 2r
1 :G� ŉ �pl� ?@ �u: 24 _
2 :G� ŉ �pl� ?@ �u: 31 _

Ï@
:G� 1 r
?@ A�: 
{|: 150–160 °C
�^: §%s
?@�u: 20–30 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 2

:G� 2 r
?@ A�: 
{|: 140–150 °C
�^: §%s
?@�u: 25–35 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1+3 |
-HFC 70-C: 1+3

6
ģ�ŪĂ :G� 2 r _Ūc%&. :G
� 1 r� Ù��Q _Ū� 4�op �
Ʋ°� � N�� č³
 &� N�� č
ǚ%&.
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2¨ éê
Ȼ �s �u: 95 _
12 r _Ū

ģ�
­Ī| 80 g
ˆ 40 ml
JM 120 g | »�ÆÀ �ŕ
j�ŉ 120 g
#ř¯ Á�E: 8 g
ĩu ã� Ĵʡ 2 r
¥� ɜ Į.È 140 g
��� ¾ëǓ 1 ?Ăė
ãġ ʓ 2¨ 120 g

UV�W
éê 12 r� éê �,  �� 5 cm
�� â�E,  5 cm
���&pE� l� B�

ĠÞ

­Ī| �� ˆ� ɥW
 5 30 _u 4
c%&.

JM. ã� �ĸ� Š Ŧƙ, ¬!ȑ%
&. �í, #ř¯ Á�E:� Ĵʡ� zz
Ƃ ƚ! ñ8%&. Į.È� ��� ¾ë
Ǔ� ĺp Ʌ� ñ8%&. 2¨� ñ!ƚ
8%&. ¹,Ɯop ˆop ­Ī|� ƚ
8%&.

éê �� �� â�E� ùťȑ%&. ɱ
.ē 2 r� ��� éêˌ� �ð� ŵ
Ă ÷op �ˍȑ%&.

�	 ą� ĊQ ���&pE� l� B
�� éê �� ƚ
 «8%&.

�j
b@ �pl�
 | 2¨éê
�pl� ?@ �u: 37 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 150–160 °C
�^: §%s
?@�u: 30–40 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 2
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�b (�E: |ë)

Ȼ �s �u: 90 _
4  _

�ð�
ęB� �E: 30 g
Ő,Ɵ� Ń 170 ml
¥� ɜ Į.È 300 g
j�ŉ 1 ĕė
�ú 1 ?Ăė
Ǹ[ ­q Âĳ ½ ?Ăė
Ǹ[ ­q �G.ß 1 ?Ăė
�Ȁ 1 ĕė

ÛÜ�
÷¾ 2 r
¹ȵ 1 �
�Û¹Û 400 g, Ö× �°�
 ŀġ ʓ
�ŕ
Û¹Û ƋG 2 ĕė
j�ŉ 1 ĕė
Ǹ[ ­q �G.ß 1 ?Ăė
ʖőÏ ʨ 1 ~
�ú 1 ?Ăė
ƊR
Aʠˎ¯ �½ 125 g
Ǡv� u 
& �½ 125 g

�¯Ȕ�
¿Wƕ© 1 ĕė

UV�W
��� :G� ăQ &�| B�

ĠÞ

�E:� Ń� ƚ
 ¬!� ǀc%&. Į
.È, �í, �ú, Âĳ, �G.ß� �Ȁ
� ƚ
 »�ÆÀ �ð� Š Ŧƙ,
6–7 _u �Ɓ%&.

�ð� � A÷op č³! lƿ� ƚ

Ń� ȱĂ zop Ʊ8%&. Ħ{�
20 _ @* ¨
 ÍŅ�ˇ%&.

ÛÜ� č³� �� ÷¾� ¹ȵ� ŀġ
&Ş%&. �Ȁ� �� ¨ì
 .^Ā%
&. ˏ��× Ŧƙ, ÷¾� ¹ȵ� ː8
%&. Û¹Û, Û¹Û ƋG, �í, �G.
ß, ʖőÏ ʨ� �ú� ƚ8%&.

5 5 _u �E� ˑƟ�ġ ʗc%&.

ʖőÏ ʨ� Ɛ
 �ú� ƊRp u� ʦ
� Ǻ%&. Aʠˎ¯ �½� ɘġ ˒%&.

&�| B�ĥ )ë: �ð� ��� ăQ
&�| B�� ʆġ ȋȑ%&. Ħ{�
10 _ @* ¨
 ÍŅ�ˇ%&.

b@ �pl�� �?�°� �	� �
^Ā%&.

�ð �� �E� #ǿ%&. Ķ˓ A�W
� Ù˔ 1 cm ǭƴǮ%&. Aʠˎ¯ �½
� ¿W
 
& �½� ɥśȑ%&.

�b� �	� ƚ
 «8%&.

�j
b@ �pl�
 | �b | �E: �ð
�pl� ?@ �u: 32 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 200–210 °C
�^: �
?@�u: 20–30 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 2

6
˕, ɦ¯Ő, Jʂ, ÷¾ ăQ ª�p �b
ÛÜ� ÙĺĢ Ï| Ċ8%&.
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�b(è§ìã |ë)

Ȼ �s �u: 60 _
4  _

�ð�
è§ìã 120 g, ­qŃ ,Ĭ 20 % 
�© 4 ĕė
�Ȁ 4 ĕė
ĩu ã� Ĵʡ 2 r | ßđbč
�ú 1 ?Ăė
��� ¾ëǓ 1½ ?Ăė
¥� ɜ Į.È 250 g

ÛÜ�
÷¾ 2 r
¹ȵ 1 �
�Û¹Û 400 g, Ö× �°�
 ŀġ ʓ
�ŕ
Û¹Û ƋG 2 ĕė
j�ŉ 1 ĕė
�G.ß 1 ?Ăė
ʖőÏ ʨ 1 ~
�ú 1 ?Ăė
ƊR
Aʠˎ¯ �½ 125 g
Ǡv� u 
& �½ 125 g

�¯Ȕ�
¿Wƕ© 1 ĕė

UV�W
��� :G� ăQ &�| B�

ĠÞ

ÛÜ� č³� �� ÷¾� ¹ȵ� ŀġ
&Ş%&. �Ȁ� �� ¨ì
 .^Ā%
&. ˏ��× Ŧƙ, ÷¾� ¹ȵ� ː8
%&. Û¹Û, Û¹Û ƋG, �í, �G.
ß, ʖőÏ ʨ� �ú� ƚ8%&.

5 5 _u �E� ˑƟ�ġ ʗc%&.

ʖőÏ ʨ� ˖%&. �ú� ƊRp u�
ʦ� Ǻ%&. Aʠˎ¯ �½� ɘġ ˒%
&.

è§ìã, ë©, �Ȁ, Ĵʡ ßđb� �
ú� ñ! �ð� čǚ%&. Į.È� �
�� ¾ëǓ� ĺp ʁ%&. 4�� �ð
� ñ8%&. �é,Q �Ùȑ%&.

&�| B�ĥ )ë: �ð� ��� ăQ
&�| B�� ʆġ ȋȑ%&.

b@ �pl�� �?�°� �	� �
^Ā%&.

�ð �� �E� #ǿ%&. Ķ˓ A�W
� Ù˔ 1 cm ǭƴǮ%&. Aʠˎ¯ �½
� ¿W
 
& �½� ɥśȑ%&.

�b� �	� ƚ
 «8%&.

�j
b@ �pl�
 | �b | è§ìã �ð
�pl� ?@ �u: 33 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 180–190 °C
�^: �
?@�u: 25–35 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 2 | -HFC 70-
C: 3

6
˕, ɦ¯Ő, Jʂ, ÷¾ ăQ ª�p �b
ÛÜ� ÙĺĢ Ï| Ċ8%&.
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�Ô
Ȼ �s �u: 95 _
2  _

ģ�
�×� ɧ 1 ¹W(1.2 kg)
�Ȁ 2 ĕė
�ú 1½ ?Ăė
E�: ¾�Wǒ 2 ?Ăė
ǒG .È 1 ?Ăė

UV�W
���&pE� l� B�
�	� lƿ, 22 cm x 29 cm
qW ßˊ

ĠÞ

�Ȁ� �ú, ¾�Wǒ � ǔW ¾ëǓ�
ñ! ɧ� ċ×Æȑ%&.

qW ßˊop &W� ˗
 .ø� ��
Ɣ�|e �	� lƿ� ¿śȑ%&.

�	� lƿ� ���&pE� l� B�
� ¿W
 &W »_� |!� Ɣ�|e
�	� Į! ƚ!ȑ%&. ɧ� pE�Ā
%&.

�j
b@ �pl�
 | ɧ
�pl� ?@ �u: 80 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 180–190 °C
�^: §%s
?@�u: 75–85 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 2
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�
� åG(pE:)

Ȼ �s �u: 65 _
4  _

�
� åG�
�×� �
� åG 1 kg
�Ȁ 2 ĕė
�ú 1 ?Ăė
ƊR

�¯Ȕ�
�Ȁ 2 ĕė

UV�W
&�| B�

ĠÞ

b@ �pl�� �?�°� �	� �
^Ā%&.

�� �Ȁ� ʅÆ .^� Ɗ �
� åG
� ,Ş%&(� ]� 1 _ ʰ).

�
� åG� ĄǺ%&. �Ȁ, �ú� Ɗ
R� ñ! �
� åG� Í¯ȑ%&.

&�| B�� �
� åG� Ƹ
 �	
� Į! ƚ8%&. �
� åG� əʃ%
&.

�j
b@ �pl�
 | Ɍ
� åG
�pl� ?@ �u:
G!: 36 _
ŐDɏ: 43 _
ɷɸ: 59 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 180–190 °C
�^: �
?@�u: 20–30 _ (G!), 35–45 _
(ŐDɏ), 50–60 _ (ɷɸ)
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 2

74



�§¨] ©�� j"

O! sW
Ȼ �s �u: 65 _
4  _

O!�
�×� O! 4 ¹W(� 250 g)
GɰȐ 2 ĕė
�ú
ƊR

-ģ�
ęB� Jʂ 200 g
÷¾ ½ r
¹ȵ 1 �
¾ÒW 25 g
�ú
ƊR

|��
JM 3 ĕė

UV�W
&�| B�

ĠÞ

O! �� GɰȐ� ɥśȑ%&. �ú�
ƊRp *˘� ÷ɣĀ%&.

-ģ�� č³ś] m¬ Jʂ� ʝ8%
&. ÷¾, ¹ȵ, Jʂ� ¾ÒW� ɭġ ʎ
! ŀ ñ8%&. �ð� �ú� ƊRp ÷
ɣĀ%&.

b@ �pl�� �?�°� �	� �
^Ā%&.

å�op O!ĥ -� ȼë
 �ǪƂ &
�| B�� Ƹ8%&. JM 5uʰ� Ɲ
! Ƹ§ȑ%&.

&�| B�� �	� ƚ8%&. O!�
qWĀ%&.

�j
b@ �pl�
 | O!
�pl� ?@ �u: 36 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 210–220 °C
�^: �
?@�u: 20–30 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 2

6
Gɰ Ò¯�E� ƕ¯À JM� ²³n
Ǻ%&.
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�! åG
Ȼ �s �u: 40 _
4  _

�! åG�
�×� �! åG 4 r(� 200 g)
GɰȐ 2 ĕė
�ú
ƊR

|��
JM 3 ĕė

ɥWQ ~®�
ŀġ ʓ ʔ 1 ?Ăė

UV�W
&�| B�

ĠÞ

b@ �pl�� �?�°� �	� �
^Ā%&.

�! åG� &�| B�� ¿¤%&. �
� GɰȐ� ɥśȑ%&. �ú� ƊRp
÷ɣĀ%&. �! åG �� 5uĥ JM
� ¿śÊ
 ʔ� ɥśȑ%&.

&�| B�� �	� ƚ
 �! åG�
qWĀ%&.

�j
b@ �pl�
 | �! åG
�pl� ?@ �u: 27 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 200–210 °C
�^: �
?@�u: 10–20 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 2
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#& O! sW
Ȼ �s �u: 65 _
4  _

#& O!�
�×� Ę#& O! 1 ¹W(1 kg)
Gɰ 1 r | Ȑč
�ú

-ģ�
˙˚ 2 �
¹ȵ 2 �
ï�: ƕG� 2 Ò¯�E
?Ă â�X 50 g
ĩu ã� Ĵʡ 1 r | ßđbč
¿Wƕ© 2 ĕė
�ú
ƊR

R.È

UV�W
�ć ɝ�
&�| B�

ĠÞ

#& O! �� GɰȐ� ɥśȑ%&. �
úop *˘� ÷ɣĀ%&.

-ģ�� č³� �� ˙˛, ¹ȵ� ƨ�
ŀġ &Ş%&. â�X, Ĵʡ ßđb, ¿
Wƕ©, ˙˛, ¹ȵ� ƨ� ñ8%&. �
ú, ƊR� 
˜.Èp ÷ɣĀ%&.

b@ �pl�� �?�°� �	� �
^Ā%&.

#& O!ĥ -� �ðop ȼťȑ%&.
cS� ?Ă �ć ɝ�p ĮǄĀ%&.

&�| B�� #& O!� ¿ś �	�
Į! ƚ8%&. #& O!� qWĀ%&.

�j
b@ �pl�
 | #& O!
�pl� ?@ �u: 46 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 210–220 °C
�^: �
?@�u: 30–40 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 2
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¶b �½ l¯í
Ȼ �s �u: 90 _
4  _

l¯í�
ĪÒĪÒ� ¶b 600 g
Ǡv� u 
& �½ 75 g

��
¹ȵ 1 �

ÛÜ�
ǓÇ ã� 250 ml
�ú 1 ?Ăė
ƊR
Ófl

ɥWQ ~®�
Ǡv� u 
& �½ 75 g

UV�W
�	� lƿ,  26 cm
���&pE� l� B�

ĠÞ

�	� lƿ� ¹ȵp ċ×Æȑ%&.

ÛÜ� č³� �� ã�, �ú, ƊR�
Ófl� ñ8%&.

¶bĥ Ö×� �°�
 3–4 mm ¨ǟ
ĥ Ò¯�Ep ʎ!ȑ%&. ¶b� 
&
�½, ã� ÛÜ� ñ!Ê
 �	� lƿ
� ǅ§ȑ%&.


& �½� ɥśȑ%&.

¶b �½ l¯í� ���&pE� l�
B�� Ƹ
 �	� ƚ! ßƿ�ġ ə�
Ŧƙ, qWĀ%&.

�j
b@ �pl�
 | ¶b l¯í
�pl� ?@ �u: 50 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 180–190 °C
�^: §%s
?@�u: 55–65 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 2
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¯bî
Ȼ �s �u: 125 _
4  _

¯bî�
¯bî �: 8 r(qWP, āĂ ı)

wpŲ� �E�
ŀġ ʓ ʕ� Ǚć˝ ��9 50 g
&ń �
�� &ń ö,
� 375 g
÷¾ 2 r | ʌʍʎ�� ı
� Û¹Û 800 g, Ö× �°� ı
Û¹Û ƋG 30 g
ǧÏ 125 ml
ŀġ ʓ ęB� Âĳ 1 ?Ăė
ŀġ ʓ ęB� �G.ß 1 ?Ăė
ŀġ ʓ ęB� #× 1 ?Ăė
�ú
ƊR

Jʂ �E�
JM 20 g
÷¾ 1 r | ʌʍʎ�� ı
ɘġ ʓ ęB� Jʂ 100 g
¥� ųĮ.È 2 ĕė
ǓÇ ã� 250 ml
�© 250 ml
�ú
ƊR
Ófl
ŀġ ʓ ęB� ¾ÒW 2 ĕė

ɥWQ ~®�
Ǡv� u 
& �½ 200 g

UV�W
�	� lƿ, 32 cm x 22 cm
���&pE� l� B�

ĠÞ

wpŲ� �E� č³� �� ˞E¼ �
� m¬ .^Ā%&. ��9 ¯˟� ː

&ń 
�� ƚ! ő- ¬!.Ɔ ː8%
&. ÷¾� ƚ
 ː8%&. Û¹Û� ʎ!
ȑ%&. Û¹Û, Û¹Û ÊE, Û¹Û Ƌ

G� ǧÏ� ƚ8%&. Ĺƕ, �ú� ƊR
p uĀ%&. 5 5 _u ˑƟ�ġ ʗc%
&.

Jʂ �E� č�ś] ëB ÷¾� JM
� ː8%&. Jʂ� ƚ
 ɦʒ ː§ȑ%
&. Į.È� ɥś ƚ
 ¬!ȑ%&. ã�
� ë©� ƚ
 DÌG�ƈĀ%&. �ú,
ƊR� Óflp uĀ%&. �E. ˑƟ
�ġ ʗ� Ï Ċ|e 5 _ j| Ǯ%&. ¹
,Ɯop ¾ÒW� ƚ8%&.

¯bî� č³� ���Q �	� lƿ
� &�� ŵĂ ȓ�p ģ�� Ȳ§ȑ%
&.
– wpŲ� �E 1/3
– ¯bî �: 4 r
– wpŲ� �E 1/3
– Jʂ �E 4�
– ¯bî �: 4 r
– wpŲ� �E 1/3
– Jʂ �E 4�

¯bî� 
& �½� ɥW
 ���&p
E� l� B�� ¿ś �	� ƚ
 ßƿ
�ġ ə� Ŧƙ, «8%&.

�j
b@ �pl�
 | ¯bî
�pl� ?@ �u: 55 _

Ï@
?@ A�: 
{|: 185–195 °C
�^: §%s
?@�u: 55–65 _
B� ĽįÙ: +HFC 70-C: 1 | -HFC 70-
C: 1
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�§¨] ©�� j"

qW (:
ã�ï� �ð

â�ã/ÞEæ
(UV�W)  

[°C]
 

[_]+HFC -HFC

éê(:G� 1 r)  150–160 1 2 25–35
éê(:G� 2 r)  150–160 1+33 1+3 30–404

�ĸ â�ã(:G� 1 r)  150 1 2 30–40
 1602 2 3 20–30

�ĸ â�ã(:G� 2 r)  1502 1+33 1+3 30–40
¾À� â�ã(���&pE� l� B�,
®ƨ Ȓ, 30 cm)1

 150–160 1 2 60–70
 155–1652 1 2 60–70

¹Ç, ˠ�û â�ã(���&pE� l�
B�, ®ƨ Ȓ, 30 cm)1

 150–160 1 2 55–65
 150–160 1 2 60–70

¹Ç, ˠ�û â�ã(���&pE� l�
B�, ®ƨ Ȓ/ǰ: â�ã�, 26 cm)1

 150–160 1 2 55–65
 150–160 1 2 60–70

ęB� �¥ â�ã(:G� 1 r)  160–170 1 2 40–50
 160–170 1 1 55–65

ęB� �¥ â�ã(���&pE� l� B
�, E��ʲ â�ã�,  26 cm)1

 150–160 1 2 55–65
 165–1752 1 2 50–60

Fˡ ��E(���&pE� l� B�, F
ˡ ��E Ȓ,  28 cm)1

 150–160 1 2 25–35
 170–1802 1 2 15–25

 ?@ A�,  {|,  B� ĽįÙ (F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C. ĊQ +HFC/F£
�Z¤ B�G¥ HFC 70-C. ŌQ -HFC),  qW �u,  �FÆE,  ��y .^

1 !¨À ȩ�ĥ ćǤC ��� ��� ���
 ���&pE� l� B� ĩȇ� Ǯ%&.
2 �®� ƚ� � �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster  ?@ A�� ���, ā8%&.
3 F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C� �y B� ĽįÙ� ~¦Ā%&(./� )ë).
4 ,j� qW �u �� �®� Ÿ_Ƃ Ǹȩop Sť,] �	�� :G�� m¬ ˖%&.
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�§¨] ©�� j"

�ð ñ�

â�ã/ÞEæ
(UV�W)  

[°C]
 

[_]+HFC -HFC

ÞEæ(:G� 1 r)  140–150 1 2 25–35
 150–160 1 2 25–35

ÞEæ(:G� 2 r)  140–150 1+33 1+3 25–354

�ç èÃ(:G� 1 r)  140 1 2 35–45
 1602 2 3 25–35

�ç èÃ(:G� 2 r)  140 1+33 1+3 40–504

Fˡ ��E(���&pE� l� B�, F
ˡ ��E Ȓ,  28 cm)1

 150–160 1 2 35–45
 170–1802 1 2 20–30

�½ â�ã(���&pE� l� B�, E
��ʲ â�ã�,  26 cm)1

 170–180 1 2 80–90
 150–160 1 2 80–90

��¾�(���&pE� l� B�, E��
ʲ â�ã�,  20 cm)1

 160 1 2 80–100
 180 – 1 75–85

��¾�, ǓÇ ãÆE:(���&pE� l
� B�, E��ʲ â�ã�,  26 cm)1

 180–1902 1 2 60–70
 160–170 1 2 60–70

ęB� �¥ â�ã, ÌG�½�(���&p
E� l� B�, E��ʲ â�ã�,
 26 cm)1

 170–180 1 2 60–70

 150–160 1 2 55–65

ęB� �¥ â�ã, ÌG�½�(:G�
1 r)

 170–180 1 2 50–60
 160–170 1 2 45–55

�¥ Fˡ(:G� 1 r)  210–2202 – 1 55–65
 180–190 – 1 35–45

 ?@ A�,  {|,  B� ĽįÙ (F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C. ĊQ +HFC/F£
�Z¤ B�G¥ HFC 70-C. ŌQ -HFC),  qW �u,  �FÆE,  �Ð � .^,
 ��y .^,  Ǡd«�

1 !¨À ȩ�ĥ ćǤC ��� ��� ���
 ���&pE� l� B� ĩȇ� Ǯ%&.
2 �®� ƚ� � �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster  ?@ A�� ���, ā8%&.
3 F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C� �y B� ĽįÙ� ~¦Ā%&(./� )ë).
4 ,j� qW �u �� �®� Ÿ_Ƃ Ǹȩop Sť,] �	�� :G�� m¬ ˖%&.
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�§¨] ©�� j"

�E: �ð

â�ã/ÞEæ
(UV�W)  

[°C]
 

[_]+HFC -HFC

ǰ: â�ã(���&pE� l� B�, ǰ
: â�ã�,  24 cm)1

 150–160 1 2 50–60
 160–170 1 2 50–60

òˢʣ(:G� 1 r)  150–160 1 2 55–65
 160–170 1 2 55–65

�¥ Īī/ŐĪī �"p â�ã(:G�
1 r)

 160–170 1 2 40–50
 170–180 2 3 45–55

ęB� �¥ â�ã(:G� 1 r)  160–170 1 2 45–55
 170–180 2 3 45–55

àF ˣ�J/­Ī| H�W ƨ(:G� 1 r)  160–170 1 2 25–35
àF ˣ�J/­Ī| H�W ƨ(:G� 2 r)  160–170 1+33 1+3 30–405

ï�: ƕG�, b© ĸŕ(:G� 1 r)  180–190 1 2 35–45
 190–200 1 2 30–40

ï�: ƕG�(���&pE� l� B�,
®ƨ Ȓ, 30 cm)1

 180–190 1 2 35–45
 190–2002 1 2 30–40

ĘĮƨ(���&pE� l� B�, ®ƨ Ȓ,
30 cm)1

 180–190 1 2 55–65
 210–2202 1 2 45–55

�E: |ë ÍŅ(���&pE� l� B
�)  30–35 –4 –4 –

 ?@ A�,  {|,  B� ĽįÙ (F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C. ĊQ +HFC/F£
�Z¤ B�G¥ HFC 70-C. ŌQ -HFC),  qW �u,  �FÆE,  ��y .^
1 !¨À ȩ�ĥ ćǤC ��� ��� ���
 ���&pE� l� B� ĩȇ� Ǯ%&.
2 �®� ƚ� � �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster  ?@ A�� ���, ā8%&.
3 F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C� �y B� ĽįÙ� ~¦Ā%&(./� )ë).
4 ���&pE� l� B�� �	 #Ƙ� Ƹ
 |ë. ǅǆ lƿ� B�� ¿¤%&. lƿ ã��

ĭ¯ B� G¥� _W�ľ Ģ Ï Ċ8%&.
5 ,j� qW �u �� �®� Ÿ_Ƃ Ǹȩop Sť,] �	�� :G�� m¬ ˖%&.
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�§¨] ©�� j"

è§ìã �ð

â�ã/ÞEæ
(UV�W)  

[°C]
 

[_]+HFC -HFC

ęB� �¥ â�ã(:G� 1 r)  160–170 1 2 40–50
 170–180 2 3 50–60

àF ˣ�J/­Ī| H�W ƨ(:G� 1 r)  160–170 2 3 25–35
àF ˣ�J/­Ī| H�W ƨ(:G� 2 r)  150–160 1+31 1+3 25–352

 ?@ A�,  {|,  B� ĽįÙ (F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C. ĊQ +HFC/F£
�Z¤ B�G¥ HFC 70-C. ŌQ -HFC),  qW �u,  �FÆE,  ��y .^

1 F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C� �y B� ĽįÙ� ~¦Ā%&(./� )ë).
2 ,j� qW �u �� �®� Ÿ_Ƃ Ǹȩop Sť,] �	�� :G�� m¬ ˖%&.

Eá, �ð

â�ã/ÞEæ
(UV�W)  

[°C]
 

[_]+HFC -HFC

Eá, â�ã ��E(őǪ 2 r)(���&
pE� l� B�, E��ʲ â�ã�,
 26 cm)1

 160–1702 1 2 15–25

Eá, â�ã ��E(őǪ 4–6 r)(���
&pE� l� B�, E��ʲ â�ã�,
 26 cm)1

 150–1602 1 2 30–40

°
� ʀ Eá, â�ã(���&pE� l
� B�, E��ʲ â�ã�,  26 cm)1

 1802 1 2 20–30
 150–1702 1 2 25–45

E�E ; Eá,(:G� 1 r)  180–1902 1 2 10–20

 ?@ A�,  {|,  B� ĽįÙ (F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C. ĊQ +HFC/F£
�Z¤ B�G¥ HFC 70-C. ŌQ -HFC),  qW �u,  �FÆE,  ��y .^

1 !¨À ȩ�ĥ ćǤC ��� ��� ���
 ���&pE� l� B� ĩȇ� Ǯ%&.
2 �®� ƚ� � �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster  ?@ A�� ���, ā8%&.
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�§¨] ©�� j"

ò Á�E:W, X� Á�E:W, éó

â�ã/ÞEæ
(UV�W)  

[°C]
 

[_]+HFC -HFC

ò ǰ(:G� 1 r)  160–170 1 2 30–40
Á�E:W X�(:G� 1 r)  180–190 1 2 20–30
Á�E:W X�(:G� 2 r)  180–190 1+31 1+3 20–302

¹ǒɛ(:G� 1 r)  120–130 1 2 25–50
¹ǒɛ(:G� 2 r)  120–130 1+31 1+3 25–502

éó/¾Çp#(:G� 6 r ĩ 1 r,
�  6 cm)  80–100 1 2 120–150

éó/¾Çp#(:G� 6 r ĩ 2 r,
�  6 cm)  80–100 1+31 1+3 150–180

 ?@ A�,  {|,  B� ĽįÙ (F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C. ĊQ +HFC/F£
�Z¤ B�G¥ HFC 70-C. ŌQ -HFC),  qW �u,  �FÆE

1 F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C� �y B� ĽįÙ� ~¦Ā%&(./� )ë).
2 ,j� qW �u �� �®� Ÿ_Ƃ Ǹȩop Sť,] �	�� :G�� m¬ ˖%&.
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�§¨] ©�� j"

ôõ� �®

�®
(UV�W)  

[°C]
 

[_]+HFC -HFC

ôõ� Fˡ(:G� 1 r)  220–2302 – 1 35–45
 180–190 – 1 30–40

!%t Âì:(:G� 1 r)  180–1902 1 2 25–35
 170–180 1 2 30–40

�b, �E: |ë(:G� 1 r)  170–180 1 2 25–35
 210–2202 1 2 20–30

�b, ã#ìã |ë(:G� 1 r)  170–180 1 2 25–35
 190–2002 1 2 25–35

�@ �b, �qW(���&pE� l�
B�)  200–210 1 2 20–25

ÛE: (���&pE� l� B�)  300 – 3 6–9
��� sW/l¯í(ÛE: Ň)(&�|
B� � ���&pE� l� B�)  2753 2 3 3–6

SÀ ľȼ(&�| B� � ���&pE
� l� B�)

 2753 3 4 5–104

 2503 3 3 5–104

¯ĭĈ�(&�| B� 1 r)  180–190 1 2 40–60
�@ ¶b ·¸1(
f ��� �
�!�¯� :G�, Â�)  |  180–190 2 3 30–354

�@ ¶b ãpƀ1(
f ��� �
�!�¯� :G�, Â�)  |  180–190 2 3 23–254

 ?@ A�,  {|,  B� ʈ (+HFC: F£�Z¤ B�G¥ șģ � HFC 70-C /
-HFC: F£�Z¤ B�G¥ Őșģ � HFC 70-C),  qW �u,  ��y .^,  Ǡd«
�,  �FÆE,  �Ð � .^,  l� (Ù),  �l�,  |  �Â | AirFry

1 Ī~� ĊQ �q� ,į� ĠÏ�Ĩ��.
2 �®� ƚ� � �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster  ?@ A�� ���, ā8%&.
3 �®� ƚ� �� 5 _ @* �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster . ?@ A�� ���

, ā8%&.
4 ./� )ë, qW �uĥ 4�� ,ʊ� Ŧ �®� ŝŞ8%&.
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�§¨] ©�� j"

�
�

�®
(UV�W)  

[°C]  
[_]

10

[°C]
ǹĂ �
�, 5 1 kg(Ĉĉ� ĊQ �	 l
ƿ)

2 150–1603 26 120–1307 –
2 170–1803 26 120–1307 –
 180–190 26 160–1808 –

�
� åG, 5 1 kg(&�| B�) 2 180–1903 26 25–60 45–75
�
� åG(G!), 5 1 kg1 2 80–854 26 70–80 45–48
�
� åG(ŐDɴ), 5 1 kg1 2 90–954 26 80–90 54–57
�
� åG(ɷɸ), 5 1 kg1 2 95–1004 26 110–130 63–66
�
� S�, 5 1 kg(&�| B�) 2 180–1903 26 35–65 45–75
�
� S�(G!), 5 1 kg1 2 80–854 26 80–90 45–48
�
� S�(ŐDɏ), 5 1 kg1 2 90–954 26 110–120 54–57
�
� S�(ɷɸ), 5 1 kg1 2 95–1004 26 130–140 63–66
J°, 
� <ſ(B� ĽįÙ 4ä � ��
�&pE� l� B�, BĽ ĽįÙ 1ä �
&�| B�)

 3005 4 15–259 –

 ?@ A�,  {|,  B� ĽįÙ,  qW �u,  ĩƺ» {|,  �FÆE,  �
�y .^,  �Ð � .^,  l� (Ù)

1 ���&pE� l� B�� &�| B�� ��Ā%&.
2 m¬ Șș�� 
�� «8%&.
3 �®� ƚ� � �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster  ?@ A�� ���, ā8%&.
4 �	� 120 °Cp 15 _u �^Ā%&. �	� �®� Ƹ� ŦQ {|� ǦǬ%&.
5 �®� ƚ� �� 5 _ @* �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster  ?@ A�� ���

, ā8%&.
6 F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C� ~¦Ā%&(./� )ë).
7 ëB Ĉĉ� Ʊ
 pE�Ā%&. 90 _ @* qW� Ɗ, Ĉĉ� ^
 Ń 5 0.5 L� R.Ā%&.
8 ëB Ĉĉ� Ʊ
 pE�Ā%&. 100 _ @* qW� Ɗ, Ĉĉ� ^
 Ń 5 0.5 L� R.Ā%&.
9 qW ĩu� �®� H�Ā%&.
10 {|¶,Ǆ� ���Q )ë�Q \�� ĩƺ» {|� ŏ�Ģ Ï Ċ8%&.
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�§¨] ©�� j"

O§,

�®
(UV�W)  

[°C]  
[_]

7

[°C]
ǹĂ O§, sW, 5 1.5 kg(Ĉĉ� ĊQ
�	 lƿ)

2 160–1703 25 120–1306 –
2 170–1803 25 120–1306 –

O§, åG, 5 1 kg(&�| B�) 2 160–1703 25 30–60 45–75
O§, åG(G!), 5 1 kg1 2 80–854 25 50–60 45–48
O§, åG(ŐDɴ), 5 1 kg1 2 90–954 25 80–90 54–57
O§, åG(ɷɸ), 5 1 kg1 2 95–1004 25 90–100 63–66
O§, Ňƺ(G!), 5 1 kg1 2 80–854 25 80–90 45–48
O§, Ňƺ(ŐDɴ), 5 1 kg1 2 90–954 25 100–130 54–57
O§, Ňƺ(ɷɸ), 5 1 kg1 2 95–1004 25 130–140 63–66

 ?@ A�,  {|,  B� ĽįÙ,  qW �u,  ĩƺ» {|,  �FÆE,  �
�y .^
1 ���&pE� l� B�� &�| B�� ��Ā%&.
2 m¬ Șș�� 
�� «8%&.
3 �®� ƚ� � �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster  ?@ A�� ���, ā8%&.
4 �	� 120 °Cp 15 _u �^Ā%&. �	� �®� Ƹ� ŦQ {|� ǦǬ%&.
5 F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C� ~¦Ā%&(./� )ë).
6 ëB Ĉĉ� Ʊ
 pE�Ā%&. 90 _ @* qW� Ɗ, Ĉĉ� ^
 Ń 5 0.5 L� R.Ā%&.
7 {|¶,Ǆ� ���Q )ë�Q \�� ĩƺ» {|� ŏ�Ģ Ï Ċ8%&.
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�§¨] ©�� j"

ö,
�

�®
(UV�W)  

[°C]  
[_]

10

[°C]
ö, Ňƺ/'ɦ pE:, 5 1 kg(Ĉĉ� Ċ
Q �	 lƿ)

 160–170 25 130–1406 80–90
 180–190 25 130–1406 80–90

Ö×� ĊQ ö, Ňƺ, 5 2 kg(�	 l
ƿ)

 180–190 25 130–1507 80–90
 190–200 25 130–1507 80–90

ö,
� *ƺ, 5 350 g1 2 90–1003 25 70–90 60–69
˕ pE:, 5 1.5 kg
(Ĉĉ� ĊQ �	 lƿ)  160–170 25 130–1608 80–90

ʕ� ö,
�, 5 1 kg
(&�| B�)  150–160 25 50–60 63–68

ʕ� ö,
�, 5 1 kg1 2 95–1053 25 140–160 63–66
Ő:p�, 5 1 kg
(&�| B�)

 170–180 25 60–707 80–85
 190–200 25 70–807 80–85

��91  3004 4 3–5 –
��,1  2204 35 8–159 –

 ?@ A�,  {|,  B� ĽįÙ,  qW �u,  ĩƺ» {|,  �FÆE,  �
�y .^,  �Ð � .^,  l� (Ù)

1 ���&pE� l� B�� &�| B�� ��Ā%&.
2 m¬ Șș�� 
�� «8%&.
3 �	� 120 °Cp 15 _u �^Ā%&. �	� �®� Ƹ� ŦQ {|� ǦǬ%&.
4 �®� ƚ� �� 5 _ @* �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster  ?@ A�� ���

, ā8%&.
5 F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C� ~¦Ā%&(./� )ë).
6 ëB Ĉĉ� Ʊ
 pE�Ā%&. 60 _ @* qW� Ɗ, Ĉĉ� ^
 Ń 5 0.5 L� R.Ā%&.
7 qW �uĥ 4�� ,�] ć 5 0.5 L� R.Ā%&.
8 ëB Ĉĉ� Ʊ
 pE�Ā%&. 100 _ @* qW� Ɗ, Ĉĉ� ^
 Ń 5 0.5 L� R.Ā%&.
9 qW ĩu� �®� H�Ā%&.
10 {|¶,Ǆ� ���Q )ë�Q \�� ĩƺ» {|� ŏ�Ģ Ï Ċ8%&.
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�§¨] ©�� j"

÷
�, �ø/ßÈ/Ûù
�

�®
(UV�W)  

[°C]  
[_]

6

[°C]
ɽ ĊQ ÷&Wɦ, 5 1.5 kg(Ĉĉ� ĊQ
�	 lƿ)  170–180 24 100–1205 64–82

÷ Ňƺ, ɽ _W(&�| B�) 1 180–1902 24 10–20 53–80
÷ Ňƺ, ɽ _W(���&pE� l� B
�� &�| B�) 1 95–1053 24 40–60 54–66

�ø Ňƺ, ɽ _W(&�| B�) 1 160–1702 24 70–90 60–81
ßÈ Ňƺ, ɽ _W(&�| B�) 1 140–1502 24 25–35 60–81
Ȗö, &W, ɽ _W, 5 1 kg(Ĉĉ� ĊQ
�	 lƿ) 1 170–180 24 100–1205 80–90

 ?@ A�,  {|,  B� ĽįÙ,  qW �u,  ĩƺ» {|,  ��y .^
1 m¬ Șș�� 
�� «8%&.
2 �®� ƚ� � �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster  ?@ A�� ���, ā8%&.
3 �	� 120 °Cp 15 _u �^Ā%&. �	� �®� Ƹ� ŦQ {|� ǦǬ%&.
4 F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C� ~¦Ā%&(./� )ë).
5 ëB Ĉĉ� Ʊ
 pE�Ā%&. 50 _ @* qW� Ɗ, Ĉĉ� ^
 Ń 5 0.5 L� R.Ā%&.
6 {|¶,Ǆ� ���Q )ë�Q \�� ĩƺ» {|� ŏ�Ģ Ï Ċ8%&.
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.úû, üB

�®
(UV�W)  

[°C]  
[_]

8

[°C]
.úû, 0.8–1.5 kg(&�| B�)  170–180 24 55–65 85–90
ɧ
�, 5 1.2 kg(&�| B� � ��
�&pE� l� B�)  180–1902 24 55–655 85–90

.úû, 5 2 kg(�	 lƿ)  180–190 24 100–1206 85–90
 190–200 24 110–1306 85–90

.úû, 5 4 kg(�	 lƿ)  160–170 24 180–2007 90–95
 180–190 24 180–2007 90–95

ɧ ʆÿ&W(&�| :G� �ĥ l�
� � pE�  �:)  |  190–200 24 30–35 –

üB, 200–300 g(�: O!)(&�| :
G�)  210–2203 24 15–25 75–80

üB, 1–1.5 kg(�: #& O!)(&�| :
G�)  210–2203 24 30–40 75–80

2¥� ǅǆ üB åG, 200–300 g(&
�| B�)  200–210 24 25–30 75–80

�@ �� Ü°1(
f ��� �
�!�¯� :G�, Â�)  |  220–230 24 13–155 –

 ?@ A�,  {|,  B� Ơ�,  qW �u,  ĩƺ» {|,  �FÆE,  �l
�,  ��y .^,  �Ð � .^,  |  �Â | AirFry

1 Ī~� ĊQ �q� ,į� ĠÏ�Ĩ��.
2 �®� ƚ� �� 5 _ @* �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster  ?@ A�� ���

, ā8%&.
3 �®� ƚ� � �	� �^Ā%&. �ŉ 'ÿop Booster  ?@ A�� ���, ā8%&.
4 F£�Z¤ B�G¥ HFC 70-C� ~¦Ā%&(./� )ë).
5 ./� )ë, qW �uĥ 4�� ,ʊ� Ŧ �®� ŝŞ8%&.
6 qW �j �? � Ń 5 0.25 L� R.Ā%&.
7 30 _� ,Ř Ɗ Ń 5 0.5 L� R.Ā%&.
8 {|¶,Ǆ� ���Q )ë�Q \�� ĩƺ» {|� ŏ�Ģ Ï Ċ8%&.
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 ţ°À \]op  � »� ��.
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. .
^», �	 ą» ăQ »-
op  �
ï�� c� Ï Ċ8%&.
�op ƼŶ ý��� �� .^», �
	 ą» � »-
� ®ƂĨ��.

 ¶�op  � »� ��.
Eƹ V` ��ĥ Eƹ� �� »
�
©cP! yē� ÍüĢ Ï Ċ8%&.
V`� Eƹ ý� ��� ���, ¹
Ĩ��.

»ÿĀ� V�� ���Q )ë \]
� kȩP°� kĸŠ Ï Ċ8%&. �
	ĥ �]»Q �	 V`�� ŃŦ �
° V�p  � ��� ŁƂ �5Ā%
&.
Aě \]Ă ǌǍ� �5Ā%&. Łj
1)�� ©W \]ĥ ǌǍĂ ¾��
©ÍĢ Ï| Ċ8%&.
Aě V`� ƭnŃ� Ƒ� �°�Ĩ
��.

ÿĀ�, āĂ V`�
\]ĥ ��� ��� �� &� V`�
Q ���, ā8%&.

- �&, ˤA%§, Ĥ ăQ ƛïŃ� ī©
� V`�

- �	 �]ĥ )ë ŃŦ �° V�� Ī
ī� V`�

- �¹0 V`�(�: .È V`�, �¹
V`�, ÏVŐ)

- ��ĸ V`�
- Eǈ WE Eǉ V`�
- ®�V`� V�
- ćǤC \]� ©W V`�
- V¯Ȥ ÌǝE Șș� V`�

- yy� �¹0 ƕÆ� ăQ Eá,(�:
�¹0 V`�� ��ȯɸ ÏVŐ, ƕ
Æ�, Eá, Ň)

- ,ër ǯ˥ �° Eá,
- ƥǒpÀ ú- EãǝX(�: ú- Ê˦)
- ǣÏVŐ
- ćǤC \]ĥ Eǈ WE Eǉ �Bĸ

<�� F£�Z¤ B�G¥
- �	 V`�
- �őÿ  V`�� ��� »_ V`

UV�WQ
®�V`��� V`Ģ Ï Ō8%&.

6: �¥Ȑ� ·°� â�ã ȞĀ ģ��
ĥ� Íü� �ƛĂ �	 ą». ĭƬĢ
Ŧ �°�Q ı� Ǣ8%&.

UV�W _W ăQ Ąą�
ƠĂ {|ĥ ^_� V`op UV�
W. ��Š Ï Ċ8%&.
^_� V` �pl�� �?�� �
� Aě UV�W� �	�� ĄąĨ
��. �Q Ć] G¥, F£�Z¤ B
�G¥, B� � �Â hi UV�W�
| ÿ�Ŗ%&.

V`� țġ �� �� �	 ʈ�� UV
�Wī� _W�Q ı� Ǣ8%&.

 Ć] G¥� F£�Z¤ B�G¥(~
¦� )ë)� _WĀ%&.

 �	�� Aě UV�W� ĄǺ%&.

�� �] V`��
 �� �]Ă {Ï� 5uĥ V`U�

Ń� ȞĀ� »�ÆÀ Eá,p V`
Ā%&.

 V` Ɗ�Q »�ÆÀ zop ȧ
 ­
qĀ%&.

6: Ń� ÿę ºǗ� ǏV� z� ®�V
`�� V� Ō� ��Ģ Ï| Ċ8%&.
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�	 ą»
�	 ą» V`��

"#$%  �/� ���Q Ùę �
ƛ j|� ĭ¯ �	 ą»� ƼŶ V`Ģ
Ï Ċ8%&.
|!, UV�Wī, Ć] G¥� _W�]
�	 ą»� Ǔ țġ V`Ģ Ï Ċ8%&.

 ţ°À \]op  � »� ��
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. .
^», �	 ą» ăQ UV�W� ï�
� c� Ï Ċ8%&.
ƂM s�, �	 ą» � UV�Wī�
®ƂĨ��.

�	 Ê��Q �	ĥ ©W |! *ȅ
� ĮǄ�� �� ˧V� ©W ˧© ˨
� ĊoƆ, �Q ċ,ì
 ǌ!ąQ �
j�� ¾�Š Ï Ċ8%&.
©W ˧© ˨Ă V`�, ¹Ĩ��.

 ĭƬ� Ń, V`U � ºǗ� Eá,�
ºǗ� ȱĂ ǏV� Ï­op Ù»_
ĥ �ƛ Ń×� ȧ§Ǻ%&.

 ås� ĭ¯ ®� V`� Eá,ĥ �
¹]op �Ȕ qW� �ƛŃ� ȧ§
Ǻ%&.
©W EãǝX� Eǈ WE Eǉ �
Bĸ <�(�: Eʶ˩E E�W˪)�
��Ģ Ï| Ċ8%&.

 ºǗ� Ńp Aě ƭn V�� ƃ�Ƃ
ʝ!Ǻ%&.

 V` Ɗ�Q »�ÆÀ zop \]�
ȧ§ ­qĀ%&.

^_�V`op �	 ą» V`��
ƼŶ V`�Q Ùę �ƛ j|� ĭ¯

"#$%  �/op �	 ą»� V
`Ģ Ï Ċ8%&.

ƠĂ {|ĥ ^_� V`op UV�
W. ��Š Ï Ċ8%&.
^_� V` �pl�� �?�� �
� Aě UV�W� �	�� ĄąĨ
��. Ć] B� G¥ � R. ST .
/� Aě UV�W| _W�ľ Ā%
&.

�	 ą»� ĕ �ƛŃ� Ċo] ��
. bǎ�× Ï Ċ8%&.
ÂJ[ ƭnŃĂ ��ƻ �W \]�
ŴS kȩ ăQ ćǤC �Ż� ©ÍĢ
Ï Ċ8%&.
^_� V` �pl�� �?�� �
� �	 ą» �u�� 5� �ƛ� �
°�
 ©W EãǝXp ��ƻ �W
\]�� ʄ ƭnŃ� �°�Ĩ��.

 Ć] B� G¥ Ň Aě UV�W� �
	 ą»�� _WĀ%&.

^_� V` �?

 ��� Eƹop  � »� ��.
^_� V` ĩ�Q, ŻƜ� bǏĢ Ï
ĊQ Eƹ� �¿ Ï Ċ8%&.
^_� V` ĩ�Q �ű �u ÊĬ�
Ċ, ā|e �
, ![�� àƃ@Ń
� ÊĬ� ³!., ā|e Ā%&.
^_� Vÿ ĩ�Q ÊĬĥ 1�. ŀ
PQ, Ŕ �ľ Ā%&. Ʒǐ. &đ
Ĭop ǐ! �., ā|e Ā%&.

 ţ°À \]op  � »� ��.
^_� V` @*�Q ¥� ��"&
�	ĥ {|. ŧ� ¿¯Ũ%&.
^_� V` ��Q ![�. �	�
č,, ā|e Ā%&.

 
"#$% �(�) BCĀ%&.

 �ƛ ÏĠ� ĭ¯ ås� G˫� BC
Ā%&.

92



ý� � þW

 OK � ǻÆ Ŕ Ā%&.

DEFG�� ��Q *ą� ĭǿ%&.

 OK � ǻÆ Ŕ Ā%&.

#p ^_� V` �pl�� �?�°
� �? �u� ,�Ģ Ï Ċ8%&.

^_� V` #p �?
 ^_� V` �pl�� #p �?�

ś] ����c� BCĀ%&.
 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

^_� V` �pl�� �?Ŗ%&.
|!. b@op ŎȠ%&. l&� �	
.^ � �� �� b@op >Ş%&.
^_� V` �pl� |ĩ�Q �	 ą
» q�� >,, ā8%&.
^_� V` �pl�ĥ ǭĂ �u� D
EFG�� \�Ŗ%&. ńĝ�u� k
)Ģ Ï Ō8%&.
V` �pl�� Ħĝ�Ɔ @�� ǭĂ
�u ��� ��Ģ Ï Ċ8%&. ǭĂ �
u ��� ��P] ę2�� ÑWƆ 
\�. ɋË�
 DEFG��� �u�
ǒÀ:Ŗ%&.  I� JK� M��]
ę2�� Ǥ7 ę2. ĄŞ%&.

�ĩ� ^_� V` �?
 ^_� V` �pl�� �ĩ� �?

�ś] �c��� BCĀ%&.
 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

 ^_� V`� �?�ľ �Q �u�
�jĀ%&.

 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.

|!. b@op ŎȠ%&. �c�� �
�j �? �u� DEFG�� \�Ŗ
%&.
�? �u �ƙ, t�ě  I� JK�
Ę� �? �u� &� �jĢ Ï Ċ8%
&.

�? �u� P] �	 .^, q� � ȴ
� �� b@op >,
 ǭĂ �u� D
EFG�� \�Ŗ%&.

^_� V` �j ǫą�
ǭĂ �u� 0:00 �uop �Â�] |
!. ^[&Q f�,. DEFG��
\�Ŗ%&.
|! Ŏú� ˬWb¹b DEFG�� x
,
}��. f�,. \�PƆ ę2��
Ñ¤%&.

 �	� ˭%&.

�� � �Ɣ ę2. ĄŞ%&.

 ţ°À \]op  � »� ��.
^_� V` �/ �� Ɗ�| �	Ă
Të ţ°À �ŕc%&. .^» � �
	 ą»p  � ï�� c� Ï Ċ8%
&.
.^»� �	 ą»ĥ {|. *��
j|p ąśǸ Ŧƙ, �&ǲ&. ƭ
nŃ� ȧ§Ǻ%&.

 �	 ą»� V`�n �	 ą»ĥ �
ƛ j|� ĭ¯ Ȳn ĊQ Aě ^_�
ƭnŃ(�: ģ)� ȧ§Ǻ%&.

Ù»_ĥ ƭnŃĂ {Ï, �Ūĥ V`U
� ºǗ� Eá,� ºǗ� ȱĂ ǏV�
Ï­op �°Š Ï Ċ8%&.
�ƛĥ j|� ĭ¯ ů� "�Q ƭnŃ
� �	 |! ą» ©W� Ȳ¥ Ï Ċ8
%&. �Æ� ƭnŃĂ ®� V` Eá
,, ©W EãǝX ăQ Eǈ WE E
ǉ �Bĸ <�(�: Spontex Spirinett)
� �Ūĥ V`Uop �°Š Ï Ċ8%
&.

�	 ą» Ê��Q �	 |!ĥ ©W
� ĮǄ�� �� ˧V� ©W˧© ˨
� Ċ8%&. ċ,ì°� ȧo] ��
Š Ï Ċ8%&.
˧© ©W ˨Ă V`�, ¹Ĩ��.
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��ƻ �W� \]Ă ˮ �¥Ȑop
 � kȩŠ Ï Ċ8%&. lÆ� kȩ
Ă ��ƻ Ł0� ŴƔ� Ê, ā8%
&.
�Æ� ǯ˥Ă �°�, ¹Ĩ��.

^_� V` ĩy˯
^_� V`� ��� )ë �	 ą» {
|. 280°C Őč� Š Ŧƙ, �	 |!
Q Ŏǆ �ŕp ©,Ŗ%&.
&�ĥ )ë ^_� V` �pl�� ĩ
,Š Ï Ċ8%&.

- ?@ A� BC�� &đ ?@ A��
0 ��p Ǳ¤%&.

^_� V` �pl�� �?�ś]
?@ A� BC�� ^_� V` 
op &� �jĀ%&.

- ?@ A� BC�� &đ ?@ A�p
Ǳ¤%&.

&đ ?@ A�� ��Ģ )ë �	 {
|. 280 °C ��p ąś.ľ Ā%&.
l @* ab���� DEFG�� \
�Ŗ%&.

- �� �ň� ĩ,Pĵ8%&.

��� &� �ňP] ��'��w��
�	 ą» {|. 280 °C Őč� Š Ŧ
ƙ, >Ş%&. |! Ŏú� ��Ŗ%
&.

 ^_� V` �pl�� &� �?�
ś] OK� ǻÆ Ŕ Ā%&. lW
 �
�Q ^_� V` �pl�� BC�
Ɗ &� �?Ā%&.

Ć] G¥
u�� �V`� �� Ć] G¥� _W
�Q ı� Ǣ8%&.

Ć] G¥ _W � ����
F£�Z¤ B�G¥(Ȅc� )ë)� ī
ǟ Ć] B�G¥� _WĢ Ï Ċ8%&.

F£�Z¤ B�G¥Ă ŐW ǳ|p _
WĢ Ï Ċ8%&.

 ţ°À \]op  � »� ��
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. .
^», �	 ą» ăQ UV�W� ï�
� c� Ï Ċ8%&.
ƂM s�, �	 ą» � UV�Wī�
®ƂĨ��.

 Ć] G¥� ˰Ǔ (1.)�� ˱ȅop ŉ
ƴ ĄǺ%& (2.).

 Ć] G¥� Ğȓop &� ��Ā%
&.

 F£�Z¤ B�G¥� &� ~¦Ā%
&(��� )ë).

Ć] B�G¥ V`��

�¥ q�� pE�� �Ɗĥ ǧȐĂ
\]� ŴS kȩ ăQ ǤC �Ħ� ©
ÍĢ Ï Ċ8%&. �Æ� kȩĂ \]
¹¶� ŴƔ� Ê, ā8%&.
�Æ� ǯ˥Ă �°�, ¹Ĩ��. ,
j� ~Þč ���Ĩ��.
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�� q­: Ć] G¥� _WP! Ċ!ľ
Ā%&.

 ĭƬ� Ń, V`U � ºǗ� Eá,�
ºǗ� ȱĂ ǏV� Ï­op Ù»_
ĥ �ƛ Ń×� ȧ§Ǻ%&.

 ås� ĭ¯ ®� V`� Eá,ĥ �
¹]op �Ȕ qW� �ƛŃ� ȧ§
Ǻ%&.
F£�Z¤ B�G¥� �Ķ�
 ©W
EãǝX� Eǈ WE Eǉ �Bĸ
<�(�: Eʶ˩E E�W˪)� ��Ģ
Ï| Ċ8%&.

 ºǗ� Ńp Aě ƭn V�� ƃ�Ƃ
ʝ!Ǻ%&.

 V` Ɗ�Q »�ÆÀ zop \]�
ȧ§ ­qĀ%&.

F£�Z¤ B�G¥
Ǔ țġ �op V`Ģ Ï Ċ|e
F£�Z¤ B�G¥� ĄąƸQ ı�
Ǣ8%&.

F£�Z¤ B�G¥ V`��

 ţ°À \]op  � »� ��
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. .
^», �	 ą» ăQ UV�W� ï�
� c� Ï Ċ8%&.
ƂM s�, �	 ą» � UV�Wī�
®ƂĨ��.

�¥ q�� pE�� �Ɗĥ ǧȐĂ
\]� ŴS kȩ ăQ ǤC �Ħ� ©
ÍĢ Ï Ċ8%&. �Æ� kȩĂ \]
¹¶� ŴƔ� Ê, ā8%&.
�Æ� ǯ˥Ă �°�, ¹Ĩ��. ,
j� ~Þč ���Ĩ��.

�� q­: F£�Z¤ B�G¥� _W
P! Ċ!ľ Ā%&.

 ĭƬ� Ń, V`U � ºǗ� Eá,�
ºǗ� ȱĂ ǏV� Ï­op Ù»_
ĥ �ƛ Ń×� ȧ§Ǻ%&.

 ås� ĭ¯ ®� V`� Eá,ĥ �
¹]op �Ȕ qW� �ƛŃ� ȧ§
Ǻ%&.
\]� ǌ� Ï ĊQ Eǈ WE Eǉ
�Bĸ <�Q ���, ā8%&.

 ºǗ� Ńp Aě ƭn V�� ƃ�Ƃ
ʝ!Ǻ%&.

 V` Ɗ�Q »�ÆÀ zop \]�
ȧ§ ­qĀ%&.

F£�Z¤ B�G¥� ®�V`�p
V`�, ¹Ĩ��. ÝGEÐ˲ B�
G¥� ��� ŁÏ ˳ŏ�Q ®� V
` ĩ� ʝƴ ąśŨ%&.
4Ù ®�V`�p F£�Z¤ B�
G¥� V`�, ¹Ĩ��.

6: ³ÆƢĂ \] �ƛ ăQ �!�� ³
ÆƢĂ )ë &�� ŵ� V`Ā%&
 ţ°À Ń� V`Uĥ ȞĀU� F£

�Z¤ B� G¥� 5 10 _ @* ǅň
%&.
ås� ĭ¯ V`� Eá,ĥ Ɗ]�
ĊQ ÏVŐ� ��Ģ Ï| Ċ8%&.
»�ÆÀ ˴p �!�� V`Ģ Ï Ċ
8%&.

V` Ɗ G¥� kȩP°� ǼĂ »_�
ǭ§Ċ� Ï Ċ8%&. �Q V` 0/
�Q ŴƔ� Ê, ā8%&.

��� � pE� l� B�
�	 ą»�� B�� Ąą uy�ġ �
V`Ģ ı� }~Ā%&.
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B� V`��

 ţ°À \]op  � »� ��
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. .
^», �	 ą» ăQ UV�W� ï�
� c� Ï Ċ8%&.
ƂM s�, �	 ą» � UV�Wī�
®ƂĨ��.

�¥ q�� pE�� �Ɗĥ ǧȐĂ
\]� ŴS kȩ ăQ ǤC �Ħ� ©
ÍĢ Ï Ċ8%&. �Æ� kȩĂ \]
¹¶� ŴƔ� Ê, ā8%&.
�Æ� ǯ˥Ă �°�, ¹Ĩ��. ,
j� ~Þč ���Ĩ��.

�� q­: �	 ą»�� B�� _W�
ľ Ā%&.

 ĭƬ� Ń, V`U � ºǗ� Eá,�
ºǗ� ȱĂ ǏV� Ï­op Ù»_
ĥ �ƛ Ń×� ȧ§Ǻ%&.

 ås� ĭ¯ ®� V`� Eá,ĥ �
¹]op �Ȕ qW� �ƛŃ� ȧ§
Ǻ%&.
©W EãǝX� Eǈ WE Eǉ �
Bĸ <�(�: Eʶ˩E E�W˪)�
��Ģ Ï| Ċ8%&.

 ºǗ� Ńp Aě ƭn V�� ƃ�Ƃ
ʝ!Ǻ%&.

 V` Ɗ�Q »�ÆÀ zop \]�
ȧ§ ­qĀ%&.

��� :G� � ��� ��
�	 ą»�� ��� :G�� ���
��� Ąą țġ V`Ģ Ï Ċ|e �Q
ı� Ǣ8%&.

XY:Z[ \] ��� :G� � ��
� �� V`��
�� q­: ��� :G�� ��� ��
� �	 ą»�� Ąʀ �ŕnľ Ā%&.

 ţ°À \]op  � »� ��
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. .
^», �	 ą» ăQ UV�W� ï�
� c� Ï Ċ8%&.
ƂM s�, �	 ą» � UV�Wī�
®ƂĨ��.

XY:Z[ \] ��
®�V`�p V`�] XY:Z[
\]� ��Š Ï Ċ8%&.
XY:Z[ UV�W� ®�V`��
� V`�, ¹Ĩ��.

ÞŻ¦0 -0� ˵ŴƔ� Őʁ%&.
XY:Z[ \]ĥ ˞E¼ Ł0Ă V
`� � �®Ń ƭnŃp  � ˵ŴƔ
� Ľ� Ï Ċ8%&.
+� XY:Z[ \]�� Aě ƭn
Ń� �°�Ĩ��.

 ĭƬ� Ń, V`U � ºǗ� Eá,�
ºǗ� ȱĂ ǏV� Ï­op Ù»_
ĥ �ƛ Ń×� ȧ§Ǻ%&.

 ås� ĭ¯ ®� V`� Eá,ĥ �
¹]op �Ȕ qW� �ƛŃ� ȧ§
Ǻ%&.
©W EãǝX� Eǈ WE Eǉ �
Bĸ <�(�: Eʶ˩E E�W˪)�
��Ģ Ï| Ċ8%&.

 ºǗ� Ńp Aě ƭn V�� ƃ�Ƃ
ʝ!Ǻ%&.

 V` Ɗ�Q »�ÆÀ zop \]�
ȧ§ ­qĀ%&.


f ��� ¡ �b E¢
Ǔ țġ V`Ģ Ï Ċ|e �	�� 
f
��� ¡ �b E¢� ĄąQ ı� Ǣ8
%&.
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f ��� ¡ �b E¢ � �ć <³
V`��

 ţ°À \]op  � »� ��

f ��� ¡ �b E¢Ă sW ĩ�
ţ°ť,Ɔ l ^� .,
 Ċ8%&.

f ��� ¡ �b E¢� ï�� c
� Ï Ċ8%&.
�op V`�� �� �	 ą»��

f ��� ¡ �b E¢� ®ȭÊĨ
��.

ĕ {| (Q ��� �b E¢� ��
� Ǚ Ï Ċ8%&.
Â¥�� ǋģ� ŵĂ (.À \]�
ţ°À 
f ��� ¡ �b E¢� ¨
, ¹Ĩ��.
(.À Ńp ��� E¢� V`�,
¹Ĩ��.

®�V`�p V`�°�, ^_� V
` �j� ���] 
f ��� ¡ �
b E¢Ă ��Š Ï Ċ8%&.

f ��� ¡ �b E¢Ă +� �o
p V`�Ĩ��.

�ć <³� ®�V`�p V`�°
� Ń� �ű �u ǅʘ¨, ¹Ĩ��.
��Š ��� Ċ8%&. �Q �ć�
˶˷�Ã°� ŝȒWġ Ā%&.
�ć <³Ă .�� °�, āĂ �ć
p č³ĵ� Ŧċ� �¥ ǷĂ Û¹Û
�E ŵĂ ÛÜ� ů� ŰQ kȩ� ǭ
Ȏ Ï Ċ8%&.
�ć <³Ă Ȉġ ˸S
 ­q�Ĩ�
�.

�� q­: �	�� 
f ��� ¡ �b
E¢� Ą˹8%&.

 V�� ĭƬ� Ńp 
f ��� ¡ �
b E¢� �ć <³� V`Ā%&.

 ºǗ� zop \] Ń�� A¨ ȧ§
Ǻ%&.

6
- �® ƭnŃĂ ©W EãǝX� ��

�°� Ń� ơ[ Ɗ� �°�Q ı�
.~ Ǣ8%&. 5uĥ ų®Ʀ� ƚĂ
ţ°À Ń� ��� �b E¢� ǅ.
Ƹ8%&. #ƘĂ ǤC �W. P! Ċ
, ā� Ŧċ� �Ȁ ǷĂ Û¹Û �E
ŵĂ ÛÜ� ů� ŰQ kȩ� ǭȎ Ï
Ċ8%&.

- ǤC� ŌQ »_Ă ÿĀ� ã� V`
� Ňop �½ ŵĂ ģ�p  � �Ȁ
� ŌȰ Ï Ċ8%&.

Ĉĉ� ĊQ 
f �	 :G�
Ĉĉ� ĊQ 
f �	 :G�� �	 ą
»�� _W�] Ǔ țġ V`Ģ Ï Ċ8
%&.


f �	 :G� V`��

 ţ°À \]op  � »� ��
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. .
^», �	 ą» ăQ UV�W� ï�
� c� Ï Ċ8%&.
ƂM s�, �	 ą» � UV�Wī�
®ƂĨ��.

#�ʐ � �	� E�G�, ǯ˥ �
ǀ �°�, ÏVŐ, \]� ǌØ Eá
,, ƥǒpÀ Ńĺ Ň �¹0 ăQ Ǡ
� V`�Q ˞E¼ Ð�� ���Ȧ
Ï Ċ8%&.
�	 :G�Q ţ°À V`U� »�
ÆÀ ˴ ăQ Eá,pč ȧoĨ��.
ŀ ,ť,, āQ �ƛĂ V� �U�
ǅ. �°Ģ Ï Ċ8%&.

�� q­: �	 ą»�� 
f �	 :G
�� Ąʀ �ŕnľ Ā%&.

 ţ°À V`U� »�ÆÀ ˴ ăQ E
á,p �	 :G�� ȧ8%&.

 Ĉĉ(ĊQ )ë)� »�ÆÀ z, {Ï,
V`Uop ȧ8%&.
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6: �	 :G�� Ĉĉ(ĊQ )ë)Ă ®
�V`�p V`Ģ Ï| Ċ8%&. Łj
�ł��Q �	 :G� #Ƙ� ǯ˥�
üȎ Ï Ċ8%&. lÆ� �/�Q ŴƔ
� Ő�, ā8%&.

|!
|!ĥ ćġQ 5 10 kgc%&.
�	 |!Q \] ¥»� ^�� Ð��
P! ĊQ 4 rĥ ©Wv� ĊQ �˺ �
Eōc%&.
�	� ?@P] ��. |!� Ę� Ę
�P! Ķ» <= {|� Ǧġ ©,Ā%
&.
|! <=Ă &� yőp V`Ā%&.

1. |! _W
2. ċ �ĺ
3. |! <= V`
4. |! q¤
5. |! ~¦

|! _W��

 ţ°À \]op  � »� ��
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. ţ
°À \]��Q ï�� c� Ï Ċ8
%&.
|!� _W�� �� �	� ®ƂĨ
��.

�	 |!Q Wǈ�3p |! )˻� �
�Ŗ%&.
Wǈ�3�� |!� _W�� �� ÷
ȅ |! )˻ĥ Ŏú Z��� ˬ!ľ Ā
%&.

 |!� ƃ�Ƃ ˼%&.

 Ģ Ï ĊQ Lƙ, Ŏú Z��� ˽%
&.

|!� ŀČ _W�] �	� ��Š
Ï Ċ8%&.
�	op &� ˾ƴ�Ǹ Ï Ċoƞp
Wǈ�3�� |!� ÏĐop ŉ�
, ¹Ĩ��.
�ɑ�. Ƨ× Ï Ċoƞp Ț³p |
!�� Wǈ�3� ŉ�, ¹Ĩ��.

 |!. ¥» ^� Ŧƙ, ³! ¿¤%
&.

|!ĥ ćġQ 5 10 kgc%&.
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 ÷ȅop |!� ɑ
 Wǈ�3��
ÞEɯ�ġ �p ŉȠ%&. |!. Ƽ
B ĬƔ , Ŕ Ā%&.

|! _�
�	 |!Q \] ¥»� ^�� Ð��
P! ĊQ 4 rĥ ©Wv� ĊQ �˺ �
Eōc%&.
�	� ?@P] ��. |!� Ę� Ę
�P! Ķ»v {|� Ǧġ ©,Ā%&.
©Wv ���� �ƛ� Íü�] |!
� _��n v ��� ý�Ģ Ï Ċ8%
&.

|! ©W� ǌǍop  � ©W. º
× Ï Ċ8%&.
Ŷ¦0 ZW3, °Ǒ Eá,, ƕÆ�
ăQ ƥǒpÀ ú- �Sp |! ©W
� V`�, ¹Ĩ��.
|! ©W� ý�Ģ Ŧ �	 �]� �
ŉ�Q ,į� ĭ¯ľ Ā%&.

|! ©Wĥ �Ùȅ ]Ă Ð�� &ǿ
%&. �	 ą»� Ŷ�
 ĊQ ]�Q
^�� Ł0� Ċ8%&.
|! ©W� ŀČ� ĬƔop ~¦�
] �	� ��Š Ï Ċ8%&.
|! ©WQ V` Ɗ �Ùp � ĬƔo
p ���Ĩ��.

�	 V`�Q �ÈŐƵ �ģĥ \]
� ���ˇ%&.
�Æ� »
Ă ºǗ� Eá, z ăQ
ºǗ� ȱĂ ǏV� z� ĭƬ� Ń�
V`U� |Ī�n V`�ľ Ā%&.

|! ©WQ œ!,] º× Ï Ċ8%
&.
_�� |! ©WQ *�� Ţ� "þ
�Ĩ��.

 |!� Vġ Ɩ§ ÍüĢ Ï ĊQ
»� ��.
|!. �	� ~¦P! Ċ� Ŧ _�
�ś
 �] |!. Vġ Ɩȣ Ï Ċ8
%&.
+� |!� _W� Ɗ� _��ľ Ā
%&.

 Ķ» ©Wv� §ǝ� "|e � �ŕ
�� »�ÆÀ \](�: ſ Âʖ �) �
� |!� ¨! ǌǍ Íü� Ĭ,Ā%
&.
|! Ț³Ă ǈ�Ç .~bW� j˿
� ¨! ©W� ˀȭ� "þ�
 V`
|ĩ� ¾�P, ā|e Ā%&.
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 ©Wv Wǈ�3 2 r� ŝŞ! ˼%
&.

ą»v� _W�
 ĩuv ¨ r� ��
ʰ _WĢ Ï Ċ8%&.

 ą»v� qƺEďġ ³!¿ś F¯E
¼ E:¤�� ĄǺ%&.

 ˨� �°Ā%&.

 ĩuv ¨ rĥ �»� qƺEďġ ³
!¿ś ĄǺ%&.

 ĩuv ¨ rĥ #Ƙ� qƺEďġ ³
!¿ś ĄǺ%&.

 ºǗ� Eá, ăQ ȱĂ ǏV� Ï­
� ĭƬ� V`U �Uop |!v �
�Â »
� ý�Ā%&.

 Aě »
� »�ÆÀ zop ȧ§ Ń
�� �°Ā%&.

lW
 |!� qƺEďġ ģq¤Ā%
&.

¨ rĥ ĩuvĂ @¥Ā%&. ¿#ìġ
ƚ� Ï Ċ|e �ģ 
'ǰ2. v�
 ̀P! Ċ8%&.

 ĩuv ¨ rĥ �y� �ģ ǰ2� ȁ
ɒ &� ~¦Ā%&(Ƒ �Ù ĬƔ� §
%!ľ ī).
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 ©Wv Wǈ�3� ĩuv ¨ rĥ �
y� ȁ|e ŝŞ8%&.

 ĩuv ¨ rĥ �y� �ģ ǰ2� ȁ
ɒ &� ~¦Ā%&(Ƒ �Ù ĬƔ� §
%!ľ ī).
vĂ Wǈ�3 �� N��ľ Ā%&.

 ˨� &� ~¦Ā%&.

 ćǤC  ̀]� §ǝȅ� Ɣ�|e
ą»v� F¯E¼ E:́op Į!
ƚ
 Wǈ�3 ��� ~¦Ā%&.

 ©Wv Wǈ�3� *ȅop ŝŞ!
Ɩ8%&.

�� |!. ģq¤Pĵ8%&.
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|! ~¦

 |! ÷ȅ� yyƂ ɑ
 )˻ Wǈ�
3� &� ȁǬ%&.
|!� ¿#ìġ ~¦Ā%&.

 |!� ƃ�Ƃ ˼%&.

|! Z��. Ŏ�, āo] |!.
̂̃�ħ ¾�Š Ï Ċ8%&.
+� |!� &� ~¦� Ɗ�Q Ŏú
Z��. Ŏ�Q, Ŕ Ā%&.

 Ŏú Z��� &� Ŏlś] ./�
ÏĐ ��. P|e �p &� ŝŞ8
%&.
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ŧĂ �?@ � 
~Ă �țġ ��Ģ Ï Ċ8%&. Ù»_ĥ )ë 
Ē �ÞE� ċ
ĥĢ ås. Ōoƞp �u� Þ�� 45Ģ Ï Ċ8%&.


~� ƼŶ ���� �� Ǔ ŧĂ j"Q www.miele.com/service
�� ʱ§w Ï Ċ8%&.

DEFG� f�,
ċ� � � ��

DEFG�. !Ǯ
8%&.

�� | ������ �j� ĭ¯ �	� Ąħ Ċ
 ï]� !¨
ë] �u \�. P, ā8%&.
 �u� ő-�� \��ś] �� | ������ | !� �j�

BCĀ%&.

�	� ��� �ňP, ā8%&.
 �	 FÆl. ƏI:� ¿#ìġ ɟȭĊ
, >ħ ĊQ, Ŕ

 Ā%&.
 Hp (y�. ?@�, ā̄Q, ŻżĀ%&. b�� Źź

�� �ėb ăQ ĮG �ÞE IM� ċĥĀ%&.

��f�gh�i�
(.) DEFG��
\�Ŗ%&.

 �Eō Ŏú� ŏ0ïPĵ8%&.
 OK� ǻÆ Ŕ Ā%&.
�������z� �¡¢$£4 �2. \�Ŗ%&.
 OK I� JK� 6 Ʀ �� ǻÆ qW �jĥ �Eō Ŏú�

Þŏ0ïĢ Ï Ċ8%&.
 �Eō Ŏú� ŴSÿop Þŏ0ï�ś] ��f�gh�i |
�� �j� BCĀ%&.

DEFG��
12:00. \�Ŗ%
&.

�� �ň� 5 _ �� ĩyPĵ8%&.
 �u� ģ�jĀ%&.

qW �j �u| &� �j�ľ Ā%&.

�{. DEFG�
� \�Ŗ%&.

�� �ň� Ŏ� ĩyPĵ8%&. �p  � Ĝģ qW �j
� ĩyPĵ8%&.
 ?@ A� BC�� 0op Ǳ¤%&.
 qW �j� ģ�?Ā%&.

¦§�cd����W¨
. DEFG�� \
�Ŗ%&.

�	� Þj�ÿop �ǝ ?@Pĵ8%&. �p  � *� �
�(y �/� ŏ0ïPĵ8%&.
 OK� ǻÆ Ŕ �Ĩ��.
�� �	� ��Ģ Ï Ċ8%&.
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ċ� � � ��
DEFG��
 ©ª F32� \
�Ŗ%&.

^_� V`� �� |! Ŏú� ĺ�P, ā̄8%&.
 �	� ˊ Ɗ &� Ǵ%&. ^_� V` �pl�� &� �

?Ā%&.
 f�,. &� \�P] ĮG 
Ē �ÞE IM� ċĥ�Ĩ

��.

DEFG��
 ©ª F33� \
�Ŗ%&.

^_� V`� �� |! Ŏú� ^W, ā̄8%&.
 �	� ˊ Ɗ &� Ǵ%&.
 |! Ŏú� EEp ^W, āQ )ë ĮG 
Ē �ÞE IM

� ċĥ�Ĩ��.

ŷċ� ŌQ ©ª �
�û Ð�. DEF
G�� �Âǵ%&.

��b. ��Ģ Ï ŌQ �ī� Íüȯ8%&.
 ĮG 
Ē �ÞE IMp ċĥ�Ĩ��.

��� Č� ?@
ċ� � � ��

»¬. ÑW, ā8
%&.

»¬. Þŏ0ïP! Ċ°� �Ū� 3ć Ǧġ �jP! Ċ8
%&.
 »¬� >°� �� | RS� �jop �Ū� Ơ�Ĩ��.

�	 ą». .^P
, ā8%&.

LA A�. ŏ0ïP! Ċ8%&.
?@ A� � I� JK� BCĢ Ï Ċ,č, �	 .^Ă ?@
�, ā8%&.
 {�^�{|�x,
} | u~~� | �� �jop LA A��

Þŏ0ïĀ%&.

�	� >]  I
� JK� ɋËc%
&.

�	� ��¾� Ų:ťã� §Ƽ ���, āĂ �ŕc%&.
I� JK� ɋË�Q ıĂ �ŉ I� JK� Ȏġ Ʋì] �
	� țġ Ų:ťã� ��Ģ Ï Ċ�� �śÊQ ıc%&.
�	� nÆ (̅ >
 ƣ] I� JKĥ ɋËĳĂ ̆R,č,
Ų:ťã �� �/Ă ŏ0ï� �ŕ� ©,Ā%&.

�	� ¬4p Ąȟ
8%&.

¥j �u� ȍì°� qW �pl�� ��� Ɗ JK� Ʋì
, āo] ��� 45�� �� �	Ă b@op ĄŞ%&.
 �	� &� >Ĩ��.

F£�Z¤ B� G
¥� »�ďġ Į

ŉƴ,, ā8%&.

F£�Z¤ B� G¥ĥ �!�� Ÿ_Ƃ ˳ŏP, ā̄8%
&.
 �!�� ŁÏ ĮG ˳ŏ�p ˳ŏ�Ĩ��.

�	 ą»ĥ 
{� ˠʔ Ï Ċ|e rÍ� ŁÏ ĮG ˳ŏ�
č ���Ĩ��. &đ ˳ŏ�Q .^ � F£�Z¤ B� G
¥� Ɯ°� ³Æ Ƣ� Ï Ċ8%&. ĮG T~�� ĮG 

Ē �ÞE »��� ŁÏ ĮG ˳ŏ�� STĢ Ï Ċ8%&.

104



ċ� ��

ċ� � � ��
^_� V` �pl
� Ɗ |!. ^W
, ā8%&.

^_� V`� �� |! Ŏú� ^W, ā̄8%&.
 �/ BC E��� 0op Ǳ¤%&.
 lǝ| |! Ŏú� ˬW, āo] 
Ē �ÞE »�� ċĥ

�Ĩ��.

�	 ą» q��
>,, ā8%&.

Ģṗ ��� �ī� Ċ8%&.

 ţ°À \]op  � »� ��.
?@ ĩ�Q �	� ţ°ťŞ%&. .^», �	 ą» ăQ
»-
op  � ï�� c� Ï Ċ8%&.
�op ƼŶ ý��� �� .^», �	 ą» � »-
�
®ƂĨ��.

 Ê���� �
ĥ ��� ƌoĨ��. Ǝ]�� ��� ƣ

 �ƀ�� FÆl� Ɛą°� �� �Þ�� Ƌ½ ���
_W�Ĩ��.
 �� Ʊr� �ő �Ù ĬƔop 1/4 j| Ʊ! ɳ Ɗ ˨� ī

ġ §ǝ ĬƔop ŉƴ ĄąĨ��.
 ǐ Ģṗ ��(Osram 66725 AM/A, 230 V, 25 W, G9)p

žĺ�Ĩ��.
 �� Ʊr� ˨� īǟ &� ~¦� Ɗ �ő ĬƔop Ǳś


j�Ĩ��.
 ��� �� �ň~�� &� ��Ā%&.

?@ A� BC &
�ǯ� q� o
p Ƹ§| �	 ą
» q�� ĄŞ%
&.

&�ǯ� q�  ��� Ċo] �	 ą» q�� 5 20 _
@* >Ş%&. l �Ɗ �	 ą» q�Ă b@op ĄŞ%&.

čĎEď, Č� 0/
ċ� � � ��

qW (:� ĊQ
�u Ɗ�| â�
ã/ÞEæ� �Ù
p sWP, ā̄8
%&.

G���� ��PQ {|� {|. &ǿ%&.
 G��� ��� {|� BC�Ĩ��.

G��� ��� ÏŪ� ģ� ÏŪ� &ǿ%&.
 G��. ÏjPĵQ, Ŕ �Ĩ��. Ń ăQ őǪ� R.

�] ȞĀ ģ�� sW�� �� Ǔ ǆ qW �u� åsĀ%
&.

105



ċ� ��

ċ� � � ��
SÀ ��ĥ ƕ¯ë
Ȋ� ƾ¥�, ā8
%&.

{| ăQ B� Ơ�. ŀČ BCPĵ8%&.
 +� 5uʰĂ ǩ ƾ¥�ġ ƕ¯ëȊŖ%&. ƕ¯ëȊ� ŧ

� ƾ¥�, āo] {|� B� Ơ�. ¿#ìġ BCPĵ
Q, Ŕ �Ĩ��.

��� ��ĥ �ģ ăQ ȩ�� BC� �	 �/� ÿĀ�,
ā8%&.
 ����	
  �/� ��Ģ Ŧ ǤC� ĊQ �� ���

] ��Q sW ��� Ɉ� Ï Ō8%&. !¨À ćǤ Ȓ�
���� .~ Ǣ8%&.

^_� V` �pl
� �Ɗ�| �	�
�ƛŃ� ǭ§ Ċ8
%&.

^_� V` �pl�Ă �	 ąĥ �ƛ� ŕť ģp čǚ%
&.
 ȱĂ ǏV� z ăQ ºǗ� Eá,� {Ï� V`U �U�

ÿȺ ģ� A¨ �°Ā%&.
^_� V` �pl� Ħĝ �Ɗ�| ĕ �ƛŃ� ǭ§ ĊQ
)ë, ås�] Ǔ ǆ ?@ �u� BC� �pl�� &�
�?�ľ Ā%&.

Đ�� &đ ��
ċ� � � ��

sW �j �Ɗ�
ɑ�� ³¤%&.

qW �j Ɗ�| �� �Ă ő- >ħ Ċ8%&.
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ċ�� ƼŶ ���� �� j"� ĮG
»
� Ù� j"Q www.miele.com/
service�� ʱ§w Ï Ċ8%&.

ċ� Íü� �ē�
��b. ƼŶ ��Ģ Ï ŌQ 
~Ă Į
G 
Ē �ÞE IMp ċĥ� ÊĨ��.

ĮG 
Ē �ÞE IM �ē�Q ���
�� ¹,Ɯ ~�� Ŕ �Ħ Ï Ċ8%
&.

ĮG 
Ē �ÞE IM� ċĥ�Ħ Ŧ �
�ĥ Aǽ�� �
ǰ2(SN)� ƪ̈�Ê
�] Ƨìġ |ɏ� �� Ï Ċ8%&. �
ŉ j"Q L�M FG�:�� Ŕ �
Ħ Ï Ċ8%&.

� j"Q |!� ƃ�Ƃ ^ĵ� Ŧ �	
ĥ �] �Gĳ�� Ŕ Ģ Ï ĊQ L�
M FG�:�� ��Ŗ%&.

"Ĕ
�
Ă Sc¥p»M 2ǘu "ĔŖ%&.
"Ĕ �� 5þ� Ù� bV� ą�Ă "
Ĕ�� ªq��°� ĮG �ÞE IM
p ċĥ�Ĩ��.

107



��

�� �Ï
�ÏQ mm y�c%&.

Ãĕ~ ăQ �»~� ��

Șș §ǝ �»~� �	� ���Q )ë Șș ȉč §%¯ ȕ�� þŊ�n ��
,į� ĠÏ�Ĩ��.

108



��

Ć] H 24xx

109



��

Ć] Ė H 28xx, H 27xx

A H 27xx: 43 mm

H 28xx: 47 mm

110



��

�� � 1�

a �] Ė
b Ê�� �� â�Ç, Ȏ� = 1500 mm

c � SĞ��Q ��� Ĺ�P, ā�
d 1�S ĭą�, ũ� 150 cm²

111



��

�	 ��
*��ĥ �©p � �	Ă ƃ�Ƃ ~
� ��� )ë�č ��Ģ Ï Ċ8%
&.

Ņņÿ  ?@� �� �	�Q Ɠ �
�. Ÿ_Ƃ �ňP!ľ Ā%&. ă�,
�ň� Ɠ ��. &đ ^�� ĥ� �
|�ġ .^P, ā§ľ Ā%&(�: 

ĺ �� EÛƕ).

�
 �� ��Q &�� ĠÏ�ľ Ā
%&.
�	� ��PQ B�� Ǝ� š, ā
̄Q, Ŕ �Ĩ��.
~ĥ ĆƎ� y^ E:¤� ~¦�,
¹Ĩ��.

 �	� �� �ň�� ��Ā%&.

|! Ț³p �	� ³!¿W] |!
. ��Š Ï Ċ8%&.
�ëƈ Ȫ� ĊQ ³!u �ɑ�� ɑ

 ��� ̉Ƞ%&.

��� ���� �� |!� UV�W
� _W�Q ı� }~Ā%&. ~� ƚ
� Ŧ �	� Ǔ .ʹġ č³!ÊƆ Ħ
Ïp |! Ț³p ³ġ Š ��� Ō8
%&.

 �	� ~� Ť Ɗ j˿Ā%&.

 |!� _W�, āĂ )ë |!� ˼
%&.

 ��� ��p �	� .S~ĥ Ć]
Ǝ� 
jĀ%&.

 ås� )ë |!� &� ~¦Ā%&.

112



��

�� ��
Ê �� �ň ~�� @�ïP, āQ(�:
y4� Ų:ťã, ų� �Eō Ň) bd
�� �ň ~� ăQ ¥� �� �ň ~�
ĥ ¥�ÿ ăQ ŴSÿ  ?@� ./Ā
%&. ?@ sS �÷Ă EN 50160 ǷĂ
Þȡ� \Ġ� ĠÏ�Q �� �ň ~�
�Eōc%&.
.�� �� �Þ � ĮG �
� īǟ �
�� "2 q� �/� ?@Ă ļ¤� ?
@ 1) ăQ Ê��� @�ï P, āĂ
)ë�| ©,P!ľ �
, ǷĂ �� �
�� @Ň� ÏĠĥ Ïyop ÙĺP!
ľ Ā%&. �� ³! VDE-AR-E 2510-2
ĥ Ĝģ J�� ���Q ą�� ŵ8%
&.

Aě �� ?�Ă Ĝĝ ğ. � ,Ğ *�
ɻj� ɴ�Ƃ ĠÏ�n ÿĀ� b��
ĞŪ� Źź ĮG �  �ÞE �ėbč
Ïĝ�ľ Ā%&.
�Ž � j� »�Q �	 ą» �]� Ċ
Q L�M FG�:�� Ŕ Ģ Ï Ċ8
%&. � j". .j� Ê�� �ň~�
� ¥��Q, Ŕ �Ĩ��.
*�� �� �
� ÿĀ� Ʋ�(y�
(RCD)/Ŷ, ~à  MďM(CFI)p "2
�Q ı� Ǣ8%&. b�� Źź ���
ėb�ġ ċĥ�Ĩ��.
Ð�. ��� )ë ĮG �  �ÞE �
ėb. ǐ Ð�p žĺ�ľ Ā%&.

 )
: � �
Ă Ŷ,� �ľ Ā%
&.

bņ �� �ň �Eō ăQ Ê �� �ň
~�� @�ïP, āĂ �� �ň �E
ō(�: §¥ű� Ų:ťã, ų� �Eō)
�� ¥�ÿ  ăQ ŴSÿ  ?@� .
/Ā%&. ?@ sS �÷Ă EN 50160
ăQ @Ň� \Ġ� ĠÏ�Q �� �ň
~� �Eōc%&.
.j� �� �Þ � ĮG �
�� ��
PQ "2 q� �/ � ?@Ă ļ¤� ?
@ ăQ Ê �� �ň ~�� @�ïP,

āĂ ?@��| ©,P!ľ Ā%&. ă
Q �� � �� @Ň� q�p ÙĺP!
ľ Ā%&. �� ³!, BS OHSAS
18001–2 ISO 45001 Ĝ J��� ��
�Q ą�� ŵ8%&.

113



�ė L�M

Ęę AĚ� þ� ¬?} � ¯�BE
ĮGQ ?@� �! 'ÿop �˺ �E ¯�BE 5þ� ÿ�P, āQ b� ăQ
Â� ��:�!� ��Ā%&. ��:�!� l S0 s�Q ¬?}� ĥ� "2Ŗ
%&. ĮG� Â�. "©� ¬?}Ă ��� ĠÏ�ľ Ā%&.
ă� � ǔ̊%â�i AĚĂ �˺ �E ¯�BE �� q­� ĭ¯ NĪ� ��:�
! S0 s�� Īī�
 Ċ8%&. �ŉ ¬?} 
,, �ŉ �Ż�� ©Ņ� ¯�B
E 5þ �ŷ, V» j"� īǟ ��� Īī� �˺ �E S0 s��Q ̋ ƕ¯ë¬
� ���n &� IP� Ę� p̌p UVEĢ Ï Ċ8%&. (http://<IP address>/
Licenses) �Ţ� \�� �˺ �E ¯�BEĥ Ĳĳ� "Ĕ ŮĥQ � }W� "©�
ŉ�b� �� ÿ�Ŗ%&.

114



̍̎̏Ê̐ĮGÐW§

̍̎ȆÁ�,̛̖̗̖̘̙̑̎̒̒̒̓̔̓̓̕̚
■ A/S 신청: 전국 1577-1597

�Ñ�̎ǠǭS̎˞Ĝp̫̫̬̎̎ĮG�ëE̎Ƅ̭̮̯̰̱̯̎̏̐
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